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A
Abbazia di Monte Oliveto Maggiore 533
Abbazia di Piona 296
Abbazia di Pomposa 448
Abbazia di San Galgano 533
Abbazia di San Vincenzo al Volturno 615
Abbazia di Sant’Antimo 534
Abruzzo 602-13, 603
abseiling 844
abstract art 55
AC Milan 267
accommodation 850-4, see also
individual locations
agriturismo 22, 504, 548, 851
albergo diffuso 409
B&Bs 397, 504, 851
environmental impact 23
language 885
masserias 696
websites 480, 548, 852
Acquafredda di Maratea 712
activities 765-72, see also individual
activities
Aeolian Islands 756-73
Agnone 615
Agrigento 797-801, 799
agriturismo 22, 504, 548, 851
Agropoli 674
Aieta 724
air travel
to/from Italy 868-71
within Italy 874
airlines 869, 874
airports 868-9, 874
Alagna Valsesia 248
Alassio 207
Alba 229-30
Albanian enclave 616
Albenga 207
albergo diffuso 409
Alberobello 694-5
alcohol 860
beer 324
grappa 75, 377,439
wine 76, 443, 560, 561
Alghero 832-5, 833

000 Map pages
000 Photograph pages

Aliano 720
Alicudi 773
Alighieri, Dante 64, 451
Alpe di Siusi 328-9
Alte Vie hiking tracks 307, 387
Altipiano della Paganella 313-14
Alto Adige 303-7, 308, 321-32, 304-5
Alto Lario 295-6
Altopiano 397-8
Altopiano del Golgo 847
Amalfi 665-8, 667
Amalfi Coast 661-72, 12
Ampezzo 410
amusement parks
Aquafan 455
CanevaWorld 299
Delfinario Rimini 455
Gardaland 299
Italia in Miniatura 455
Movieland Studios 299
Anacapri 642-4, 646, 647, 645
ancient art 47-8
Ancona 583-9, 586
Andalo 313
Andreis 403
animals 80-2
bears 80, 82, 315, 610
butterflies 409
tuna 810
Antey-St-André 247
antipasti 73
Antony, Mark 36
Aosta 239-43, 241
Apennines 434-5, 609
aperitivi 74, 159, 264, 489
Apuane Alps 504-5
Aquafan 455
aquariums 191, 627
Aquileia 401
Ara Pacis pavilion 118, 142
Arbatax 847-8
archaeological sites
Agrigento 798
Aosta 239-40
Brescia 276
Cagliari 818
(atania 781
Fiesole 493
Filicudi 773
Frascati 180

Herculaneum 651
Lecce 702-4
Lipari 758
Metaponto 721
Mursia 811
Naples 623
Nora 822
Ostia Antica 171
Pompeii 654-6
Pozzuoli 638
Rimini 454
Rome 108-9, 116, 120, 123, 129-30
Saepinum 614-15
Selinunte 801
Sibari 729
Sirmione 298
Syracuse 790
tours 135
Val di Magra 205
Velia 674
Venoza 720
Ventimiglia 211
architecture 141-8, 728
Arco 302
Arena di Verona 68, 7
Arezzo 539-42, 540
Argegno 294
Arona 289
Arqua Petrarca 371
Art Nouveau architecture 147-8
Arte Povera 55
arts 47-56, 61-9, see also individual
art movements
books 47, 48, 49, 50, 53, 55
cinema 64-7
dance 69
history 47-56
literature 62-4
music 67-8
opera 67-8
poetry 64
theatre 68-9
TV 64-7
websites 51, 52, 62
Arzachena 841
Ascoli Piceno 597-600, 598
Asolo 377
Aspromonte 730-1
Assisi 564-70, 566
Asti 234-5



ATMs 861

audiences with the pope 126
Augustus 36-7, 118

Avellino 641

Aviano 403

Avigliana 225

B
B&Bs 397, 504, 851
Bagnaia 179
Bagno dell’Aqua 810
Bagnolo 376
Baia 639
Baia Sardinia 841
Baietti, Francesco 316
balsamic vinegar 434
Barbaresco 232-3
Barbialla Nuova Fattoria 494
Barcis 403
Bard 243
Bardone 435
Bardonecchia 225, 226
Bari 690-4, 691, 12
Barletta 688-9
Barolo 232
baroque architecture 146
baroque art 53
bars 859
Barumini 829
Basilica della Santissima Trinita di
Saccargia 837
Basilica di San Marco 342-6
Basilica di San Vitale 449, 144
Basilicata 676, 711-22, 713
Basiluzzo 763
Basovizza 398
Bassano del Grappa 377
Baunei 846-7
Baveno 289
Bay of leranto 661
Bay of Naples 641-51
beaches
Agropoli 674
Alghero 832
Amalfi 666
Baia Sardinia 841
Bosa 831
Cagliari 819
(ala Cartoe 848
Cala Fuili 848
(ala Goloritze 848
(ala Luna 848
(ala Mariolu 848
(ala Sisine 848
(ala Teulada 822

(anneto 758
Capoliveri 516

Capri 645

Capriccioli 841

Cefalu 754

Costa Rei 822

Erchie 670

Feniglia 537

Finale Ligure 207
Fontanamare 824
Gallipoli 708-9, 10
Grado 402

Ischia 648

Isola Caprera 840
Manfredonia 679
Marciana Marina 515
Marina di Campo 515
Marina di Carrara 505
Marina di Massa 505
Marina di Sorso 838
Mondello 751
Monterosso 200

Noli 206

Panarea 763

Penisola Salentina 708
Pesaro 594

Peschici 683-4
Platamona 838
Pollara 762

Porto Alabe 830

Porto Ferro 835
Positano 662

Praiano 665

Procida 650

Putzu Idu 830

Rimini 454-5

Salina 762

San Domino 684
Santa Caterina di Pittinuri 830
Sant’Antioco 826
S'Archittu 830

Savona 206

Siculiana Marina 801
Sinis Peninsula 830
Sorrento 658

Spiaggia Costa Rei 822
Spiaggia del Simius 821
Spiaggia Liscia Ruia 841
Spiaggia Piscina Rei 822
Spiaggia Piscinas 826
Spiaggia Scivu 826
Stintino 838
Stromboli 764
Taormina 777

Vulcano 761
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bears 80, 82, 315, 610
beer 324
Bella 288
Bellagio 293-4
Belluno 386-7
Benevento 640-1
Benigni, Roberto 66
Berceto 435
Bergamo 272-5, 273
Berlusconi, Silvio 17, 45-6, 61
Bernalda 721
Bernardo Provenzano 738
Bernini, Gianlorenzo 53
bicycle travel, see cycling
birds 81
bird-watching 81, 201, 448, 684,
734, 831
bistecca alla fiorentina 485
blogs 481
boat hire
(ala Gonone 848
Capri 645
Filicudi 773
Ischia 648
Panarea 763
Salina 762
Santa Maria Navarrese 847
Sorrento 658
boat tours
(ala Gonone 848
Cefalu 754
Foresta Umbra 679
Genoa 191-2
Lipari 759
Mantua 283
Rome 135
Salina 762
Taranto 711
Treviso 385
Turin 220
Venice 358
Vulcano 761
boat travel
to/from Italy 873-4
within Italy 875
bobsledding 226
Bojano 615
Bologna 413-22, 414
accommodation 418
activities 417
courses 417-18
drinking 420-1
entertainment 421-2
festivals 418
food 419-20
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Bologna continued Rome 135-6 Campomarino 616
shopping 422 Sorrento 658 (Canazei 318-20
sights 413-17 Trieste 393 (aneva 403
tourist information 413 Turin 220 Cannaregio 351-3, 360, 362, 352
travel to/from 422 bus travel Canneto 758
travel within 422 to/from ltaly 872 Cannobio 289
Bolzano 321-4, 322 within Italy 875 canoeing 770
Bomarzo 180 business hours 854 Courmayeur 244
Bondone, Giotto di 49-50 Bussana Vecchia 209 Oliena 844
books 20, see also literature Busseto 433-4 Varallo 248
art 47, 48, 49, 50, 53, 55 butterflies 409 Canolo 730
comic books 63 Byzantine architecture 144 (anossa 429
culture 58 Byzantine art 48 canyoning 770
food 70, 71,73 Champoluc 248
history 33, 34, 36, 40, 42, 43, 44, C Courmayeur 244
45,46 (a’ d'0ro 340, 144 Val di Sole 317
nature 80 cable cars Capella Degli Scrovegni 367
plants 82 Aosta 241 Capitoline Hill 111-12
sport 61 Bolzano 322 Capitoline Museums 112
volcanoes 79 (abinovia Grosté 316 Capo Caccia 835
Bordano 409 Como-Brunate 292 Capo Carbonara 821
border crossings 871-2 Courmayeur 244 (Capo Milazzo 756
Bordighera 210-11 Gubbio 571-2 Capo Rizzuto 729
Borgo San Lorenzo 494 Madonnadi Campiglio 315 (apo Testa 839
Bormio 326 Malcesine-Monte Baldo 300 (apo Vaticano 734
Borromean Islands 288-9 Marciana 515 Capoliveri 516
Borutta 838 Molveno 314 Cappella di Monte Siepi 533
Borzonasca 199 Mt Etna 785 Caprarola 179-80
Bosa 831-2 Pinzolo 315 Capri 641-7, 643
Bosco del Cansiglio 403 Siusi 329 Capri Town 642, 645-7, 644
Bottaro 763 Stresa 287 Capriccioli 841
Bozen, see Bolzano Taormina 777 car rallies 209
Bra 233-4 Trento-Sardagna 310 car travel 872, 875-8

breakfast 70-1 Val Badia 329 Caracci, Annibale 53

Brenta Dolomites 313-17, 772 (abras 829-30 Caravaggio, Michelangelo Merisi da
Brenta Riviera 366 Cadenabbia 295 53,54,115

Breonio 383 Caesar, Julius 34-6 Carbonia 825

Brescia 276-8, 277 Cafaggiolo 494 Carloforte 825

Breuil-Cervinia 247
Brigade Rosse 18, 45, 60
Brindisi 699-701, 700
Brunate 292

Bruneck, see Brunico
Brunelleschi, Filippo 145

Cagliari 815-21, 816

(ala Gonone 848-9
Calabria 676, 722-35,723
(alasetta 825

Caldogno 376

(allas, Maria 67-8

Carluccio, Antonio 72
Carnevale 24, 358

Carnia 409-10

Carpi 426

(arrara 504-5

(arsiana Giardino Botanico 397

Campobasso 614

Brunico 332 Camigliatello Silano 728 (asa Carsico 397
Buggerru 824 Camogli 196, 204 (asale Monferrato 235
Burano 355 Campania 441, 617-75, 618 Casarsa della Delizia 404
bus tours Campbell, Duncan 591 Cascata del Varone 301
Florence 479 Campi Flegrei 638-9 Casella 191
Genoa 192 camping 851 (aserta 639-40
Naples 629 Campitello Matese 606, 615 Casertavecchia 640
Campo Carlo Magno 316 Cassi, Maria 486
000 Map pages Campo Felice 606 Cassio 435
000 Photograph pages Campo Imperatore 606 Castel del Monte 689

Castel Gandolfo 180



Castel Nuovo 626-7
Castel Sant'Angelo 128-9
Castel Savoia 248
Castel Tirolo 324
Castel Vittorio 210
Castelbuono 752
Castell’Arquato 436
Castelli Romani 180-1
Castellina 517-18
Castello 353-4, 360-1, 362
Castello Bardi 435
Castello di Arco 302
Castello di Duino 397
Castello di Fénis 243
Castello di Montefioralle 517
Castello di Nipozzano 516
Castello di Pomino 516
Castello di Rivoli 218
Castello di Saint-Pierre 244
Castello di Sarre 243-4
Castello di Serralunga d'Alba 232
Castello di Torrechiara 434
Castello di Verrazzano 517
Castello di Verrés 243
Castello di Volpaia 518
Castello d'lssogne 243
Castello Miramare 396-7
Castelluccio 578
Castelmezzano 721
Castelnovo ne” Monti 429
Castelnuovo dell’Abate 534
Castelnuovo di Garfagnana 504
Castelsardo 838
Castiglione del Lago 561
Castrovillari 724
catacombs 628, 130-2, 825
(atania 780-5, 782
Catanzaro 730
cathedrals

Ancona 585-6

Aosta 240

Arezzo 541

Bari 690

Bergamo 273

Brescia 276-7

Cagliari 817

(atania 781

Cefalll 754

Como 290

Cremona 278-9

Ferrara 445

Florence 463, 6

Foggia 685

Genoa 189-90

Gerace 730

Lucca 501
Messina 774
Milan 253-9
Modena 423
Modica 794
Monreale 751
Naples 623
Orvieto 579
Otranto 707
Palermo 743-4
Parma 430
Pavia 270
Perugia 551
Piacenza 435
Pienza 534
Pisa 507-8, 145
Pistoia 497
Potenza 719
Prato 496
Ragusa 795
Ravello 668
Rimini 454
Salerno 671
Siena 521
Sorrento 657
Sovana 538
Spoleto 576
Syracuse 789, 146
Todi 563
Trani 687-8
Trento 310
Troia 687
Turin 215
Venice 342
Verona 380
Volterra 530
Catholic Church 60
Cava di Fantiscritti 505
Cavalese 318
Cavedago 313
caves
Chiesa di Piedigrotta 735
Grotta Azzurra 8, 644-5
Grotta de Su Mannau 824
Grotta del Bue Marino (Cala Gonone)
848
Grotta del Bue Marino (Filicudi) 773
Grotta del Bue Marino (San Domino)
684
Grotta dello Smeraldo 666
Grotta di Ispinigoli 846
Grotta di Nettuno 835
Grotte dell’Angelo Pertosa 675
Grotte di Castelcivita 675
Grotte di Castellana 694

Index (C) 905

Grotte di Frasassi 595
Grotte Is Zuddas 823
Isola di Dino 724
Levanzo 809
Orvieto 580
Santuario di San Francesco di
Paola 725
Cecconi, Maurizio 418
Cefall 754-5
cell phones 58, 863-4
cemeteries 117
Centro Lupo 610
ceramics 560, 670
Cernobbio 294
Certosa di Firenze 478
Certosa di Pavia 271
Cerveteri 174-83
Cesana Torinese 225
Cetara 670
Champoluc 248
cheese-tasting 242, 438
Cherasco 230-1
Chia 822-3
Chianti 516-18
Chiavari 199
Chiesa di San Pietro Sorres 838
Chiessi 514
Chieti 612-13
children, travel with 854-5
Florence 479
food 859
health 883
language 889
museums 585
playgrounds 479, 802
puppet theatres 790
Rome 136
theme parks 299, 455
Venice 357-8
2005 136, 287, 610
Chioggia 356
chocolate 224
Etruscan Chocohotel 555
festivals 224, 554
Perugina chocolate factory 553
churches, see cathedrals
Cimolais 403
cinema 64-7, 219
Cinque Terre 199-202
Cisternino 696
Cittadella 377
Cividale del Friuli 407-8
Civita 724
Civitavecchia 176
classical architecture 143
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classical art 47-8
Claut 403
Cles 317
climate 19, 855-6
climate change 85, 870
climbing 772
Altipiano della Paganella 313
Champoluc 248
Cogne 246
Courmayeur 244
Dorgali 845
Milky Way 226
Pietra di Bismantova 429
Tre Cime di Lavaredo 331, 769
Clooney, George 295
coffee 71, 74, 394, 439
Cogne 246
Colfosco 329
Colico 296
Collecchio 435
Colli Berici 376
Colli Euganei 371
Collio hills 400
Collodi 504
Colosseum 107-8, 100-1
Columbus, Christopher 187
Comacchio 449
Como 290-3, 291
Como Lake, see Lago di Como
Condofuri 730
Conegliano 386
consulates 858
Convento dei Frati Passionisti 537
convents 852
Coppola, Francis Ford 721
Cormons 400
Corniglia 200
Corno Grande 607
corruption 46
Cortina d’Ampezzo 330-1
Cortona 543-4
Corvara 329
Cosenza 725-7, 726
Cosmati 49
Costa del Sud 822-3
Costa Rei 822
Costa Smeralda 841
Costa Verde 826-7
Costiera Cilentana 674-5
Costozza 376

costs 19-23, see also inside front cover

000 Map pages
000 Photograph pages

Courmayeur 244-6
courses 856

cooking 75, 134, 229, 230, 236, 382,
417,478, 553, 568, 704, 846, 856

culture 523, 568, 592, 704
gladiator school 134
language 135, 357, 478, 523, 543,

554,568, 592, 704, 755, 832, 856

leather-working 479
mask-making 357, 478
mosaics 135, 451
music 523
painting 134-5, 568, 856
wine 76, 135, 230, 478, 704
yoga 856
credit cards 861
Cremona 278-80
cross-country skiing
Altipiano della Paganella 313
Bardonecchia 226
Cogne 246
Monte Bondone 311
Valle d'Aosta 239
culture 57-69
books 58
courses 523, 568, 592, 704
Cuma 639
Cuneo 227-8
customs regulations 856-7
cycling 768-9, 874-5
Apennines 435
Assisi 568
Emilia-Romagna 417
Mantua 283
San Daniele del Friuli 408
cycling tours 418, 479

D

da Vindi, Leonardo 51, 259-60
dammusi 811

dance 69

d’Annunzio, Gabriele 300
Dante 64, 451

Dattilo 763

David 11, 469, 475, 476, 477, 11
Delfinario Rimini 455

Deruta 560

Desenzano del Garda 298
design 261

dessert 73-4

Diacetto Pelago 516

Diamante 724

dinner 75

disabilities, travellers with 865
discount cards 858

Arezzo 540
Bolzano 322
Campania 622
Merano 324
Naples 622
Padua 367
Perugia 552
Pisa 507
Ravenna 451
Rome 106
San Gimignano 528
Siena 521
Trento 310
Trieste 392
Venice 341
Verona 378
Vicenza 374
Volterra 530

diving 769-70

Alghero 835
Bosa 831
Camogli 204
Capri 645
Cefal 754
Elba 513
Filicudi 773

Golfo di Castellammare 809

Ischia 648

La Maddelena 840
Liguria 204

Lipari 758

Marina del Cantone 661
Nora 822

Palau 840

Panarea 763

Porto Venere 204
Portofino 204
Riomaggiore 201
Santa Margherita 198

Santa Maria Navarrese 847
Santa Teresa di Gallura 839

Sestri Levante 204
Sorrento 658
Stintino 838
Taormina 777
Tino 204

Ustica 751, 769
Ventimiglia 204

dogsledding 331
Dolceacqua 210
Dolomites 305-7, 765, 769

hiking 305-7
skiing 305
walking 769

Dolomiti Superski 305



dolphins 81
Domusnovas 825
donkey tours 727
Dorgali 845
Dorsoduro 349-50, 359-60, 361
drinking
beer 324
coffee 71, 74, 394, 439
grappa 75, 377, 439
water 74, 75
wine 76, 443, 560, 561
driving licences 876
drugs 860
Duomo (Florence) 463, 6
Duomo (Milan) 253-9

E

earthquakes 80

Eco, Umberto 62

economy 17, 60-1

Egadi Islands 809-10

Elba 513-16

electricity 851

embassies 858

emergencies 307, see also inside
front cover
language 886

Emilia-Romagna 411-58, 412
cycling 417
food 434, 440-1

Enna 796-7

environmental issues 79-85, 870
Amalfi Coast 669
Sardinia 842
pollution 84, 857
sustainable travel 21-3, 85
websites 84, 85

Erchie 670

Ercolani, Andrea 786

Ercolano 651-2

Eremo delle Carceri 567

Erice 807-8

Este 371-2

Etna 80, 785-7, 768

Etruscans 32-3, 47

Etruscan sites 174-6, 537-9

Eugubine Tablets 571

events 24-5, 67, 75, 126, see also
individual cities

exchange rates, see inside front cover

Exilles 225

F
Faenza 453
Fai della Paganella 313

fairy houses 823
Farnese collection 625, 628
Fasano 696
fascism 43-4
fashion 166, 268
Fattoria Selvapiana 516
Favignana 809-10
Fellini, Federico 65-6
Ferrara 436-48, 446
Ferrari 426
ferries
Bari 693
Brindisi 701
Elba 513
Golfo Aranci 843
Lipari 757
Olbia 843
Palermo 749
Reggio di Calabria 733
Sardinia 176, 815
Sicily 739
to/from ltaly 873-4
within Italy 875
festivals & events 24-5, 67, 75, 126,
see also individual cities
Fiat 213
Ficogrande 764
Fiesole 493-4
Filicudi 773
films 22, 44, 52, 53, 64-7, 121
Finalborgo 207
Finale 376
Finale Ligure 207
Finale Marina 207
Finale Pia 207
Fiumicello 712
Florence 6, 460-72, 464-7, 470, 6, 11
accommodation 480-3
bars 489-90
cafés 488-9
courses 478
emergencies 461-2
entertainment 490-1
festivals 479-83
food 483-8
history 40, 42
museum tickets 463
music 490-1
shopping 491-2
sights 463-78
street numbers 462
tourist information 462-3
tours 479
travel to/from 492
travel within 492-3

Index (D-F) 907

Foggia 685-6
foibe 398
Fontanamare 824
Fontanellato 433
Fonte Sacra Su Tempiesu 844
food 70-8, 437-44, 859
balsamic vinegar 434
books 70, 71, 73
cheese-tasting 242, 438
children 859
chocolate 224, 553, 554, 555
courses 75, 134, 229, 230, 236, 382,
417,478, 553, 568, 704, 846, 856
festivals 75
Emilia-Romagna 434, 440-1
Friuli 399
gelato 152
itineraries 31
Lazio 439-40
Liguria 443
Lombardy 444
olive oil 560, 561
osmizze 395
Parmesan 434
peperoncino 724
Piedmont 442
pizza 441, 633, 442
prosciutto 408, 434
Puglia 442, 679
salami 578
Sardinia 444
Sicily 439
Slow Food 23, 70, 219, 233-4, 441
snails 230
Trentino 320
truffles 231, 235, 440, 494, 578,
440
Tuscany 438-9
Umbria 440
Veneto 442-3
websites 75
foothall 18, 267
AC Milan 267
books 61
Inter 267
Napoli 635
San Siro stadium 267
Fordongianus 831
Foresta Umbra 679
Formula One 267, 453
Forni di Sopra 410
Forno di Zoldo 331
Fornovo 435
Forte di Exilles 225
Fosse 383
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Fra Angelico 474

Francesca, Piero della 542-3
Franciacorta 297

Frascati 180

Friuli-Venezia Giulia 388-410, 389, 772
Furore 665

Futurism 55

G
Galatina 706
Galleria dell’Accademia 475-6
Galleria Vittorio Emanuele Il 259
Gallerie dell’Accademia 349
Gallipoli 708-9, 10
Galluzzo 478
Gambarie 730-1
Gardone Riviera 297, 299-300
Gargagnano 383
Gargnano 300
Garibaldi, Giuseppe 40, 42-3, 802, 840
gay & leshian travellers 859
Bologna 418
Milan 267
Rome 164
gelato 152
Genna ‘e Silana 846
Genoa 185-95, 188-9
accommodation 192-3
discount cards 190
drinking 194
entertainment 194
festivals 192
food 193-4
sights 187-191
travel to/from 194-5
travel within 195
geography 79
geology 79-80, 306
Gerace 730
Giotto 49-50, 367
Giudecca 354, 361, 362
Giulie Alps 409
gladiator school 134
Goethe, Johann Wolfgang von 118-83
Gola Su Gorroppu 846
Gole dell’Alcantara 779
golf
Como 292
Fasano 696
Milky Way 226
Golfo Aranci 843

000 Map pages
000 Photograph pages

Golfo di Castellammare 809
gondolas 356, 358
Gorizia 398-400

Gothic architecture 145
Gothic art 49-50

Grado 402

Grand Canal 340-2
grappa 75, 377, 439
Gressoney-La-Trinité 248
Gressoney-St-Jean 248
Greve in Chianti 516-17
Grotta Arpaia 204-5
Grotta Azzurra 644-5, 8
Grotta di Ispinigoli 846
Grotta Gigante 397
Grottaferrata 180
Grotte di Castellana 694
Grotte di Frasassi 595
Gruppo del Sella 320-1
Guardia di Mezzo 752
Gubbio 571-4, 572

H
hang-gliding
Castelluccio 578
Trentino-Alto Adige 307
Val Badia 329
hay baths 330
health 881-3, 886
helicopter tours 358
heli-skiing
Champoluc 248
Courmayeur 244
Milky Way 226
Hemingway, Ernest 286
Herculaneum 651-2, 651
hiking 767-8
Alba 229
Alpe di Siusi 328

Altipiano della Paganella 313

Amalfi Coast 666

Aosta 240-1

Apennines 435

Apuane Alps 504

Assisi 568

Belluno 387

Capri 645

Cefalt 754

Cogne 246

Courmayeur 244, 244-5
Dolomites 305-7, 765, 769
Dorgali 845

Elba 513,514

Gruppo del Sella 321

Il Chianti 516

1l Mugello 495
La Garfagnana 504
Lago Trasimeno 561
Madonna di Campiglio 316
Milky Way 226
Mt Etna 785-6, 768
Oliena 844
Parco Naturale Regionale delle
Madonie 753
Parco Nazionale d’Abruzzo, Lazio e
Molise 611
Parco Nazionale della Majella 609
Parco Nazionale dell’Aspromonte 730
Parco Nazionale delle Foreste
Casentinesi 541
Piedmont 211-12
Pietra di Bismantova 429
Promontorio del Gargano 679
Riva 301
Sesto Dolomites 332
Stresa 287
Stromboli 764
Tre Cime di Lavaredo 331, 769
Trentino 311
Val di Fassa 319
Val di Sole 317
Val Gardena 327
Val Pusteria 332
Valle d'Aosta 239
Valtournenche 247
Valzoldana 331
Varallo 248
hiking tours
Cortona 544
Foresta Umbra 679
La Sila 727
Matera 718
Promontorio del Gargano 679
Salina 762
history 32-46
art 47-56
books 33, 34, 36, 40, 42, 43, 4, 45, 46
city states 40-1
communism 44
Etruscans 32-3
fascism 43-4
Greeks 32-3, 47
Napoleon 41
Roman Empire 33-9, 35
websites 32, 34, 37, 39, 40, 43
WWI 41, 42-3, 400
WWII 44
hitching 878
holidays 859
Holy Shroud 218



horse racing 9, 446, 523, 9
horse riding 771-2
Alba 229
Andalo 314
Cogne 246
Fruili-Venezia 772
Iglesiente Coast 824
Lago Trasimeno 561
La Garfagnana 504
Parco Naturale Regionale Delle
Madonie 753

Parco Nazionale d'Abruzzo, Lazio e

Molise 610

Piedmont 212

Val Badia 329
hostels 852
hot-air ballooning 229
hotels 852-3
hydrofoils 875
hydrospeed 770

|
Iglesias 823-4
Iglesiente Coast 824-5
Il Carso 397-8
Il Chianti 516-18
I Mugello 494-5
Il Palio 523, 9
Il Vittoriale degli Italiani 300
immigration 59-60
Imola 453
Imperia 207
Ingurtosu 826
insurance
car 877
motorcycle 877
travel 860
Inter (football team) 267
internet access 860
internet resources 20
accommodation 480, 548, 852
animals 81
art 20, 51, 52, 62
cooking 20
festivals 75
film 20
health 881
history 32, 34,37, 39, 40, 43
music 67, 68
nature 84, 85
sustainable travel 23
tickets 869
tourist information 20
Umbria 559
lonian Coast 721-2, 729-30, 774-87

Ipogeo dei Volumni 553
Ischia 648-9

Iseo 296

Isernia 615

Isola Bella 777

Isola Budelli 840

Isola Caprera 840

Isola d’Elba 513-16
Isola del Giglio 536-7
Isola della Maddalena 839
Isola dell'Ogliastra 847
Isola di Dino 724

Isola di Santa Maria 840
Isola Maggiore 561

Isola Polvese 561

Isola Razzoli 840

Isola San Giulio 285
Isola Tiberina 116-17
Isolabona 210

Isole Borromee, see Borromean Islands

Isole Pontine 183

Isole Tremiti 684-5

Italia in Miniatura 455
itineraries 26-31, 88, 132-4, 343
Ivrea 237

J
jeep tours

Dorgali 845

Foresta Umbra 679

La Sila 727

Promontorio Del Gargano 679
Jewish culture 392, 538, 789
Jewish history 351
Jewish religion 116
Joyce, James 393

K
kayaking 770
Cesana Torinese 226
Courmayeur 244
Elba 513
Val di Sole 317
Varallo 248
Keats, John 118
kite-surfing
Nora 822
Porto Pollo 840

L

La Garfagnana 504
La Magdeleine 247
La Morra 232

La Parata 514

La Scala 68, 259

Index (H-L) 909

La Sila 727-9

La Spezia 202-4, 203

La Villa 329

Ladin culture 327

Laglio 294, 295

Lago d’Averno 639

Lago delle Lame 199

Lago di Braies 332

Lago di Cecita 0 Mucone 727
Lago di Como 289-96, 9
Lago di Garda 297-302, 770
Lago di Laceno 641

Lago di Lugano 295

Lago di Nemi 180

Lago di Piano 295

Lago di Sauris 410

Lago d'Iseo 296-7

Lago d'Orta 285-6

Lago Gabiet, 248

Lago Lario, see Lago di Como
Lago Lesina 684

Lago Maggiore 286-9

Lago Omedeo 830-1

Lago Trasimeno 561-2

Lago Varano 684

Laguna di Marano 402
Langhirano 434, 435
language 76-8, 884-9

courses 135, 357, 478, 523, 543, 554,

568, 592, 704, 755, 832, 856

Ladin 327

L'Aquila 603-6, 604

Latronico 714

Lawrence, DH 175

Lazio 86, 171-83, 439-40, 172

Le Castella 729

Le Crete 533

Le Marche 545, 583-601, 584

Le Panche 514

Le Prigionette 835

Leaning Tower of Pisa 507

Lecce 702-6, 703

Lecco 296

legal matters 860-1

Lenno 294

Leone, Sergio 66

Lerici 205

lesbian travellers, see gay & leshian
travellers

Levanto 199

Levanzo 809-10

Licata 801

Lido, the 356

Liernia 296

Lignano 402-3
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Lignano Pineta 402

Lignano Riviera 402

Lignano Sabbiadoro 402

Liguria 184-211, 443, 186

Lillaz waterfall 246

Lillo, Antonietta de 623

Lingua 762

Lipari 757-60

Lisca Bianca 763

literature 22, 62-4, see also books
Dante 64, 451

Livorno 511-13, 511

Locorotondo 695-6

Lombardy 250-302, 444, 251

Longare 376

Lonigo 376

Lorenzetti, Ambroglio 50

Loreto 590-4

Lorica 728

Lovere 297

Lucanian Apennines 720-1

Lucca 499-504, 500

Lucera 686-7

Ludovisi, Ludovico 115

Lugo di Vicenza 376

lunch 71-4

M

Macerata 595-7
Madonna di Campiglio 314-17
Madre 288

Mafia 18, 738

Maiori 670

majolica ceramics 560
Malborghetto 409
Malcesine 300
Mamoiada 845
Manarola 200-1
Manfredonia 679-80
mannerism 52

Manta 228

Mantova, see Mantua
Mantua 280-4, 282
maps 861

Maranello 426
Marano di Valpolicella 383
Marano Lagunare 402
Maratea 712-14
Maratea Inferiore 712
Maratea Superiore 712
marble 505

000 Map pages
000 Photograph pages

Marciana 514, 515
Marciana Marina 515
Marettimo 810
Marina del Cantone 661
Marina di Camerota 675
Marina di Campo 515
Marina di Carrara 505
Marina di Massa 505
Marina di Sorso 838
Marostica 377
Marsala 802-4
Martello 326
Martina Franca 696-7
masserias 696
Masua 825
Matera 10, 715-19, 716, 10
mattanza 810
measures 851, also see inside front cover
Medici family 40-1, 474, 478, 496
medieval art 48-9
Melfi 720
Menaggio 295
Merano 324-6
merenda 74
Messina 774-6
metaphysical painting 55
Metaponto 721
metric conversion, see inside front
cover
Michelangelo 11, 52, 122,127, 128,
469, 475
David 11, 469, 475, 476, 477, 11
Milan 251-70, 254-7
accommodation 262-3
drinking 265-6
entertainment 266-7
festivals 261-2
food 263-5
history 40
shopping 269
sights 253-61
tourist information 253
tours 261
travel to/from 269
travel within 269-70
Milazzo 756
Milky Way 225-6
Minori 670
Miramare 396-7
mobile phones 58, 863-4
Modena 423-6, 424
modern architecture 147-8
modern art 54-6
Modica 794-5
Moena 318-20

Molfetta 689

Molina 383

Molise 602, 606, 613-16, 614

Moltrasio 294

Molveno 313

monasteries 852

Moncalvo 235

Monchio delle Corti 435

Mondello 751

money 19-23, 861, see also inside

front cover
discount cards 106, 190, 215, 310,

322,324,341,367, 374,378,
392, 451,507, 521, 528, 530,
540, 552, 579, 622, 858

Monferrato 235-7

Monreale 751

Monrupino 398

Monselice 371

Montagnana 372

Montagna Grande 810

Montalcino 533-4

Montalto 730

Monte Amaro 611

Monte Arcosu Reserve 821

Monte Argentario 536-7

Monte Baldo 298

Monte Bondone 311

Monte Capanne 515

Monte Cervati 675

Monte di San Michele 400

Monte Epomeo 648

Monte Falterona 541

Monte Filo dell’Arpa 773

Monte Isola 297

Monte Ortobene 844

Monte Rocchetta 301

Monte Rosa 248

Monte Sant’Angelo 680-1

Monte Sirai 825

Monte Subasio 568

Monte Tranquillo 611

Monte Ursino 206

Monte Vergine 641

Monte Zerbion 248

Montecchio Maggiore 376

Montepulciano 534-6

Monterosso 200

Monti del Matese 615

Monti di Orsomarso 714

Monti Sibillini 600-1

Morano Calabro 724

Moro, Aldo 45

motorcycle travel 872, 875-8

Mt Eryx 807



Mt Etna 80, 785-7, 768
Mt Vesuvius 651, 652-3
mountain biking 768-9
Altipiano della Paganella 313
Aosta 240-1
Courmayeur 245
Elba 513
La Garfagnana 504
Milky Way 226
Monte Baldo 298
Parco Naturale Regionale Delle
Madonie 753
Parco Nazionale d’'Abruzzo, Lazio e
Molise 610
Parco Nazionale della Majella 609
Riva 301
Stresa 287
Val Badia 329
Val di Sole 317
Valle d'Aosta 239
mountain huts 853
mountain-bike tours
Alba 229
Foresta Umbra 679
Matera 718
Promontorio Del Gargano 679
mountaineering 248
Mozia 804, 805
mud baths 760, 810
Muggia 397
Murano 355
Murgia Plateau 694-9, 718
museums
Capitoline Museums 112
Galleria Nazionale d’Arte Moderna
e Contemporanea 120
Galleria dell’Accademia 475-6
Gallerie dell’Accademia 349
Musei di Strada Nuova 190
Museo Archeologico Nazionale 625
Museo Archeologico Nazionale
dell'Umbria 553
Museo del Bargello 469
Museo e Galleria Borghese 119
Museo Nazionale Romano: Palazzo
Altemps 115
Museo Nazionale Romano: Palazzo
Massimo alle Terme 7, 120
Uffizi 470-3
Vatican Museums 125-8
music 67-8, 311
courses 523
singing 568
websites 67, 68
Mussolini, Benito 42, 43-4, 300

N
Nago-Torbole 300-1
Naples 618-37, 620-1
accommodation 629-32
drinking 634
emergencies 622
entertainment 634-5
festivals 629
food 441, 632-4
organised crime 18
safe travel 622
shopping 635
sights 623-9
tourist information 622
tours 629
travel to/from 635-6
travel within 636-7
Napoleon 41
Napoli, see Naples
Napoli (football team) 635
national parks 83
Parco dell’Adamello 297
Parco di Montemarcello-Magra 205
Parco Naturale Adamello-Brenta 315
Parco Naturale dei Laghi di
Avigliana 226
Parco Naturale del Monte Conero
589-90
Parco Naturale dell’Etna 785
Parco Naturale delle Dolomiti di
Sesto 331-2
Parco Naturale di Fanes-Sennes-
Braies 329
Parco Naturale Paneveggio-Pale di
San Martino 318
Parco Naturale Regionale
dell’Aveto 199
Parco Naturale Regionale delle
Dolomiti Friulane 403
Parco Naturale Regionale delle
Madonie 752-4
Parco Naturale Regionale di
Portofino 198
Parco Naturale Sciliar-Catinaccio
328-9
Parco Nazionale Arcipelago
Toscano 81, 513
Parco Nazionale d’Abruzzo, Lazio e
Molise 80-1, 610-11
81, 548, 578, 600-1
Parco Nazionale del Cilento e Vallo
di Diano 82, 675
Parco Nazionale del Circeo 81, 181
Parco Nazionale del Gargano 677-9

Index (M-N) 911

Parco Nazionale del Gennargentu e
Golfo di Orosei 846
Parco Nazionale del Gran Paradiso
246-7
Parco Nazionale del Gran Sasso e
Monti della Laga 606-7
Parco Nazionale del Pollino 714-15,
722-4
Parco Nazionale del Vesuvio 653
Parco Nazionale della Calabria 727
Parco Nazionale della Majella
609-10
Parco Nazionale della Val Grande 211
Parco Nazionale dell’Appennino
Tosco-Emiliano 429
Parco Nazionale dell’Arcipelago di
La Maddalena 839
Parco Nazionale dell’Asinara 838
Parco Nazionale dell’Aspromonte
730
Parco Nazionale delle Cinque
Terre 199
Parco Nazionale delle Dolomiti
Bellunesi 81, 387
Parco Nazionale delle Foreste
(asentinesi 541
Parco Nazionale delle Incisioni
Rupestri 297
Parco Nazionale dello Stelvio 297,
317,326, 766
Parco Regionale della Maremma 536
Riserva Naturale della Foci dello
Stella 402
Riserva Naturale della Valle Canal
Nuovo 402
Riserva Naturale dello Zingaro 809
Riserva Naturale di Punta Aderci 613
Riserva Naturale di Stagnone 804
Riserva Naturale Regionale della
Valle Cavanata 402
Riserva Naturale Regionale Foce
dell'lsonzo 402
‘ndrangheta 18, 722
Nebida 825
Necropoli di Anghelu Ruiu 835
Negrar 383
Neive 233
Nerano 661
Nervi 195-6
newspapers 851
Nocelle 665
Noli 206-7
Nora 822
Norcia 577-8
Noto 793-4
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Noventa Vicentina 376
Numana 589-90

Nuoro 843-4

Nuraghe di Palmavera 835
Nuraghe Losa 830

Nuraghe Santu Antine 838
Nuraghe Su Nuraxi 829

nuraghi 823, 829, 830, 835, 838

o

Oasi Naturalistica di Persano 675
Oderzo 386

Ogliastra 846-8

Olbia 841-3

Oliena 844-5

olive oil 560, 561
Omegna 285

opening hours 854
opera 67-8

Orbetello 536
Orgosolo 845

Oria 698-9

Oristano 827-9, 828
Orta San Giulio 285
Ortisei 327

Orvieto 578-83, 580-1
osmizze 395

Osteria Tipica Trentina 320
Ostia Antica 171-3
Ostuni 697-8

Otranto 706-8

otters 82

0tzi 321

Ovid 607

Ovindoli 606

P
Padova 366-71, 368
Padre Pio 681
Padua 366-71, 368
Padula 675
Paestum 672-4, 11
painters
Caravaggio, Michelangelo Merisi
da 53,54, 115
da Vinci, Leonardo 51, 259-60
Giotto 49-50, 367
Michelangelo 11, 52, 122, 127,
128, 469, 475
painting 47-56
courses 134-5, 568, 856

000 Map pages
000 Photograph pages

Palatine 108-9
Palau 839-40
Palazzo Barberini 117
Palazzo Borea d'Olmo 208
Palazzo Ducale 347
Palazzo Farnese 179-80
Palazzo Pitti 476-7
Palazzo Reale 639-40
Palazzo Te 281
Pale di San Martino 318
Palermo 740-50, 742, 7
accommodation 745-6
drinking 748-9
emergencies 740
entertainment 749
festivals 745
food 746-8
shopping 749
sights 741-5
tourist information 741
travel to/from 749-50
travel within 750
Palestrina 181
Palinuro 675
Palladini, Daniele 490
Palladio, Andrea 372
Palmanova 400-1
Palmaria 205
Panarea 763-4
Pantelleria 810-11
Pantheon 113-14, 143
Paola 725
papier-maché 316
paragliding 329
Parco de Pinocchio 504
Parco dei Mostri 180
Parco del Delta del Po 448
Parco della Musica 161, 148
Parco dell’Adamello 297
Parco delle Cascate 383
Parco di Montemarcello-Magra 205
Parco di Villa Demidoff 494
parco naturale, see national parks
parco nazionale, see national parks
Parco Regionale dei Nebrodi 786
Parco Regionale della Maremma 536
Parco Sculture del Chianti 518
Parma 429-33, 431
Parmalat 430
Parmesan 434
parmigiano reggiano 434
Parona di Valpolicella 383
Passariano 407
Passo Falzarego 329
Passo Pordoi 319, 766

passports 868
Paulilatino 830
Pavia 270-2, 271
Pavillon du Mt Fréty Nature Oasis 244
Pedraces 329
Pegli 196
Peio Terme 317
Pelagos Sanctuary 81
Penisola Salentina 706
pensioni 852-3
Pentidattilo 730
peperoncino 724
Perugia 548, 550, 8
accommodation 554-5
courses 553-4
drinking 556-7
emergencies 549
entertainment 557
festivals 554
food 555-6
shopping 557
sights 551-3
tourist information 551
travel to/from 557-9
travel within 559
Perugina chocolate factory 553
Pesariis 410
Pesaro 594-5
Pescara 611-12
Pescasseroli 606, 610, 438
Pescatori 288-9
Peschici 683-4
Petralia Soprana 752
Petralia Sottana 752
Petrarch 371
Piacenza 435-6
Piancavallo 403
Piano Battaglia 752
Piano Grande 578, 12
Piazza dei Miracoli 507-8, 145
Piazza San Marco 342-8
Picchi, Fabio 486
Piedmont 184, 211-37, 285-6, 212
activities 211-13
food 442
itineraries 29
Pienza 534
Pietra di Bismantova 429
Pietrabbondante 615
Pietrapertosa 721
Pigna 210
Pigra 294
Pila 240
pilgrimage 568, 680
Pineta 402



Pinocchio 64, 504
pino loricato 714
Pinzolo 315-17
Pirelli Tower 147
Pisa 506-10, 506, 145
Pisciotta 675
Pistoia 497-9, 498
Pitigliano 537-8
pizza 441, 633, 442
Pizzo 735
Plan de Corones 332
planning 19-23, 26-31
plants 82-3
Platamona 838
Plateau Rosa 247
playgrounds 479, 802
Po Delta 448-9
poetry 64
Poffabro 403
Poggio 515
Pojana Maggiore 376
Polcenigo 403
police 860
Policoro 721-2
politics 17, 61
Pollara 762
Pollenzo 233
Pollino Massif 714
pollution 84, 857
Pomiciazzo 758
Pompeii 653-7, 655
Ponte di Rialto 350
Ponte Vecchio 476
Ponza 183
popes 37-9, 87
Adrian V 178
Alexander VI 42
Benedict XVI 126
Clement IV 178
Clement VIl 128
Gregory XIll 38
Julius 1138, 128
Julius 111120
Paul 111 38, 128
Pius IV 128
Pius XI 42
population 59-60
Pordenone 403
Porlezza 295
Porticello 758
Portizeddo 824
Porto Alabe 830
Porto Azzurro 515-16
Porto Cervo 841
Porto Conte 835

Porto di Levante 760

Porto di Maratea 712
Porto Ferro 835

Porto Frailis 847

Porto Recanati 589-90
Porto Santo Stefano 536-7
Porto Torres 838

Porto Venere 204, 204-5
Portocannone 616
Portoferraio 513-15
Portofino 197, 204
Portonovo 589-90
Positano 662-5, 663
Possagno 377

postal services 862-3
Potenza 719-20

Pozza di Fassa 327

pozzi sacri 823

Pozzuoli 638-9

Praiano 665

Praia a Mare 724

Prato 495-7, 495

primo 73

Processione dei Serpari 609
Procida 649-51

Prodi, Romano 17
Promontorio del Gargano 677-84
Promontorio di Tropea 734
prosciutto 408, 434
Provenzano, Bernardo 18
public transport 878
Puglia 442, 676-711, 678
Punta Helbronner 244-5, 245
Punta Indren 248

puppet theatres 790

Putzu Idu 830

quad-bike tours 679

R

Radda in Chianti 518

radio 851

Raffaele Ripoli 728

rafting, see white-water rafting
Ragusa 795-6

Rapallo 198-249

Raphael 52

Ravello 668-70

Ravenna 449-53, 450, 144
Recoaro Terme 376

Red Brigades 18, 45, 60
Reggio di Calabria 731-3, 732
Reggio Emilia 426-9, 428
religion 60

Index (P-S) 913

Remus 518
Renaissance 50-2
Renaissance architecture 145-6
rental accommodation 853
rifugi 853
Rimini 453-7, 455
Rinella 762
Riomaggiore 201-2
riserva naturale, see national parks
Riva del Garda 298, 301-2
Rivello 712
Riviera di Barcola 396
Riviera di Levante 196-205
Riviera di Ponente 205-11
Rocca Meli Lupi 433
Rocca Pisana 376
Rocca Sanvitale di Fontanellato 433
Roghudi 730
Roman Empire 87, 35
art 47-8
history 33-9
Roman Forum 109, 100-1
Romanesque architecture 49, 144
Rome 86-179, 91-105, 131, 10, 141,
142,143, 147,148
accommodation 138-51
children, travel with 136
clubbing 162-3
courses 134-5
discount cards 106
drinking 158-61
entertainment 161-4
festivals 137-8
films 121
food 151-8, 439-40
gay & leshian travellers 164
gelato 152
history 87
itineraries 88
shopping 164-6
sights 107-32
tourist information 90, 106
tours 135-7
travel to/from 166-7, 558
travel within 167-71
walking tours 132-4, 136-7, 133
Romea 435
Romeo & Juliet 378
Rotonda 714
Rovereto 312-13

S

Sabaudia 181
Sabbiadoro 402-3
Sabbioneta 284
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Sacile 403

Sacra di San Michele 225
sacred well-temples 823
Saepinum 614

safe travel 878

sailing 198, 771

St Benedict 182

St Dominic 609

St Frands of Assisi 564-8

St Ignatius Loyola 114

St Peter 130

St Peter’s Basilica 124-5, 141
St Peter's Square 124

salami 578

Salerno 670-2, 671

Salina 761-3

Saline Di Trapani 804

Salo 299

Saluzzo 228-9

Samnite theatre-temple complex 615
San Benedetto Po 284

San Carlo Borromeo 289

San Cassiano 329

San Costantino Albanese 714
San Daniele del Friuli 408
San Domino 684

San Floriano 383, 400

San Fruttuoso 196-7

San Galano Abbey 533

San Gimignano 526-9, 527
San Giorgio 383

San Giorgio Maggiore 355
San Giovanni 288

San Giovanni di Sinis 829
San Giovanni in Fiore 728
San Giovanni Rotondo 681
San Leucio 640

San Lucia 514

San Marco 342-8, 359, 361, 344-5
San Marino 411-12, 457-8, 458
San Martino 327, 514

San Martino di Castrozza 318
San Martino in Pensilis 616
San Maurizio 292

San Michele 355

San Pantaleo 804, 841

San Paolo Albanese 714

San Pietro 825-6

San Pietro in Cariano 383
San Polo 350-1, 360, 361-2
San Remo 207-10, 208

000 Map pages
000 Photograph pages

San Siro stadium 267

San Terenzo 205

San Vito al Tagliamento 404
Sanremo 207-10, 208
Sansepolcro 542-3

Sant’Agata di Villanova sull’Arda 434
Sant’Agata sui due Golfi 661
Sant’Ambrogio di Valpolicella 383
Sant’Antioco 825-6
Sant’Arcangelo 714

Santa Caterina di Pittinuri 830
Santa Cristina 327, 830

Santa Croce 350-1, 360

Santa Margherita 198

Santa Maria Capua Vetere 640
Santa Maria di Leuca 708
Santa Maria Navarrese 847
Santa Severina 729

Santa Teresa di Gallura 839, 767
Santo Croce 361-2

Santo Stefano d'Aveto 199
Santuario di Barbana 402
Santuario di San Damiano 567
Sapri 675

S'Archittu 830

Sardinia 444, 812-49, 814, 767
Sarego 376

Sarnano 601

Sarnico 296

Sarzana 205

Sassari 835-7, 837

sassi 715-17

saunas 810

Sauris di Sopra 410

Sauris di Sotto 410

Savona 206

Savonarola, Girolamo 42
Scanno 609-10

Scarpa, Tiziano 348

scenic flights 241

Schia 435

Schio 376

Sciascia, Leonardo 803
Scigliano 728

Scilla 734

Scoglio Pan di Zucchero 824
Scopello 809

scuba-diving, see diving
sculpture 473

secondo 73

Sedilo 830

Segesta 808-9

Selinunte 801-2

Sella Nevea 409

Sella Ronda 320, 327, 329

Selva 327
selvaggio blu 768
senior travellers 858
Serra Orrios 846
Serralunga d'Alba 232
Sersale 728
Sesto al Reghena 404
Sesto Dolomites 331-2
Sestri Levante 204
Sestriere 225, 226
shopping 863, 887, see also individual
locations
shopping tours 479
Sibari 729
Sicily 439, 736-811, 737, 769
Siculiana Marina 801
Siena 518-26, 519, 9
accommodation 524-5
art 50
courses 523
drinking 526
festivals 523-4
food 525-6
shopping 526
sights 520-3
tours 523
travel to/from 526
travel within 526
silk 290
Sindone 218
singing 568
Sinis Peninsula 829-30
Siponto 680
Sirmione 298-9
Sirolo 589-90
Sistine Chapel 127-8
skiing 82, 766-7
Abruzzo 606
Alta Badia 329
Altipiano della Paganella 313
Aosta 240
Bardonecchia 226
Belluno 387
Bormio 326
Campitello Matese 606
Campo Felice 606
Campo Imperatore 606
Cogne 246
Cortina d’Ampezzo 331
Courmayeur 244
Cuneo 227
Dolomites 305
Dolomiti Superski 305
Edolo 297
Forni di Sopra 410



Gruppo del Sella 320
Lago di Laceno 641
Lecco 296
Madonna di Campiglio 316
Merano 325
Milky Way 225-6
Molise 606
Monte Baldo 298
Monte Bondone 311
Monte Rosa 248
Monti Sibillini 600
Ovindoli 606
Parco Naturale Regionale delle
Madonie 752
Parco Nazionale dello Stelvio
326,766
Pescasseroli 606
Piancavallo 403
Piedmont 213
Pila 240
San Martino di Castrozza 318
Schia 435
Sesto Dolomites 332
Stresa 287
Val di Fassa 319
Val di Solda 326
Val Gardena 327
Val Martello 326
Val Pusteria 332
Valle d'Aosta 239
Valtournenche 247
Valzoldana 331
Slow Food 23, 70, 219, 233, 234, 441
festivals 220, 234
food 233-4
ice cream 222
smoking 857
snacks 74-5
snails 230
snorkelling
Lipari 758
Riomaggiore 201
snowboarding 767
Cuneo 227
Valtournenche 247
snowshoeing 313
Soave 384
soccer, see football
Solda 326
Solfatara crater 638
Soragna 433, 434
Sorano 539
Sorrento 657-61, 658
Sovana 538-9
Spalmatore 752

Spanish Steps 117-18
Spartacus 675
Spello 570-1
Sperlonga 181-3
Spiaggia del Principe 841
Spiaggia Liscia Ruia 841
Spiaggia Piscinas 826
Spiaggia Scivu 826
Spilimbergo 403-4
Spoleto 574-7, 575
Spormaggiore 313
Stagno Notteri 821
Stazione Topol0 408
steak 485
Stintino 838
Strada dei Vini Chianti Rufina 516
Strade del Vino 561
Stresa 286-8
Stromboli 80, 764-73
Stufe 638
Subiaco 182
Siidtirol, see Alto Adige
Sulmona 607-9
Susa 225
sustainable travel 21-3, 85, see
also environment
Sutrio 409
swimming, see also beaches
(apo Milazzo 756
Capri 645
Cogne 246
Trieste 393
Syracuse 787-93, 790, 788, 146
Syracuse Cathedral 789, 146

T

Taormina 776-80, 778
Taranto 709-11, 710
Tarquinia 175-6

Tarvisio 409

tavola calda 859

Tavole Palatine 721

taxes 862

taxis 878

Teatro La Fenice 68, 349
Teatro San Carlo 68, 627, 634
telephone services 863-4
Tellaro 205

Tempietto 123, 147
Tempio di Antas 824
Terenzo 435

terme, see thermal springs
Terme dei Papi 179

Terme di Saturnia 537
Termini 661

Index (S-T) 915

Termoli 615-16
Terranova di Pollino 714
terrorism 45, 60
Tharros 829
The Last Supper 259-60
theatre 68-9
theft 857
theme parks, see amusement parks
thermal springs
Bormio 326
Colli Euganei 371
Merano 325
Pantelleria 811
Pré-St-Didier 245
Sirmione 298
Terme dei Papi 179
Terme di Saturnia 537
Thiene 376
Thomes 846
Three Tenors 68
time 864, 888
Timpone delle Femmine 773
Tinetto 205
Tino 204, 205
Tintoretto 350
tipping 862
Tirolo 325
Tiscali 846
Tivoli 173-4
Tizzano Val Parma 435
Todi 562-4
Tolmezzo 409
Tomba dei Giganti S'Ena e Thomes 846
Topolo 408
Torbole 300-1
Torcello 355-6
Torgiano 559-60
Torino, see Turin
Torre di Porticciolo 835
Torre Pendente 507
Torre Salsa 801
Tortoli 847-8
Tortora 724
Toula Glacier 244
tourist information 864-5
tours
boat 135, 191-2, 220, 283, 358, 385,
679,711,754,759, 761, 762, 848
bus 135-6, 192, 220, 393, 479,
629, 658
cycling 418, 479
donkey 727
gondola 358
helicopter 358
hiking 229, 544, 679, 718, 727, 762
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tours continued
horse 229
hot-air balloon 229
jeep 248, 679, 727, 845
mountain-biking 229, 679, 718
quad-biking 679
sassi 717
shopping 479
train 191
ultralight plane 229
volcanoes 764, 786
walking 136-7, 220, 229, 311,
325, 356-7, 358, 393, 418, 479,
568, 629
whale-watching 192
winery 229
traffic 857
train tours 191
train travel 879
rail passes 873, 880
to/from Italy 872-3
within Italy 878-80
Trani 687-8
Transavanguardia 55-6
Trapani 804-7, 806
trattoria 859
travel
language 888-9
to/from Sardinia 176
to/from Italy 868-74
within Italy 874-80
travellers cheques 862
Tre Cime di Lavaredo 331, 769
Trebbio 494
trekking, see hiking
Tremezzo 294-5
Trentino 303-21, 304-5
Trento 307-12, 309
Trevi fountain 117, 10
Treviso 384-6
Trieste 389-96, 391
Triora 210
Trissino 376
Troia 687
Tropea 734-5
truffles 231, 440, 578, 440
festivals 235
truffle hunting 494
Trulli Country 694-9
trullo 694, 695
tubing 770

000 Map pages
000 Photograph pages

tuna 810
Turin 213-25, 216-17
accommodation 220-1
discount cards 215
drinking 222-3
entertainment 223
festivals 220
food 221-2
shopping 223-4
sights 214-20
tourist information 214
tours 220
travel to/from 224
travel within 225
Tuscany 459-544, 460, 9
blogs 481
food 438-9
itineraries 28
TV 61, 64-7, 851
Tyrrhenian Coast 712-14, 724-5,
734-5,752-6

U

Udine 404-7, 405

Uffizi 470-3

ultralight plane tours 229

Umberto Il 44

Umberto Montana 485

Umbria 440, 545-82, 547, 770
food 440

Unesco, see World Heritage sites

Urbino 590-4, 592

Ururi 616

Ustica 751-2, 769

\')

vacations 859
vaccinations 881
Vaglia 494

Val Badia 329-30
Val d'Aveto 199
Val di Fassa 318-20
Val di Fiemme 318
Val di Genova 316
Val di Gressoney 248-9
Val di Magra 205
Val di Non 317

Val di Rhémes 246
Val di Solda 326
Val di Sole 317

Val Gardena 326-8
Val Martello 326
Val Pesarina 409
Val Pusteria 331-2
Valdagno 376

Valle Argentina 210
Valle Camonica 297
Valle d'Aosta 184, 237-49, 238
Valle d'Ayas 248-9
Valle di Chisone 225
Valle di Cogne 246
Valle di Peio 317-18
Valle di Susa 225
Valle Nervia 210
Vallee Blanche 244
Vallunga 327
Valnerina 577-8
Valpolicella 383
Valsavarenche 246
Valsesia 248-9
Valtellina 276
Valtournenche 247, 247-8
Valvasone 404
Valzoldana 331
Vancimuglio 376
Vaneze di Monte 311
Varallo 248
Varenna 296
Vason 311
Vasto 613
Vasto Marina 613
Vatican City 123-8, 94-5
Vatican Museums 125-38
vegetarian travellers 859
Velia 674
Veneto, the 333-87,442-3, 334
Venice 334-66, 338-9, 344-5, 352,
357,8,144
accommodation 358-61
children, travel with 357-8
courses 357
drinking 363
entertainment 363-4
festivals 358
flooding 353
food 361-3, 442-3
history 40
itineraries 343
shopping 364
sights 340-56
street names 337
tourist information 340
tours 358
travel to/from 364-5
travel within 365-6
Venice Biennale 358
Venice International Film Festival 358
Venosa 720
Ventimiglia 204, 211
Ventotene 183



Venzone 409
Verbania 289
Vercelli 237
Verdi, Giuseppe 433-4
Vernazza 200
Verona 7, 378-83,379, 7
Vesuvius 80
Via Appia Antica 130-2
Via Francigena 435
Via Lattea 225-6
Vibo Valentia 735
Vicenza 372-5,373
Vieste 681-3, 682
Vietri sul Mare 670
Vigo di Fassa 327
Villa Adriana 173
Villa Barbarigo 376
Villa Borghese 119-20
Villa Caldogno Nordera 376
Villa Chiericati Da Porto Rigo 376
Villa Cordellina Lombardi 376
Villa da Porto Colleoni Thiene 376
Villa d’Este 173-4
Villa di Poggia a Caiano 496
Villa Foscari 366
Villa Godi Valmarana Malinverni
376
Villa Jovis 642
Villa Lante 179
Villa Manin 407
Villa Medicea di Careggi 478
Villa Medicea di Castello 478
Villa Medicea La Petraia 478
Villa Pisani 366
Villa Pisani Ferri de Lazara 376
Villa Pojana 376
villa rentals 853-4
Villa Romana del Casale 797
Villa Saraceno 376
Villa Trissino 376
Villa Trissino Marzotto 376
Villa Welsperg 318
Villafranca di Verona 383
Villasimius 821
Villaverla 376
Ville Da Schio 376
vineyards 442, see also wine
Barolo 232
Colli Euganei 371
Collio hills 400
II Chianti 516-18
Locorotondo 696

tours 229
Valpolicella 383
violins 280
Virgil 62
visas 866, see also passports
Viterbo 176-9, 177
Vittorio Emanuele 11 41, 42
Vittorio Emanuele Il 43
Vittorio Veneto 386
Vivaro 404
volcanoes 80
books 79
Fossa di Vulcano 760
Montagnola volcano 773
Mt Etna 785-7, 768
Mt Vesuvius 652-3
Salina 762
Solfatara crater 638
Stromboli 764-73
tours 764, 786
Ustica 751
Volterra 11, 529-32, 530, 11
Vulcano 760-1
vultures 82

w
walking, see hiking
walking tours 132-4
Alba 229
Assisi 568
Bologna 418
Cinque Terre 201
Florence 479
Merano 325
Naples 629
Rome 136-7
Trento 311
Trieste 393
Turin 220
Venice 356-7, 358
water 74, 75
waterfall climbing
Altipiano della Paganella 313
Cortina d’Ampezzo 331
Courmayeur 244
Val Martello 326
water-skiing 198
watersports 561
weather 19, 855-6

weights 851, see also inside front cover

whales 81
whale-watching 192

Index (V-7) 917

white-water rafting 770
Cesana Torinese 226
Val di Sole 317
Varallo 248
windsurfing 770-1
Cagliari 819
Elba 513
Lago di Garda 770
Malcesine 300
Noli 206
Nora 822
Porto Pollo 840
Stintino 838
Torbole 300
wine 76, 443, 560, 561, see
also vineyards
Asti 234-5
Barbaresco 232-49
Barbera del Monferrato 235
courses 76, 135, 230, 478, 704
DOC 76, 233, 312, 400, 443, 516,
561, 698
Il Chianti 516-18
Neive 233
wine-tasting 241-2, 561
wolves 82
women travellers 866-7, 883
work 867
World Heritage sites 68, 85
Aeolian Islands 758
Alberobello 694-5
Caserta 639-40
Castel del Monte 689
Centro Storico (Naples) 623-5
Cerveteri 174-5
Cinque Terre 199-202
itineraries 31
Modena cathedral 423
Noto 793
Paestum temples 673, 11
sassi 715
Val d'Orcia 533
Valley of the Temples 798
WWI 41, 42-3, 400
WWII 44

Y
yoga 248, 856

z
Zoldo Alto 331
2005 136, 287, 610
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It seems like everyone’s going ‘green’ these days, but how can you know which businesses are
actually ecofriendly and which are simply jumping on the eco/sustainable bandwagon?

The following attractions, tours, bars, shops, festivals, courses, restaurants and accommodation
choices have all been selected by Lonely Planet authors because they meet our criteria for sustainable
tourism. While many restaurants in Italy serve seasonal, locally sourced produce, we’ve highlighted
those that chose to go the extra mile and are accredited by the Slow Food movement (see p23).
We've also highlighted farmers’ markets and the local producers themselves. In addition, we've
covered accommodation that we deem to be environmentally friendly, for example for their
commitment to recycling or energy conservation. Attractions are listed because they’re involved
in conservation or environmental education, have been given an ecological award or are World-
Heritage-listed by Unesco.

For more tips about travelling sustainably in Italy, turn to p21.

We want to keep developing our sustainable-travel content. If you think we've omitted someone
who should be listed here, or if you disagree with our choices, contact us at www.lonelyplanet
.com/contact and set us straight for next time. For more information about sustainable tourism
and Lonely Planet, see www.lonelyplanet.com/responsibletravel.

ABRUZZO
shopping
Fabbrica Confetti Pelino 608
L'Aquila markets 606
sights & activities
Centro Ippico Vallecupa 610
Museo dell’Arte Confettiera
608
Parco Nazionale d’'Abruzzo, Lazio e
Molise 610-11
Parco Nazionale del Gran Sasso e
Monti della Laga 606-7
Parco Nazionale della Majella
609-10
Riserva Naturale di Punta Aderci
613
tours
Ecotur 610

ALTO ADIGE
accommodation

Vigilius Mountain Resort 325
drinking

Hopfen & Co 323
food

Forsterbrau 325

Ristorante Concordia 328
shopping

Bolzano produce market 323
sights & activities

Forst Brewery 324

Parco Naturale di Fanes-Sennes-
Braies 329

Parco Naturale Sciliar-
(atinaccio 328

Parco Nazionale dello Stelvio 326

BASILICATA
accommodation
Agriturismo Calivino 714
Agrituristica Civarra 714
Asklepios 714
shopping
Matera produce market 719
sights & activities
Maratea Blue Flag beaches 713
Parco Archeologico Storico
Naturale delle Chiese Rupestri
del Materano 715
sassi 716-17

CALABRIA
accommodation
Agriturismo Colloreto 724
Agriturismo Querceto 729
shopping
Antica Salumeria Campanaro 729
sights & activities
La Sila 727-9
Parco Nazionale del Pollino 722-4
Parco Nazionale della Calabria
727

Parco Nazionale dell’Aspromonte
730
Valli Cupe 727

CAMPANIA
accommodation
Agriturismo Le Tore 661
Agriturismo Monte Brusara 669
Agriturismo Serafina 665
Hotel Celeste 650
food
Mondo Bio 659
shopping
Carthusia | Profumi di Capri 647
Limoncello Capri 647
sights & activities
Amalfi Coast 661-72
Certosa di San Lorenzo 675
Complesso Monumentale
Belvedere 640
Herculaneum 652
Naples Centro Storico 623
Oasi Naturalistica di Persano
675
Paestum temples 673
Palazzo Reale 627
Parco Nazionale del Cilento e Vallo
di Diano 675
Parco Nazionale del Vesuvio 653
Pompeii ruins 654
Velia 674



EMILIA-ROMAGNA
accommodation
Agriturismo La Curbastra 453
courses
La Vecchia Scuola Bolognese 417
festivals
Balsamico E 424
food
Antica Osteria del Teatro 436
Osteria Dé’ B4'rg 456
shopping
Bologna produce market 420
Ferrara covered market 448
Mercato delle Erbe 420
Modena produce market 425
Ravenna covered market 452
Reggio Emilia produce market
47
Rimini covered market 456
sights & activities
Basilica di San Vitale 449
Basilica di Sant’Apollinare in
Classe 451
Basilica di Sant’Apollinare Nuovo
450
Battistero degli Ariani 451
Battistero Neoniano 450
Mausoleo di Galla Placida 449
Mausoleo di Teodorico 451
Modena cathedral 423
Museo Arcivescovile 450
Parco del Delta del Po 448
Parco Nazionale dell’Appennino
Tosco-Emiliano 429
tours
ModenaTur 423

FRIULI-VENEZIA GIULIA
accommodation
Agriturismo del Friuli-Venezia
Giulia 406
Agriturismo Gelindo dei Magredi
404
albergo diffuso 409
drinking
Collio hills 400
festivals
Stazione Topolo 408
food
San Daniele del Friuli 408
shopping
Gorizia food market 399
sights & activities
Parco Naturale Regionale delle
Dolomiti Friulane 403

Riserva Naturale della Foci dello
Stella 402

Riserva Naturale della Valle Canal
Nuovo 402

Riserva Naturale Regionale della
Valle Cavanata 402

Riserva Naturale Regionale Foce
dell'lsonzo 402

LE MARCHE
accommodation
Locanda della Valle Nuova 593
food
Da Secondo 596
Rocco 590
sights & activities
Parco Naturale del Monte Conero
589-90

600-1

LIGURIA
festivals
Salone dell’Agroalimentare Ligure
207
food
Ristorante La Volta Buona 210
Trattoria dei Pescatori 198
Vicolo Intherno 204
shopping
Mercato Orientale 194
sights & activities
Cinque Terre 199
Parco di Montemarcello-Magra 205
Parco Naturale Regionale
dell’Aveto 199
Secca Isuela 204
whale-watching expedition 192

LOMBARDY & THE LAKES

accommodation
Hotel Ariston 263

food
Agriturismo Il Cucchiaio di Legno

286

La Sosta (Brescia) 278
La Sosta (Cremona) 280
Le Vigne 264

shopping
Brescia market 278
Como food market 293
Mercato Comunale 265
Peck 265

sights & activities
Brescia bicycle kiosk 278

GreenDex 919

Consorzio Olivicoltori di Malcesine
300
Parco dell’Adamello 297
Parco Nazionale dello Stelvio 297
Riserva Naturale Lago di Piano 295
tours
local boat owners 283

PIEDMONT
accommodation
Tenuta del Barone 235-6
festivals
Asti truffle fair 235
Delle Sagre 235
Douja d'0r 235
Fiera del Tartufo Bianco d'Alba 231
Salone Internazionale del Gusto 220
Slow Fish 234
food
Aldo di Castiglione 235
Locanda da Peiu 227
Osteria del Boccondivino 233-4
Osteria della Chiocciola 227
Porta Palazzo 222
Slow Food 234
Universita di Scienze
Gastronomiche 233
shopping
Eataly 219
sights & activities
La Casa del Trifulau 231
L'Insieme 232
Mauro Veglio 232
Slow Food headquarters 233

PUGLIA
accommodation
Camping Namaste 704
1l Frantoio 698
La Chiusa delle More 679
Masseria Canestrello 686
courses
Awaiting Table 704
food
1l Frantoio 698
Trattoria Pantagruele 701
shopping
Cooperativa Agricola Sololio 698
La Bottega del Corso 706
Olio Claudio 706
sights & activities
Alberobello 694-5
(antina del Locorotondo 696
Castel del Monte 689
Parco Nazionale del Gargano 677-9
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ROME & LAZIO
accommodation
Beehive 149
courses
Roman Kitchen 134
food
Antica Locanda le Ginestre 174
Campo de’ Fiori 158
Pane e Tuttipani 180
Piazza San Cosimato Market 158
Piazza Testaccio 158
Piazza Vittorio Emanuele 158
Ristorante Enoteca La Torre
179
Ristorante Tre Re 179
Trattoria la Sirena del Lago 181
Via del Lavatore 158
shopping
Ai Monasteri 166
Officina Profumo Farmaceutica di
Santa Maria Novella 166
sights & activities
Cerveteri 174
Parco Nazionale del Circeo 181
Rome Centro Storico 111-19
Tarquinia necropolis 175
Villa Adriana 173
Villa d’Este 173-4

SARDINIA
accommodation
Agriturismo L'Aquila 826
Agriturismo Rena 841
Agrituristica Guthiddai 845
Biologico Fighezia 824
Hotel Il Querceto 846
Hotel Lucrezia 830
Hotel Monte Maccione 845
Locanda il Rifugio 847
Nuraghe Mannu Agriturismo
849
shopping
Specialita Sarde 829
sights & activities
Cooperativa Gorropu 846
Monte Arcosu Reserve 821
Nuraghe Su Nuraxi 829
Parco Nazionale del Gennargentu e
Golfo di Orosei 846
Parco Nazionale dell’Arcipelago di
La Maddalena 839
Parco Nazionale dell’Asinara
838-9
Sella & Mosca 835

SICILY
shopping
Cantine Florio 803
(atania produce market 783
Intorcia 804
La Pescheria 781
Mavis 804
Pellegrino 804
Rallo 804
Syracuse produce market 792
Trapani fish market 807
sights & activities
Parco Naturale Regionale Delle
Madonie 752-4
Parco Regionale dei Nebrodi 786
Riserva Naturale dello Zingaro
809
Riserva Naturale di Stagnone 804
Torre Salsa 801

TRENTINO
accommodation
Agritur Fior di Bosco 317
Hotel Villa Madruzzo 311
festivals
Polenta Festival 311
food
Al Penny 314
El Paél 319
sights & activities
cooperative dairy 317
Parco Naturale Adamello-Brenta 315
Parco Naturale Paneveggio-Pale di
San Martino 318
Parco Nazionale dello Stelvio 317
Trentingrana 317

TUSCANY
accommodation
Barbialla Nuova Fattoria 494
Fattoria di Rignana 517
Podere Castellare 516
food
Al Tranvai 486
Cibbe 497
Da Sergio 484
La Bottegaia 499
Locanda Apuana 505
Locanda Buatino 503
Ristorante Fiorentino 543
Taverna Il Grappolo Blu 534
Trattoria Cibréo 485
Trattoria Mario 484
Trattoria Soldano 497

shopping
Arezzo produce market 542
Consorzio Agrario Siena 526
Cortona market 544
Mercato Centrale 488
Mercato di Sant’ Ambrogio 488
San Gimignano produce market
529
Siena Wednesday market 526
sights & activities
Apuane Alps 504
Florence 460-93
Parco Nazionale delle Foreste
Casentinesi 541
Parco Regionale della Maremma
536
Strada dei Vini Chianti Rufina 516

UMBRIA
accommodation
Fattoria Il Poggio 561
drinking
Palazzo del Gusto 582
festivals
Mostra Mercato del Tartufo Nero
578
food
1l Gufo 556
Osteria del Trivio 577
Ristorante La Fornace di Mastro
Giorgio 573
Taverna del Lupo 574
shopping
Enoteca Properzio 571
L'Antico Frantoio 577
Maioliche Null 560
Mercato delle Erbe 587
Perugia covered market 556

VALLE D’'AOSTA
accommodation
Hotel Ristorante Petit Dahu 247
La Barme 247
festivals
Fiera di Sant'Orso 242
food
Trattoria degli Artisti 242
Vecchia Aosta 243
sights & activities
International Culinary School for
Foreigners 236
Morgex et La Salle 241-2
Tenuta Castello di Razzano 236
Valpelline Visitors’ Centre 242



VENETO
accommodation

Azienda Agrituristica Sant’Anna

387

courses

Antonella Bamper 382
shopping

San Polo produce market 362
sights & activities

Basilica Palladiana 372

Chiesa del SS Redentore 354
Chiesa di San Giorgio Maggiore
355
La Rotonda 374
Loggia del Capitaniato 372
Palazzo Barbaran da Porto
372
Palazzo Breganze 372
Palazzo Isoppo da Porto 372
Palazzo Valmarana 372

GreenDex 921

Parco Nazionale delle Dolomiti
Bellunesi 387

Ponte degli Alpini 377

Teatro Olimpico 374

Villa Foscari 366

Villa Godi Valmarana Malinverni
376

Villa Pojana 376

tours
RiViviNatura 358

© Lonely Planet Publications. To make it easier for you to use, access to this chapter is not digitally
restricted. In return, we think it’s fair to ask you to use it for personal, non-commercial purposes
only. In other words, please don’t upload this chapter to a peer-to-peer site, mass email it to
everyone you know, or resell it. See the terms and conditions on our site for a longer way of saying
the above - ‘Do the right thing with our content.’
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