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izLrkouk

vkt eq>s JhxkSM+h;&oS".ko vkpk;ZeqdqVef.k egkegksikè;k;
Jhy fo'oukFk pØorhZ Bkdqj }kjk jfpr JhizselEiqV xzUFkdk fgUnh
laLdj.k J¼kyq ikBdksads le{k izLrqr djrs gq, vR;Ur vkuUndh
vuqHkwfr gks jgh gSA ;g muds }kjk iz.khr ,d vuqie [k.M dkO;
gSA bldh Hkk"kk xEHkhj fdUrq lgt cksèkxE; gSA

fdlh le; nsokÂukds os"kesa JhÏ".k Jherh jkfèkdkds lehi
igq¡psA nsokÂuk&os"kèkkjh JhÏ".kus ml le; lEiw.kZ:ils ekSu èkkj.k
dj j[kk FkkA Jherh jkfèkdk vuqie lqUnj ml nsokÂuk:ih
JhÏ".kdks ns[kdj vR;Ur vkuUn lfgr mls viuh l[kh cukusds
fy, cM+h mRdf.Br gqb±A Jherh jkfèkdkth }kjk nsokÂuk&os"kèkkjh
JhÏ".kls cgqrls iz'u djus ij Hkh os dqN ug ° cksysaA Jherh
jkfèkdkth fopkj djus yxha fd bl ije lqUnjh l[khdks fuf'pr
:iesa dksbZ jksx gS] ftl dkj.k ;s mÙkj ug° ns jgh gSA dqN nsjds
i'pkr~ Jherh jkfèkdkds cgqr dgus ij mlus jkfèkdkthdks cryk;k]
ßeSa rqEgkjh iz'kalk lqudj LoxZyksdls ujyksdesa rqEgkjk n'kZu djusds
fy, vk;h FkhA eSaus ;gk¡ vkdj ns[kk fd o`Unkouds oa'khoVesa
JhÏ".kdk jkl py jgk FkkA tc fdlh dkj.ko'k rqeus jkl
NksM+dj oudh vksj izLFkku fd;k rks leLr xksfi;ksads mifLFkr jgus
ij Hkh JhÏ".kus jkl NksM+dj rqEgjs iFkdk vuqlj.k fd;kA fdUrq
dqN le; rqEgkjs lkFk jgusds mijkUr JhÏ".k rqEgsa Hkh vdsys
NksM+dj vUrèkkZu gks x;sA ml le; rqe xEHkhj:ils jksnu (foyki)
djus yxhA rqEgkjh ,slh d#.k voLFkk ns[kdj eq>s JhÏ".k ij
cgqr gh Øksèk vk;kA vr,o eSa rqEgkjs lehi vk;h gw¡AÞ ,slk
dgdj og nsokÂuk JhÏ".kds cgqrls nks"kksadk o.kZu djus yxhA

nsokÂukus dgkμßJhÏ".kds tks Hkh leLr xq.k gSa] os lc Bhd
gSa] fdUrq mudk ,d gh nqxZq.k leLr xq.kksadks u"V dj nsrk gSA
og ;g fd rqeus JhÏ".kds fy, firk] ekrk] HkkbZ] cUèkq] ifr]



JhJhizselEiqV%

yksd] yTtk] xq#tuksadk vkns'k bR;kfn lc dqN NksM+dj muls izse
fd;k vkSj os rqEgkjs izfr brus fu"Bqj gks x;s fd rqEgsa NksM+dj
vUrèkkZu gks x;sA eSa rks bldh dYiuk Hkh ugha dj ldrhA
vr,o esjs erkuqlkj rqEgsa muls izse ugha djuk pkfg, vkSj ;fn
izse djksxh] rks rqEgsa Hkfo";esa vkSj Hkh nq%[k gksxkAÞ

nsokÂuk&os"kèkkjh JhÏ".kdh bu ckrksadks lqudj Jherh jkfèkdkthus
mls izseds Lo:ids fo"k;esa cryk;kA Jhjkèkkth }kjk o£.kr og
izsedk Lo:i gh ;g izselEiqV uked xzUFk gSA

lEiqVdk vFkZ gS og vkèkkj (LFkku) tgk¡ cgqewY; jRukfndks
yksxksadh n`f"Vls cpkdj ;RuiwoZd xksiu ;k lajf{kr fd;k tkrk gSA
Jhy fo'oukFk pØorhZ Bkdqjus Jhjkèkkthds ân;:ih lEiqVls
mn~?kkfVr mékr&mTToyjltkr izsedk bl xzUFk :ih ^lanwd*esa
laj{k.k fd;k gS] blfy, bl xzUFkdk uke ^izselEiqV* gSA
Jhjkèkkthus ml izsedks vius ân;:ih lEiqVls mn~?kkfVr djrs gq,
nks 'yksdksaesa o.kZu fd;k gSμ

,dkReuhg jliw.kZres·R;xkèks
,dklqlaxzfFkreso ruq};a ukSA
dfL;af'pnsdljlho pdklnsd&
ukyksRFkeCt;qxya [kyq uhyihre~ûƒŒŠû

;r~ LusgiwjHk`rHkktujkftrSd&
oÙ;ZxzoÙ;Zeynhi;qxa pdkfLrA
rPpsrjsrjreks·iuqnr~ ijks{k&
ekuUn;snf[kyik'oZxrk% lnkyh%ûƒŒ‹û

rkRi;Z ;g gS fd Jhjkèkk vkSj JhÏ".kesa nsgdk ikFkZD; gksus
ij Hkh Lo:ixr dksbZ ikFkZD; ugha gSA ^vkuUn* gh JhÏ".kdk
Lo:i gS vkSj ̂Íkfnuhdk lkj* gh jkèkkthdk Lo:i gSA 'kfä vkSj
'kfäeku nksuksa vfHkék gSaμ;g oSnkfUrd lR; gS] ̂'kfä&'kfäerksjHksn%*A
Lo:i vkSj 'kfäds n`f"Vdks.kls nksuksaesa vHksn gS] fdUrq yhykds
vkLoknuds fy, nksuksaesa dqN Hksn vkSj oSf'k"Vî gSA

[k



izLrkouk

Jhy fo'oukFk pØorhZ Bkdqjdk thou&pfj=

Jhy fo'oukFk pØorhZ Bkdqj ufn;k ftyseas jk<+h; Js.kh
foizdqyesa vkfoHkwZr gq, FksA ;s gfjoYyHkds ukels izfl¼ FksA
jkeHkæ vkSj j?kqukFk uked buds nks cM+s HkkbZ FksA ckY;dkyesa
bUgksaus nsoxzke uked ,d xzkeesa O;kdj.k ikB lekIr dj
eq£'knkckn ftysds 'kS;nkckn uked xzkeesa (xq#x`gesa) Hkfä&'kkL=ksadk
vè;;u fd;kA bUgksaus fcUnq] fdj.k vkSj d.kkμbu rhuksa xzUFkksadh
jpuk 'kS;nkckn xzkeesa vè;;u djrs le; gh dh FkhA dqN fnuksa
ckn os x`gR;kx dj o`Unkou pys vk;sA ;gha ij bUgksaus fofHkék
xzUFkksadh jpuk,¡ o Vhdk,¡ fy[khaA

JheUegkizHkq vkSj muds vuqxr "kM~xksLokfe;ksads vizdV gksus
ij 'kq¼Hkfä&èkkjk Jhfuoklkpk;Z] JhujksÙke Bkdqj vkSj Jh';kekuUnμ
rhuksa izHkqvksads ekè;els izokfgr gks jgh FkhA Jhy ujksÙke Bkdqjdh
f'k"; ijEijkesa Jhy fo'oukFk pØorhZ Bkdqj prqFkZ&iq#"k gSaA Jhy
ujksÙke Bkdqj egk'k;ds f'k";dk uke JhxÂkukjk;.k pØorhZ
egk'k; FkkA ;s eq£'knkckn ftysds vUrxZr ckywpj xfEHkykesa jgrs
FksA budks dksbZ iq= u Fkk] dsoyek= ,d dU;k Fkh] ftldk uke
fo".kqfiz;k FkkA Jhy ujksÙke Bkdqjds ,d okjsUæ Js.khds nwljs f'k";
Hkh Fks] ftudk uke jkeÏ".k Hkêkpk;Z FkkA bu jkeÏ".k Hkêkpk;Zds
dfu"B iq=dk uke Ï".kpj.k FkkA bu Ï".kpj.kdks JhxÂkukjk;.kus
nÙkdiq=ds :iesa xzg.k fd;kA JhÏ".kpj.kds f'k"; jkèkkje.k
pØorhZ Fks vkSj ;s Jhjkèkkje.k gh Jhfo'oukFk pØorhZ Bkdqjds
Jhxq#nso gSaA jkli´pkè;k;dh lkjkFkZn£'kuh Vhdkds izkjEHkesa bUgksaus
,slk fy[kk gSμ

JhjkeÏ".kxÂkpj.kku~ uRok xq#uq#izsEu%A
JhyujksÙkeukFk JhxkSjkÂizHkqa ukSfeû

vFkkZr~ bl 'yksdesa Jhjkels muds xq#nso Jhjkèkkje.k] Ï".kls
ijexq#nso JhÏ".kpj.k] xÂkpj.kls ijkRij xq#nso JhxÂkukjk;.k]

x
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ujksÙkels ijeijkRij xq#nso JhujksÙke Bkdqj vkSj ^ukFk* 'kCnls
Jhy ujksÙke Bkdqjds xq#nso JhyksdukFk xksLokehdks le>uk
pkfg,A bl izdkj Jhy fo'oukFk pØorhZ Bkdqj JheUegkizHkq rd
viuh xq#ijEijkdks iz.kke dj jgs gSa] ,slk lwfpr gksrk gSA

Jhfuoklkpk;Zdh dU;kdk uke gseyrk Bkdqjkuh FkkA ;s
ijefonq"kh rFkk ije&oS".koh efgyk&Hkä FkhaA bUgksaus vius
:idfojkt uked ,d mnklhu f'k";dks xkSM+h;&lektls cfg"Ïr
dj fn;k FkkA rcls os :idfojkt xkSM+h;&oS".ko&lektesa ̂vfrckM+h*
ukels ifjfpr gq,A mUgksaus xkSM+h;&oS".koksads fl¼kUrds fo#¼
viuk ,d u;k er LFkkiu fd;k fd dsoyek= R;kxh O;fä gh
vkpk;Zdk dk;Z dj ldrk gSA x`gLFk O;fä Hkfädk vkpk;Z ugha
gks ldrkA fofèkekxZdk lEiw.kZ:ils vuknj dj mPNa`[kyrkiw.kZ
jkxekxZdk izpkj djuk gh budk mís'; FkkA Jo.kdhÙkZudk
R;kxdj dsoy Lej.kds }kjk gh jkxkuqxkHkfä lEHko gSμ,slk
budk uohu er FkkA

lkSHkkX;o'k Jhy pØorhZ Bkdqj ml le; oÙkZeku FksA mUgksaus
JheÚkxords r`rh;&LdUèkdh lkjkFkZ&n£'kuh Vhdkesa bldk izfrokn
fd;kA vkpk;Zoa'kesa fuR;kuUn izHkqds iq= ohjHkæ izHkqds f'k";oa'kesa
rFkk v}Srkpk;Zds R;ä iq=ksads oa'kesa x`gLFk gksdj xksLokeh mikfèk
iznku vkSj xzg.k djuk mfpr ugha gSμ:idfojktds ,sls fopkjdk
JhpØorhZ Bkdqjus izfrokn fd;kA mUgksaus vkpk;Zoa'kds ;ksX;
vèkLru x`gLFk lUrkuksads }kjk Hkh vkpk;Zdk dk;Z djuk vlÂr
ugha gS] ,slk izekf.kr fd;k FkkA ijUrq oa'k&ijEijk Øels èku vkSj
f'k";ds yksHkls vkpk;Zdqyesa mRiék v;ksX; lUrkuksads fy, vius
ukeds lkFk xksLokeh 'kCndk iz;ksx 'kk'or&'kkL= fojksèkh vkSj
furkUr voSèk dk;Z gSμ,slk Hkh izekf.kr fd;kA blfy, mUgksaus
(Jhy fo'oukFk pØorhZ Bkdqjus) vkpk;Zdk dk;Z djus ij Hkh
vius ukeds lkFk ̂xksLokeh* 'kCndk iz;ksx dnkfi ugha fd;kA mUgksaus
vkèkqfud dkyds fopkjghu v;ksX; vkpk;Z lUrkuksadks f'k{kk nsusds
fy, gh ,slk fd;k gSA

?k



izLrkouk

Jhy fo'oukFk pØorhZ Bkdqj ftl le; vR;Ur o`¼ gks x;s
Fks rFkk vfèkdka'k le; os v¼Zcká vkSj vUrnZ'kkesa fLFkr gksdj
Hktuesa foHkksj jgrs Fks] mlh le; t;iqjesa JhxkSM+h;&oS".koksa rFkk
Lodh;koknh vU;kU; oS".koksaesa ,d fookn fNM+ x;kA ml le;
f}rh; t;¥lg t;iqqjds ujs'k FksA fo#¼ i{kokys oS".koksaus f}rh;
t;¥lgdks ;g le>k;k fd JhxksfoUnnsods lkFk Jherh jkfèkdkthdh
iwtk 'kkL=&lEer ugha gSA bldk dkj.k ;g gS fd JheÚkxor ;k
fo".kqiqjk.kesa Jherh jkfèkdkds ukedk dgha Hkh mYys[k ugha gSA
Jherh jkfèkdk oSfnd fofèk;ksads vuqlkj JhÏ".kdh fookfgr iRuh
ugha gSaA nwljh ckr xkSM+h;&oS".ko lkEiznkf;d oS".ko ugha gSaA pkj
gh oS".ko lEiznk; gSa] tks vukfn dkyls pys vk jgs gSaA muds
uke gSaμJh&lEiznk;] czã&lEiznk;] #æ&lEiznk; vkSj lud&lEiznk;A
dfy;qxesa bu lEiznk;ksads izèkku vkpk;Z Øe'k% Jhjkekuqt] Jheèo]
Jhfo".kqLokeh vkSj JhfuEckfnR; gSaA xkSM+h;&oS".ko bu pkjksa
lEiznk;ksals cfgHkwZr gSa] vr% os 'kq¼ lkEiznkf;d oS".ko ugha gSaA
fo'ks"kr% bl oS".ko&lEiznk;dk viuk dksbZ czãlw=dk Hkk"; ugha
gS] vr,o bls ijEijkxr oS".ko lEiznk; ugha ekuk tk ldrk gSA
mlh le; egkjkt t;¥lgus Jho`Unkouds izèkku xkSM+h;&oS".kokpk;ks±dks
Jhy :ixksLokehdk vuqxr tkudj Jhjkekuqth; oS".koksads lkFk
fopkj djusds fy, vkàku fd;kA vR;Ur o`¼ rFkk HktukuUnesa
foHkksj jgusds dkj.k JhpØorhZ Bkdqjus vius Nk= xkSM+h;&oS".ko&
osnkUrkpk;Z] if.MrdqyeqdqV egkegksikè;k; Jhikn cynso fo|kHkw"k.k
vkSj vius f'k"; JhÏ".knsodks t;iqjesa fopkj djusds fy, HkstkA

tkfr&xksLokehx.k vius eèo&lEiznk;ds vkuqxR;dks Hkwy pqds
FksA lkFk gh mUgksaus oS".ko osnkUrdk vuknj dj xkSM+h;&oS".koksads
fy, ,d egku foifÙkdk vkàku fd;k FkkA Jhy cynso
fo|kHkw"k.kus vdkVî ;qfä;ksa vkSj lqn`<+ 'kkL=h; izek.kksads }kjk ;g
izekf.kr fd;k fd xkSM+h; lEiznk; eèokuqxr 'kq¼ oS".ko&lEiznk; gSA
bl lEiznk;dk uke Jhczã&ekèo&xkSM+h;&oS".ko&lEiznk; gSA gekjs
iwokZpk;Z Jhy thoxksLokeh] dfod.kZiwj vkfnus bls Lohdkj fd;k gSA

³
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JhxkSM+h;&oS".kotu JheÚkxordks gh osnkUrlw=dk vÏf=e Hkk";
ekurs gSaA blfy, xkSM+h;&oS".ko lEiznk;esa LorU=:ils osnkUrlw=ds
fdlh Hkk";dh jpuk ugha dh x;h gSA fofHkék iqjk.kksaesa Jherh
jkfèkdkds ukedk mYys[k gS] os Íkfnuh Lo:ik] JhÏ".kdh fuR;fiz;k
gSaA JheÚkxords fofHkék LFkyksaesa fo'ks"kr% nlosa LdUèkdh oztyhykds
o.kZu izlÂesa loZ= gh Jherh jkfèkdkdk vR;Ur xw<+:ils mYys[k
gSA fl¼kUrfon~] jfld vkSj Hkkoqd Hkä gh bl xw<+ jgL;dks le>
ldrs gSaA Jhcynso fo|kHkw"k.k izHkqus ml fo}RlHkkesa izfri{kds lHkh
rdks±dks [k.M&fo[k.Mdj rFkk lUnsgksadks nwjdj JhxkSM+h;&oS".koksadk
eèokuqxR; izef.kr fd;kA foi{k fu#Ùkj gks x;k] fQj Hkh mUgksaus
JhxkSM+h;&oS".ko lEiznk;dk dksbZ osnkUr Hkk"; u gksus ij mUgsa 'kq¼
ikjEifjd oS".ko ekuusls vLohdkj dj fn;kA rc ogha ij gh
Jhcynso fo|kHkw"k.k izHkqus czãlw=ds ̂JhxksfoUn&Hkk";* uked lqizfl¼
xkSM+h;&Hkk";dh jpuk dhA bl izdkjls JhxksfoUnnsods efUnjesa iqu%
JhJhjkèkkxksfoUndh lsokiwtk izkjEHk gqbZ rFkk xkSM+h;&oS".koksadh
Jhczã&ekèo&xkSM+h;&oS".ko lEiznk;ds :iesa ekU;rk Lohdkj dh
x;hA JhpØorhZ Bkdqjds lEefr Øels gh Jhcynso fo|kHkw"k.k
izHkqus JhxksfoUn&Hkk";dh jpuk dh rFkk xkSM+h;&oS".koksadk JheèokuqxR;
izekf.kr fd;kμbl fo"k;esa rfud Hkh lUnsgdk vodk'k ugha gSA
Jhfo'oukFk pØorhZ Bkdqjdk ;g lkEiznkf;d dk;Z xkSM+h;&oS".koksads
bfrgklesa Lo.kkZ{kjls fyfic¼ jgsxkA

Jhy fo'oukFk pØorhZ Bkdqjthus Lojfpr ^eU=kFkZnhfidk*esa
,d fo'ks"k ?kVukdk o.kZu fd;k gSμfdlh le; mUgksaus
JhpSrU;pfjrke`rdk iBu&ikBu djrs gq, dkexk;=hds vFkZls
lEcfUèkr fuEufyf[kr i;kjksa ij fopkj fd;kμ

dkexk;=h&eU=:i]   g; Ï".ksj Lo:i]
lk¼Z&pfCc'k v{kj rkj g;A

ls v{kj ̂ pUæ* g;]   Ï".ks dfj* mn;]
f=txr~ dSyk dkee;û

(pSñ pñ eñ „ƒ@ƒ„‡)
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izLrkouk

vFkkZr~ dkexk;=h JhÏ".kdk Lo:i gSA bl eU=jktesa lk<+s
pkSchl v{kj gSa] bl eU=dk izR;sd v{kj iw.kZ pUæ gSA ;s
pUælewg Ï".kdks mfnr djkdj f=txrdks izsee; cuk nsrs gSaA

bu i|ksads izek.kls dke&xk;=hesa lk<+s pkSchl v{kj gSa]  fdUrq
dkexk;=hesa dkSulk v¼kZ{kj gS] cgqr fpUrk djus ij Hkh
Jhfo'oukFk pØorhZ bls u le> ldsA O;kdj.k] iqjk.k] rU=]
ukV~; rFkk vyÁkj vkfn 'kkL=ksaesa fo'ks"k:ils Nkuchu djus ij
Hkh mUgsa dgha Hkh v¼kZ{kjdk mYys[k izkIr ugha gqvkA mu lHkh
'kkL=ksads vuqlkj Loj vkSj O;atuds Hksnls mUgsa ipkl v{kjksadk gh
mYys[k feyk] fdUrq dgha Hkh v¼kZ{kjdk dksbZ izek.k ugha feykA
Jhy thoxksLokeh }kjk jfpr Jhgfjukeke`r O;kdj.kds laKkiknesa
Loj O;atuds izlÂesa ipkl v{kjksadk gh mYys[k ns[kkA ekr`dkU;kl
vkfnesa Hkh ekr`dk :ids è;kuesa dgha Hkh mUgsa v¼kZ{kjdk mYys[k
ugha feykA c̀gékkjnh; iqjk.kesa jkfèkdkds lgò&uke&Lrks=esa òUnkous'ojh
Jherh jkfèkdkthdks ipkl o.kZ:fi.kh dgk x;k gSA mls ns[kdj
Jhy pØorhZ Bkdqjdk lUnsg vkSj Hkh c<+ x;k] mUgksaus ,slk lkspk
fd D;k dfojkt xksLokehus Hkzeo'kr% ,slk fy[kk gS\ fdUrq muesa
Hkze gksusdh lEHkkouk ugha] os Hkze&izeknkfn nks"kksals loZFkk jfgr
loZK gSaA ;fn mä eU=esa [k.M ^r~*dks v¼kZ{kj ekurs gSa rks
Ï".knkl dfojkt xksLokeh ØeHkÂds nks"kls nks"kh Bgjrs gSa D;ksafd
mUgksaus ,slk o.kZu fd;k gSμ

lf[k gs] Ï".keq[kμf}tjkt&jktA
Ï".koiq&¥lgklus]    ofl* jkT; 'kklus]

djs lÂs pUæsj lektû

nqb x.M lqfpô.k]   ftfu* ef.k&lqniZ.k]
lsb nqb iw.kZpUæ tkfuA

yykVs v"Veh&bUnq]    rkgkrs pUnu&fcUnq]
lsb ,d iw.kZpUæ ekfuû

N
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dju[k&pkUnsj gkV]  oa'kh&mij djs ukV]
rkj xhr eqjyhj rkuA

inu[k&pUæx.k]    rys djs uÙkZu]
uwiqjsj èofu ;kj xkuû

(pSñ pñ eñ „ƒ@ƒ„ˆ&ƒ„Š)

JhÏ".knkl dfojkt xksLokehus mä iafä;ksaesa JhÏ".kpUæds
eq[kdks igyk ,d pUæ cryk;k gS] rRi'pkr~ muds nksuksa xkykasdks
,d&,d iw.kZpUæ ekuk gS] yykVds Åijh Hkkxesa pUnufcUnqdks
pkSFkk iw.kZpUæ ekuk gS rFkk pUnufcUnqds uhps yykV izns'kdks
v"Vehdk pUæ vFkkZr~ v¼ZpUæ cryk;k gSA bl o.kZuds vuqlkj
i´pe v{kj gh v¼kZ{kj gksrk gS] fdUrq [k.M ^r*~dks v¼kZ{kj
ekuusls vfUre v{kj gh v¼kZ{kj gksrk gS] i´pe v{kj v¼kZ{kj
ugha gks ikrkA Jhy fo'oukFk pØorhZ Bkdqj v¼kZ{kjdk fu.kZ; u
dj ikusds dkj.k cM+h f}foèkkesa Q¡l x;sA mUgksaus fopkj fd;k ;fn
eU=k{kjdh LQw£r u gks] rks eU=nsorkdh LQw£r gksuk vlEHko gS]
vr,o mikL; nsorkdk n'kZu u gksusls ej tkuk gh vPNk gSA
,slk lkspdj os nsg&R;kx djusdh vfHkyk"kkls jkresa jkèkkdq.Mds
rV ij mifLFkr gq,A jkf=dk f}rh; izgj O;rhr gksus ij vdLekr~
rUækdh fLFkfresa mUgksaus Jho`"kHkkuqufUnuhdk n'kZu fd;kA Jhjkèkkthus
cM+s Lusgls dgkμßgs fo'oukFk! gs gfjoYyHk! [ksn er djks]
JhÏ".knkl dfojktus tks dqN fy[kk gS] og ije lR; gSA esjs
vuqxzgls os esjs vUr%dj.kdh lHkh Hkkoukvksadks tkurs gSaA muds
opuksaesa rfud Hkh lUnsg er djukA dke&xk;=h esjh vkSj esjs
izk.koYyHkdh miklukdk eU= gSA geyksx eU=k{kjds }kjk Hkäksads
fudV izdkf'kr gksrs gSaA esjs vuqxzgds fcuk ge nksuksadks dksbZ Hkh
tkuusesa leFkZ ugha gSAÞ ^o.kkZxeHkkLor~* uked xzUFkesa v¼kZ{kjdk
fu:i.k fd;k x;k gS] mls ns[kdj gh JhÏ".knkl dfojktus
dke&xk;=hdk Lo:i&fu.kZ; fd;k gSA rqe bls ns[kdj J¼kyqvksads
midkjds fy, izdkf'kr djksA

t
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Lo;a o`"kHkkuqufUnuh Jherh jkfèkdkds bl vkns'kdk Jo.kdj
Jhfo'oukFk pØorhZ Bkdqj tx mBsA vkSj ^gk jkèks! gk jkèks!*
dgdj foyki djus yxsA fQj èkS;Z èkkj.kdj mudh vkKk ikyuesa
rRij gks x;sA Jherh jkfèkdkus v¼kZ{kj fu.kZ; djusds fo"k;esa tks
bafxr fn;k Fkk] mlds vuqlkj mä eU=esa ̂fo*ds iwoZ tks ̂;* gS] ogh
v¼kZ{kj gSA mlds vykok vU; lHkh v{kj iw.kkZ{kj ;k iw.kZpUæ gSaA

Jherh jkfèkdkthdh Ïikls eU=dk vFkZ voxr gksdj Jhy
fo'oukFk pØorhZ Bkdqjus vius b"Vnsodk lk{kkn~ n'kZu fd;k rFkk
fl¼nsgds }kjk fuR;yhykesa ifjdjRo izkIr fd;kA blds i'pkr~
mUgksaus jkèkkdq.Mds rV ij JhxksdqykuUn uked Jhfoxzgdh
izfr"Bkdh rFkk ogha jgrs le; Jho`Unkoudh fuR;yhykvksadk
ekèkq;Z vuqHkodj Jhy dfod.kZiwj }kjk jfpr JhvkuUnòUnkoupEiwdh
lq[ko£Ùkuh uked Vhdkdh jpuk dhA

jkèkkijLrhjdqVhjo£Ùku% izkIrO;o`Unkou pØo£Ùku%A
vkuUnpEiw foo`frizo£Ùku% lkUrks&xfrEesZ lqegkfuo£Ùku%û

viuh ifj.kr o;l (o`¼koLFkk)esa Jhy fo'oukFk pØorhZ
Bkdqj vUrnZ'kk vkSj v¼Zcká n'kkesa jgdj Hktu djusesa gh
viuk vfèkdka'k le; O;rhr djus yxsA muds izèkku f'k";
Jhcynso fo|kHkw"k.k gh muds LFkku ij 'kkL=&vè;kiudk dk;Z
djus yxsA

ijdh;kokndh iquLFkkZiuk

Jhèkke o`Unkouesa "kM~xksLokfe;ksadk izHkko fdf´pr~ {kh.k gksus
ij Lodh;k vkSj ijdh;kokndk erHksn mB [kM+k gqvkA Jhy
fo'oukFk pØorhZ Bkdqjus Lodh;koknds Hkzedks nwj djusds fy,
lqfl¼kUriw.kZ ^jkxoReZpfUædk* rFkk ^xksihizseke`r* uked xzUFkksadh
jpuk,¡ dhaA rRi'pkr~ mUgksaus mTToyuhyef.kds ̂y?kqRoe=* (ƒ@„ƒ)
'yksddh vkuUnpfUædk Vhdkesa 'kkL=h; izek.kksa vkSj vdkVî
;qfä;ksads }kjk Lodh;kokndk [k.Mu dj ijdh;k fopkjdh LFkkiuk

>



JhJhizselEiqV%

dh gSA JheÚkxordh lkjkFkZn£'kuh Vhdkesa Hkh mUgksaus ijdh;k
Hkkodh iqf"V dh gSA

,slk dgk tkrk gS fd Jhy fo'oukFk pØorhZds le; dqN
if.Mrksaus ijdh;k miklukds fo"k;esa Jhy fo'oukFk pØorhZ
Bkdqjdk fojksèk fd;k Fkk] fdUrq Jhy pØorhZ Bkdqjus viuh
izxk<+ fo}rk rFkk vdkV~; ;qfä;ksads }kjk mUgsa ijkLr dj fn;kA
rc bZ";ko'kr% if.Mrksaus mUgsa tkuls ekjusdk ladYi fd;kA Jhy
fo'oukFk pØorhZ Bkdqj izfrfnu izkr%dky Jho`Unkou èkkedh
ifjØek djrs FksA mUgksaus izHkkrdkyhu vUèkdkjesa Jhèkke o`Unkoudh
ifjØek djrs le; Jhy fo'oukFk pØorhZ Bkdqjdks fdlh l?ku
vUèkdkjiww.kZ dq́ tesa tkuls ekj Mkyusdh ;kstuk cuk;hA Jhy
fo'oukFk pØorhZ Bkdqjds ifjØek djrs&djrs mä l?ku dq́ tds
lehi igq¡pus ij ogk¡ fojksfèk;ksaus Jhfo'oukFk pØorhZ Bkdqjdks
ekjuk pkgk] fdUrq vdLekr~ ns[kk fd os ogk¡ ugha FksA vfirq
muds LFkku ij ,d lqUnj oztckfydk viuh nks&rhu lgsfy;ksads
lkFk iq"ip;u dj jgh FkhA ,slk ns[kdj if.Mrksaus ml ckfydkls
iwNkμßykyh! vHkh&vHkh ,d egkRek bèkj vk jgs Fks] os fdèkj
x;s\ D;k rqeus mudks ns[kk gS\Þ ckfydkus mÙkj fn;kμßns[kk rks
Fkk] fdl vksj x;s eq>s ekywe ughaAÞ ckfydkds vÚqr :i&lkSUn;Z]
dVk{k] HkkoHkÂh vkSj eUn&eqLdkudks ns[kdj if.Mr lekt eqXèk
gks x;kA muds eudk lkjk dYe"k nwj gks x;k vkSj mudk ân;
æfor gks x;kA if.Mrksads }kjk ifjp; iwNs tkus ij ckfydkus
dgk] ßeSa Lokfeuh Jherh jkfèkdkdh lgpjh gw¡A os bl le; vius
llqjky ;koVesa fojkteku gSaA mUgksaus eq>s iq"ip;u djusds fy,
Hkstk gSAÞ ,slk dgrs&dgrs os vUrèkkZu gks x;ha vkSj fQj
if.Mrksaus ml ckfydkds LFkku ij Jhy fo'oukFk pØorhZ
Bkdqjdks iqu% ns[kkA if.Mrksaus Jhy pØorhZ Bkdqjthds pj.kksaesa
fxjdj {kek izkFkZuk dh] pØorhZ Bkdqjthus mUgsa {kek dj fn;kA
JhpØorhZpj.kds thouesa ,slh cgqrlh vk'p;Ziw.kZ ?kVuk,¡ lquh
tkrh gSaA bl izdkj bUgksaus Lodh;kokndk [k.Mudj 'kq¼ ijdh;k

´k
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fopkjdh LFkkiuk dhA budk  ;g dk;Z xkSM+h;&oS".koksads fy,
cgqr gh egRoiw.kZ gSA

Jhy fo'oukFk pØorhZ Bkdqjus ftl izdkjls JhxkSM+h;&oS".ko
èkeZdh e;kZnkdh j{kk dj iqu% Jho`Unkouesa JhxkSM+h;&oS".ko èkeZdk
izHkko LFkkfir fd;k gS] mldk foospu djusls mudh vykSfdd
izfrHkkls fofLer gksuk iM+rk gSA muds bl vlkèkkj.k dk;Zds fy,
JhxkSM+h;&oS".kokpk;ks±us ,d 'yksd fy[kk gSμ

fo'oL; ukFk:iks·lkS HkfäoReZ izn'kZukr~A
HkäpØs o£ÙkrÙokr~ pØoÙ;kZ[;;kHkor~û

vFkkZr~ HkfäiFkds izn'kZd gksusds dkj.k os fo'ods ukFk vFkkZr~
fo'oukFk gSa rFkk 'kq¼HkäpØ (Hkäe.Myh)esa lnk vofLFkr
jgusds dkj.k pØorhZ gSa] vr,o mudk fo'oukFk pØorhZ uke
gqvk gSA

os yxHkx ƒˆ‰ˆ 'kdkCnesa yxHkx ,d lkS o"kZdh vk;qesa ek?kh
'kqDyk i´peh frfFkdks viuh vUrnZ'kkdh voLFkkesa Jho`Unkouesa
vizdV gq,A vkt Hkh Jhèkkeo`Unkouesa JhxksdqykuUn efUnjds
fudV mudh lekfèk fojkteku gSA

bUgksaus Jhy :ixksLokehdk inkÁ vuqlj.k dj foiqy vizkÏr
Hkfä lkfgR;dk l`tudj fo'oesa JheUegkizHkqds euks·Hkh"Vdks
LFkkiu fd;k gSA lkFk gh mUgksaus Jh:ikuqx fo#¼ dqfl¼kUrksadk
[k.Mu Hkh fd;k gSA bl izdkj xkSM+h;&oS".ko txresa ;s ijeksTToy
vkpk;Z rFkk izkekf.kd egktuds :iesa gh iziwftr gq, gSaA ;s
vizkÏr egknk'kZfud] vizkÏr dfo vkSj vizkÏr jfldHkä rhuksa
:iksaesa gh fo[;kr gSaA Ï".knkl uked ,d oS".ko indÙkkZus
JhypØorhZ Bkdqj }kjk jfpr ekèkq;ZdknfEcuhds i|kuqoknds
milagkjesa fy[kk gSμ

ekèkq;ZdknfEcuh&xzUFk txr dSy èkU;
pØorhZ&eq[ks oäk vkifu JhÏ".kpSrU;A

V
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dsg dgsu&pØorhZ Jh:isj vorkjA
dfBu ;s rÙo ljy dfjrs izpkjû
vksgs xq.kfufèk Jhfo'oukFk pØorhZA
fd tkfuo rksekj xq.k eqf´k ew<+efrû

vFkkZr~ Jhy fo'oukFk pØorhZ Bkdqjus ^ekèkq;ZdknfEcuh*
xzUFkdh jpuk dj lexz txrdks èkU; dj fn;kA okLroesa
JhÏ".kpSrU; izHkq gh bl xzUFkds oäk gSa] os gh JhpØorhZds eq[kls
cksy jgs gSaA dqN yksxksadk dguk gS JhpØorhZ Bkdqj Jhy :i
xksLokehds vorkj gSaA os vR;Ur lqdfBu rÙoksadks lgt ljy
:iesa o.kZu djusdh dykesa ije izoh.k gSaA vgks! n;kds lkxj
Jhfo'oukFk pØorhZ Bkdqjth! eSa vfr'k; ew<+ O;fä gw¡A vki
Ïik dj bu vizkÏr xq.kksadks esjs ân;esa LQw£r djk;saμvkids
Jhpj.kksaesa ,slh izkFkZuk gSA

xkSM+h;&oS".kokpk;ks±esa Jhy fo'oukFk pØorhZ Bkdqjdh Hkk¡fr
vusdkusd xzUFkksads ys[kd cgqr de gh vkfoHkwZr gq, gSaA vHkh Hkh
lkèkkj.k oS".ko lektesa Jhy pØorhZ Bkdqjds rhu xzUFkksads
lEcUèkesa ,d izokn lqizpfyr gSμ^fdj.k&fcUnq&d.kk] ,b rhu fu;s
oS".koiukA*

bUgksaus xkSM+h;&oS".ko Hkfä&lkfgR;&Hk.Mkjdh vrqy&lEin~&Lo:i
ftu xzUFkksa] Vhdkvksa vkSj Lroksa vkfndh jpuk,¡ dh gSa] uhps mudh
rkfydk izLrqr dh tk jgh gSμ

(ƒ) oztjhfrfpUrkef.k] („) JhpeRdkjpfUædk] (…) JhizselEiqV%
([k.MdkO;e~)] (†) xhrkoyh] (‡) lqcksfèkuh (vyÁkj&dkSLrqHkVhdk)]
(ˆ) vkuUn&pfUædk (mTToy&uhyef.kVhdk)] (‰) Jhxksiky&
rkiuh Vhdk] (Š) Lroke`rygjh èk`rμ(d) Jhxq#rÙok"Vde~]
([k) eU=nkr̀&xqjksj"Vde~] (x) ijexqjksj"Vde~] (?k) ijkRijxqjksj"Vde]~
(³) ijeijkRij xqjksj"Vde~] (p) JhyksdukFkk"Vde~] (N)
Jh'kphuUnuk"Vde~] (t) JhLo:i&pfjrkère~] (>) JhLoIufoyklkère~]
(´k) Jhxksikynsok"Vde~] (V) Jhenueksguk"Vde~] (B) JhxksfoUnk"Vde]~

B
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(M) JhxksihukFkk"Vde]~ (<) JhxksdqykuUnk"Vde~] (.k) Lo;aHkxon"Vde~]
(r) Jhjkèkkdq.Mk"Vde~] (Fk) txUeksguk"Vde~] (n) vuqjkxoYyh]
(èk) JhòUnknsO;k"Vde~] (u) Jhjkfèkdk&è;kukère~] (i) Jh:ifpUrkef.k%]
(Q) JhuUnh'ojk"Vde~] (c) JhòUnkouk"Vde~] (Hk) JhxksoèkZuk"Vde~]
(e) JhladYi&dYiæqe%] (;) Jhfudq́ tfo#nkoyh (fo#RdkO;)]
(j) lqjrdFkke`re~ (vk;Z'krde~)] (y) Jh';kedq.Mk"Vde~A
(‹) JhÏ".kHkkouke`re~ egkdkO;e~] (ƒŒ) JhHkkxorke`r&d.kk]
(ƒƒ) JhmTToyuhyef.k&fdj.k%] (ƒ„) JhHkfäjlke`rflUèkq&fcUnq%]
(ƒ…) jkxoReZ&pfUædk] (ƒ†) ,s'o;ZdknfEcuh (vizkI;k)]
(ƒ‡) Jhekèkq;ZdknfEcuh] (ƒˆ) JhHkfäjlke`rflUèkq Vhdk]
(ƒ‰) JhmTToyuhyef.k Vhdk] (ƒŠ) nkudsfydkSeqnh Vhdk]
(ƒ‹) Jhyfyrekèko ukVd Vhdk] („Œ) JhpSrU;pfjrke`r Vhdk
(vlEiw.kZ)] („ƒ) czãlafgrk Vhdk] („„) JheÚxon~xhrkdh
^lkjkFkZo£"k.kh* Vhdk] („…) JheÚkxordh ^lkjkFkZn£'kuh* VhdkA

JhxkSM+h;&lEiznk;Sd&laj{kd] JhxkSM+h; osnkUr lfefr rFkk
lfefrds vUrxZr JhxkSM+h;eBkssads izfr"Bkrk vkpk;Z&ds'kjh enh;
ijekjkè; Jhxq#nso v"VksÙkj'krJh JheÚfäizKku ds'ko xksLokeh
egkjktus Lojfpr xzUFkksads vfrfjä Jhy Hkfäfouksn Bkdqj vkfn
iwokZpk;ks ±ds xzUFkksadk caxyk Hkk"kkesa iqu% izdk'ku fd;k gSA mudh
gk£nd vfHkyk"kk] mRlkgnku vkSj vgSrqdh Ïikls vkt jk"Vªh;
Hkk"kk fgUnhesa tSoèkeZ] JhpSrU;&f'k{kke`r] JhpSrU;egkizHkqdh f'k{kk]
Jhf'k{kk"Vd] Hkfäjlke`rflUèkq&fcUnq] mTToyuhyef.k&fdj.k]
Hkkxorke`r&d.kk] JhxhrxksfoUn] HktujgL;] xkSM+h; xhfr&xqPN]
JheÚxon~xhrk] Jhos.kqxhr] Hkfä rÙo&foosd] oS".ko&fl¼kUr ekyk]
Jhczãlafgrk] jkxoReZpfUædk] Jhc`gÚkxorke`r] xkSM+h;&d.Bgkj vkfn
xzUFkksads fgUnh&laLdj.k izdkf'kr gq, gSa rFkk Øe'k% izdkf'kr gks jgs
gSaA

Jhy pØorhZ Bkdqjdk ;g ewy xzUFk laLÏr Hkk"kkesa gSA blds
cgqrls laLdj.k caxyk Hkk"kkesa izdkf'kr gq, gSaA muesa ls Jhèkke
o`Unkou fuoklh JhgfjHkä nkl }kjk vuwfnr vkSj lEikfnr

M
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^JhizselEiqV* xzUFk vU; caxyk laLdj.kksadh vis{kk dgha vfèkd
Hkkoiw.kZ] lgt&ljy vkSj cksèkxE; gksusls ;g fgUnh laLdj.k
mlhds vkèkkj ij vuwfnr gqvk gSA caxykls fgUnh&vuqokn dj
izfrfyfi izLrqr djusesa csVh eèkq [k.Msyoky (,eñ,ñ] ihñ,pñMhñ)
rFkk csVh lforkdh] izwQ la'kksèkuds fy, Jheku~ HkfäosnkUr ekèko
egkjkt vkSj Jhvkseizdk'k oztoklh (,eñ,ñ] ,yñ,yñch)] dEiks¥txds
fy, csVh o`Unk nsoh rFkk ys&vkÅVds fy, csVh 'kkfUr nklhdh
lsok&izps"Vk vR;Ur ljkguh; vkSj fo'ks"k mYys[kuh; gSaA eq[k
i`"Bdk fp= Jherh ';kejkuh nklhus izLrqr fd;k gS rFkk eq[k
i`"Bdk fMtkbu Jheku~ Ï".kdk#.; nkl czãpkjhus fd;k gSA
Jhukjk;.k nkl vxzokyus bl xzUFkds izdk'kuds fy, lEiw.kZ vFkZ
O;; dj lg;ksx fn;k gSA JhJhxq#&xkSjkÂ xkUèk£odk fxfjèkkjh bu
ij izpqj Ïik'khokZn o"kZ.k djsaμmuds Jhpj.kksaesa ;gh izkFkZuk gSA
eq>s iw.kZ fo'okl gS fd Hkfä&fiiklq] jfld vkSj Hkkoqd rFkk
ozt&jlds izfr yqCèk jkxkuqxk Hkfäds lkèkdksaesa bl xzUFkdk leknj
gksxkA J¼kyqtu bl xzUFkdk ikBdj JhpSrU; egkizHkqds izse&èkeZesa
izos'k izkIr dj ldsaxsA

vUresa Hkxor~ d#.kkds ?ku&foxzg ije vkjkè;re Jhy
xq#ikniù esjs izfr izpqj Ïik o"kZ.k djsa] ftlls muds euksHkh"V
lsokesa vfèkdkfèkd vfèkdkj izkIr dj ldw¡] ;gh muds izse
iznkudkjh Jhpj.kksaesa ldkrj izkFkZuk gSA

bl xzUFkds 'kh?kz izdk'kuesa dqN =qfV;ksadk jg tkuk LokHkkfod
gSA J¼kyq ikBdx.k mls la'kksèku djds ikB djsaxs vkSj gesa lwfpr
djsaxs] ftlls vxys laLdj.kesa ge mu =qfV;ksadk la'kksèku dj ldsaA

Jhgfj&xq#&oS".ko Ïikys'k izkFkhZ
nhu&ghu

f=nf.MfHk{kq JhHkfäosnkUr ukjk;.k

<

JhmRFkku ,dkn'kh
‡ƒ‹ JhpSrU;kCn

ƒ„ uoEcj] „ŒŒ‡ bZñ
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JhJhÏ".kpSrU;pUæk; ue%

eÂykpj.ke~

izkr% dnkfpnqjjhÏr pk#jkek&
os'kks gfj% fiz;rekHkouiz?kk.ksA
xRok#.kka'kqdrVsu fièkk; oD=a
uhph uykspu;qx% lglkorLFksûƒû

Hkkokuqoknμizhfrdk ,d vlkèkkj.k LoHkko ;g gksrk gS fd
iz.kf;uh (izsfedk)ds eq[kls uk;ddh izhfrdk vid"kZ (rqPNrk)
rFkk ukf;dkdh izhfrdk mRd"kZ (Js"Brk) Jo.k djusdh ykylk
uk;dds ân;esa Lor% gh tkxzr gksrh gSA jlkLoknuds yEiV
oztsUæuUnu Jh';kelqUnj blh LoHkkods o'khHkwr gksdj ,d fnu
izkr%dky ,d euksgkfj.kh] viwoZ lqUnj je.khdk os"k èkkj.k djds
o`"kHkkuqnqykjh Jherh jkfèkdkds ?kjds izkÂ.kesa mifLFkr gq,A mUgksaus
vius eq[kdeydks vius v#.k oL=ls <d j[kk Fkk rFkk
yTtk;qä Hkkols vius u;u&;qxydks >qdkdj lglk ogha [kM+s
jgsA

Jhjkl&jkf=ds le; dkfyUnhds rV ij xksfi;ksadh lHkkesa
JhÏ".kus viuh ijkt; Lohdkj dh rFkkμßu ikj;s·ga fujo|
la;qtke~Þμbl 'yksdesa izhfrdh tks ewyèofu mfnr gqbZ Fkh]
Jh';kelqUnj mlh Hkkols foHkkfor gSaA izLrqr ̂JhJhizselEiqV* xzUFkesa
(uk;d&ukf;dkds) bUgha Hkkoksadh èofu&izfrèofudk fo'ks"k o.kZu
gSA fu%ladksp:iesa iz.k;&ekuls mfnr xoZiw.kZ&Hkk"kkds Jo.kdh
ykylk gh ;gk¡ JhÏ".k }kjk je.khos"k èkkj.k djusdk gsrq gSûƒû
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vkjkf}yksD; reFkks o`"kHkkuqiq=h
izksokp gUr yfyrs! lf[k! i'; ds;e~A
LoL;ka'kqfHkgZfje.khe;rka fuuk;
er~lù iùonukÚqr&Hkw"k.kk<îkû„û

HkkokuqoknμvuUrj je.khos"kèkkjh JhÏ".kdk nwjls gh n'kZu
djds o`"kHkkuqufUnuh Jherh jkfèkdk viuh fiz; l[kh Jhyfyrkdks
lEcksfèkr djrh gqbZ dgus yxhaμvjh lf[k yfyrs! ns[kks] ns[kks]
;g je.kh dkSu gS\ blds eq[kdeydh dkfUr deydh 'kksHkkdk
frjLdkj dj jgh gSA ;g fofp= izdkjds vyÁkjksals foHkwf"kr gS
vkSj ';ke&vÂ&dkfUr NVkls gekjs Hkouds izkÂ.kdks izdkf'kr
dj jgh gSA ,slk izrhr gks jgk gS] ekuks gekjk lkjk Hkou
bUæuhyef.kls ef.Mr gks x;k gSû„û

JqRok l[khfxjeFkks yfyrk fo'kk[ks
ra izksprqæqZreokI; rnkfHkeq[;e~A
dk Roa Ï'kksnfj! dqr% fdeq okFk ÏR;a
czwghR;lkS izfropLrq nnkS u fdf´pr~û…û

Hkkokuqoknμrc Jhyfyrk vkSj Jhfo'kk[kk viuh l[kh
Jhjkfèkdkdh ckr lqudj vfr'kh?kz ukjhos"kèkkjh JhÏ".kds lEeq[k
igq¡pha vkSj dgus yxhaμvjh Ï'kksnfj (iryh dej okyh)! rqe
dkSu gks\ dgk¡ls vk jgh gks\ rqEgkjs bl LFkku ij vkusdk D;k
iz;kstu gS\ bu lc iz'uksadk mÙkj nsdj rqe gekjs dkSrwgydks nwj
djksA fdUrq ogk¡ vk;h gqbZ ml je.khus muds fdlh Hkh iz'udk
mÙkj ugha fn;kû…û

JhjkfèkdkI;Fk fordZ iqj%lja ra
iizPN dkSrqdo'kknqixE; lE;d~A
dk Roa Lo:iglSo euksgjUrh
nsokÂukfl fdegks lq"keso ewÙkkZû†û
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Hkkokuqoknμlf[k;ksads iz'uksa ij ml je.khdks fu#Ùkj ns[kdj
Jhjkfèkdkth vkSj Hkh dkSrwgyo'kr% eu&gh&eu fofoèk izdkjds
rdZ&fordZ djrs&djrs je.khos"kèkkjh JhÏ".kds lehi vk x;ha
vkSj iwNus yxhaμgs lqUnfj! rqe dkSu gks\ rqEgkjh vÂ&dkfUrus
geyksxksads eudk vigj.k dj fy;k gSA D;k rqe dksbZ nsodU;k
gks\ rqEgsa ns[kdj yxrk gS fd rqe bl txrdh vf[ky 'kksHkkdh
ew£Ùk èkkj.k djds gekjs lkeus mifLFkr gqbZ gksû†û

rw".kha fLFkra rnfi ra iqujkgHkkfo&
U;kRekuek'kq dFk;k= ;fn Roekxk%A
tkuhfg uLro l[kh% ijekUrjÂk%
¥d 'kÁls ureqf[k%! =ils·Fk fdEokû‡û

HkkokuqoknμfQj Hkh ml je.khus dksbZ izR;qÙkj ugha fn;kA rc
Jhjkfèkdkth iwNus yxhaμvjh Hkkfofu (lqUnj L=h)! ;fn rqeus
;gk¡ vkxeu fd;k gh gS] rks 'kh?kz viuk ifjp; nsdj gekjh
mRd.Bk nwj djksA vjh yTtk'khys! gekjs lkeus rqe yTtk ;k
'kÁk er djks] gesa rqe viuh vUrjÂ l[kh gh le>ksû‡û

fu'oL; d´pu fo"kknfeokfHkuh;
oD=a foòR; re[kf.Mr ekSueqæe~A
lk izkg gUr #tekoglhfr lR;a
Kkra u rke`r bgsn`'krk ro L;kr~ûˆû

HkkokuqoknμJhjkfèkdkthds bl izdkjds opu lqudj Hkh
je.khos"kèkkjh JhÏ".k nh?kZ fu%'okl NksM+rs gq, dksbZ vfuoZpuh;
vfHku; djus yxs rFkk vius eq[kdeydks ?kqekdj ekSu gks x;sA
Jhjkfèkdkth je.khdh ml voLFkkdks ns[kdj iqu% mlls dgus
yxhaμgs lqUnfj! fu'p; gh rqEgkjs ân;esa dksbZ osnuk gS] ,slk eSa
le> jgh gw¡A ;fn osnuk ugha gksrh] rks rqEgkjk ,slk Hkko u
gksrkûˆû
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rka czwfg d´teqf[k! fo'oflfg izdkea
e¸;so rr~ izfrÏrkS p ;Fkk ;rs;A
mn~xh.kZ ,o lqânfUrd ,fr 'kk¥Ur
;Uekulcz.kfoikdt rhoznkg%û‰û

Hkkokuqoknμgs iùkuus (deyds leku eq[kokyh)! viuh bl
osnukdks fuladksp gksdj Li"V:ils gesa dgksA rqe ge ij iwjk
fo'okl j[kksA rqEgkjs nq%[kdks nwj djusds fy, eSa ;Fkklkè; ps"Vk
djusesa =qfV ugha d:¡xhA fo'ks"kr% vkUrfjd fo"kkn:i ?kkods id
tkusls mRiék vlguh; ;krukdks vUrjÂ lqânksads lehi izdk'k
djusls ml osnukdk mi'ke gksrk gSû‰û

dkUrsu ¥d Rofl lEizfr foiz;qäk
rL;So ok foxq.krksn;r% izrIrkA
¥d LokxlLrnfolár;k foHksfl
rr~ ¥d uq dfYiregks fi'kquSuZlR;e~ûŠû

HkkokuqoknμD;k rqe bl le; vius fiz;rels jfgr fojfg.kh
gks x;h gks\ vFkok ml fiz;reds fdlh nks"kdks ns[kdj vR;Ur
lUrIr gks jgh gks\ vFkok rqels dksbZ cgqr cM+k vijkèk gks x;k
gS] ftlds dkj.k rqEgkjs izfr rqEgkjs fiz;redh izhfr HkÂ gks
tk,xhμbl vk'kÁkls Mj jgh gks\ vFkok rqeus Lo;a dksbZ vU;k;
rks ugha dj fn;kA ;k fQj dksbZ [ky O;fä rqEgkjs fo#¼ rqEgkjs
dkUrds ikl feF;k vfHk;ksx yxkdj izhfrdks u"V djusds fy,
ps"Vk rks ugha dj jgkμD;k blhfy, rqe nq%f[kr gks jgh gks\ûŠû

¥dok fooks<+fj eu% l?k`.ka rokHkw&
UeUns jra Dopu iqaflojs nwjkisA
rÙoa dVwfä iVquk ;r ekn`'kho
lUrTT;Zls xq#tusu rrks·fl nwukû‹û

HkkokuqoknμvFkok ftuls rqEgkjk fookg gqvk gS] og eUn
vFkok nqHkkZxk gksusds dkj.k rqEgkjk vfHkizsr ugha gS] blfy, rqe
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mlds izfr ?k`.kk Hkkodk iks"k.k dj jgh gks\ vFkok fdlh ,d
ije nqyZHk Js"B iq#"kds izfr rqEgkjk fpÙk vklä gks x;k gS D;k\
gk;! gk;! eSa ftl izdkj frjLdkj djusesa fuiq.k xq#tuksads }kjk
frjLÏr gqbZ gw¡] mlh izdkj rqe Hkh D;k vius dVqoknh xq#tuksa
}kjk frjLÏr gqbZ gks\ rFkk D;k blhfy, rqe bl izdkjls fo"kkndk
vuqHko dj jgh gks\û‹û

dfPpékq rfUo! [kjokD'kjfo¼eekZ
lkSHkkX;ys'kefnjkUèkfèk;% liRU;k%A
lEHkkO;rs Rof; upSrngks ijk dk
RoÙkks cgRorqy lkSHkxpk#pPpkZe~ûƒŒû

HkkokuqoknμrFkkfi je.khos"kèkkjh JhÏ".kdks 'kkUr ns[kdj
Jhjkfèkdk vkSj Hkh vusdksa izdkjdh vk'kÁk,¡ djds iz'u djus
yxhaA os cksyhaμvjh lqUnfj! rqEgkjh liRuh (lkSru) D;k fcUnqek=
lkSHkkX;&enesa mUeÙk gksdj x£or gks jgh gS\ bl dkj.k mldh
cqf¼ foÏr gksusls D;k og rh{.k okD;&ok.kksals rqEgkjs ân;dks
ttZfjr dj jgh gS\ fdUrq rqEgkjs fy, rks og lEHko ugha gS]
D;ksafd txresa rqels vfèkd lkSHkkX;'kkfyuh dksbZ je.kh gksxh] eSa
,slk ugha le>rhA vr,o rqEgkjh dksbZ lkSru gksxh] bldh Hkh
lEHkkouk ugha gSA bldk dkj.k gS fd dksbZ Hkh ifr rqEgkjs leku
loZln~xq.k lEiék L=hdk ifjR;kx djds vU; L=hls fookg D;ksa
djsxk\ûƒŒû

Roa eksfguh Jqrpjh fdeq eksgukFk±
'kEHkksfjosUnqeqf[k! dL; gBknqnsf"kA
fd´ts{krs ;fn gfjLrnikÂfo¼&
LRoka dkSrqda Hkofr rn~O;freksguk[;e~ûƒƒû

Hkkokuqoknμvjh pUæeqf[k! geus Hkxorh ikS.kZeklh nsohds
eq[kls lquk gS fd eksfguh uked JhHkxoku~dk ,d vorkj gqvk
FkkA mlus vius vlkekU; :i&yko.;ls Jhegknso rddks Hkh
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foeksfgr dj fn;k FkkA D;k rqe ogh eksfguh gks\ rqe viuh bl
:ijkf'kls fdls foeksfgr djusds fy, lglk mfnr gqbZ gks\ eq>s
tjk crykvks rksA ml le; rqeus Jhegknsodks foeksfgr fd;k Fkk]
;g lR; gS] fdUrq rqe Lo;a eqXèkk ugha gqb± FkhaA fdUrq vc rqEgkjs
dVk{k&ok.kls fo¼ gksdj Jhgfj ;fn rqEgkjs izfr dVk{k fu{ksi
djsa] rks rqe Hkh vR;fèkd eqXèk gks tkvksxhA vFkkZr~ rqEgkjs vkSj
gekjs ukxjsUæ pwM+kef.k JhÏ".kμnksuksads gh :idh dksbZ rqyuk ugha
gSA vr,o ijLij n'kZuls rqeyksx vkRe&xkEHkhjrkds cUèkudk
mYya?ku dj ,d&nwljsds :ils vkÏ"V gks tkvksxsA ml le;
rqEgkjs ijLij vkd"kZ.kls ,d viwoZ dkSrqd&jldk vkfoHkkZo
gksxkûƒƒû

JqRoksÙkjh;&ifj;fU=r loZxk=a
jksekf´pra reqiyH; txkn jkèkkA
gk ¥d lf[k! Roefl nSfgdnq%[knwuk
o{kks·Fk i`"BeFkok O;Fkrs f'kjLrsûƒ„û

Hkkokuqoknμbl izdkj mRlqd&fpÙke;h Jhjkfèkdkds eq[kdeyls
fudyh eèkqj opu&lqèkkdk iku djrs&djrs nsokÂuk&os"kèkkjh
JhÏ".kds fpÙkesa ,dtkrh; (,d rjQk) lEHkksx&jldk vkLoknu
gksus yxk rFkk ml vkLoknuds vuqHkko Lo:i muds JhvÂesa tks
jksek´p izdkf'kr gksus yxk mldks xksiu djusds fy, os vius
mÙkjh; oL= }kjk vius leLr vÂksadks <dus yxsA mudks viuk
'kjhj <drs ns[kdj Jhjkfèkdk muds nSfgd jksxdk vuqeku djrs
gq, cksyhaμvjh lf[k! rqe D;k vius 'kjhjesa fdlh jksxdk
vuqHko dj jgh gks\ rqEgkjs o{kLFkyesa] ihBesa vFkok eLrdesa D;k
dksbZ ihM+k gS\ûƒ„û

okRlY;r% fir`inScZgqewY;eso
izLFkkfira ;nf[kyke;&'kkruk[;e~A
rSya rnfLr HkoukUrjrks fo'kk[ks!
'kh?kza leku; rnki; lkFkZdRoe~ûƒ…û
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HkkokuqoknμJhjkfèkdk bl izdkj mlds jksxdk vuqeku djrh
gqbZ l[kh fo'kk[kkls dgus yxhμvjh fo'kk[ks! iwtuh; firkus esjs
izfr okRlY;ds dkj.k loZ jksx&fouk'kd tks cgqewY; rsy Hkstk
Fkk] og ?kjesa j[kk gS] mls 'kh?kz ykdj tjk blds lkjs 'kjhj ij
enZu rks dj nksA blls esjk rsy Hkh lkFkZd gks tk;sxkA izhfrdk
;g LoHkko gS fd ;fn fiz;tuksads fy, viuh futh oLrqdk
O;ogkj fd;k tk; rks ,slk yxrk gS fd og oLrq lkFkZd gks x;h
gSûƒ…û

rSysu rsu fdy ew£Ùkerk enh;&
Lusgsu lqHkzqofeeka Lo;eso lkge~A
vH;´t;kE;f[kyxk=eikLrrksna
uSiq.;r% lf[k! f'kjks ènq eíZ;kfeûƒ†û

Hkkokuqoknμlf[k fo'kk[ks! eq>s bl ubZ l[khds izfr vR;Ur
izse gks x;k gSA esjs izfr firkdk tks Lusg gS] og bl rsyds :iesa
ew£Ùkeku gksdj fojkftr gSA vr,o bl loZjksxgkjh rsydks eSa Lo;a
vius gkFkksals bl lqUnjhds lokZÂesa enZu dj nw¡xhA blds }kjk bl
nsohdh lkjh ihM+k nwj gks tk,xhA blds eLrd ij Hkh vR;Ur
fuiq.krkds lkFk rsydk enZu d:¡xh] ftlls blds leLr jksxdk
mipkj gks tk;sxkûƒ†û

uS#T;dkfj ojlkSjHkoLrqo`Un&
iz{ksi pk#rjdks".ki;ksfHkjs.kke~A
laLuki;kfe foxrk#"kekL;iù&
eqYykl;kE;Fk fxjkfi fojkt;kfeûƒ‡û

HkkokuqoknμvkSj ns[kks! jksxdks nwj djusokyh mRÏ"V&lqxUèk;qä
oLrqvksadks Mkydj lq[k iznku djusokyk xquxquk ty ys vkvksA
ml lqxfUèkr xquxqus tyls bldks HkyhHkk¡fr Luku djkdj eSa
bldh ihM+kdks nwj dj blds eq[k&deydks mYyflr d:¡xhA rHkh
;g esjs lkFk okÙkkZyki djsxhûƒ‡û
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okpk e;k e`nqy;kfrfgrizo`Ù;k
Lusgsupkuqikfèkuk ijekn`rkfiA
uks ofä fdf´pnèkquso dVwÏrkL;k
fr"Bsfn;a difVuh ;fngUr l[;%ûƒˆû

Hkkokuqoknμgs lf[k;ksa! eSaus blds lkFk bruh dksey vkSj
ehBh ckrsa dha] Lo;a blds rsy&enZukfn fgrdj&dk;ks±esa yxh rFkk
fu"diV Lusgds lkFk bldk fdruk vknj fd;k] rFkkfi blds
eq[kls ,d ckr Hkh lqu ugha ldhA ;g vc rd diVrkiwoZd
vius jksxdh ckr u dgdj mnkl&eq[k gksdj cSBh gqbZ gSûƒ…û

vL;k #tLrnijka djoS fpfdRlka
;ka izkI; rUolqeuks&fuf[kysfUæ;k.kke~A
O;kfèk% iz'kkE;fr Hkosnfriqf"Vjs"kka
èkUoUrfjizfgr& fnO;jlSfjok¼k ûƒ‰û

Hkkokuqoknμvc eSa bl lqUnjhds jksxdh nwljh ,d uohu
(u;h) fpfdRlk d:¡xhA èkUoUrfj }kjk iznku dh x;h fnO;&jl&:i
vkS"kfèk }kjk ftl izdkj leLr jksxksadh 'kkfUr gksrh gS] mlh izdkj
bl fpfdRlk }kjk blds nsg] izk.k] eu rFkk bfUæ;ksals lEcfUèkr
leLr jksxksadh mlh {k.k gh 'kkfUr gks tk,xhA fo'ks"kr% blds }kjk
nsgkfndh vR;fèkd iqf"V Hkh gksxhûƒ‰û

dq´tkfèkjktdjd´trykfHke"kZ&
eL;k mjL;frrjka ;fn dkj;kfeA
ls;a gfl";fr ofn";fr lhRdfj";&
R;Leka'p gklf;rqes";fr dkf´pnkHkke~ûƒŠû

Hkkokuqoknμml u;h fpfdRlkds fo"k;esa cryk jgha gw¡] lquksA
;g l[kh tks vc rd ,d Hkh ckr dgusesa v{ke gS rFkk bl
izdkj vlkè; jksx }kjk vkØkUr gksdj cSBh gS] ;fn gekjs dq́ tds
vèkh'ojds dj&dey&ry }kjk blds o{k%LFkydk lE;d~:ils
Li'kZ djk fn;k tk;] rks fQj ;gh l[kh g¡lsxh] ckr djus yxsxh
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rFkk flldkjh HkjsxhA vFkkZr~ jfld'ks[kj JhÏ".kds gLr&Li'kZ :i
vfuoZpuh; lq[kdk tc bls vuqHko gksxk] rc ;g vO;ä 'kCn
djus yxsxhA vfèkd D;k dgw¡] fQj fdlh ,d ,slh dkfUrdks
èkkj.k djsxh fd gesa Hkh fujUrj g¡lk;sxhA vFkkZr~ bldh nsgesa
JhÏ".k&lEHkksxls mRiék leLr fpÊ rFkk muds Li'kZls vlkèkkj.k
leLr vuqHkkoksadks izdkf'kr djsxhA gekjs fy, rks ;gh vkuUndk
dkj.k gksxkûƒŠû

JqRok fxja l fifgrfLergkL;iù&
eqékh; jE;rjlO;djkÂqyhfHk%A
mRlk¸;Z fdf´pnydkuoxq.Bu´p
U;´pÙkja fd;nqn´p;fr l ewn~Zè.k%ûƒ‹û

HkkokuqoknμJhjkfèkdkds bu opuksadks lqudj nsokÂuk&os"kèkkjh
JhÏ".kds eq[k ij eUn gkL; mfnr gks vk;kμmldks xksiu djds
mUgksaus vius >qds gq, eq[kdeydks fdf´pr~ mBkdj vius ck;sa
gkFkdh euksgj vÂqfy;ksa }kjk yykVds Åij fxjh vydkoyhdks
tjklk gVk fn;k rFkk eLrdds voxq.Bu (?kw¡?kV)dks FkksM+klk Åij
dj fn;kûƒ‹û

fdf´pTtxkn je.kh&je.kh; d.B&
lkSLo¸;Zeso jp;u~ opua ;ns"k%A
lk rPpdksjyyuso iikS fpjk;
dkf´pPpeRÏfreoki p lkfyikfy%û„Œû

Hkkokuqoknμrc nsokÂuk&os"kèkkjh JhÏ".kus je.khds d.B&Lojds
leku je.kh;] vfr eèkqj Lojesa tks dqN opuke`r o"kZ.k fd;k
Fkk] Jhjkfèkdkus lf[k;ksads lkFk pdksjhds leku mRlqd fpÙkls mu
leLr opu&lqèkkdk iku djds ijekuUn izkIr fd;k vkSj
lkFk&gh&lkFk fdlh vfuoZpuh; peRÏfrdh Hkh miyfCèk dhA
JhÏ".kds opuksals mUgsa ftl izdkjdk vkuUn izkIr gksrk Fkk] bl
uokxrk (u;h vk;h) lqUnjhds eèkqj opuksals Hkh mlh izdkjdk
vkLoknu gks jgk Fkkû„Œû
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nsO;fLe ukdolfr% Ük`.kq ;L; gsrks&
LRokexea lqonus foèkqjhÏrkRekA
dq=kfi es fofofn"kkfLr foof{krs·FksZ
lEiknf;";fr ijk Ron`rs dqrLrke~û„ƒû

Hkkokuqoknμog uokxrk l[kh dgus yxhaμvjh lqUnjh Jhjkèks!
eSa LoxZokfluh ,d nsoh gw¡A eSa O;kdqy fpÙkls fdlfy, rqEgkjs
lehi vk;h gw¡] mls Jo.k djksA fdlh ,d vfHkyf"kr fo"k;esa
esjh dqN tkuusdh bPNk gSA esjh ;g bPNk rqEgkjs vykok vU;
dksbZ fdl izdkjls iw.kZ dj ldrk gS\û„ƒû

uSokH;èkkLRoeu`ra ;nqnsf"k nsoh&
R;LekfHkfjRFkeèkquSo fg i¸;Zps"Bk%A
;Uekuq"kh"kq drekfLr Hkor~ln`{kk
dkUR;ku;kuqie;k Rofeos{kls Roe~û„„û

Hkkokuqoknμ;g lqudj Jhjkfèkdk cksyhaμlqUnfj! rqeus tks
viuk nsoh dgdj ifjp; fn;k] og feF;k ugha gSA eSaus rks rqEgkjs
dgusls igys gh rqEgkjs nsoh gksusdk vuqeku yxk fy;k Fkk]
D;ksafd bl eR;Zyksddh ukfj;ksaesa rqEgkjs leku lkSUn;Z fdldk gS\
rqEgkjs :idh dksbZ rqyuk ugha gSA rqe vuqie :iorh gks] rqEgkjh
rqyuk dsoy rqe gh gksû„„û

;Ùo¸;ga ljyèkh £orFka fordZ&
oSfoè;eI;djoa 'kjnEcqtkL;sA
rr~ i¸;Zgkfl"kferks·Lrq u es·ijkèk
LRoa fLuálhg ef; ;|Hkoa Ronh;kû„…û

Hkkokuqoknμvjh 'kjndeykuus ('kjn deyds leku eq[kokyh)!
eSa tks rqEgkjs lkFkμrqe D;k ifr&fojfg.kh gks\ bR;kfn cgqr
izdkjls fordZ dj jgh Fkh] og rks okLroesa ljy fpÙkls ifjgkl
iwoZd dg jgh FkhA vr,o mlds fy, esjk dksbZ vijkèk xzg.k
er djukA tc rqe esjs izfr Lusgorh gks] rks fQj eSa Hkh rqEgkjh
gh gks x;h gw¡û„…û
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¥d lÁqpL;f; l[kh RoeHkwLRonh;ks
nsoh tuks·I;geHkwofefr izrhfgA
Ror~ izse:i xq.kflUèkqd.kkuqHkwrs&
nk ZlhHkokE;geihfr lnkfHkeU;sû„†û

HkkokuqoknμnsokÂuk&os"kèkkjh JhÏ".k cksysμgs Jhjkèks! rqe
esjh l[kh gks] vr,o rqe D;ksa bl izdkj lÁqfpr gks jgh gks\
eSa nsoh gksdj Hkh rqEgkjs vèkhu gks x;h gw¡ ] ,slk fo'okl djksA
rqEgkjs izse] :i rFkk xq.k&leqæds ek= ,d d.kdk vuqHko djds
rqEgkjh nklh gksusds fy, esjh fujUrj bPNk gks jgh gSû„†û

;n~ oPU;ga rnoèksfg ;rks fo"kknks
nqokZj ,"k reikdq# la'k;a esA
uSokèkqukfi fojjke njkfi âÚq&
rkiLRonh;&yiuke`r&lsdrks·fiû„‡û

Hkkokuqoknμvc esjs izk.kksadh osnukvksadks è;kuiwoZd lquksA
ftl dkj.kls esjk ;g nq£uokj fo"kkn mifLFkr gqvk gS] rqe esjs
ml la'k;dks nwj djksA brus le; rd rqEgkjh dFkk&:i ve`rds
}kjk fl´pr gksus ij Hkh esjs ân;dk lUrki fdf´pr~ ek= Hkh nwj
ugha gqvk gSû„‡û

òUnkous èoufr ;% lf[k! Ï".kos.kq&
Lrf}Øe% lqjiqjs izoyRoesfrA
lkèohrrsjfi eu% l?k`.ka ;rks·Hkwr~
d.Bksid.Bfeyu Lej.ks·fi iR;q%û„ˆû

Hkkokuqoknμgs lf[k! bl Jho`Unkouesa tks oa'kh&èofu gS]
mldk izHkko gekjs LoxZ jkT;esa Hkh izos'k djds bruk izcy gks
x;k gS fd ogk¡dh lkèoh jef.k;k¡ ifrdk d.BkfyÂu djuk rks
nwjdh ckr] mudk Lej.k gksus ij Hkh vius euesa ?k`.kk vuqHko
djus yxrh gSaA vFkkZr~ ml le; fuf[ky txrifr JhÏ".k muds
fpÙkdks vkÏ"V dj ysrs gSa vkSj vU; izkÏr ifr;ksads izfr mudk
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eu èkkfor gh ugha gksrk gSA JhÏ".k lEcfUèkr oLrqek=esa gh bl
izdkjdk lkeF;Z gksrk gS fd mlls fcUnqek= lEcUèk gksus ij fdlh
Hkh izkÏr oLrqds izfr Hkksx&okluk ml lEcUèkdk LFkku ugha ys
ldrhû„ˆû

f'y"V~oso eq́ pfr lqj% lfordZekRe&
dkUrka æqra Toynykr&fuHkkÂ;f"Ve~A
gkykgya eqjfydk&fuunke`ra ;r~
ihRoSo lkruqegkTojew£PNrkHkwr~û„‰û

Hkkokuqoknμog oa'khèofu rhoz dkydwV fo"kls fefJr ve`rds
leku eèkqj gSA vFkkZr~ Jo.k dkyesa ve`r&vkLoknuds leku
viwoZ lq[kdh miyfCèk gksrh gS] fdUrq cknesa JhÏ".kdh vizkfIr
rhoz nq%[knk;d gksusds dkj.k fo"kds leku ihM+k nsrh gSA bl
èofuds d.kZesa izos'k djus ek=ls gh nsokÂuk,¡ JhÏ".kdk lE;d~
izdkjls miHkksx djusdh ykylkls dUniZ (dke)ds egkTojls bl
izdkj eksgdks izkIr gks tkrh gSa fd muds 'kjhj izTofyr vÂkjsds
leku vR;fèkd rIr gks tkrs gSaA bl voLFkkesa muds ifr tc
mudh oSlh mrIr nsgdk vkfyÂu djrs gSa] rc ßvgks! vdLekr~
bls u tkus dkSulk egkToj :i jksx yx x;k gSÞ bR;kfn fordZ
djds 'kh?kz gh mudk ifjR;kx dj nsrs gSaA JhÏ".kdh oa'khèofudk
,slk lkeF;Z gS fd Jo.kds lkFk&gh&lkFk Jo.kdkjhds ân;esa
JhÏ".kds lkFk feyusdh ykylk mfnr djkdj mls O;kdqy dj
nsrh gSû„‰û

vLer~ iqjs·fLr u fg dkfi tjR;r% dk&
LrTtZUrq dk uq fuf[kyk vfi rqY;èkekZ%A
dk ok gls;qjijk ;fnek% lrhRoa
foIyko;u~ eqjfydk fuunks O;ts"Vû„Šû

Hkkokuqoknμgekjh LoxZiqjhdk ,d uke f=n'kky; gS] vFkkZr~
ml LFkku ij ckY;] dS'kksj rFkk ;kSouμbu rhu n'kkvksa
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(voLFkkvksa)ds vykok o`¼koLFkk fdlhdks ugha gksrhA vr,o ogk¡
fdlh Hkh je.khds o`¼k ugha gksusds dkj.k] oa'khèofuds Jo.kls
lkjh jef.k;ksadh ,d gh izdkjdh voLFkk gksrh gSA vr,o dkSu
fdldk frjLdkj djsxh rFkk dkSu fdldk migkl djsxh\ ;g
eqjyhdk 'kCn LoxZdh ukfj;ksads lrhRo&èkeZdk èoal djds mu
lHkhdks ijkftr dj nsrk gSû„Šû

,oa ;fn izoo`rs izfroklja l
os.kqèofu% izHkforqa fooqèkkÂuklqA
rásZdnk âfn e;So fopkfjra gk
dks·;a dqr'pjfr oknf;rkL; dks okû„‹û

Hkkokuqoknμbl izdkj tc izfrfnu og oa'khèofu LoxZdh
nsfo;ksa ij fujUrj vius izHkkodk foLrkj djusds fy, izo`Ùk gksus
yxh] ml le; ,d fnu eSaus vk'p;Z iwoZd eu&gh&eu fopkj
fd;kμgk;! ;g fdldh os.kqèofu gS\ ;g eèkqj èofu dgk¡ls
mfnr gqbZ gS vkSj bl èofudks djusokyk dkSu gS\û„‹û

bRFka fno% leorh¸;Z Hkqohg lkèkq
oa'khoVs·olega dfrfpíu kfuA
n`"Vks gjsjuqieks fofoèkks foykl%
dkUrkx.k% fiz;l[kkY;fi i¸;Zpkf;û…Œû

Hkkokuqoknμbu lc ckrksadk fopkj djds bl oa'khèofudk
vuqlj.k djrs gq, eSaus LoxZls Hkwe.My ij vorj.k fd;k gS rFkk
dqN fnuksals eSa oa'khoV ij lq[kiwoZd okl dj jgh gw¡A eSaus rqEgkjs
lkFk JhÏ".kds tks lc fofoèk vuqie yhyk&foyklkfn gSa] mUgsa
viuh vk¡[kksals ns[kk gS rFkk mudh dkUrk vkSj fiz; lf[k;ksals Hkh
ifjfpr gqbZ gw¡û…Œû

jkèkk luEeZ eèkqjk{kjekg èkU;s!
Roa x.;ls lqjiqjs ojpkrqjhHkkd~A
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vU;k iqucZyonqRdfydk Ïik.kh
ÏÙksfUæ;So lqeuLRoeiknikFkZe~û…ƒû

Hkkokuqoknμnsohos"kèkkjh JhÏ".kdh ckr Jo.kdj Jhjkèkk
ifjgkl;qä lqeèkqj opuksa }kjk cksyhμßvjh èkU;s! eSa LoxZiqjhdh
jef.k;ksaesa rqEgsa gh Js"B rFkk prqj je.kh ekurh gw¡ ] D;ksafd rqe
viuh rhoz mRd.Bk:i ryokj }kjk fNéksfUæ; gksdj Hkh O;FkZ gh
^lqeuk* uke èkkj.k dj jgh gksA

rkRi;Z ;g gS fd JhÏ".k&izkfIrds fy, ml nsohds euesa bruh
rhoz mRd.Bk gks x;h gS fd mldk eu vkSj vfèkd fLFkr u jg
ldk] vr,o og loZnk gh fo"ke Hkkols fofoèk ihM+k,¡ Hkksxus
yxhA vr,o mldk ^lqeuk* vFkkZr~ ^lqUnj&eu* ;g uke O;FkZ gSA
mRd.Bkds lkFk gh og mldh fuo`fÙkdh ykylkls bl Jho`Unkouesa
mifLFkr gqbZ gSA blfy, os gh èkU; gSû…ƒû

eUnHkzen~Hkz q eèkqjfLerdkfUrèkkjk&
èkkSrs foèkk; jnuPNnus l pkgA
jkèks! ijka Loln`'kha ufg fof¼ ¥d Hkks%
'kD;s·oyksdrqeihg ijs.k iqalkû…„û

Hkkokuqoknμbl izdkj Jhjkèkkds eèkqj ifjgkliw.kZ opukasdks
lqudj nsokÂuk&os"kèkkjh JhÏ".k eèkqj gkL;&dkfUr }kjk vius
vksBksadks èkkSrs gq, eUn&eUn Hkwz&urZuds lkFk cksysμjkèks! ijukjhdks
vius leku er le>ukA vFkkZr~ rqe ftl izdkj ijiq#"k JhÏ".kesa
vklä gqbZ gks] eq>s Hkh oSlh er le> ysukA D;k ijiq#"k JhÏ".k
eq>s ;gk¡ ns[kusesa Hkh leFkZ gks ldrs gSa\û…„û

¥dok ijs.k iq#"ks.k gjs£oykl&
esokUoHkw jgfl lkèkq ;nFkZekxk%A
rn~czwfg ¥d ro foof{kre= eè;s
uEekZruksfe ;fn ekedjks% l[kha Loke~û……û
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Hkkokuqoknμrc Jhjkfèkdkth cksyhaμrqeus ftl dkj.kls bl
LFkku ij vkxeu fd;k gS] ml JhÏ".kds foykldk ,dkUresa
vuqHko djks] rqEgkjk ijiq#"kls iz;kstu D;k gS\ tSlk Hkh gks] vc
rqe cksyks rqEgsa eq>ls D;k iwNuk gS\ vc rd tks eSaus rqels
ifjgklkfn fd;k] og dsoy blfy, fd rqeus eq>s viuh l[kh
ekudj vÂhdkj fd;k gSû……û

uEekZruqèo lf[k! uEeZf.k dk t;sÙkka
izk.kkLRoHkwLRoef; es fd;nso l[;e~A
Roa ekuq"kh Hkofl fdURoejkÂ.kkLrk
ewn~è.kSZo rs xq.kdFkk iq.krhuZefUrû…†û

HkkokuqoknμnsokÂuk&os"kèkkjh JhÏ".k cksysμlf[k! rqe ifjgkl
djks] ifjgklesa rqEgsa dkSu ijkftr dj ldrk gS\ vjh jkèks! rqe esjh
l[kh gks] ;g vfr lkekU; ckr gS] vfirq rqe rks esjs izk.kksads leku
fiz;rek gksA ;g lR; gS fd rqe ekuq"kh gks] fdUrq nsooèkq,¡ Hkh rqEgkjh
ifo=dkjh xq.k&dFkkvksadks ur eLrd gksdj iz.kke djrh gSaA

rkRi;Z ;g gS fd ;|fi Jhjkfèkdk yhykjl&vkLoknudh
ykylkls ekuoh :ils izdV gksdj fogkj dj jgh gSa] rFkkfi
oLrqr% os lkèkkj.k izkÏr ekuoh ugha gSaA os vuUr JhHkxor&vorkjksads
ewy vorkjh Lo;a Hkxoku~ JhÏ".kdh iw.kZ&'kfä&Lo:fi.kh gSaA
vr,o mu Jhjkfèkdkdh xq.k&dFkkvksadks ;fn nsokÂuk,¡ vkfn Hkh
iz.kke djrh gSa] rks blesa vk'p;Z D;k gS\ JheÚkxords
n'ke&LdUèkds izFke vè;k;esa {khjksnd'kk;h Jhvfu#¼ds opuksa
}kjk {khj&leqæds rV ij mifLFkr Jhczãk vkSj vlqj&Hkkjls
izihfM+r xk;:i èkfj.kh (i`Foh) lfgr nsorkvksadks JhÏ".kds
vkfoHkkZo izlÂesa blh Hkkods vuqlkj dFkkdk o.kZu fd;k
FkkμßrfRiz;kFk± lEHkoURoejfL=;%Þ vFkkZr~ ßvej nsofL=;k¡ JhÏ".kdh
fiz;kvksadh nklh cuusds fy, tUe xzg.k djsaAÞ vr,o nklh ;ksX;
nsooèkqvksadk iz.kke v;kSfäd (;qfäjfgr) ugha gSû…†û
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us;a LrqfrLro u pkfi rVLFkrk es
ukfi fÎ;a Hkt onkE;ùra u fdf´pr~A
flUèkks% lqrkfi fxfjtkfi u rs rqyk;ka
lkSUn¸;Z&lkSHkxxq.kSjfèkjks<+ qeh"Vs û…‡û

HkkokuqoknμnsokÂuk&os"kèkkjh JhÏ".k vkSj Hkh cksysμlf[k! eSa
;g leLr vfrjf´tr (vyÁkj ;qä) opu rqEgkjh Lrqfr djrs
gq, ugha dg jgh gw¡] vFkok rqEgkjs izfr mnklhurk o'kr% ifjgkl
djrs gq, Hkh ugha dg jgh gw¡A vr% rqe yfTtr er gksvksA eSa
dHkh Hkh feF;k opu ugha cksyw¡xhA leqæ&dU;k Jhy{eh rFkk
ikoZrh rd Hkh lkSUn;Z vkSj lkSHkkX;kfn xq.kksaesa rqEgkjs leku ugha gSaA

bl izdkjds opu JhpSrU;pfjrke`r xzUFkesa JhxkSjkÂlqUnjds
iz'uksads mÙkjesa Jhjk; jkekuUnus Hkh dgs gSaμ

;k¡j lkSHkkX;&xq.k ok´Ns lR;HkkekA
;k¡j Bk¡f´k dykfoykl f'k[ks ozt&jkekû
;k¡j lkSUn;kZfn xq.k ok´Ns y{eh ikoZrhA
;k¡j ifrozrkèkeZ ok´Ns v#Uèkrhû
;k¡j ln~xq.k&x.kus Ï".k uk ik; ikjA
rk¡j xq.k xf.kcs dseus tho Nkj\û

bu i;kjksaesa fn[kk;k x;k gS fd Jhy{eh vkSj ikoZrh Hkh
Jhjkèkkds lkSUn;kZfn xq.kksadh izkfIrds fy, izkFkZuk djrh gSaA Jhy :i
xksLokehus JhmTToyuhyef.k xzUFkds ̂Ï".k&oYyHkk* izdj.kesa dgk gSμ

jkxksYykl&foyf³~?krk¸;Zinoh foJkUr;ks·I;q¼qj&
J¼kjT;n#Uèkrh&eq[klrho`Unsu oU|sfgrk%A
vkj.;k vfi ekèkqjh ifjeyO;kf{kIr&y{ehfJ;
LrkL=SyksD;foy{k.kk nnrq o% Ï".kL; l[;% lq[ke~û

;|fi JhoztlqUnfj;k¡ jkxksYyklds o'khHkwr gksdj vk;ZiFkdk
mYya?ku djrh gSa] rFkkfi v#Uèkrh vkfn lrh jef.k;k¡ Hkh ije
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J¼kds lkFk mu ozt xksfi;ksads leLr vkpj.kksadh oUnuk djrh gSaA
oztjef.k;k¡ ouokfluh gksus ij Hkh vius ekèkq;Z&ifjek.kds }kjk
oSdq.Bdh vèkh'ojh Jhy{ehds lkSHkkX;dks frjLÏr djrh gSaA
f=txresa foy{k.k ,slh JhÏ".k&oYyHkk,¡ vkiyksxksadk lq[k foèkku
djsaA

izLrqr 'yksdesa ;g mfYyf[kr gqvk gS fd Jhjkèkkds ekèkq;kZfnds
lEeq[k Jhy{ehdk lkSUn;Z frjLÏr gSA bldk dkj.k ;g gS fd
Jhjkèkkth JhÏ".kdh loZJs"B fiz;rek gSaA JhÏ".kdh vuUr
'kfä;ksaesa fpr~&'kfä] ek;k&'kfä vkSj tho&'kfä izèkku gSaA
fpr~&'kfä vUrjÂk] ek;k&'kfä cfgjÂk vkSj tho&'kfä rVLFkk
gSA bu rhu 'kfä;ksaesa vUrjÂk Lo:i&'kfä izèkku gSA lfPpnkuUne;
JhÏ".kdh Lo:i&'kfä rhu Hkkxksaesa foHkä gSA vkuUn va'kls
Íkfnuh] lr~ va'kls lfUèkuh vkSj fpr~ va'kls lafon~ vFkkZr~ KkuA
JhÏ".k vkSj muds Hkäksadks vkuUn iznku djusokyh Íkfnuh&'kfäds
lkj va'kdk uke izse gSA izsedk ijelkj egkHkko gSA Jhjkfèkdk
egkHkko&Lo:fi.kh gSa] os JhÏ".k&izs;fl;ksaesa Js"Bre gSaA ftl izdkj
ewy vorkjh JhÏ".kls vuUr JhHkxon~ vorkjksadk vkfoHkkZo gksrk
gS] mlh izdkj Jhjkfèkdkls rhu izdkjdh dkUrkvksadk vFkkZr~ oztdh
xksfi;ksadk] iqjdh efgf"k;ksadk vkSj lHkh JhHkxon~&èkkedh yf{e;ksadk
foLrkj gksrk gSA Jhjkèkkth bu rhuksadh gh ewy vaf'kuh gSaA Jhy
dfojkt xksLokehus c`gn~&xkSreh;&rU=ls m¼`r dj dgk gSμ

nsoh Ï".ke;h izksäk jkfèkdk ijnsorkA
loZy{ehe;h loZdkfUr% lEeksfguh ijkû

bl 'yksddh O;k[;kesa dgk x;k gSμ

loZy{ehx.ksj fr¡gk s gu vfèk"Bkuû
loZ lkSUn;Z&dkfUr oSl;s ;k¡gkrsA
loZy{ehx.ksj 'kksHkk g; ;k¡gk gSrsû

(pSñ pñ vkñ †@‹Œ] ‹„)
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bu leLr izek.kksads }kjk ;g izfrikfnr gqvk gS fd Jhy{eh
vFkok JhikoZrh] lkSHkkX;kfn xq.kksaesa Jhjkfèkdkds leku ugha gSû…‡û

izsEuk iqufL=txnwn~èoZ&ins·fi dkfpr~
rRlkE; lkglèkqja eulkfi oks<+qe~A
'kDuksfr usR;f[kyeso e;k Jqra rr~
dSykl Ük`Âeuq gSeorhlHkk;ke~û…ˆû

HkkokuqoknμnsokÂuk&os"kèkkjh JhÏ".k cksysμdqN vkSj Hkh
cryk jgh gw¡] lquks! f=txrls ÅijfLFkr yksdksaesa Hkh vFkkZr~
ijO;kseLFk oSdq.Bkfn yksdksaesa Hkh ,slh dkSu je.kh gS] tks rqEgkjs
leku izseorh gksusdk lkgl dj lds vFkok euesa Hkh rqEgkjh
cjkcjh djusdh lksp lds\ rqEgkjh ;s lc xq.k&xkFkk,¡ eSaus dSyk'k
ioZrds f'k[kj ij ikoZrhnsohdh lHkkesa lquh gSA vr% ;s esjs vius
diksy&dfYir opu ugha gaSû…ˆû

JqRok egkutfu es eulks·fHkyk"k&
Lrí'kZuk; leiwfj l pkfi fdUrqA
rkirnUrfjg ;ks jHklknnhfi
rsukLQqVék dfBuks fg eekUrjkRekû…‰û

HkkokuqoknμrqEgkjs xq.kksadk o.kZu lqudj rqEgkjk lk{kkr~ n'kZu
djusds fy, esjs euesa vR;fèkd vfHkyk"kk FkhA rqEgkjk n'kZu
ikdj lpeqp esjh og vfHkyk"kk rks iw.kZ gks x;h gS] fdUrq ,slk
gksus ij Hkh esjs vUr%dj.kesa tks vR;fèkd lUrki izTofyr gqvk
gS] og rki esjh vUrjkRekds vR;Ur dBksj gksusds dkj.k bl
le; Hkh mlds VqdM+s&VqdM+s ugha dj ik jgk gSû…‰û

dks·lkS rek'kq dFk;sfr eqgqLr;ksäks
oäqa 'k'kkd u l ok"ifu#¼d.B%A
vJqIyqrs{k.keFkkL; eq[ka Lo;a lk
Losuk´pysu e`nqysu eekTtZ jkèkkû…Šû
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Hkkokuqoknμbl izdkj nsokÂuk&os"kèkkjh JhÏ".kdh vlguh;
osnukHkjh ckrksadks lqudj izseorh Jhjkfèkdk cksyhaμlf[k! rqEgkjh
bl vlguh; rhoz osnukdk dkj.k D;k gS\ mls 'kh?kz gh eq>s
crykvksA Jhjkfèkdk iqu%&iqu% bl izdkj iz'u djus yxh rks
nsokÂuk&os"kèkkjh JhÏ".kdk d.B vo#¼ gks x;k] muds us=ksals
fujUrj vJq izokfgr gksus yxs vkSj os dqN cksy Hkh ugha ik jgs
FksA Jhjkfèkdk Lo;a vius e`nqy oluk´py }kjk vJqtyls ifjIyqr
muds u;u vkSj eq[kdks èkhjs&èkhjs iksaNus yxhaA

;gk¡ JhÏ".kds vkUrfjd xEHkhj nq%[kdk vfHku; fu%lUnsg
mls lR;&:iesa izfriék (LFkkfir) djusds vfHkizk;ls Fkkû…Šû

fLFkRok {k.ka èk`freèkknFk rkeqokp
izsek rok;erqyks·uqifèkoZyh;ku~A
Ï".ks·frdkfefu oHkwo dFka nquksfr
Loka Loka'p fo'oflfr ;ks·R;ins·I;fHkK%û…‹û

Hkkokuqoknμrc nsokÂuk&os"kèkkjh JhÏ".k {k.kHkj rd blh
Hkkoesa jgusds i'pkr~ vUrr% èkS;Z èkkj.kdj Jhjkfèkdkls cksysμvjh
eqXèks! JhÏ".k vR;Ur dkeqd vkSj yEiV gSaA ,sls dkeqdls rqEgkjk
izse fdl izdkj gqvk\ txresa rqEgkjs bl izsedh dksbZ rqyuk ugha
gSA rqEgkjh izhfr fu#ikfèkd gS] vFkkZr~ bldk dksbZ gsrq ugha gS]
ftlds }kjk ;g u"V gks lds rFkk bldk osx Hkh bruk izcy gS
fd fdlh Hkh dkj.kls bls jksdk ugha tk ldrkA fdUrq tks yksx
tku&cw>dj v;ksX;&LFkku ij fo'okl LFkkiu djrs gSa] os
viusdks rFkk vkReh;&Lotuksadks dsoy nq%[k gh nsrs gSaû…‹û

lkSUn¸;Z 'kkS¸;Z ojlkSHkxdh£Ùky{eh
iw.kksZ·fi loZxq.kjRufoHkwf"krks·fiA
iz sekfoospdreRoelkS foHk£Ùk
dkfeRo gsrqdelkS Jf;rqa u ;ksX;%û†Œû
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HkkokuqoknμvkSj Hkh lquks] ;|fi JhÏ".k :iekèkq;Z] ohjRo
('kkS;Z)] Js"B lkSHkkX; vkSj ;'k vkfn lEifÙkls ifjiw.kZ rFkk
loZxq.k:ih jRuksals foHkwf"kr gSa] rFkkfi izse&foospukesa vR;Ur
vlkeF;Z:i ,d nks"kls muds lkjs xq.k u"V gks x;s gSaA vR;fèkd
dkeqdrk gh bl nks"kdk ewy dkj.k gSA vr% dHkh Hkh ,sls
O;fädk vkJ; djuk mfpr ugha gSû†Œû

rfLeu~ fnus cgq foyL; eqgq% izdk';
izsek Ro;k ljHkla jtukS rq dq´tsA
lÁsrxke`tqfèk;a Hkorha foèkk;
dkf´pr~ ijka l je;UdiVh tgkS Roke~û†ƒû

Hkkokuqoknμns[kks] ml fnu rqEgkjs lkFk cgqr izdkjls foykl
djds JhÏ".kus ckj&ckj mRlqdrkds lkFk rqEgkjs izfr Ïf=e&izsedk
izdk'k fd;k FkkA cknesa ljyefrokyh rqedks jkf=ds le; dq́ tesa
iwoZ&lÁsrds vuqlkj vfHklkj djkdj ml ?kksj diVh Ï".kus vU;
fdlh je.khds lkFk je.k djusds fy, rqEgkjk ifjR;kx dj fn;k
Fkkû†ƒû

;Ùoa rnk O;yi ,o l[kh LrqnUrh
oYyh% irf= forrhjfi jksn;UrhA
lo± rnkfy! fuHk`ra e;dkU;Hkkfy
oa'khoVfLFkrr;k ofyrk #"kSoû†„û

Hkkokuqoknμml le; rqe ftl izdkjls foyki dj jgh Fkha]
mls lqudj rqEgkjh lf[k;k¡ vR;Ur nq%f[kr gks x;ha Fkha rFkk oudh
yrk,¡] i'kq] i{kh rd nq%[kds lkFk jksnu dj jgs FksA eSa oa'khoV
ij voLFkku dj jgh Fkh rFkk oghals vyf{kr Hkkols (fNidj)
ek£ed ihM+kds lkFk ;g lc ns[k jgh FkhA

rkRi;Z ;g gS fd Jhjkfèkdkdks fojg&n'kkesa eksguk[; egkHkkodk
mn; gksrk gSA czãk.Mdks {kksfHkr djuk rFkk fr;Zd~&izkf.k;ksa rddk
jksnu djuk bl eksguk[;&egkHkkodk dk;Z gSA JhmTToyuhyef.k
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xzUFkds LFkk;h&Hkko izdj.kesa ,slk mfYyf[kr gqvk gSA blfy, ;gk¡
o`{k] yrk rFkk if{k;ksaus Hkh jksnu fd;k Fkk] ;g dfFkr gqvk gSA

JhpSrU;pfjrke`resa dgk x;k gSμ

vdSro Ï".kizse]   ;su tkEcqun&gse]
lsb izsek u`yksds uk g;A

;fn g; rkj ;ksx]   uk g; rcs fo;ksx]
fo;ksx gSys dsg u th;;û

(pSñ pñ eñ „@†…)

vdSro vFkkZr~ fu"diV izse 'kq¼ tkEcqun Lo.kZds leku
fueZy gksrk gSA og izse euq";yksdesa fdlhesa Hkh mfnr ugha gksrk
gSA ;fn mfnr gks Hkh tk; rks fojg ugha gksrk gS vkSj ;fn fojg
gks rks fQj thou ugha jgrk gSû†„û

jkls rFkSo fogjékijk fogk;
izse Ro;So lglk izdVhpdkjA
fLFkRok {k.ka l Hkorheeqp}ukUr
jsdkfduha jfrHkjJef[kékxk=he~û†…û

HkkokuqoknμnsokÂuk&os"kèkkjh JhÏ".k iqu% dgus yxsμblh
izdkj ml jkl&jkf=esa rqEgkjs lkFk fogkj djrs&djrs JhÏ".kus
vU; oztlqUnfj;ksadk ifjR;kxdj dsoy ek= rqEgsa lkFk ys tkdj
rqEgkjs izfr ;Fks"V izhfr fn[kykbZ FkhA fdUrq {k.k dky rd rqEgkjs
lkFk voLFkku djusds mijkUr foykl&ifjJels rqEgkjs vR;Ur
DykUr gksus ij (Fkd tkus ij) os lglk rqEgsa ouesa vdsys
NksM+dj pys x;sû†…û

r£g Iyqra foyfira xguk p ewPNkZ
ps"VkI;frHkzee;h ro ;n~;nklhr~A
O;kI;So gk cgqtuwaf"k âfn fLFkra es
rr~ d"Ve"Vfoèk;So ruks% izÏR;kû††û
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Hkkokuqoknμml le; rqEgkjk mPp Lojls foyki djuk]
{k.k&{k.kesa ew£PNr gksuk vkSj vR;Ur Hkzee;h vLokHkkfod ps"Vk,¡
bR;kfn vusd izdkjdh n'kk,¡ gqb± FkhaA vgks! fdrus nq%[kdh ckr
gS fd eSa mu lcdks cgqr tUeksa rd tUe] e`R;q] tjk bR;kfn
nsgdh tks vkB izdkjdh voLFkk,¡ gSa] buessa ls fdlh Hkh voLFkkesa
Hkwy ugha ldrhA og nq%[k esjs ân;esa lnSo 'kwydh Hkk¡fr pqHkrk
jgsxkû††û

nsoh tuks·fLe âfn es Do uq d"Veklhr~
nSokn~ ;'kfLofu! oHkwo Hkofín`{kkA
ekekxe¸; or lkÏr dhyfo¼ka
;L;kfLr uSo lf[k! fuxZeus·I;qik;%û†‡û

Hkkokuqoknμvjh ;'kfLofu! eSa nsoh gw¡] D;k esjs ân;esa d"V
jg ldrk gS\ fdUrq gk;! nSokr~ fdlh v'kqHk {k.kesa gh rqEgsa
ns[kusdh bPNk esjs ân;esa mfnr gqbZ FkhA og bPNk gh eq>s bl
LFkku ij ykdj esjs ân;esa 'kwydh rjg pqHk jgh gSA gs lf[k!
;g 'kwy esjs ân;ls fdl izdkj fudysxkμbldk dksbZ mik; Hkh
eq>s fn[kk;h ugha ns jgk gSA

bu leLr 'yksdksaesa nsokÂuk&os"kèkkjh JhÏ".k Lo;a gh viuh
fuUnk dj jgs gSaA bldk rkRi;Z ;g gS fd JhÏ".k Jhjkfèkdkdh
vius izfr tks izhfr gS] mldh xEHkhjrkdh ijh{kk dj jgs gSaA bl
izdkj JhÏ".kdh fuUnk&Jo.kls ;fn Jhjkèkkdh izhfrdk {k; ugha
gksrk gS vFkok fcUnqek= Hkh izhfr ladqfpr ugha gksrh gS] rHkh
txresa ml izhfrdk mRd"kZ LFkkfir gksxkA rFkk bl izdkj fuUnk
Jo.k djus ij izsfedk&eqdqVef.k Jhjkfèkdkds izse&lqxfUèkr xEHkhj
ân;ls mfRFkr tks jle;h opu&lqèkk fu%l`r gksxh] mldks iku
djusdh ykylkls Hkh JhÏ".kus bl izdkjdh fuUnkRed Hkk"kkdk
iz;ksx fd;k gSû†‡û

lUnkfura Rof; euks u fnoa iz;krqa
LFkkrq´p uk= fryek=eihRFkeh"VsA
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mn~?kw.kZrs izfrina u ina yHksr
v|kHkoa Rof; fpjkRizdVh ÏrkRekû†ˆû

Hkkokuqoknμog (nsokÂuk) vkSj Hkh dgus yxhμlf[k! esjk
fpÙk rqeesa bl izdkjls vkc¼ gks x;k gS fd rqEgkjs bl izdkjds
nq%[kdks ns[kdj LoxZ rd tkusdh Hkh 'kfä eq>esa ugha jghA rFkk
bl LFkku ij Hkh eSa ,sls 'kksdkÙkZ&fpÙkls jg ugha ikÅ¡xhA esjk eu
izfr {k.k mn~?kw.kkZ&;qä (Hkzfer) gksdj fdlh Hkh izdkjls èkS;Z èkkj.k
ugha dj ik jgk gSA bu lHkh dkj.kksals eSaus cgqr fnuksads ckn
rqEgkjs lkFk lk{kkRdkj djds vius eudh ckr vfHkO;ä dh
gSû†ˆû

Ï".kkr~ iquoZgq foHksfe u èkeZyksd&
yTts n;kèofu dnkfi u ikUFkrkL;A
ckY;s fL=;kLr#f.keU; fpjk}`"kL;
oRlL; eè;euq ;ks O;fèkrSo ¥glke~û†‰û

Hkkokuqoknμfo'ks"kr% eSa JhÏ".kls vR;Ur Mjh gqbZ gw¡] D;ksafd
JhÏ".kesa èkeZ rFkk yksdyTtk rfud Hkh ugha gSA mUgksaus dHkh Hkh
n;kds iFk ij inkiZ.k fd;k gks] ,slk izrhr ugha gksrk vFkkZr~ os
vR;Ur dBksj ân;okys gSaA mUgksaus ckY;dkyesa gh L=hoèk vFkkZr~
iwruk jk{klhdk oèk dj fn;k Fkk] dS'kksj voLFkkesa cSydhμ^ò"kklqjdh*
gR;k rFkk ikSx.Mdkyesa xksoRlμoRlklqjdh gR;k dh FkhA bl
izdkj ckY;dkyls gh mUgksaus ¥gld rFkk èkeZ&fox£gr (fo#¼)
dk;Z fd;s gSaû†‰û

xkUèk£odkg lqHkxs! Rof; dkfi 'kfä&
jkd£"k.kh fdy gjkfoo lUrrkfLrA
;fékUnfl fiz;rea rnfi izdkea
efPpÙkekRefu djks";uqjäesoû†Šû

HkkokuqoknμnsokÂuk&os"kèkkjh JhÏ".kds eq[kls JhÏ".kds izfr
fuUnk;qä bu opuksadks Jo.k dj Jhjkfèkdk cksyhaμvjh lkSHkkX;'kkfyfu!
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gekjs izk.kdkUr JhÏ".kesa ,slh ,d viwoZ fpÙkkd£"k.kh 'kfä gS fd
muds }kjk vusd ckj esjs izfr dbZ nq%[knk;d dk;Z djus ij Hkh
eSa vius fpÙkdks muls fojä ugha dj ldrhA fdruh gh ckj
lksprh gw¡ fd mUgksaus mfpr ugha fd;k] muls ckr ugha d:¡xh]
fdUrq muds n'kZu ek=ls lc dqN Hkwy tkrh gw¡A eSa ns[k jgh gw¡
fd rqeesa Hkh oSlh gh ,d 'kfä gS] vU;Fkk rqe esjs izk.kdksfV
Js"B Jhoztjktdqekjdh bl izdkj fuUnk ugha dj ldrh FkhaA
rFkkfi bl le; rks rqe esjs fpÙkdk vkd"kZ.kdj Lo;ads izfr eq>s
;Fks"V vuqjä dj jgh gksA ;|fi fiz;tuksadh fuUnk djusokys
O;fä;ksads lkFk izhfr djuk lEiw.kZrk vLokHkkfod gS] rFkkfi
vykSfdd&'kfä }kjk fu;fU=r u gksusls ,slk lEHkoij ugha gksrkA
fu#ikfèkd izsedk ,slk gh LoHkko gSA tc ;g mRiék gksrk gS] rks
lgtesa gh bldk èoal ugha gksrkA ;g izhfr bruh izxk<+ gksrh gS
fd nwljsds }kjk fuUnk fd;s tkus ij Hkh rjy ugha gksrh vFkkZr~
u"V ugha gksrhA

JhpSrU;pfjrkèresa o.kZu gSμßvdSro Ï".kizse] ;su tkEcqun&gse]
lsb izsek u`yksds uk g;A ;fn g; rkj ;ksx] uk g; rcs fo;ksx]
fo;ksx gSys dsg u th;;ûÞ (bl i;kjdk vFkZ i`"Bla[;k „ƒ ij
fn;k tk pqdk gSA)û†Šû

Roa es l[kh Hkofl psék fnoa iz;kfl
fuR;fLFk¥r oztHkqohg e;k djksf"kA
rr~ izsejRuojlEiqVeqn~?kV¸;
Roka n'kZ;kfe rn`rs u leknèkkfeû†‹û

HkkokuqoknμJhjkfèkdkth dgus yxhaμvjh lqUnfj! ;fn rqe
eq>s viuh l[kh ekurh gks rks LoxZesa u tkdj vc bl
ozt&Hkwfeesa gh fuR; esjs lkFk okl djks] rHkh eSa rqEgsa izse&:i
egkjRuds lEiqVdks [kksy dj fn[kk ldrh gw¡A vFkkZr~ JhÏ".k
vkSj esjs izseds fo"k;dks eq[k }kjk cksydj le>k;k ugha tk
ldrk] mls dk;Zr% ns[kdj gh vuqHko dj ldksxhA ,d lkFk u
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jgusls eSa ml iszedks rqEgsa dSls le>kÅ¡xh vkSj fdl izdkjls
rqEgkjs bl lUnsgdk lekèkku dj ldw¡xh\ eSa bruk nq%[k Hkksxdj
Hkh fdlh Hkh izdkjls JhÏ".kls izhfr djusls fojr D;ksa ugha gksrh]
mls rqe esjs lkFk jgdj gh HkyhHkk¡fr le> ldrh gksû†‹û

gUrkèkqukfi ufg fo'oflf"k izlhn
nklh Hkokfe fdeq eka uq l[kha djksf"kA
Roa 'kkfèk lkèkq fèkuq ok rqn ok xfrEesZ
jkèks! Roeso 'kiFka djokf.k fo".kks%û‡Œû

HkkokuqoknμnsokÂuk&os"kèkkjh JhÏ".k Jhjkfèkdkdh ckr Jo.k
djds cksysμgk;] gk;! brus le; rd ifjp; gksus ij Hkh rqe
eq> ij fo'okl ugha djrh gksA gs jkèks! rqe eq>s viuh l[kh
cukuk pkgrh gks] fdUrq ;g rks cgqr nwjdh ckr gS] eSa rks rqEgkjh
nklh gw¡A esjs izfr izlék gksvks rFkk lc izdkjls eq> ij 'kklu
djksA rqe eq> ij vuqxzg djks ;k fuxzg djks] eSa Jhfo".kqdh 'kiFk
ysdj dgrh gw¡μgs jkèks! rqe gh esjh ,dek= xfr gksA

nsokÂuk&os"kèkkjh JhÏ".k }kjk dfFkr ;g ckr iw.kZrk lR; gS]
D;ksafd eknuk[;&egkHkkods fcuk Ük`Âkjjljkt JhÏ".kdh vlhe
laHkksx&ykylkdks iw.kZ djuk vlEHko gSû‡Œû

oäqa rnk izoo`rs o`"kHkkuqufUn&
U;kd.;Z rka fofofn"kkfeg psíèkkflA
izses;nsofeneso u psnesrr~
;ks osn osnfonlkofi uSo osnû‡ƒû

Hkkokuqoknμbl Ckkrdks lqudj o`"kHkkuqufUnuh Jhjkfèkdk dgus
yxhμvjh lf[k! ;fn rqEgsa esjs izseds lEcUèkesa Jo.k djusdh
bPNk gks jgh gS] rks lquksA ̂izsedk ;g ifjek.k gS*] ̂isze bl izdkjls
gksrk gS*] ^;g izsedk Lo:i gS* vFkok ^;g izsedk Lo:i ugha
gS*μtks ,slh ckrsa dgrs gSa] os osnkfn 'kkL=ksadk vè;;u djus ij
Hkh izseds fo"k;esa dqN ugha tkursA
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rkRi;Z ;g gS fd izsedk Lo:i vfuoZpuh; gSA ftl le;
rd ân;esa fopkj djusdh ;ksX;rk jgrh gS] ml le; rd ogk¡
izsedh fLFkfr ugha gks ldrhA vU; fo"k;ksads fopkjksadks crykuk
rks nwj jgs] izhfrds Lo:ids izfr fopkj'khy O;fä Hkh izhfrdk
vfèkdkjh ugha gks ldrkA bldk dkj.k gS fd izse&oLrq vU;
oLrqvksals fujis{k rFkk Lo&laos| gksrh gSA ;fn ,d ek= fiz;tudh
lq[k dkeukds vykok vU; dksbZ Hkh Kku ân;esa jgrk gS] rks ml
ân;esa iszedk vkfoHkkZo ugha gks ldrkA ̂D;k djusls fiz;tu lq[kh
gks ldrk gS*] bl fpUrkesa rUe; gksusdh voLFkkdk uke gh izse
gSA bl voLFkkesa fopkj&cksèk jg ugha ldrkA tks fopkj djrs gSa]
mUgsa izsedk vuqHko izkIr ugha gksrk rFkk izsedh miyfCèk gksusls
vU; fdlh cksèkdk mn; ugha gks ldrkA fopkjds }kjk leLr
'kkL=ksadks tkuk tk ldrk gS] ijUrq izsedk vuqHko ugha gks
ldrkû‡ƒû

;ks osn;sf}fofn"kqa lf[k! osnua ;r~
;ks osnuk rnf[kya [kyq osnuSoA
izsek fg dks·fi ij ,o foospus l&
R;UrnZèkkR;yelkofoospus·fi û‡„û

Hkkokuqoknμgs lf[k! ;fn dksbZ O;fä izse&rÙo tkuusds
bPNqd fdlh vU; O;fädks isze le>kusdh ps"Vk djrk gS] rc
og tks dqN Hkh le>krk gS rFkk mldh mfäls tks dqN vuqHko
gksrk gSμog lc dsoy foMEcuk ek= gSA izse ,d vfuoZpuh;
Js"B oLrq gSA bldk fopkj djus ij Hkh ;g vUr£gr gks tkrk
gS rFkk fopkj u djus ij rks ;g vkSj Hkh vfèkd :ils vUr£gr
gks tkrk gSA

rkRi;Z ;g gS fd izse&oLrq LokuqHko&laos| rFkk fu#ie gSA
bls Hkk"kkds }kjk izdkf'kr ugha fd;k tk ldrkA tc rd vius
ân;esa bldk vkfoHkkZo ugha gksrk vU;ds eq[kls Jo.k djds Hkh
;g cksèkxE; ugha gksrkA vr,o izsedks le>usdh vFkok le>kusdh
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ps"Vk fu"Qy ifjJe ek= gSA dkj.k izse:i inkFkZdk cksèk mldh
miyfCèk vFkkZr~ vuqHko ij fuHkZj gSA fopkj djus ij izse
vUr£gr gks tkrk gS] bl fo"k; ij iwoZ 'yksddh O;k[;kesa ppkZ
dh x;h gSA vFkkZr~ ân; ftl le; fopkj djusds fy, rRij
gksrk gS] ml le; izsedk vkfoHkkZo gks ugha ldrk vkSj izseds
vkfoHkkZods ckn ;fn ân;esa fopkj&cqf¼ tkxzr gksrh gS] rks ml
le; Hkh izse jg ugha ldrkA fopkj u djus ij Hkh izse vUr£gr
gks tkrk gS] vFkkZr~ izseds vkfoHkkZodh iwoZokLFkkesa ;fn fopkjiwoZd
;g fpUrk u dh tk; fd D;k djusls JhÏ".kdks lq[k gksrk gS]
rks Hkh izse vkfoHkwZr ugha gksrkA bldk dkj.k ;g gS fd LoHkkor%
vUreZuesa ,dek= JhÏ".kdk vkuqdwY; djusdh tks izo`fÙk gS]
mlhdk uke izse gSA fopkj&iwoZd fpUrk u djusls bl
vkuqdwY;&vuq'khyue;h izo`fÙkdk tUe gh ugha gks ldrkA ^D;k
djusls mUgsa lq[k gksrk gS*] ^D;k djusls mUgsa nq%[k gksrk gS*μ;g
fopkj u djus ij ;FksPNkpkfjrk vFkkZr~ viuh bPNkuqlkj dk;Z
djusdh o`fÙk vk tkrh gSA vr,o ogk¡ izse vkfoHkwZr gks gh ugha
ldrkû‡„û

}kH;ka ;nk jfgreso eu% LoHkko&
¥lgkluksifj fojktfr jkfx 'kq¼e~A
rPpsf"VrS% fiz;lq[ks lfr ;Rlq[ka L;kr~
rPp LoHkkoefèk:<+eos{k;sr~ re~û‡…û

Hkkokuqoknμftl le; fpÙk jkx;qä gksrk gS] vFkkZr~ ftl
le; fp Ùkesa ,dek= fiz; O;fäds lq[k&rkRi;Zds vykok vU;
dksbZ vfHkyk"kk ugha jgrh rFkk ftl le; fpÙk fopkj vkSj
vfopkj bu nksuksals gh jfgr gks tkrk gS] vkSj ;s voLFkk,¡ ;fn
LoHkko:i ¥lgklu ij fojkteku gksa] mlh le;esa fiz;tudks lq[kh
ns[kusls tks lq[k gksrk gS] ogh lq[k LoHkkoesa vfèk:<+ gksdj
LokHkkfod ps"Vkvksa }kjk izsedks fn[kk nsrk gSA
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rkRi;Z ;g gS fd izseds mn; gksus ij fpÙkdh dqN fo'ks"k
voLFkk,¡ gksrh gSa] tSlsμml le; fpÙk jkx;qä gksrk gSA vR;Ur
nq%[ktud oLrqesa Hkh fiz;tudh izkfIrdh lEHkkoukls iz.k;ksRd"kZds
dkj.k fpÙkdh tks voLFkk ije lq[k:iesa vuqHkwr gksrh gS rFkk
fiz;tudh izkfIrdh vlEHkkoukls tc lq[k Hkh nq%[k:iesa vuqHkwr
gksrk gS] fpÙkdh ,slh voLFkkdks jkx dgrs gSaA

JhmTToyuhyef.k xzUFkesa jkxdk y{k.k ,slk gh cryk;k x;k
gSμ

nq%[keI;fèkda fpÙks lq[kRosuSo O;T;rsA
;rLrq iz.k;ksRd"kkZr~ l jkx bfr dhÙ;Zrsû

izseds mn; gksus ij fpÙkdh ,d nwljh voLFkkdks Hkh cryk
jgs gSaμml le; fpÙk 'kq¼ gks tkrk gS vFkkZr~ fiz;tuds
lq[k&rkRi;Zls jfgr vU; dksbZ vfHkyk"kk ml le; fpÙkesa mfnr
ugha gksrhA rhljh voLFkk gS fd tc fpÙk fopkj vkSj vfopkj
nksuksals jfgr gks tkrk gS] vFkkZr~ iszedk ifjp; ikusdh o`fÙk Hkh
fpÙkesa ugha jgrh gSA fdUrq fpÙkdh bu voLFkkvksadk LokHkkfod
gksuk vko';d gSA ps"Vkds }kjk tc ,slh dksbZ Ïf=e voLFkk
izdkf'kr gksrh gS] rc mls izse ugha dgk tk ldrkA izsedk
LokHkkfod vuqHkko vFkok lkfÙod Hkko ns[kdj gh iszedk ifjp;
gksrk gSA blds vykok izsedks le>usds fy, vU; dksbZ mik; ugha
gSA fiz;tudks lq[kh ns[kus ij LoHkkor% ân;esa tks lq[k mRiék
gksrk gS] mlh le; ;s lc vuqHkko vkfn izdkf'kr gksrs gSa vkSj
mlh le; le>k tk ldrk gS fd bl O;fäesa izse mfnr gks x;k
gSû‡…û

yksd};kr~ Lotur% ijr% Lorks ok
izk.kfiz;knfi lqes#lek ;fn L;q%A
Dys'kkLrnkI;froyh lglk foftR;
izseSo rku~ gfjfjHkkfuo iqf"Vesfrû‡†û
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Hkkokuqoknμ¥lg ftl izdkj gkfFk;ksadks ijkftr djds muds
}kjk gh  viuh iqf"V izkIr djrk gS] mlh izdkj bl yksdls]
ijyksdls] vkReh; Lotuksals] 'k=qvksals] viuh nsgls vFkok nsg
lEcfUèkr fo"k;ksals] ;gk¡ rd fd ftlls izhfr dh tk jgh gks] ;fn
ml izk.kizs"B fiz;tuds }kjk Hkh lqes# ioZr&rqY; vlhe] xq#rj
Dys'k izkIr gksrk gS] rFkkfi vR;fèkd cyoku isze mu Dys'kksadks
ijkftr djds muds }kjk Lo;a gh iqf"V izkIr djrk gSA

Jhjkfèkdkds bu opuksadk rkRi;Z ;g gS fd izse&inkFkZ
vizfrgr (ckèkk&jfgr) LoHkkols ;qä gksrk gSA tc ;g ,d ckj
izdkf'kr gks tkrk gS] rc 'kr&lgò ckèkkvksals Hkh ckfèkr ugha
gksrkA bl izseesa ykSfdd lq[k&lqfoèkk rFkk ikjykSfdd èkeZ vkSj
LoxkZfn izkfIrdh fpUrk djusdk vodk'k gh ugha jgrkA vkReh;
Lotuksadk frjLdkj rFkk 'k=qvksads }kjk dh x;h fuUnk dkuksaesa izos'k
gh ugha dj ikrhA viuh nsgdh j{kkdk dk;Z Hkh foLe`r gksus
yxrk gSA ;gk¡ rd fd iz.k;h (izseh) O;fä ;fn Lo;a gh
izhfr&HkÂ djusdh ps"Vkls mldh izhfrdh mis{kk Hkh djrk gS] rks
Hkh izse fdlh izdkjls ckfèkr ugha gksrkA JhmTToyuhyef.k xzUFkesa
izsedk y{k.k dgk x;k gSμ

loZFkk èoaljfgra lR;fi èoal&dkj.ksA
;ÚkocUèkua ;wuks% l izsek ifjdh£Ùkr%û

;qod&;qorhds chp Hkko&cUèku tc lc izdkjls èoaldk
dkj.k jgus ij Hkh èoal ugha gksrk] ogh Hkko&cUèku gh izse&ukels
tkuk tkrk gSA fofoèk izdkjds Dys'kksads }kjk Hkh izse ckfèkr ugha
gksrk] vfirq og vkSj Hkh vfèkd iq"V gksrk gSA ftl izdkj
vR;Ur òksr;qä unhds izokgesa ckèkk fn;s tkus ij ty&izokg ml
ckèkkdk mYya?ku djds nqxqus osxls izokfgr gksrk gS] mlh izdkj
isze ftrus ifjek.kesa ckèkkdks izkIr gksrk gS] mlls Hkh vfèkd
ifjek.kesa fiz;tuds izfr fpÙkdk vkd"kZ.k c<+rk tkrk gS rFkk
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QyLo:i izsedk osx Hkh lkS xq.k vfèkd o£¼r gksrk gSA
jl&'kkL=ds vkfn xq# egkeqfu Hkjrus bl izdkj dgk gSμ

cgqok;Zrs ;r% [kyq ;= izPNékdkeqdRo´pA
;k p feFkks nqyZHkrk lk eUeFkL; ijek jfr%û

ftl izseesa yksd&lEcUèkh vkSj èkeZ&lEcUèkh cgqrls izfrcUèkd
jgrs gSa] ftl izseesa uk;d&ukf;dkdh izPNék dkeqdrk jgrh gS
rFkk tks jfr ijLij nqyZHkrke;h gksrh gS] mlhdks eUeFk&lEcfèkr
ijek izhfr dgrs gSaA vr,o ns[kk tkrk gS fd izse ckèkkvksads izkIr
gksus ij Hkh LFkfxr ugha gksrk] vfirq mÙkjksÙkj mTToy vFkkZr~
o£¼r gksrk tkrk gSû‡†û

fLuXèkkÂdkfUr jFk xoZèkjks·R;Hkhrks
foJEHkoku~ Lofifr ¥d x.k;snlkS rku~A
d.Bhjo% 'kqu bokfHkHkou~ ljkx
Lrs"oso jktfrreka relho nhi%û‡‡û

HkkokuqoknμfLuXèk nsgdkfUr;qä] xoZ;qä fo'okl'khy ¥lg
ftl izdkj lUnsg jfgr rFkk fuHkZ; gksdj lksrk gS] mlh izdkj
tks izse Lusgxq.kls ;qä gS] ftlesa ekuls mfnr gksusokyk xoZ
izdkf'kr gksrk gS rFkk ̂iz.k;* ftldh fo'ks"k voLFkk gS] vFkkZr~ ̂esjs
gh fiz;re* bl izdkj enh;rk&vfHkekuiw.kZ Hkkoe; tks izse
gSμmldh fdlh Hkh izdkjls èoal gksusdh lEHkkouk ugha jgrhA
vr,o og rks iz.k;hds ân;esa fu'py Hkkols fojkftr jgrk gSA
ftl izdkj ¥lg dqÙkksadks dqN Hkh ugha le>rk] mlh izdkj ;g
izse Hkh dqÙkksads leku rqPN Dys'kksadh fxurh gh ugha djrk] cfYd
mudks ijkHkwr djds fojkftr jgrk gSA ftl izdkj vUèkdkjesa
nhiddh mTToyrk c<+rh gS] mlh izdkj Dys'kksads chp izsedk
ekgkRE; vkSj Hkh nhIreku gksrk gS] mldk {k; ugha gksrkû‡‡û

ykEiVîrks uouoa fo"k;a izdqoZ&
u kLokn;ékfrenks¼qjrka nèkku%A
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vkÍkn;éke`rjf'efjo f=yksdha
lUrki;u~ izy;lw¸;Z bokoHkkfrû‡ˆû

Hkkokuqoknμlf[k! yEiVrkds dkj.k ;g izse fiz;redks
{k.k&{k.kesa uo&uok;eku :iesa vkLoknu djkrk jgrk gS rFkk
vR;fèkd enkfèkD;dk foèkku dj rhuksa yksdksadks pUæekds leku
vkÍkfnr vkSj izy;dkyhu lw;Zds leku lUrkfir djds nhfIreku
gksrk gSA

bldk rkRi;Z ;g gS fd vusd ukf;dkvksaesa fu"Bk jgusdss
dkj.k uk;ddh izhfr {k.k&{k.kesa u;h&u;h ukf;dk&izkfIrdh
ykylkls mRd.Bk mRiék djkrh gS vkSj u;s&u;s Hkkoksads vkLoknu&nkuls
uk;ddks mRQqYy dj nsrh gSA ukf;dkdh izhfr Hkh vU; ukf;dkds
ikl x;s gq, uk;ddh vizkfIrds dkj.k fojg n'kkdks izkIr gksrh
gS rFkk ukf;dkdks Hkwr rFkk Hkfo";r fofoèk izdkjds lEHkksx&lq[kdk
LoIu&iznku djrs gq, mls ,d vHkwriw.kZ vkLoknu&lkxjesa fuefTtr
djrh gSA pUæek ftl izdkj viuh T;ksRLukls f=Hkqoudks lq'khry
djrk gS] mlh izdkj izse la;ksx&voLFkkesa uk;d&ukf;dkdks
vfuoZpuh; vkLoknu iznku djrk gSA blfy, mudh n`f"Vesa
f=Hkqou gh vkuUne; izrhr gksrk gSA fojgkoLFkkesa ogh izse djksM+ksa
nkokuyksals Hkh vfèkd ihM+knk;d gks tkrk gS] blls mUgsa izR;sd
oLrq gh Tokyke; izrhr gksrh gSû‡ˆû

,ua foHk£Ùk lf[k! d% [kyq xksijkt&
lwuqa fouk f=Hkqous rnqi¸;Zèkks·fiA
izsek.kesueyes.kn`'kks·UofoUn&
ék=So xks"BHkqfo dk'pu rkjrE;kr~û‡‰û

Hkkokuqoknμfiz;lf[k! bl f=Hkqouesa vFkok f=Hkqouds Åij
eg% vkfn yksdksa rFkk uhpsds jlkry vkfn yksdksaesa oztsUæuUnu
JhÏ".kds vykok bl izsedks èkkj.k djusds fy, D;k dksbZ nwljk
;ksX; ik= gS\ bl ozt&Hkwfeesa dqN e`xu;uk,¡ (oztjef.k;k¡) gh
vius&vius Hkkods rkjrE;kuqlkj bl izsedk vkLoknu djrh gSaA
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rkRi;Z ;g gS fd tc rd dksbZ lEiw.kZ:ils Lokèkhu rFkk
fuf'pUr u gks lds rFkk vlkèkkj.k Lo:ixr èkeZls mRiék
vfHkekudk R;kx u dj ik;s] rc rd og dHkh Hkh izseoku~ ugha
gks ldrkA vFkkZr~ dksbZ Hkh euq"; dHkh Hkh izsfed ugha gks ldrkA
bldk dkj.k ;g gS fd og loZnk gh dky] deZ] ek;k rFkk
bfUæ;kfn }kjk fu;af=r gS] vr,o fuf'pUrHkkols fdlhdks Hkh izse
ugha dj ikrkA xq.kkorkj vkSj iq#"kkorkjls vkjEHk djds
ijO;ksekfèkifr Jhukjk;.k rd ftrus Hkh JhHkxor~&Lo:i gSa] os
lHkh ije LorU= gksus ij Hkh vius lkèkq&ifj=k.k] èkeZ&laLFkkiu
rFkk l`f"V vkfn dk;ks±esa O;Lr jgrs gSa] mu lcesa Hkxoku~ gksusdk
vfHkeku gaSA blfy, os {k.k&dkyds fy, Hkh fuf'pUr ugha gks
ikrs vFkok vius ,s'o;Zdk R;kx ugha dj ikrsA vr% os fdlhls
Hkh ljy Hkkols izse dj gh ugha ldrsA JhÏ".kds izdk'k
JheFkqjkukFk] Jh}kjdkukFk vkfn Hkh blh izdkjls ;FkkFkZ izhfr ugha
dj ldrsA fdUrq oztsUæuUnu JhÏ".k lEiw.kZ:ils fuf'pUr gSaA
bldk dkj.k ;g gS fd os Lo;a jktk ugha gSa] vfirq jktiq= gSa
vkSj fdlhds lkFk Hkh izhfr djrs le; viuh HkxoÙkk rddks Hkwy
tkrs gSaA blfy, ,dek= os gh izseh gksusds ;ksX; gSaA vkSj Hkh]
lEiw.kZ:ils vU;kfHkyk"k rFkk Lolq[k vuqlUèkkudk ys'kek= xUèk
Hkh ân;esa jgus ij dHkh Hkh ;FkkFkZ izsfedk ugha gqvk tk ldrkA
,dek= oztxksfi;ksads vykok vU;= bl izdkjdk Hkko dgha Hkh
fn[kkbZ ugha nsrkA bldk dkj.k gS fd os yksdèkeZ] osnèkeZ] nsgèkeZ]
yTtk] èkS;Z] nsglq[k] vkRelq[k] vkReh;&ifjtu vkSj mudh
rkM+uk&HkRlZuk vkfn lHkhdk ifjR;kx djds dsoyek= JhÏ".kds
lq[kds fy, mudh izselsok djrh gSaA blfy, oztlqUnfj;k¡ gh
JhÏ".kls ;FkkFkZ izhfr dj ldrh gSaû‡‰û

izsek fg dke bo Hkkfr ofg% dnkfp&
Ùksukfera fiz;re% lq[keso foUnsr~A
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izseso dq=fpnos{;r ,o dke%
Ï".kLrq ra ifjfpuksfr cykr~ dykoku~û‡Šû

HkkokuqoknμdHkh&dHkh cká:ils izse Hkh dkeds leku
izdkf'kr gksrk gSA blls fiz;re JhÏ".kdks vlhe lq[k izkIr gksrk
gSA fdUrq dHkh&dHkh fdlh O;fäesa dke Hkh izseds leku fn[kk;h
iM+rk gSA fonXèk&f'kjksef.k dykoku~ JhÏ".k gh mls tku ldrs
gaSA

rkRi;Z ;g gS fd vkResfUæ;&riZ.k djusdh bPNkdk uke gh
dke gS vkSj vkRelq[kds izfr fcUnqek= Hkh n`f"V u djds
dsoyek= JhÏ".kdh gh izhfrdk foèkku djusdk uke izse gSA
JhoztlqUnfj;ksadk tks izse gS] og izse&txrdh ijeksPp voLFkk gS]
mldk uke vfèk:<+&egkHkko gSA JhpSrU;pfjrke`resa dfFkr gSμ

vr,o dke izses cgqr vUrjA
dkeμvUèkre%] izseμfueZy HkkLdjû
vr,o xksihx.ksj ukfg dkexUèkA
Ï".klq[k ykfx ek=] Ï".k ls lEcUèkû

(pSñ pñ vkñ †@ƒ‰ƒ&ƒ‰„)

vr,o dke vkSj izseesa cgqr vUrj gSA dke ?kksj vUèkdkj
gS vkSj izse fueZy lw;Z gSA blfy, xksfi;ksaesa dkedk xUèk Hkh ugha
gSA dsoyek= JhÏ".kdks lq[k nsusds fy, gh mudk JhÏ".kls
lEcUèk gSA

fdUrq dke vkSj izseds Lo:i ijLij foijhr gksus ij Hkh
mudk vkfyÂu] pqEcu vkfn dk;ks±esa lkn`'; gSA blhfy, cká&
n`f"Vls izse dkeds :iesa izrhr gksrk gSA JhHkfäjlke`rflUèkqesa Hkh
,slk gh dgk x;k gSμ

izseSo xksijkek.kka dke bR;xer~ izFkke~A
bR;q¼okn;ks·I;sra ok´NfUr HkxofRiz;k%û
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oztlqUnfj;ksadk izse gh dkeds :iesa izdkf'kr gksrk gSA blhfy,
Jhm¼o vkfn Hkxoku~ds fiz;tu bl xksihizsedh izkfIrds fy,
izkFkZuk djrs gSaA dkeds :iesa izrhr gksusokyk oztlqUnfj;ksadk izse
jfld'ks[kj JhÏ".kdks ije vkuUnnk;d gksrk gSA bldk dkj.k gS
fd izhfrdk LoHkko gS fd ftlls izse fd;k tkrk gS] mldh vksjls
Hkh izhfrtud mYykl ns[kusds fy, ykylk tkx`r gksrh gSA mldk
izdk'k ugha ns[kus ij izhfr jg gh ugha ldrhA blhfy,
oztlqUnfj;ksadks vius fy, fdlh Hkh izdkjds lq[kdh dkeuk ugha
jgus ij Hkh JhÏ".kdks lq[k nsusds fy, muds vÂksaesa lq[kdh rjÂsa
izdkf'kr gksrh gSaA ;gk¡ rd fd os vius vÂksadk ektZudj mUgsa
lqUnj&lqUnj oL=ksa vkSj Hkw"k.kksals lq'kksfHkr djrh gSaA ,slk og
dsoy JhÏ".kdks lUrq"V djusds fy, gh djrh gSaA vkfn iqjk.kesa
dgk x;k gSμ

futkÂefi ;k xksI;ks eesfr leqiklrsA
rkH;% ija u es ikFkZ fuxw<+izseHkktue~û

JhpSrU;pfjrke`resa Hkh dgk x;k gSμ

vkekj n'kZus Ï".k ikby ,r lq[kA
,b lq[ks xksihj izQqYy vÂ eq[kA
xksih&'kksHkk nsf[k* Ï".ksj 'kksHkk ckM+s ;rA
Ï".k&'kksHkk nsf[k* xksihj 'kksHkk ckM+s rrû
vr,o lsbZ lq[k Ï".k& lq[k iks"ksA
,b gsrq xksih&izses ukfg dke&nks"ksû

(pSñ pñ vkñ †@ƒ‹ƒ&ƒ‹„] ƒ‹‡)

fdUrq dgha&dgha ^dke*dks gh izse le>dj vfHkO;ä fd;k
tkrk gS] ,slk gksus ij JhÏ".kdks lUrks"k ugha gksrk rFkk mlls os
o'khHkwr Hkh ugha gksrsA ftl izseesa dke gS] ml izsels JhÏ".kdks
lq[k ugha gksrkA }kjdkdh efgf"k;ksaesa tc izseds lkFk viuh&bfUæ;
riZ.kdh okluk gksrh gS] rc os fdlh Hkh izdkjls JhÏ".kdks
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o'khHkwr djusesa leFkZ ugha gksrhaA tSlk fd JheÚkxor (ƒŒ@ˆƒ@†)esa
Hkh dgk x;k gSμ

Lek;koyksd yon£'kr Hkkogkfj
Hkzwe.Myizfgr lkSjr&eU=&'kkS.MS%A
iRU;Lrq "kksM+'klgòeuÂck.kS&
;ZL;sfUæ;a foefFkrqe dj.kSuZ 'ksdq%û

JhÏ".kdh lksyg gtkj efgf"k;k¡ vius gkL;;qä dVk{k rFkk
euksgj Hkw&uÙkZu&:i lqjr&eU=&fuiq.k&vuÂck.kksads }kjk Hkh JhÏ".kdh
bfUæ;ksadks foefFkr (foeksfgr) ugha dj ldhaû‡Šû

Ï".kkfUrda lf[k! u;k'kq fudkerIrka
ekfeR;qnkgjfr fdUrq rnkRetsuA
dkesu rr~lq[kija nèkrh LoHkkok&
nso LofpÙke;e= u dkfeuh L;kr~û‡‹û

HkkokuqoknμJhjkfèkdkth vkSj Hkh dgus yxhaμgs lf[k! ftl
le; dksbZ je.kh ;g dgsμeSa vR;fèkd :ils Lej(dke)&vfXu
}kjk lUrIr gks jgh gw¡] 'kh?kz gh eq>s izk.kukFkds lehi ys pyksA
ml le; mls dkeqdk (dkfeuh) ugha dgk tk ldrk] D;ksafd ml
le; mldk fpÙk LoHkkor% gh fiz;reds lq[kesa fu"B gSA fiz;reds
lq[kds fy, tks dke&Hkko izdkf'kr gksrk gS] mls dke ugha dgk
tk ldrk] og rks izse gSû‡‹û

izsekEcqfèkxqZ.ke.kh[kfujL; 'kkB~;&
pkiY;tSºE;ef[kya je.kh;esoA
izsek.keso fdy dkefeokÂuklq
lUn'kZ;u~ Loeqnd"kZ;nso ;Lrk%ûˆŒû

Hkkokuqoknμlf[k! JhoztsUæuUnu izseds leqæ gSa rFkk xq.k:ih
jRuksadh [kku Hkh gSaA mudh 'kBrk] piyrk rFkk dqfVyrk bR;kfn
lHkh vkpj.k ije euksgj gSaA os lHkh fL=;ksads fudV vius izsedks
dkeds leku fn[kkdj mlds mRd"kZdk gh foèkku djrs gSaA
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rkRi;Z ;g gS fd oztsUæuUnu JhÏ".kdh ew£Ùk fo'kq¼
ekèkq;Ze;h gSA ;gk¡ rd fd vlqj&ekj.kkfn yhykesa tc ,s'o;Z
izdk'k gksrk gS] ml le; Hkh loZfpÙk&euksgkjh ekèkq;Z Hkkodk gh
izdk'k gksrk gSA blfy, mudh piyrk] dqfVyrk vkfn lHkh eèkqj
gSaA jle;ew£Ùk JhxksfoUnds izR;sd vÂ&lapkyuls gh vkuUndh
rjÂsa mBrh gSa rFkk bl izdkj os 'kBrk] piyrk vkfn vkpj.k
}kjk viuh izs;fl;ksadh izhfrds mRd"kZdk gh foèkku djrs gSaA
JhÏ".k ;fn 'kBrk vkfn u djsa] rks mudh izhfrdh O;fHkpkjh&Hkkokfn
rjÂ rFkk oztjef.k;ksadh [kf.Mrkfn voLFkkvksads Hksn izdkf'kr gh
ugha gks ikrsA blls JhoztlqUnfj;ksadh izhfrdk ekgkRE; txresa
vizdkf'kr gh jgrkA vkSj Hkh] JhÏ".k lEHkksx&ykylkdh izrhfr
fn[kkdj izs;fl;ksads ân;esa vikj vkuUn iznku djrs gSaA os tc
loZLo nku djds JhÏ".kdks lq[kh djusdh okluk djrh gSa] ml
le; JhÏ".k muds mlh nkudks lE;d~:ils miHkksx djusds fy,
mRd.Bk izdkf'kr djrs gSaA dkj.k] fo'kq¼&ew£Ùk JhxksfoUnesa Hkädh
izhfrds vuq:i okluk Lor% gh mÚwr gksrh gSA blds fcuk izhfr
c<+ gh ugha ldrhûˆŒû

dk okÂuk% 'krlgòeeq"; dke&
i¸;ZkIr;s endyk% izHkoUrq ;Ùkk%A
izsek rn= je.kh"ouqikfèkjso
izseSdo';rerk p e;kUoHkkfoûˆƒû

Hkkokuqoknμ'kr&lgò jef.k;k¡ Hkh ;kSou&enesa mUeÙk gksdj
fofoèk&ps"Vkvksads }kjk JhÏ".kdh lEHkksx&oklukdks iw.kZ djusesa
D;k dHkh leFkZ gks ldrh gSa\ vFkkZr~ vkRekjke] vkIrdke
JhÏ".kdks dksbZ Hkh dkeds }kjk o'khHkwr ugha dj ldrkA os rks
,dek= 'kq¼ iszeds gh o'khHkwr gksrs gSaA blhfy, Jhjkfèkdkth dg
jgh gSaμlf[k! Jho`Unkouesa jgdj bldk vuqHko djks fd
oztjef.k;ksadk JhÏ".kds izfr tks izse gS] mlesa ys'kek= Hkh
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Lo&lq[k ugha gS rFkk JhÏ".k Hkh ,dek= blh izdkjds izseds
o'khHkwr gksrs gSaûˆƒû

r=kfi e¸;frrjkeuqjT;rhfr
yksdizrhfrjfi u áu`rk dnkfiA
;r~ izse es#feo es euqrs ijklka
uks l"kZiSfL=prqjSjfi rqY;es"k%ûˆ„û

Hkkokuqoknμ;|fi oztdh lHkh jef.k;ksadk izse fu#ikfèkd gS]
rFkkfi JhÏ".k lokZis{kk eq>esa gh vR;fèkd vuqjä jgrs gSaμ,slh
lcdh èkkj.kk gSA ;g feF;k Hkh ugha gS] D;ksafd os esjs izsedks lqes#
ioZrds leku vlhe ekurs gSaA fdUrq vU; jef.k;ksads izsedks rks
os rhu&pkj ljlksads nkuksads rqY; Hkh ugha ekurs gSaA

rkRi;Z ;g gS fd rÙor% fopkj djus ij oztds vykok dgha
Hkh fo'kq¼] vdSro izse ifjyf{kr ugha gksrkA }kjdkdh efgf"k;ksads
izseesa le;&le; ij dke Hkkodk feJ.k jgrk gS] fdUrq
oztlqUnfj;ksadk isze lnSo Lo&lq[k oklukls jfgr vdSro gksrk gSA
blhfy, bu oztlqUnfj;ksadk izse gh egkHkkokoLFkkdks izkIr gksrk gSA
tSlk fd JhmTToyuhyef.kesa dgk x;k gSμ

eqdqUnefg"kho`UnSjI;lkofr nqYyZHk%A
oztnsO;sdlaos|ks egkHkkok[;;ksP;rsû

blesa Hkh eksnuk[;&egkHkko ,dek= Jhjkfèkdkds ;wFk Jhyfyrk
vkfnesa lEHko gksrk gS] vU; xksfi;ksaesa ughaA tSlk fd JhmTToyuhyef.kesa
dgk x;k gSμßjkfèkdk;wFk ,oklkS eksnuks u rq loZr%AÞ

blesa Hkh eknuk[;&egkHkko ,dek= Jhjkfèkdkesa gh fojkftr
jgrk gS] vU;= bldk mn; ugha gksrkA ;Fkk] JhmTToyuhyef.k
xzUFkds LFkk;h&Hkko izdj.kesa dfFkr gSμ

loZHkkoksåeksYyklk eknuks·;a ijkRije~A
jktrs Íkfnuhlkjks jkèkk;keso ;% lnkû
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vr,o Jhjkfèkdkdk izse gh lokZis{kk vR;fèkd gS] bls
rÙo&fopkjls Hkh tkuk tk ldrk gSûˆ„û

iszekuq:ief; jT;fr ;r~ ijklq
jkxkuq:ifeg nhO;fr ukijkè;sr~A
nSokn~O;frØeeqiSfr dnkfpnLekr~
uklkS lq[kh Hkofr rsu p eka nquksfrûˆ…û

Hkkokuqoknμvjh lf[k! JhÏ".k vU; ukf;dkvksads izseds
vuq:i gh muds izfr vuqjä gksrs gSaA os ftrus ifjek.kesa vuqjä
gksrh gSa] rnuq:i gh JhÏ".k muds lkFk fogkj djrs gSaA blesa
JhÏ".kdk dksbZ nks"k ugha gSA fdUrq ;fn dHkh bl fu;edk
O;frØe gksrk gS] rks mlls JhÏ".kdks lq[k izkIr ugha gksrk vkSj
eq>s Hkh nq%[k izkIr gksrk gSA

vFkkZr~ fiz;kds izsedh rqyukesa vfèkd izhfr fn[kk;h tk;
vFkok vfèkd fogkj fd;k tk; rks mlls JhÏ".kdks lq[k izkIr
ugha gksrkA bldk dkj.k ;g gS fd JhÏ".kdh vkdka{kkds vuq:i
vkLoknu nsusokyh mi;qä izhfr ml ukf;dkesa ugha gksrhA vr,o
vkdka{kkdh viw£rds fy, JhÏ".k nq%[kh gksrs gSa rFkk JhÏ".kds
nq%[k ikus ij Jhjkfèkdk Hkh nq%[kh gksrh gSaûˆ…û

lÁsrxkefi foèkk; ensdrkuks
eka uktxke ;fngkHkonUrjk;%A
#¼% d;kfpnuqjksèko'kkr~ l jses
eíq%[kfpUru nok£ír ,o jkf=e~ûˆ†û

HkkokuqoknμJhÏ".k vius lkFk feyusds fy, eq>s lÁsr nsrs
gSa rFkk eSa Hkh ml lÁsrds LFkku ij vfHklkj djrh gw¡A ijUrq
;fn mudk vkxeu ugha gks ikrk] rks fo?u gh mldk ,dek=
dkj.k gksrk gSA os eq>esa ,dkxzfpÙk gksdj Hkh vU; fdlh je.khds
vuqjksèkls vkc¼ gksdj mlds lkFk je.k rks dj ysrs gSa] fdUrq
ml fogkjls mUgsa lq[k izkIr ugha gksrk] D;ksafd lkjh jkr gh os
esjs nq%[k fpUrk&:i nkokuyesa vkdqy jgrs gSaA
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rkRi;Z ;g gS fd JhÏ".kds fojgesa Jhjkfèkdkdks tks nq%[k
gksrk gS] mlls fo'o&czãk.M gh 'kksd&lkxjesa fueXu gks tkrk gSA
bldk dkj.k gS fd lk{kkr~ JhÏ".k vU; ukf;dkvksads }kjk
vkfyfÂr voLFkkesa Hkh Jhjkfèkdkds fojg nq%[kdk Lej.k dj
ew£PNr gks tkrs gSaA ;Fkk] JhmTToyuhyef.k xzUFkds LFkk;h&Hkko
izdj.kesa o£.kr gSμßv=kuqHkkok xksfoUns dkUrkf'y"Vs·fi ewPNZukÞ]
blhfy, Jhjkfèkdkus dgk gSμJhÏ".k vU; ukf;dkvksads ikl
tkdj Hkh esjs nq%[kdh fpUrkls v'kkUr jgrs gSaûˆ†û

rsuSo es âfn egknoFkqoZHkwo
e}s'kHkw"k.kfoyklifjPNnkfn A
rUeksnÏn~foQyrkexer~ fdn|s&
R;kØfUnra ;nfi r£g rnUoHkwLRoe~ûˆ‡û

Hkkokuqoknμlf[k! vU; oztkÂukvksads lkFk foykl djrs gq,
esjs nq%[kdh fpUrk djds JhÏ".k ftl nq%[kdks ikrs gSa] cl mlhds
fy, eq>s vR;fèkd ekufld larki gksrk gSA ßesjk os'k] Hkw"k.k]
foykl vkSj lqUnj oL=kfn èkkj.k djuk lc dqN foQy gks x;kA
gk;! gk;! ;s lc JhÏ".kds lq[kesa ugha yx ldsÞμ,slk dgrs
gq, eSaus ml le; tks ØUnu fd;k Fkk] rqeus mls gh lquk gSûˆ‡û

izkrLreR;uqu;UrerTtZ;a Hkks&
Lr=So xPN lq[kekIuqfg rr~ iqu'pA
jks"k% l rRlq[kij% fiz;rksRFk ,os&
R;kyksp; oztHkqoks·I;uqjkxp¸;kZe~ûˆˆû

Hkkokuqoknμizkr%dky tc JhÏ".kus esjs fudV vkdj vR;fèkd
vuqu; fd;k] ml le; eSaus ,slk dgdj Øksèk iwoZd mudk
frjLdkj dj fn;k fd rqe viuh mlh fiz;rek ukf;dkds lehi
tkdj iqu% mlhds vÂ&lq[kdk miHkksx djksA esjk ;g Øksèk
JhÏ".kds lq[kdks y{; djds gh gqvk FkkA esjk vkUrfjd Hkko
Fkk fd tgk¡ mudks lq[k ugha feyrk gS] os ogk¡ D;ksa tkrs gSa\
;gh esjs Øksèkdk dkj.k Fkk] vr% ;g Øksèk izseds fy, gh FkkA
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JhÏ".kdks lq[k nsusds mís';ls tks ps"Vk gksrh gS] ogh izse gSA bl
fopkjds vuq:i rqe Jho`Unkouds vuqjkx;qä fØ;k&dykiksadk
lsou vFkkZr~ fpUru&eUFku djksA os vfr vÚqr rFkk vykSfdd
gSaûˆˆû

v|ksr;a eqgqjga futdkeeso
¥d eka fogk; je;L;ijka 'kBsfrA
okpk l pkfi jfrfpÊtq"kk LoewÙ;kZ
O;T;So dkeeFk eUrqeqjhpdkjûˆ‰û

Hkkokuqoknμgs 'kB! esjk ifjR;kx djds rqeus vU; ukf;dkds
lkFk D;ksa fogkj fd;k\ bl izdkjdh Hkk"kkds }kjk eSaus ckj&ckj
dke&Hkko vFkkZr~ viuh bfUæ;&lq[k&pfjrkFkZ djusdh oklukdk
Hkko vfHkO;ä fd;k FkkA JhÏ".kus Hkh jfr&fpÊkfÁr vius
JhvÂds }kjk vius dke&Hkkodks izdkf'kr djrs gq, viuk nks"k
Lohdkj fd;k Fkkûˆ‰û

izsek };ks jfld;ksjf; nhi ,o
â}s'e Hkkl;fr fu'py ,o HkkfrA
}kjkn;a onurLrq c fg"Ïr'psr
fuokZfr 'kh?kzeFkok y?kqrkeqiSfrûˆŠû

Hkkokuqoknμgs lf[k! bldk dkj.k gS fd izse:ih iznhi
jfld&uk;d rFkk jfld&ukf;dk nksuksads gh ân;:i x`gdks
izdkf'kr djrk gqvk fLFkj&Hkkols fojkftr jgrk gSA fdUrq ;fn
eq[k:ih&}kjls ckgj fudyrk gS] rc 'kh?kz gh og iznhi cq> tkrk
gS vFkok y?kqrkdks izkIr gksrk gSA

vFkkZr~ ;fn izse ̂eSa rqels fdruk I;kj djrh gw¡*μbl izdkjdh
ok.kh }kjk vfHkO;ä gksrk gS] rc og izse vfèkd jg ugha ldrk]
jgus ij Hkh mldk ifjek.k de gks tkrk gSûˆŠû

vUr%fLFkrL; [kyq rL; #fpPNVkf{k&
okrk;uknèkjx.MyykVo{k% A
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pk# iznhI; rnfHkKtua LoHkklks
foKki;snfi foy{k.krkeqisrk%ûˆ‹û

Hkkokuqoknμân;&:ih x̀gds chpfLFkr bl izse&iznhidh dkfUr&NVk
izseh&izsfedkds us=:ih >jks[kksals ckgj fudydj vèkj (vkSB)]
x.M (diksy) yykV rFkk o{kLFkydks mÙke :ils iznhIr dj nsrh
gS vkSj oSf'k"V~;&izkIr viuh dksbZ ,d vfuoZpuh; nhfIr
('kksHkk)dks izserÙods vfHkKtuksads fudV lqizdkf'kr djrh gSA

vFkkZr~ izsedks eq[kls O;ä djuk mfpr ugha gS] mlls izse
{kh.k gks tkrk gSA fdUrq] O;ä u djus ij Hkh izsehtuds fudV
;g vizdkf'kr ugha jg ikrkA ân;esa izsedk vkfoHkkZo gksus ij
p{kq] diksy] vèkj] yykV izQqfYyr gks tkrs gSa vkSj ,d viwoZ
mRQqYy Hkko izdkf'kr gksrk gSûˆ‹û

dkUrsu fdUrq cgqoYyHkrktq"kkL;kr~
fu"Økferks·fi l eqgquZfg ;kfr 'kkfUre~A
feRF;SdHkk"k.kiVqRoe;h izFkkL;
dkea fn'ksn~ ;ofudso fièkk; ra ækd~û‰Œû

HkkokuqoknμfdUrq] cgq je.khoYyHk&dkUr JhÏ".k vius Jheq[kls
dgrs gaSμfiz;res! eSa rqEgsa fdruk izse djrk gw¡] ,dek= rqEgha esjh
izk.k gksA bl izdkjdh ok.khds }kjk os izsedks fujUrj izdV djrs
jgrs gSa] ijUrq blls muds lEcUèkesa izse dHkh Hkh {kh.k ugha gksrkA
bldk dkj.k ;g gS fd dsoyek= feF;k&opuksadk iz;ksx djuk gh
JhÏ".kdk ,d LoHkko gSA ;g LoHkko ;ofudkds (ijnsds) leku
^izse*dks vkPNkfnr djds 'kh?kz gh mls ^dke*ds leku izdkf'kr
djrk gSA vFkkZr~ JhÏ".kdh tks leLr mfä;k¡ feF;k:iesa izfriék
gqbZ gSa] muls mudh dkeqdrk gh izdkf'kr gksrh gSû‰Œû

Ro¸;so es fiz;res·uqieks·uqjkx%
LoIus·fi oLrqeijk fdeq â|ih"VsA
bRFka gfjoZnfr ekuorh% lnkU;k
eka [kf.MrkUrq jfrfpÊHk`nso ofäû‰ƒû
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HkkokuqoknμvU; izs;fl;ksads ekfuuh gksus ij JhÏ".k muls
dgrs gSaμßvjh fiz;res! ,dek= rqEgkjs izfr gh esjk vrqyuh;
vuqjkx gSA rqEgkjs vykok vU; je.kh D;k dHkh Hkh esjs ân;esa
LFkku izkIr djusesa leFkZ gks ldrh gS\Þ vkSj tc eSa JhÏ".kds
vÂksaesa vU; ukf;dkvksads lEHkksx&fpÊ ns[kdj [kf.Mrk gksrh gw¡]
ml voLFkkesa Hkh os esjs lkFk ckrsa djrs gSaû‰ƒû

e}D=us= lq"kek leekèkqjhd&
lkSUn¸;Zo.kZucyf}ftgh"kZ ,oA
izk.kkLRoeso fg eesfr onu~ O;ufä
u isze rr~ lnfi fdfURog dkeesoû‰„û

Hkkokuqoknμml le; JhÏ".k esjs eq[k vkSj u;uksadk lkSUn;Z]
vrqyuh; yko.; rFkk ekèkq;Zdk o.kZu djrs&djrs esjs lkFk fogkj
djusds fy, vR;Ur O;kdqy gksdjμ^rqe gh esjh izk.k gks* bR;kfn
opuksads }kjk ^izse*dk izdk'k u djds ^dke* Hkkodk gh izdk'k
djrs gaSû‰„û

lUrI;rs ;fn iqu£ojgkfXuiq´tS&
#Rd.B;k pqyqfdr% LoxHkhfjekfCèk%A
izse O;ufä nf;rkfi fxjk ;FkSo
;Ùks lqtkrpj.kkEcq#gsfr i|sû‰…û

HkkokuqoknμfdUrq] gs lf[k! fiz;rek ;fn fojg&:i vfXu&iq́ tls
vR;fèkd lUrIr gksrh gS rFkk ;fn mldk xkEHkh;Z:i leqæ
mRd.Bkds }kjk ,d x.Mw"k (pqYyw)esa gh ih fy;k tk; vFkkZr~
mRd.Bkds }kjk ;fn mldk xkEHkh;Z yqIr gksrk gS] rc ogh
fiz;rek ok.khds }kjk vius izsedks izdkf'kr dj nsrh gSA
JheÚkxorh; n'ke&LdUèkksä ^;Ùks lqtkr* bR;kfn 'yksd bldk
izek.k gSaμ

;Ùks lqtkr pj.kkEc#ga Lrus"kq
Hkhrk 'kuS% fiz;% nèkhefg ddZ'ks"kqA
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rukVoheVfl r}îFkrs u ¥d fLor~
dqikZfnfHk HkZzefr èkhHkZonk;q"kka u%û

(JheÚkñ ƒŒ@…ƒ@ƒ‹)

vFkkZr~ gs fiz;re! rqEgkjs ftu vfr lqdksey Jhpj.kdeyksadks
ge èkhjs&èkhjs Mjrh gqb± vius ddZ'k Lruksads Åij èkkj.k djrh
gSa] mUgha lqdqekj pj.kksads }kjk rqe ou&ouesa Hkze.k djrs gksμD;k
os Jhpj.kdey lw{e dadM+&iRFkj rFkk ik"kk.kkfn }kjk O;fFkr
(ihfM+r) ugha gksrs\ bl fpUrkls rqe gh ftudh vkRek gks] mu
ge lcdh cqf¼ Hkzfer gks jgh gSû‰…û

rfLeu~ egkfojlrkfrreL;ikjs
u izk.kok;qjfi l´pfjrqa 'k'kkdA
izseiznhioj ,R;fr nhfIreso
Lusgks uq ;r~ izpqjrka fpjekfpdk;û‰†û

Hkkokuqoknμml egkfojg nq%[k:i vUèkdkjesa izk.kok;q Hkh
lapfjr gksusesa leFkZ ugha gksrh] fdUrq ml le; izxk<+ izse:ih&iznhi
vR;Ur mTToy gks mBrk gS vkSj izpqj Lusg:i rSy jgusds dkj.k
nh?kZdky rd izdkf'kr jgrk gSA

rkRi;Z ;g gS fd JhÏ".kds fojg&nq%[kesa oztlqUnfj;ksads izk.k
fdlh Hkh izdkjls jg ugha ikrsA fdUrq] dsoy ek= vR;fèkd Lusg
jgusds dkj.k gh ml le; izse vkSj Hkh izcy vkdkj èkkj.k dj
ysrk gS] blhfy, muds izk.k ugha fudyrs gSaû‰†û

jkls e;So fotgkj fogk; lokZ&
Lr=kfi eka ;neqpr~ Ük̀.kq rL; rÙoe~A
izsekEcqèksozZtiqjUnjuUnuL;
ekeso eUrqjfèkdka u dnkfi eUrq%û‰‡û

Hkkokuqoknμjklesa JhÏ".kus leLr xksfi;ksadk ifjR;kx djds
dsoy esjs lkFk fogkj fd;k FkkA blds ckn iqu% tks mUgksaus eq>s
Hkh ifjR;kx dj fn;k Fkkμmldk dkj.k lquksA izseds leqæ
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JhoztsUæuUnu eq>s gh lokZfèkd fiz;rek ekurs gSa] blesa mudk dksbZ
Hkh vijkèk ugha gSû‰‡û

vè;kL; ekerqylkSHkxfnO;jRu&
¥lgklua cgqfoyklHkjS£oHkw";A
xPNu~ oukn~ ouejhjenso dkUrk&
eU;ka iqu% LèfriFks·fi fuuk; uk;e~û‰ˆû

Hkkokuqoknμbldk dkj.k gS fd JhÏ".kus eq>s vuqie
lkSHkkX;:i fnO; jRu&¥lgklu ij cSBkdj fofoèk izdkjds foykl&:i
vkHkw"k.kksals foHkwf"kr djds ,d ouls nwljs ouesa Hkze.k djrs&djrs
je.k fd;k FkkA ml le; os vU; dkUrkvksadks Le`fr&iFk ij ugha
yk;sû‰ˆû

fdf´pUe;So eulSo fopkfjra r&
ásZra egksRlo lqèkkEcqfèkeR;ikje~A
uSokUoHkwUee l[khrfrjko;ks% lk
fo'ys"klÂjèkqrk Do uq ¥d djksfrû‰‰û

Hkkokuqoknμmlh le; eSa eu&gh&eu fpUrk djus yxhμgk;!
esjh lf[k;k¡ bl vikj egklq[kke`r leqædk vuqHko ugha dj jgha
gSaA os esjs fojg&Tojesa vR;fèkd lUrIr gksdj u tkus dgk¡&dgk¡
HkVd jgh gksaxh\û‰‰û

v=kLogs ;fn iqu% dfrfpr~ {k.kkLrk
vkY;ks feyfUr jHklknfHkrks HkzeUR;%A
bR;H;èkka fiz;rekFk u ikj;s·ga
xUrqa eqgwÙkZfeg foJe.ka Hktsoû‰Šû

Hkkokuqoknμ;fn ge nksuksa bl LFkku ij {k.kHkj Hkh cSB tk,¡]
rks bèkj&mèkj HkVdrh gqb± lf[k;k¡ 'kh?kz gh bl LFkku ij vkdj
gesa fey ldsaxhA bl izdkj fpUrk djds eSaus dgkμgs fiz;re!
eSa vc vkSj py ugha ldrh] vr,o gesa dqN le;ds fy, blh
LFkku ij foJke djuk pkfg,û‰Šû
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rUes euksxrfena lglSo lkèkq
lo± foosn l fonXèkf'kjksef.kRokr~A
pkrq¸;Z lEinrqyks jfldkxzx.;%
fdf´pr~ li|Fk ânSo ijkee'kZû‰‹û

HkkokuqoknμJhÏ".k fonXèk&f'kjksef.k gSa] vr% mlh le; esjs
euksxr Hkkoksadks lEiw.kZ:ils le> x;sA vuUrj pkrq;Z lEin~o'kr%
vrqyuh; jfld&vxzx.; JhÏ".k eu&gh&eu bl izdkj fopkj
djus yxsμû‰‹û

,rka u;ékqious ;fn oaHkzehfe
lEHkkforkY;fr#tk iq#fo¼fpÙkke~A
¥d L;kr~ lq[ka ;fn nèks fLFkfre= xksI;%
lokZ feys;qjfi rk% dqfVyHkzqoks eke~ûŠŒû

,rka iquf'pjeusdeqikyHksju~
HkÂ'p lkEizfrd dsfyjlL; HkkohA
lEiRL;rs·| ufg jklfouksnu`R;a
rklq Øqèkk futfuta lnua xrklqûŠƒû

Hkkokuqoknμ;fn Jhjkfèkdkdks lkFk ysdj bl miouesa Hkze.k
Hkh d:¡] rks Hkh budks rfud vkuUn ugha gksxk] D;ksafd ;s
lf[k;ksads euksnq%[kdh lEHkkouk djdss vius ân;esa vR;fèkd
ihM+kdk vuqHko dj jgh gSaA vUrjesa nq%[k jgusls feyuesa lq[k
ugha feyrkA vkSj ;fn eSa bl LFkkuesa rfud Hkh Bgj tkrk gw¡]
rks lkjh lf[k;k¡ feydj bZ";kZo'kr% esjs izfr dqfVy dVk{k djsaxh
rFkk jkfèkdkdk Hkh cgqr le; rd vusd izdkjls frjLdkj
djsaxhA blls gekjs chp gksusokyk dsfyjl HkÂ gks tk;sxkA
fo'ks"kr% Øksèko'k os vius&vius ?kjksadh vksj ykSV tk;saxh] ftlls
vkt jkl&u``R; fouksn lEiék ugha gks ldsxkûŠŒ&Šƒû

;r~ izk£Fkra Lodqrqdsu iqjku;So
'kDuksf"k ¥d uq dqytkoZqny{kdksVh%A



46 JhJhizselEiqV%

vkfyfÂrqa fiz;re! {k.kesdefUo
R;kLrs fnn`f{krfena ee iwj;sfrûŠ„û

rLekfnekefi tgr~ iyek=eso
funwZ"k.kka fouf;uha izFkea foèkk;A
eUrqa Loewèn~U;Zf[kyeso nèkkE;`.khL;ka
rk% Lusg;kfu fuf[kyk vfi loZFkk L;ke~ûŠ…û

Hkkokuqoknμlf[k! JhÏ".k eu&gh&eu vkSj Hkh fopkj djus
yxsμ;fn xksikÂukvksads lkFk jkl&u`R;&fouksn lEiék ugha gksrk gS]
rks bl jkfèkdkus igys tks dkSrqdo'k izkFkZuk dh Fkh] gs fiz;re!
D;k vki ,d lkFk ,d gh le;esa vla[; dqyorh xksfi;ksadks
vkfyÂu dj ldrs gSa\ bls ns[kusds fy, esjh ykylk tkx mBh
gS] esjh bl ykylkdks iw.kZ djksAμmldh ;g izkFkZuk Hkh iw.kZ ugha
gks ldrhA vr,o izFker% jkfèkdkdk Hkh {k.kHkjds fy, ifjR;kx
djds Lo&lkSHkkX;ds dkj.k gq, blds xoZdks nwj dj bls fouez
rFkk nks"kjfgr d:¡xkA bl izdkj lkjk nks"k vius eLrd ij xzg.k
dj mu oztÂukvksadks ;g fn[kkÅ¡xk fd jkfèkdkdk dksbZ nks"k ugha
gS] lkjk nks"k esjk gh gSA bèkj jkfèkdkdk R;kx djus ij Jhjkèkkdh
izhfrds vuq:i Hktu u dj ikusls eSa mldk ½.kh Hkh cuk jgw¡xkA
bl izdkj vkpj.k djusij lkjh xksfi;k¡ jkfèkdkds izfr Lusg;qä
gks tk;saxhûŠ„&Š…û

oS'ysf"kdTojeikjerqY;eL;k%
lUn';Z foLe;egkfCèk"kq efTtrkuke~A
LoizsexoZefi fuèkqZuokU;FkSuk
UrkfHkeZgkfèkd rekeuqHkko;kfeûŠ†û

Hkkokuqoknμesjs fojgds dkj.k jkfèkdk }kjk vuqHko vikj
rFkk vrqyuh; fojg&ihM+kdks vU; oztlqUnfj;ksads lehi izdkf'kr
djds mUgsa foLe;&leqæesa fueXu djkÅ¡xkA blls os le> tk;saxh
fd esjs izfr jkfèkdkdk izse fdruk izxk<+ gSA bl izdkj mu
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oztjef.k;ksads ân;esa viusdks lokZfèkd iszeorh ekuusdk tks xoZ gS]
mls nwj d:¡xkA rnuUrj leLr xksfi;ksads ân;esa ̂Jhjkfèkdk gh ge
lcdh rqyukesa Js"Brek gaS*μbl izdkjdk fo'okl tkxzr dj
nw¡xkûŠ†û

lEHkksx ,"k ldykfèkd ,o foiz
yEHkks·fi loZ'krdksfVxq.kkfèkdks·LrqA
rkH;ka 'kqfp% ijeiqf"VeqiSfr pkL;k&
Urk Îsi;RoyfeekUrq xq:djksrqûŠ‡û

Hkkokuqoknμftl izdkj lEHkksx&jl jkfèkdkesa gh lokZfèkd
:ils izdk'k ikrk gS] mlh izdkj fojg Hkh muesa gh 'krdksfVxq.kk
vfèkd gksrk gSμ;g lc Hkh vU; jef.k;k¡ le> tk;saxhA dsoy
ek= jkfèkdkesa gh Ük`Âkj&jlμlEHkksx rFkk foizyEHk }kjk vR;fèkd
iqf"V ykHk djds nwljh oztlqUnfj;ksadks yfTtr djs vkSj os lc
jkfèkdkdks gh xq#ds :iesa izR;{k:iesa vuqHko dj ldsaûŠ‡û

dkehgfjHk Zofr uks ;nlkS fogk;
izsekfèkdk vfi jgks jers rq rL;ke~A
bRFka onUR; bg lEizfr ;k #"kkL;k%
vkyhLrqnfUr cgq ukofi nw"k;fUrûŠˆû

rk ,o dksfVxqf.krk fojgs Roeq";k%
iz sekfXuokM+of'k[kk% ifjpk;;kfeA
;kfHkcZyknqixrknofyáekuk%
Loiz senhingukf;reso fo|q%ûŠ‰û

Hkkokuqoknμgs lf[k! JhÏ".kus vius ân;eas vkSj Hkh ,d
fopkj fd;kμßJhÏ".k dkeqd gSa] D;ksafd jkfèkdkdh rqyukesa
vfèkd izseorh gekjk ifjR;kx djds fNidj mlds lkFk je.k dj
jgs gSaÞ] tks oztkÂuk,¡ ØksèkiwoZd ,slk dgdj jkfèkdk&i{kh;
yfyrk vkfn lf[k;ksadks ihM+k iznku djrh gSa rFkk ge nksuksads izfr
cgqr nks"kkjksi.k djrh gSa] eSa mu xksfi;ksadks voxr djk nw¡xk fd
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fojgkoLFkkesa jkfèkdkds izse&:i cM+okuydh f'k[kk dksfVxq.kk
vfèkd o£¼r gksrh gSA fojfg.kh jkfèkdkds lehi vkus ij tc
mldh izsekfXudh f'k[kklewg cyiwoZd mu xksfi;ksadks tykus yxsxh]
rHkh os vius izsedks {kqæ nhiddh vfXuds leku le>
ldsaxhûŠˆ&Š‰û

,o´p lsRL;fr enhfLireSD;eklka
jklk[;ukV~;euq e.Myrka xrkuke~A
eè;s e;k lg #pk rq fojktekuk&
esuka foyksD; u Hkosnfi dkfpnh"kkZûŠŠû

Hkkokuqoknμbl izdkj jkèkkdks Hkh esjs fo;ksxesa jksnu djrs
ns[kdj vU;kU; oztjef.k;ksadh jkèkkds izfr lgkuqHkwfr gks tk;sxhA
bl izdkj leLr oztjef.k;k¡ esjs vfHkyf"kr ,d leku euksHkkodks
izkIrdj ,d lkFk gh eq>s <w<+saxhA jkl&u`R;ds le; tc os
e.Mykdkjesa vofLFkr gksaxh] ml le; ml e.Myhds chpesa
jkfèkdkdks esjs lkFk dkfUrerh&:iesa fojkteku ns[kdj Hkh mUgsa
fdlh izdkjdh bZ";kZ ugha gksxhûŠŠû

d"Va dnkfi lq[klEinqndZeso
fe=k; fe=efi ;PNfr rf¼rSf"kA
rhozk´tuS ;Znfi ewPNZ;fr Lon`f"V
ek;R;fr|qfrerha dq#rs tuLrke~ûŠ‹û

Hkkokuqoknμlalkjesa yksx ftl izdkj Hkfo";esa vius us=ksadh
jks'kuhdks o£èkr djusds fy, rhoz dkty }kjk vius us=ksadks dqN
d"V nsdj Hkh jf´tr djrs gSa] mlh izdkj ;fn fgrS"kh fe= fdlh
le; vius cUèkqvksadks d"V Hkh nsrs gSa] rks mldk dkj.k Hkh
Hkfo";esa mUgsa lq[k:ih lEifÙk iznku djuk gh gksrk gSA

rkRi;Z ;g gS fd ;|fi eSa jkèkkdk ifjR;kx djds dqN
le;ds fy, mls fojg&ihM+k iznku d:¡xk] rFkkfi mlls gekjs
Hkfo";ds feyuesa ije lq[kdh gh miyfCèk gksxhûŠ‹û
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bR;kÙk;qfä#jlk ljla ogu~ eka
xRok inkfu dfrfpUe`nqyizns'ksA
v=kL;rka {k.keihfr fuèkk; r=S&
okLrs Le es u;uxkspjrka tgr~ l%û‹Œû

Hkkokuqoknμgs nsfo! esjs fiz;re bl izdkj lksp&fopkjdj
vuqjkxds lkFk eq>s mBk dj dqN dne pydj cksys] ßfiz;s! {k.k
dky bl LFkku ij cSBksÞμ,slk dgdj mUgksaus fdlh ,d dksey
LFkku ij eq>s fcBk fn;k vkSj os ml LFkkuls vUr£gr gks x;sû‹Œû

n`"V~ok eekfr fodyRo eikLr èkŞ ;ksZ
nkrqa Lon'kZufe;s"k ;nk rnSoA
xksI;% l[khforr;'p lesR; rk er~&
lUèkq{k.ks le;rUr furkUrrIrk%û‹ƒû

Hkkokuqoknμlf[k! fiz;re JhÏ".k ml le; eq>s vR;fèkd
fojg:ih 'kksdls vkÙkZ ns[kdj Lo;a Hkh vR;Ur vèkhj gks x;s Fks
rFkk eq>s lk{kkr~ n'kZu nsusdh bPNk dj gh jgs Fks fd mlh le;
vU;kU; xksfi;k¡ vkSj esjh lf[k;k¡ esjs lehi vk x;ha rFkk esjs
nq%[kls vR;fèkd nq%f[kr gksdj eq>s lkURouk iznku djusdk iz;Ru
djus yxhaû‹ƒû

;Ppkoèkhr~ iqujfj"Vodk?koRlku~
fo'oæqg% difVuhefi iwruka rke~A
nks"kks u pk;efi rwPprjSo fo".kq&
'kfä gZjkotfu lkèkqtukouh;e~û‹„û

HkkokuqoknμJhÏ".kus tks cSydh vkÏfrokys vfj"Vklqj] cdklqj]
liZdh vkÏfrokys v?kklqj] cNM+sdh vkÏfrokys oRlklqj rFkk
diV&os"kèkkfj.kh iwruk jk{klhdk oèk fd;k Fkk] blds }kjk mudk
dksbZ nks"k ugha gqvkA dkj.k] lTtu&ikyudkfj.kh Hkxoku~ fo".kqdh
ijk&'kfä JhÏ".kesa gh ØksM+hHkwr jgrh gS rFkk ogh vkfoHkwZr gksdj
vlqjksadk lagkj djrh gSaA JhpSrU;pfjrke`resa dgk x;k gSμ
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Lo;a Hkxokusj deZ ugs Hkkjgj.kA
fLFkfrdrkZ fo".kq djsu txr&ikyuû
vr,o fo".kq r[ku Ï".ksj 'kjhjsA
fo".kq}kjs Ï".k djs vlqj&lagkjsû

(pSñ pñ vkñ †@Š] ƒ…)

vFkkZr~ i`Fohdk Hkkj gj.k djuk Lo;a&Hkxoku~ JhÏ".kdk dk;Z
ugha gSA fLFkfrdÙkkZ fo".kq gh vlqjksadk lagkjdj txrdk ikyu
djrs gSaA vr,o JhÏ".kkorkjds le; muds 'kjhjesa jgusokys
Jhfo".kqus gh vlqjksadk oèk fd;k Fkk] Lo;a&Hkxoku~ JhÏ".kus
ughaû‹„û

ukjk;.ksu ln`'kLru;Lrok;&
feR;kg ;n~ oztiqjUnjeso xxZ%A
rr~lkf{kHk wrfeg nSR;oèkkfndeZ
yksdksÙkja leqnxkn~ fxfjèkkj.kkfnû‹…û

HkkokuqoknμJhxxkZpk;Zus JhÏ".kds ukedj.k&laLdkjds le;
oztjkt JhuUndks dgk Fkkμßgs oztjkt! rqEgkjk ;g iq= ukjk;.kds
leku gSAÞ nSR;&oèkkfn rFkk xksoèkZu&èkkj.kkfn vykSfdd dk;Z
eqfuojds mä opuksads lk{kh&Lo:i gSaû‹…û

fd´p LQqjR;f; ;Fkk ee psrlhna
rsukfi ukfi dfFkra eqfu iqÂosuA
ukjk;.kks·I;?kfHknks ufg lkE;eL;
:iSxqZ.kSeZèkqfjekfnfHkjsrqeh"Vs û‹†û

HkkokuqoknμfdUrq gs nsfo! ;|fi ukedj.k laLdkjds le;
eqfuoj xxZus ,slk ugha dgk Fkk fd Jhukjk;.k :i] xq.k] ekèkq;Z
vkfnesa dHkh Hkh v?kfjiq JhÏ".kdk lkn`'; izkIr djusesa leFkZ ugha
gks ldrs] rFkkfi esjs euesa Lor% gh ,slh LQw£r gksrh gSA
JhHkfäjlke`rflUèkqesa dgk x;k gSμ
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fl¼kUrrLRoHksnsM·fi Jh'kÏ".kLo:i;ks%A
jlsuksRÏ";rss Ï".k:ies"kk jlfLFkfr%û

;|fi Jhy{ehdkUr ukjk;.k vkSj JhÏ".k fl¼kUr fopkjls
Lo:ir% vfHkék gSa] rFkkfi vkLoknu fo'ks"k ifjikVhls JhÏ".kds
lk{kkr~ eUeFk&eUeFk&Lo:iesa os.kq&ekèkqjh] :i&ekèkqjh] xq.k&ekèkqjh
rFkk yhyk&ekèkqjhμ;s pkj xq.k vfèkd :iesa izdkf'kr jgrs
gSaû‹†û

vkd.;Z d.kZje.kh;rek% fiz;k;k
okpks gfj% ljHkla iqujH;èkÙkA
izseksä ,o [kyq yf{kry{k.kks ;%
lks·;a RonkJ;d ,o e;kè;oksfèkû‹‡û

Hkkokuqoknμfiz;rek Jhjkfèkdkds bu d.kZ&jlk;u vkSj
ijekuUnk;d opuksadks Jo.k dj nsokÂuk&os"kèkkjh JhÏ".k vR;fèkd
dkSrwgyds lkFk fQj dgus yxsμjkèks! rqeus izseds tks y{k.k
cryk;s gSa] mu y{k.kksals ;qä iszedh rqe gh ,dek= ijekJ;
gksμ;g eSa HkyhHkk¡fr le> x;hû‹‡û

nks"kk vfi fiz;reL; xq.kk ;r% L;q&
LríÙkd"V'kreI;e`rk;rs ;r~A
ríq%[kys'kdf.kdkfi ;rks u lák
R;DRokRensgefi ;a u fogkrqeh"Vsû‹ˆû

;ks·lUreI;uqiea efgekueqPpS%
izR;k;;R;uqina lglk fiz;L;A
izsek l ,o rfeea nèkrh Roeso
jkèks Jqrk [kyqe;So rFkSo n`"Vkû‹‰û

Hkkokuqoknμfiz;lf[k! rqeus tks dgk gSμftldks fiz;redk
nks"k Hkh xq.kds leku izrhr gks] ftldks fiz;reds }kjk fn;k x;k
vuUr d"V Hkh ve`rds leku izrhr gks] ftldks fiz;redk
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vYiek= nq%[k Hkh lgu u gks] viuh nsg&R;kx djuk Lohdkj
gksus ij Hkh ftldks R;kx djusdk lkeF;Z u gks rFkk fiz;redh
dksbZ efgek u gksus ij Hkh tks oLrq mudh vuqie efgekdk
in&in ij vuqHko djkrh gksμmlhdk uke izse gSA jkèks! ;g izse
dsoy rqeesa gh gS] ;g eSaus igys gSeorhdh lHkkesa Jo.k fd;k
Fkk] vkt mlhdks izR;{k ns[k jgh gw¡û‹ˆ&‹‰û

izseh gfj uZfg Hkosfnfr lR;eso
rPpsf"VrSjuqfees rfees onfUrA
izk.kk ee RonuqrkinokfXunXèkk%
l[;Lrok= fuf[kyk vfi ;r~ izek.ke~û‹Šû

HkkokuqoknμfdUrq lf[k! ;g fuf'pr gS fd JhÏ".k izseoku
ugha gSa] bls lR; gh tkuukA eSa muds vkpj.kksads }kjk ,slk
vuqeku djrh gw¡] rqEgkjs vuqrki :i nkokuyesa nXèk esjs izk.k Hkh
;gh dg jgs gSa rFkk rqEgkjh lf[k;k¡ Hkh bl fo"k;esa izek.k gSaû‹Šû

;Pp Ro;ksäfeneso euksxra er~
izs"BL; rÙkq o;e= dFka izrhe%A
uks rUeq[kkr~ RoeÜk`.kks uZ p rL; l[;q&
LrkS ok tuq";Hkorka Do uq lR;okpkSû‹‹û

HkkokuqoknμvkSj rqeus tks jklkfnds le; vius ifjR;kxds
fo"k;esa vius fiz;re JhÏ".kds vfHkizk;ksadks cryk;k] mu ij Hkh
eSa dSls fo'okl d:¡\ bldk dkj.k gS fd rqeus muls vFkok
muds fdlh l[kkds eq[kls ;g ckrsa ugha lquh gSa vkSj muds eq[kls
Jo.k djusls Hkh D;k gksxk] D;ksafd mUgksaus vFkok muds l[kkvksaesa
ls fdlhus D;k bl tUeesa dHkh dqN lR; dgk gS\û‹‹û

;ásZo ;n~;nf; efRiz;psrfl L;kr~
rásZo rÙknf[kya lglSo osfùA
jkèks fonq";fl fdeP;qr;ksx'kkL=a
'kDuksf"k ;su ijdk;eu% izos"Vqe~ûƒŒŒû
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Hkkokuqoknμrc Jhjkfèkdk cksyhaμlf[k! esjs fiz;re JhÏ".kds
fpÙkesa tc Hkh ftl Hkkodk mn; gksrk gS] eSa rHkh muds ân;fLFkr
lc Hkkoksadks le> tkrh gw¡A blds mÙkjesa nsokÂuk&os"kèkkjh
JhÏ".k cksysμjkèks! D;k rqeus vP;qrds lkFk la;ksxds mik;
fu:i.k djusokys 'kkL=ksadk vè;;u fd;k gS\ vFkkZr~ D;k rqeus
vP;qr;ksx&'kkL=dk vè;;u fd;k gS ftlls fd rqe JhÏ".kds ru
rFkk euesa izos'k djusesa leFkZ gqbZ gks\ûƒŒŒû

nsohtuks·L; fojrkP;qr;ksxflf¼&
O;xzLrFkk dFkegks or euq"kh L;ke~A
;r~ i`PNlhnef; oäqe'ks"keh'ks
psn~ fo'ofl";ijFkk rq dFkk o`FkSoûƒŒƒû

HkkokuqoknμJhjkfèkdkthus dgkμrqe nsoh gks] vr,o vP;qr;ksx&
flf¼ds fy, fujUrj O;xz gksA eSa rks ekuq"kh gw¡ ] rqEgkjh lekurk
fdl izdkj dj ldrh gw¡\ rqEgkjk iz'u gS fd eSa fdl izdkj
fiz;reds euds Hkkoksadks tku ysrh gw¡\ ;fn rqe esjh ckrksadk
fo'okl djks] rks eSa rqEgsa lc dqN cryk ldrh gw¡] vU;Fkk
O;FkZdh ckrksadk D;k iz;kstu gS\ûƒŒƒû

izR;k;us·fLr ;fn ;qfäjfrizHkko%
¥dokfy rs dFkfena u o;a izrhe%A
uks psn~ fiz;Lro xq.kk.kZo ,o fdUrq
izseh Hkosn;fenUr era roSoûƒŒ„û

HkkokuqoknμJhjkfèkdkdh ckr lqudj nsokÂuk&os"kèkkjh JhÏ".k
cksysμvjh jkèks! ;fn rqe eq>s fo'okl fnykusds fy, ;qfä ns ldksxh
vkSj ;fn esjk fo'okl mRiék djusesa leFkZ gksvksxh] rks eSa D;ksa ugha
fo'okl d:¡xh\ rqEgkjs fiz; JhÏ".k xq.kksads leqæ gSaμ;g ckr lR;
gS] fdUrq os izseoku gSaμ;g dsoy rqEgkjk gh er gSûƒŒ„û

izs"B% ijks Hkofr rL; euks u cqè;
bR;so HkkR;uqHkokèofu gUr ;L;k%A
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lSoksP;rka uq ijdk;eu% izos'k
fo|korhfr ifjgklfonk Ro;k|ûƒŒ…û

HkkokuqoknμJhjkfèkdk cksyhaμfiz; lf[k! rqe ifjgkl djusesa
cM+h prqj gksA bldk dkj.k gS fd vHkh ftls rqe fiz;re vFkok
vU;ksads 'kjhj vkSj euesa izos'k djusdh fo|kesa fuiq.k dg jgh gks]
fdUrq fQj mls gh fiz;reds eudks u le>usokysds :iesa vuqHko
dj jgh gksûƒŒ…û

jkèks! rnk foyfira fdfefr Ro;ksPpS&
KkZRok ânL; lqf[kuh dFkeso ukHkw%A
lR;a czoh";fi rq nsO;oèksfg dkfi
'kfä£oosdfHknHkwÙknn'kZuL; ûƒŒ†û

HkkokuqoknμnsokÂuk&os"kèkkjh JhÏ".k cksysμgs jkèks! ;fn rqe
vius fiz;re JhÏ".kds eudks tkurh gks] rks fQj ml le;
JhÏ".k }kjk ifjR;kx fd;s tkus ij rqe D;ksa brus Å¡ps Lojls
foyki djus yxha\ JhÏ".kds ân;dks tkudj rqe ml le; lq[kh
D;ksa ugha gqb±\

Jhjkfèkdk cksyhaμnsfo! rqe lR; dg jgh gks] fdUrq è;kuiwoZd
lquksA ;|fi eSa JhÏ".kds ân;dh ckrdks tkurh Fkh] fQj Hkh
muds fo;ksxesa ,d ,slh vfuoZpuh; foosd&gkfj.kh 'kfä Fkh]
ftlls ml le; eq>s ru&eudh dksbZ lqèk&cqèk gh ugha jghûƒŒ†û

Roa osfRl rUeu bgkLrq u es fooknks
xkUèk£ods! ro eu% l fg osn uks okA
osnsfr ¥d Hk.kfl Hkks% Ük`.kq ;ægL;a
rÙoa Ro;k ;nHkoa rjyhÏrSoûƒŒ‡û

HkkokuqoknμnsokÂuk&os"kèkkjh JhÏ".k cksysμxkUèk£ods! rqe
tks JhÏ".kdk eu tkurh gks] blesa esjk dksbZ fookn ugha gS] fdUrq
os rqEgkjk eu tkurs gSa fd ugha] ;gh esjh ftKklk gS\ rc
Jhjkfèkdk cksyhaμlf[k! JhÏ".k esjs eudks tkurs gSa fd ugha bl
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fo"k;esa rqeus ;g dSlh ftKklk dh gS\ bldk tks jgL; gS] mls
cryk jgh gw¡ ] lquksA vkt eSa rqEgkjs }kjk rqEgkjs izseesa cM+h piy
gks jgh gw¡ ] blfy, ;g ckr vU;= dFkuh; ugha gksus ij Hkh
rqEgkjs lEeq[k izdV dj jgh gw¡ûƒŒ‡û

jkèks! tuks·;ef; ;r~ rjyhÏrks·Hkwr~
izsEuk Ro;So ;ni`PNfena Loèkk"VZîe~A
'kqJw"krs Jo.keL; ;Fkk jgL;a
oäqa rFkkgZfl u xksi; fd´pukfiûƒŒˆû

HkkokuqoknμnsokÂuk&os"kèkkjh JhÏ".k cksysμvjh jkèks! eSaus
ftl jgL;ds fo"k;dks Jo.k djusds fy, bPNk vfHkO;ä dh gS]
;|fi mlls esjh èk`"Vrk gh izdkf'kr gks jgh gS] rFkkfi rqEgkjh
izhfr }kjk p´py gksdj rqels ;g iz'u dj jgh gw¡A bl o`ÙkkUrdk
Jo.k vfr jgL;iw.kZ gksus ij Hkh rqEgkjh ;g l[kh mls ftl :iesa
lquuk pkgrh gS] rqEgkjs }kjk Bhd mlh :iesa o.kZu djuk gh
mfpr gS rFkk dqN Hkh xksiu djuk vuqfpr gSûƒŒˆû

vU;ksU;fpÙkfonq"kkS uq ijLijkRe&
fuR;fLFkrsfjfr u`"kq izfFkrkS ;nkoke~A
rPpkSipkfjdegks f}r;Roeso
uSdL; lEHkofr d£gfpnkReuks ukSûƒŒ‰û

HkkokuqoknμJhjkfèkdk cksyhaμge ijLij ,d nwljsds fpÙkesa
fuR; fojkteku jgrs gSa] vr,o ge nksuksa gh ,d nwljsds eudh
ckr tkurs gSa]μtulkèkkj.kesa tks ,slk izokn gS] og dsoy
vkjksiek= gSA bldk dkj.k gS fd ge nksuksa ̂,dkRek* gSa] vr% ,d
vkRekdk nks gksuk dHkh Hkh lEHko ugha gSûƒŒ‰û

,dkReuhg jliw.kZres·R;xkèks
,dklqlaxzfFkreso ruq};a ukSA
dfL;af'pnsdljlho pdklnsd&
ukyksRFkeCt;qxya [kyq uhyihre~ûƒŒŠû
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Hkkokuqoknμftl izdkj ,d ljksojesa ,d gh ukyls mRiék
uhyo.kZ rFkk ihro.kZds nks dey fodflr gksrs gSa] mlh izdkj
vR;Ur xEHkhj] ije jle; ,d vkRekls uhy rFkk ihr o.kZ
gekjh nks nsg ,d gh izk.k:i lw=esa laxzfFkr gSaA vFkkZr~ ge nksuksadk
nsgxr ikFkZD; rks gS] fdUrq Lo:ixr ikFkZD; ugha gS] D;ksafd
JhÏ".k Lo:ir% vkuUn gSa vkSj eSa Lo:ir% Íkfnuh gw¡A 'kfä rFkk
'kfäekudk] vfXu vkSj vfXudh nkfgdk 'kfädh Hkk¡fr dksbZ
ikFkZD; ugha gSA

tc rd Lo:i vkSj 'kfädh vksj n`f"V jgsxh] rc rd
geyksxksaesa Hksn ugha ns[kk tk ldrk gSA fdUrq] ijLij vkLoknuxr
fopkjls geyksx ewÙkZ:iesa jkèkk vkSj Ï".kukels vyx&vyx:iesa
izdkf'kr gks jgs gSaA bldk dkj.k gS fd yhykds fcuk ,d&nwljsdh
fo'ks"krk,¡ vkLoknu ugha gksrh rFkk ewÙkZ gq, fcuk vFkkZr~ nsgèkkj.k
fd;ss fcuk Hkh yhyk ugha gksrhA blh vfHkizk;ls JhxksikypEiwesa
dgk x;k gSμßbekS xksjh';kekS eufl foijhrkS cfgjfi LQqjÙkÙkn~oL=kfofr
cqèktuS£uf'prfene~A l dks·I;PNizsek foylnqHk;ks% LQw£rdr;k
nèku~ ewÙkhZHkko&i`Fkxi`FkxI;kfo#nHkwr~AÞ

vFkkZr~ ;s jkèkkÏ".k vius&vius ân;esa foijhr gSa vFkkZr~
Jhjkèkkds ân;esa iw.kZ:ils JhÏ".k fojkteku jgrs gSa vkSj
JhÏ".kds ân;esa mlh izdkj jkèkkth fojkteku jgrh gSaA ckgjesa
Hkh Jhjkèkk JhÏ".kdh vÂdkfUrdh Hkk¡fr ';kejÂdk oL= igurh
gSa vkSj JhÏ".k Hkh Jhjkèkkdh vÂdkfUrds leku ihrkEcj oL=
èkkj.k djrs gSaA bls ns[kdj rÙofon if.Mrx.k ;gh funsZ'k djrs
gSa fd dksbZ ,d vfuoZpuh; ifo= izse LQw£r:ils foykl djusds
fy, ew£ÙkHkko xzg.kdj i`Fkd~ vkSj vi`Fkd~ :iesa vkfoHkwZr gqvk
gSaA JhpSrU;pfjrke`resa dgk x;k gSμ

jkèkk Ï".kiz.k;foÏfrÍZkfnuh'kfäjLek&
nsdkReukofi Hkqfo iqjk nsgHksna xrkS rkSû

(pSñ pñ vkñ †@‡‡)
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Jherh jkfèkdk Ï".kizsedh fodkjLo:ik gSa] (vFkkZr~ Ï".kizsedh
?kuhHkwr voLFkk egkHkkodh ew£Ùk gSa) Ï".kdh izsefoykl:ik Íkfnuh
'kfä gSaA Jhjkèkk ,oa Ï".k ,dkRek gksrs gq, Hkh foykl rÙodh
fuR;rk gsrq vukfndkyls xksyksd o`Unkouesa i`Fkd~&i`Fkd~ nsg
èkkj.kdj fo|eku gSaA

jkèkkÏ".k ,d vkRek] nqbZ nsg èkfj*A
vU;ksU;s foykls jl vkLoknu dfj*û

(pSñ pñ vkñ †@‡ˆ)ûƒŒŠû

;r~ LusgiwjHk`rHkktujkftrSd&
oÙ;ZxzoÙ;Zeynhi;qxa pdkfLrA
rPpsrjsrjreks·iuqnr~ ijks{k&
ekuUn;snf[kyik'oZxrk% lnkyh%ûƒŒ‹û

Hkkokuqoknμftl izdkj cgqr vfèkd rsyls ifjiw.kZ ,d gh
ik=esa fLFkr ,d ckrhds nksuksa eq[kksads vxzHkkxdks izTofyr djus
ij ml ckrhds nksuksa eq[k nksuksa vksjds vUèkdkjdks lk{kkr~:ils
uk'k dj nsrs gSa] mlh izdkj ,d gh vkRekesa] ,d izk.kesa c¼
gekjh nks nsg ,d nwljsds nq%[k :i vUèkdkjdks nwj djds lehi
fLFkr lf[k;ksadks Hkh vkufUnr djrs gSaûƒŒ‹û

;|kirsn~ fojgek#r ,rnkÙk&
dEia Hkosn~ ;qxinso HktsPp ewPNkZe~A
O;xzk lnkY;Fk rnkoj.ks ;rsr
rr~ lqLFk;sPp lq[klùxra foèkk;ûƒƒŒû

Hkkokuqoknμlf[k! tc fojg&ok;q mifLFkr gksrh gS] rc gekjs
nsg:i nksuksa iznhi dfEir gksdj ,d gh le;esa ew£PNr gks tkrs
gSaA ml le; fuiq.k lf[k;k¡ O;kdqy gksdj ml fojg&ok;qdks
jksdusdk iz;kl djrh gqbZ ge nksuksadks ,d&nwljsds lÂ:i lq[klù
(Hkou)esa izos'k djokdj LoLFk djrh gSaûƒƒŒû
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lUn£'kra rfnne| jgL;jRua
LoLokUrlEiqVoja LQqVeqn~?kV¸;A
lUnsglUrelgkfj rokLrq HkO;s
â|so èkk¸;Zefu'ka u cfg% izdk';e~ûƒƒƒû

Hkkokuqoknμgs dY;kf.k! vkt eSaus bl izse&:i ije xksiuh;
jRudks vius ân;&:i Js"B lEiqVls iw.kZ:ils mn~?kkfVr dj
rqEgkjs lkeus izn£'kr fd;k gSA ;g rqEgkjs lUnsg&:i vUèkdkjdks
lEiw.kZ:ils nwj djsA rqe lnSo bls vius ân;esa gh èkkj.k djuk
vkSj dHkh Hkh ckgj izdkf'kr er djukûƒƒƒû

Ï".kks txkn lf[k! ;n~ ;fnna Ro;ksäa
rÙkr~ l;qfädeèkkj;eso loZe~A
psrLrq es 'kBegks gBoÙ;Zo';a
rÙks ijhf{krqfegsPNfr ¥d djksfeûƒƒ„û

HkkokuqoknμnsokÂuk&os"kèkkjh JhÏ".k cksysμgs lf[k! rqeus
tks dqN Hkh dgk] mu lc ckrksadks ;qfä;qä le>dj eSaus vius
â;;esa èkkj.k dj fy;k gSA fdUrq esjk fpÙk cM+k gh 'kB gS] og
rqEgkjs dFkudh vo'; gh ijh{kk djuk pkgrk gSA bl fo"k;esa eSa
D;k d:¡\ûƒƒ„û

Roa oÙkZls·= l rq lkEizrekRerkr
xsgs dnkfpnouk; xoka ous·fiA
vkReSD;ekfy ;qo;ks ;Zfng izrhe&
Lrr~ ¥d ijh{k.ke`rs leqiSfr flf¼e~ûƒƒ…û

Hkkokuqoknμgs lf[k! rqe ;gk¡ cSBh gks vkSj rqEgkjs fiz;re
JhÏ".k bl le; fir`x`gesa gksaxs vFkok xksikyuds fy, ouesa x;s
gksaxsA rqeyksxksadh tks ,dkRerk vFkkZr~ ,dizk.krk gS] ;|fi eSaus ml
ij fo'okl dj fy;k gS] fdUrq] og ijh{kkds fcuk izekf.kr ugha
gks ldrh gSûƒƒ…û
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;So Le`fr% lqeqf[k! ;L; ;Fkk ;nk rs
lSokL; psn~ Hkofr r£g rFkk rnSoA
izR;{keso ;fn rka dy;kfe lEiz&
R;=So ok lf[k rnSo nèks izrhfre~ûƒƒ†û

Hkkokuqoknμgs lqeqf[k! ftl le; rqEgkjs fpÙkesa ftl oLrqdh
tSlh Le`fr ftl izdkjls gksrh gS] mu JhÏ".kds fpÙkesa ;fn mlh
le; ml oLrqdh oSlh Le`fr mlh izdkjls gks vkSj mls ;fn eSa
vHkh blh LFkku ij izR;{k ns[k ikÅ¡] rks gs lf[k! esjh izrhfr
n`<+ gks ldrh gSûƒƒ†û

nwjs·Fkok fudV ,o l rs fiz;% L;k&
nsghg lÙojfefr Le`rek= ,oA
vk;kfr psr~ ro le{ke;a rnk ok
ekReSD;feR;oxeks fèkuq;kr~ lnk eke~ûƒƒ‡û

HkkokuqoknμrqEgkjs fiz;re fudV jgsa] vFkok nwj jgsa] ^;gk¡
'kh?kz vkxeu djks*μrqEgkjs bl izdkj Lej.kek=ls gh ;fn os rqEgkjs
lEeq[k vkdj mifLFkr gksa] rHkh rqe nksuksa ,d&vkRek gks] ;g
cksèk eq>s loZnk lq[k iznku djsxkûƒƒ‡û

fo?u% Dofpr~ rq xq#fu?ur;kfi nSokn~&
nSR;kxeknfi dqr'pu okfigsrks%A
vU;ksU;eI;ruq oka Lejrks ;fn L;k&
ékks lÂfrLrfng ukfLrreka fookn%ûƒƒˆû

HkkokuqoknμfdUrq] rqe nksuksads }kjk ,d nwljsdk vR;fèkd
Lej.k djus ij Hkh ;fn fdlh le; xq#tuksadh ijkèkhurko'kr%
vFkok nSokr~ nSR; vkxeuds dkj.k vFkok fdlh vU; dkj.kls
fo?uo'kr% rqEgkjk feyu ugha gksrk gS] rks blesa esjk dksbZ fookn
ugha gSûƒƒˆû
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;|I;eqa xq#iqjs lf[k lÁqpUrh
uSokà;L;fHkljL;r ,o nwje~A
fd´pSdnkfi u rnkxeehgls Roa
LokFkZfURonUrq furjka efnjkf{k foù%ûƒƒ‰û

Ï".kfiz;s lf[k! rnI;èkquk eekuq&
jksèkkneqa Lej l ,rq lq[ka ruksrqA
uk=kfLr rs xq#tukxeukodk'kks
er~la'k;ksRFkefi [ksneikdjksrqûƒƒŠû

Hkkokuqoknμgs lf[k! gs efnjkf{k (en&eÙkus=ksaokyh)! ;fn rqe
xq#tuksads ?kjesa muds Hk;ls lÁqfpr gksdj vius fiz;re JhÏ".kdks
viuss lehi cqyk ugha ikrh gks] rc rqe Lo;a gh nwjfLFkr muds
lehi vfHklkj djrh gks vkSj vius lq[kds fy, dHkh Hkh muds
vkxeudh bPNk ugha djrh gksμ;g eSa mÙke :ils tkurh gw¡A
rFkkfi gs lf[k! gs Ï".k&fiz;s! esjs vuqjksèko'kr% dsoy ,d ckj
JhÏ".kdk Lej.k djksA os ;gk¡ ièkkjsa rks eSa mUgsa ns[kdj lq[kh gks
tkÅ¡xhA fo'ks"kr% bl le; rqEgkjs xq#tuksads ;gk¡ vkxeudh dksbZ
vk'kÁk ugha gSA vr,o rqe fu%lÁksp gksdj esjs la'k;ls mRiék
nq%[kdks nwj djksûƒƒ‰&ƒƒŠû

bR;£Fkrk ljHkla o`"kHkkuqdU;k
lU;k;ekg u; ek gluh;rka eke~A
czw"ks ;FkSo djokf.k rFkSo uks psr~
izseSo èkkL;fr #ta fpjekÙkuTt%ûƒƒ‹û

HkkokuqoknμnsokÂuk&os"kèkkjh JhÏ".kds }kjk bl izdkj izkFkZuk
fd;s tkus ij o`"kHkkuqnqykjh Jhjkfèkdk ;qfäiwoZd cksyus yxhaμgs
lf[k! eq>s migkldk ik= er cukvksA rqeus tks dqN dgk gS]
;fn eSa og u dj ldh rks esjk izse gh yfTtr gks tk;sxk vkSj
eSa fpjdky rd nq%[kh jgw¡xhûƒƒ‹û
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o`UnkjdsMî! Hkxou~! enHkh"Vnso!
JhHkkLdj! f=txnh{k.klkS[;nkf;u~A
eRloZdken! Ïike; ifùuh'k!
lR;ku`R;k|f[kylkf{kr;k izrhrûƒ„Œû

xkUèk£odkfxfjèkjkS Hkor% lnSdk&
Rekukforh;eu`rk u ;fn izFkkfLrA
lEizR;lkS fxfjèkjks·= rnknnkuks
eéks=;ks% ifjp;a Loeqns·H;qnsrqûƒ„ƒû

Hkkokuqoknμgs nsokjkè;! gs f=txr~oklh izkf.k;ksadks n'kZu&lq[k
iznku djusokys! gs esjs lokZHkh"V iznkudkjh! gs Ïike;! gs
ifùuh'k! gs lR;&feF;k lHkhds lk{khLo:i! gs esjs mikL; nsork!
Hkxoku~ lw;Znso! ^jkèkk&Ï".k loZnk gh ,dkRek gSa*μ;g tuJqfr
;fn lR; gS] rks JhÏ".k vHkh esjs vUrjÂ ifjtuksadks lq[kh
djusds fy, esjs us=ksads le{k lk{kkr~ vkfoHkwZr gksaûƒ„Œ&ƒ„ƒû

mDRosneso o`"kHkkuqlqrkRedkUra
è;krqa lekjHkr ehfyrus=;qXekA
lk ;ksfxuho fofu#¼â"khdo`fÙk&
jkLrs Le ;konfo[kf.MrekSueqækûƒ„„û

rkof}gk; lglSo gfj% l ;ksf"k&
}s'ka l[kh% Loef[kyk% ifjfpUorhLrk%A
Hkz qlaK;So fonèkfékti{kikrs
pqqEcu~ fiz;ka eqgqjokfjrekfyfyÂûƒ„…û

Hkkokuqoknμ,slk dgdj o`"kHkkuqufUnuh Jhjkfèkdk vius nksuksa
us=ksadks cUn djds vius dkUr JhÏ".kdk è;ku djus yxhaA os
tc ;ksfxuhdh Hkk¡fr bfUæ;&o`fÙk;ksadks la;r djds ekSueqækèkkj.k
dj cSB x;ha] mlh le; JhÏ".kus lglk L=hos"kdk ifjR;kx dj
viuh ifjfpr lHkh lf[k;ksadks HkzwdqfV&lÁsr }kjk bfÂr djds
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vius i{kesa dj fy;k rFkk izs;lhdks ckj&ckj vfuokfjr (csjksdVksd)
Hkkols pqEcu djrs gq, vkfyÂu djus yxsûƒ„„&ƒ„…û

jksekf´prkf[kyruqxZynJqfläk
è;kukxra reooqè; cfg£oyksD;A
vkuUnyhuân;k [kyq lR;eso
;ksfxU;jktr fuj´tun`f"Vjs"kkûƒ„†û

Hkkokuqoknμml le; Jhjkèkkds leLr vÂ jksekf´pr gks x;s
rFkk muds us=ksals vkuUnkJq izokfgr gksus yxsA tSls gh è;kuesa
mUgksaus le> fy;k fd fiz;re JhÏ".k vk x;s gSa] rc us=
[kksydj ckgjls Hkh JhÏ".kdk n'kZu djds vkuUn leqæesa fueXu
gks x;haA ml le; Jhjkfèkdk lpeqp gh ;ksfxuhdh Hkk¡fr fuj´tu
n`f"Vokyh gks x;ha vFkkZr~ os czãdk lk{kkRdkj djus yxhaA
i{kkUrjesa vJqvksals vk¡[kksads v´tudks èkksus yxhaûƒ„†û

laKka {k.kknyHkrkFk iVk´pysu
oD=aa fièkk; lqn`xkruqrs Le yTtke~A
ra izkg lSo yfyrk fdegks foykfl&
ékkxk vyf{krfeg Roerho fp=e~ûƒ„‡û

HkkokuqoknμrRi'pkr~ {k.k&dky ckn psruk izkIr djds
lqykspuk (lqUnj us=ksaokyh) Jhjkfèkdkus yfTtr gksdj oL=k´pyds
}kjk vius eq[kdks vkPNkfnr dj fy;kA mlh le; Jhyfyrk
ukxj&f'kjksef.k JhÏ".kls cksyhaμvgks foykflu! rqe vyf{kr
:iesa vFkkZr~ nwljksals fNidj ;gk¡ vk x;s gks] ;g cM+s gh
vk'p;Zdh ckr gSûƒ„‡û

vUr%iqjs dqyoèkwdqyek=xE;s
'käks u ;= iouks·fi gBkr~ izos"Vqe~A
r=sfr ;Lrq xrHkh% iq#"k% l ,"k
x.;ks·fr lkgfld 'ks[kj ,d ,oûƒ„ˆû
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Hkkokuqoknμ,dek= dqyoèkqvksads izos'k&;ksX; bl vUr%iqjesa
ok;q rd izos'k djusesa leFkZ ugha gksrh] vr% tks iq#"k ;gk¡ fuHkZ;
gksdj izos'k djs] mls gh vR;Ur lkgfldksads f'kjksef.k :iesa eku
ysuk pkfg,ûƒ„ˆû

r=kfi ef}èkl[khtuikfyrk;k%
lkèohdqykIyoudh£Ùklqjkixk;k% A
LukRoSo fe=;tuk; Ïrkluk;k&
Lra è;krqeso fofuehfyrykspuk;k%ûƒ„‰û

vÂa cykr~ Li`'kfl ;n~o`"kHkkuqiq«;k
nsokr~ rrks fnuirsjfi uks foHksf"kA
u Roa fde= x.kf;";fl yksdèkekSZ
yTtk rq ds;fefr ufg i¸;ZpS"kh%ûƒ„Šû

Hkkokuqoknμftudh eq> tSlh iz[kjk (izp.M) lf[k;k¡ lnSo
j{kk djrh jgrh gSa] ftudh dh£Ùk:ik eUnkfduhesa lkèoh jef.k;k¡
Jo.k&dhÙkZu:i Luku djds ifo=rk ykHk djrh gSa] vFkkZr~ tks
ije lrh gSaμftuds ikfrozR;&èkeZdh v#Uèkrh Hkh ok´Nk djrh
gSaA tks Luku lekIr djds fe=nso (lw;Znso)dh iwtk djusds fy,]
vFkkZr~ lw;Ziwtkds cgkus vius izk.kcUèkq JhÏ".kdh larqf"Vds fy,
mudk è;ku djusds mís';ls nksuksa vk¡[kksadks ew¡ndj vklu ij cSBh
gSa] mlh o`"kHkkuq&jktdU;k Jhjkfèkdkds vÂksadk tks rqe cyiwoZd
Li'kZ dj jgs gks] D;k rqEgsa lw;Znsols Hkh Hk; ugha yxrk\ yTtk
fdls dgrs gSa] mls rks rqe tkurs gh ugha gks] yksde;kZnk rFkk
èkeZe;kZnkdh Hkh rqe dqN x.kuk gh ugha djrs\ûƒ„‰&ƒ„Šû

rUekèkok| ro fn"Vega Lrqos ;&
nk¸;kZ x`gs ufg ukfi ifr% l dksihA
l[;ks·cyk o;egks djoke ¥d rs
Hkæs.k yEiVoj Roferks·forks·Hkw%ûƒ„‹û
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Hkkokuqoknμgs ekèko! vk;kZ (lkl) tfVyk vkSj og Øksèkh
ifr Hkh ?kjesa ugha gSA vr,o rqEgkjs lkSHkkX;dh eSa iz'kalk djrh
gw¡A ge lc lf[k;k¡ rks vcyk gSa] vr% ge rqEgkjk D;k dj
ldrh gSa\ gs yEiVoj! lkSHkkX;o'k vkt ldq'kyiwoZd gh rqeus
bl foifÙkls j{kk ik;h gSA

;gk¡ Jhyfyrkds 'ys"kiw.kZ opuksadk ,d vkSj Hkh vfHkizk;
èofur gksrk gS] ;Fkkμgs Ï".k! bl le; Jhjkèkkdh lkl tfVyk
rFkk Øksèkh ifr ?kjesa ugha gSaA eSa bldh l[kh gw¡ vkSj lnSo blds
lq[kdh vfHkyk"kk djrh gw¡A vr,o rqe fcuk fdlh lÁkspds l[kh
Jhjkfèkdkds lkFk fogkj djksûƒ„‹û

Ï".kks·czohr~ defi uSo nèkkfe eUrqa
xks'kkypRojeuqfJr[ksyuks·ge~ A
nSokr~ leLejfeekeFk l| ,o
nSosu dsufpfnokxferks·I;Hk woe~ûƒ…Œû

HkkokuqoknμJhÏ".kus izR;qÙkjesa dgkμyfyrs! bl fo"k;esa esjk
dksbZ vijkèk ugha gSA eSa xks'kkykds izkÂ.kesa ØhM+k dj jgk FkkA
nSokr~ Jhjkfèkdkdk eq>s Lej.k gks vk;kA rnuUrj dksbZ nsork gh
mlh {k.k eq>s ;gk¡ ys vk;sûƒ…Œû

jkèkkH;èkÙk yfyrs! Do uq oÙkZrs·lkS
nsoh izrhfreqi;kfr foyksD; uks okA
nsoh rq nhO;fr n`'k So xrkfèkjsr
¼kekUrj= eqnekruqrs rrks u%ûƒ…ƒû

HkkokuqoknμJhjkfèkdkth cksyhaμlf[k yfyrs! og nsoh bl
le; dgk¡ gS\ esjs Lej.k ek=ls gh JhÏ".kus ;gk¡ vkxeu fd;k
gS] ;g ns[kdj esjs }kjk iwoZ dfFkr opuksaesa mldks fo'okl gqvk
fd ugha\ yfyrk cksyhaμrqe nksuksadk feyu ns[kdj og nsoh
la'k; jfgr gks x;h] vr% mldh eu%ihM+k Hkh nwj gks x;h gSA
bl le; og bl ?kjesa gh fojkteku gks jgh gS rFkk ogk¡ fojkftr
gksdj gekjk Hkh g"kZ&foèkku dj jgh gSûƒ…ƒû
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nsohfr dka Hk.kfl rka ifjpk;;k=s&
R;qDRoka l[kha gfjjFkkczqonczqok.kke~A
vka Kkre| yfyrs [kyq èkwÙkZrk oks
O;äs;rSo le;su oHkwo fn"Vîkûƒ…„û

Hkkokuqoknμrc JhÏ".k cksysμrqeyksx ftls nsoh dg jgh gks]
eq>s Hkh mldk ifjp; iznku djksA Jhyfyrkls bldk dksbZ mÙkj
u ikdj iqu% JhÏ".k dgus yxsμvgks! le> x;kA lkSHkkX;o'kr%
vkt vfr vYi le;esa gh eSa rqEgkjh èkwrZrk le> x;k gw¡ûƒ…„û

dkI;= fl¼ofurk fdeq [kspjh ok
nsoh lesfr rr ,o x`ghrfo|kA
ekeR;o';fe;ekReo'ks foèkk;
nklh;fr izfrfnua izlHka izÏ";ûƒ……û

Hkkokuqoknμfdlh fl¼ je.kh vFkok fdlh vkdk'k&pkfj.kh
nsohdk rqEgkjs ?kj ij vkxeu gqvk gksxkA rqEgkjh l[kh jkfèkdkus
mlls dksbZ fl¼ eU= lh[kdj eq>s] tks fdlhds Hkh o'khHkwr ugha
gksrk] mldks Hkh o'khHkwr dj fy;k gS rFkk cyiwoZd izfrfnu eq>s
vkd"kZ.k djds eq>s nkl cukuk pkgrh gSûƒ……û

lSok| eáefi d´pu eU=esda
jkèks nnkrq Hko Hkkfofu es lgk;kA
f'k";a Roeso dq# ekeFkok iziék&
eqRdf.Bra jgfl dq=pukfi uhRokûƒ…†û

Hkkokuqoknμgs Jhjkèks! os nsoh eq>s Hkh dksbZ ,d eU= iznku
djsaA vjh Hkkfofu! eq>s eU= fnykusesa rqe esjh lgk;rk djksA
vfr mRd.Bkds lkFk eSa rqEgkjs 'kj.kkxr gqvk gw¡A rqe eq>s fdlh
futZu LFkkuesa ys tkdj viuk f'k"; cuk yksûƒ…†û

oa';so jktfrrekefrfl¼fo|k
lkÁa roku;fr lkèkqlrh% iqjL=h%A
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rk´pkfi pksj;fl ;£g rnk xfresZ
dk L;knrks ufg r;kfi lnkFkZflf¼%ûƒ„‡û

HkkokuqoknμJhjkfèkdk cksyhaμfl¼Kkufon~ rqEgkjh oa'kh rks
vR;fèkd 'kksHkk ;qä :iesa rqEgkjs gkFkesa gh fojkteku gSA ogh rks
ijelrh dqy&jef.k;ksadks rqEgkjs lehi lE;d~:ils vFkkZr~ rqEgkjs
vfHkizk;dks iw.kZ djusds fy, ys tkrh gSA rqEgsa fdlh vU; eU=ls
D;k iz;kstu gS\ JhÏ".kus mÙkj fn;kμrqeyksx tc oa'khdks pqjk
ysrh gks] ml le; esjs ikl vkSj D;k mik; jgsxk\ vr,o oa'kh
}kjk esjk dk;Z loZnk iw.kZ ugha gksrkûƒ…‡û

nsoh fÎ;k ro x`gkUrfjgkfLr yhuk
Roke~ ,o eU=eqins{;fr lk dFka okA
mRd.Bls rnfi psr~ izfo'k Lo;a Hkks%
lk psr~ n;sr Hkfork ,o dk¸;Zflf¼%ûƒ…ˆû

Hkkokuqoknμrc yfyrk cksyhaμgs Ï".k! nsoh rqEgsa ns[kdj
yTtkls ?kjesa fNi x;h gSA og rqEgsa eU= D;ksa mins'k djsxh\
rFkkfi ;fn rqe vR;Ur mRdf.Br gks jgs gks] rks rqe Lo;a ?kjesa
izos'k djksA ;fn nsohdh Ïik gksxh] rks rqEgkjh euksdkeuk vo';
iw.kZ gksxhûƒ…ˆû

bR;P;qrs fo'kfr os'e txkn jkèkk
¥d rÙoe= lf[k! eka on la'k;kuke~A
jkèks! u lÁqp py izfo'kkfe rL;k%
l[;kLrok= gfj.kk dy;kfe lÂe~ûƒ…‰û

Hkkokuqoknμ;g lqudj JhÏ".kus ?kjesa izos'k fd;kA rc
Jhjkfèkdk iwNus yxhaμyfyrs! ;g rqe D;k dj jghs gks]
Li"V:ils crykvksA eq>s rks dqN le>esa ugha vk jgk gS vkSj
eq>s dqN lUnsg Hkh gks jgk gSA yfyrk cksyhμlf[k jkèks! rqe
ladksp er djks] pyks] ge Hkh ?kjesa pydj JhÏ".kds lkFk
rqEgkjh ml l[khds ^feyu*dk n'kZu djsaxhûƒ…‰û
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vkyh"kq eUngflrke`ro£"k.kh"k q
Ï".kksfäikVoeFkksnfHkur~ rnqIre~A
â}izeUofèkr rdZr#Lrrks·L;k
½¼% Qya cgqjla fuf[kykooksèke~ûƒ…Šû

HkkokuqoknμvuUrj Jhjkfèkdkds ân;&{ks=esa JhÏ".kdk opu&uSiq.;
:ih tks cht jksfir gqvk Fkk] og Jhyfyrkfn l[kho`Un:i
es?kekykds e`nqgkL;:i ty&o"kZ.kls vadqfjr gksdj rdZ:i o`{kesa
izdfVr gqvkA fQj mlh o`{kus ;FkkFkZ Kku:i vR;Ur jl&iw.kZ
Qydks izlo fd;kA

bldk vfHkizk; ;g gS fd JhÏ".k }kjk nsohls eU=&xzg.k:i
okD;&pkrq;Zls Jhjkfèkdkds ân;esa tks lUnsg mBk Fkk] lf[k;ksads
gkL; }kjk og vkSj Hkh ?kuhHkwr gks x;kA fQj Jhjkfèkdk vius
ân;esa cgqr rdZ&fordZds ckn lc dqN le> x;haA bl ?kVukds
ekè;els izk.k&dksfV Js"B JhÏ".kds lkFk viuk feyu gqvk
tkudj os ije vkufUnr gqb±ûƒ…Šû

vUrnZèks cfgjxknFkok=nsoh
rUekxZ.kk; rfnrLRoj;k iz;ke%A
fo|ka Roeso lf[k! rkeqifn'; Ï".k&
ekuUn;sfr lglk fujxqLrnkY;%ûƒ…‹û

HkkokuqoknμrRi'pkr~ Jhyfyrk cksyhaμos nsoh rks bl LFkkuls
vUr£gr gks x;h gS vFkok ckgj pyh x;h gSA geyksx 'kh?kz gh
mUgsa <w¡<+usds fy, tk jgh gSaA gs lf[k jkèks! rqe Lo;a gh ml
eU=dk mins'k djds JhÏ".kdks vkufUnr djksA ;g dgdj
lf[k;k¡ 'kh?kz gh ml LFkkuls izLFkku dj x;haûƒ…‹û

rr~ izselEiqVxrScZgqdsfyjRuS&
LrkS ef.Mrkot;rka jfrdkUrdksVh%A
lUrks·fi ;r~ Jo.kdhÙkZufpUruk|S&
LrkS izkIrqeqékreqn% lrra t;fUrûƒ†Œû
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Hkkokuqoknμml le; JhJhjkèkkÏ".k nksuksa gh izse:i lEiqVds
Hkhrj vFkkZr~ izsels mfnr cgqr izdkjds foykl&:i jRujkf'kds
}kjk foHkwf"kr gksdj dksfV&dksfV dUniks±dks ijkftr djus yxsA ;g
vfèkd vk'p;Zdk fo"k; ugha gS] D;ksafd lkèkq Hkätu mu
;qxy&fd'kksj JhJhjkèkkÏ".kds pj.kdeyksadh lsok izkIr djusds
fy, mu leLr dsfy&jRuksads Jo.k] dhÙkZu rFkk fpUrukfn }kjk
ijekuUn izkIr dj ldsaxs vkSj lrr gh dkedks ijkftr dj
ldsaxsA

rkRi;Z ;g gS fd vizkÏr yhykjldk vkLoknu izkIr gksus
ij izkÏr Hkksx ykylk ân;esa ugha jg ldsxhA yhyk&jlds
vkLoknuesa gh fpÙk fuR;dky fueXu jgsxkA nsg&bfUæ;kfndh
lqèk&cqèk ikus rddk Hkh vodk'k mudks ugha jgsxkûƒ†Œû

"kV~'kwU;½RoofufHkxZf.krs riL;s
Jh:iok³~eèkqfjeke`rikuiq"V% A
jkèkkfxjhUæèkj;ks% ljlLrVkUrs
rr~ izseleiqVefoUnr dks·fi dkO;e~ûƒ†ƒû

bfr Jhyfo'oukFkpØo£Ùk fojfpr% JhJhizselEiqV% lEiw.kZ%A

HkkokuqoknμƒˆŒˆ 'kdkCnds QkYxqu eklesa Jhjkèkkdq.M rFkk
Jh';kedq.Mds rV ij vofLFkr] Jhy :ixksLokehiknds opu&
ekèkq;kZe`rds ikuls ifjiq"V fdlh ,d tu }kjk JhJhjkèkkÏ".k
lEcUèkh ;g ^izselEiqV* dkO; izdkf'kr gqvkA

;gk¡ Jhy fo'oukFk pØorhZiknus nSU;o'kr% viuk uke izdV
ugha fd;k gSûƒ†ƒû

bfr JhyHkfäosnkUr ukjk;.k xksLokfe lEikfnra
JhJhiszelEiqVHkkokuqokna lEiw.kZe~A

qqqqq\rrrrr
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