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leiZ.k

ije d#.kke; ,oa vgSrqdh Ïikyq vLenh;

xq#ikniù fuR;yhyk izfo"V ¬ fo".kqikn v"VksÙkj'krJh

JheÚfäizKku ds'ko xksLokeh egkjktds Jhdjdeyksaesa

mu Jhy Hkfäfouksn Bkdqj fojfpr ^izse&iznhi* uked

xzUFkdks leiZ.k djrk gw¡] ftuds vfHkék ew£Ùk fuR;yhyk
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fo"k;&lwph

iznhi&f'k[kk -------------------------------------------------- d&t
(Jhy HkfäizKku ds'ko xksLokeh egkjkt)

fuosnu --------------------------------------------------------->&M
(Jhy HkfäosnkUr okeu xksLokeh egkjkt)

izdk'kdh; oäO; --------------------------------------------- <&Fk
(Jhy HkfäosnkUr ukjk;.k xksLokeh egkjkt)

izFke izHkk ----------------------------------------------------- ƒ&ˆ
gfjnkl ckckthds lkFk izzsenkl ckckthdk feyu ------------------- ƒ
gfjnkl vkSj izsenkl ckckthdk dFkksidFku ------------------------- „
if.Mr ckckthdk izlÂ rFkk Hkäksads }kjkdh tkusokyh deZ
vkSj Kkudh vkykspuk Hkh gfjdFkk ----------------------------------- …
dhÙkZu djrs&djrs gfjnkl vkSj izsenkl ckckthdk Jhxkso¼Zudh
vksj izLFkku --------------------------------------------------------------- †

f}rh; izHkk -------------------------------------------------- ‰&ƒ†
gfjnkl vkSj izsenkl ckckthdk xkso¼Zuesa if.Mr ckckthdh
xqQkesa izos'k rFkk muds lkFk lHkk&e.Miesa vkxeu ,oa
ohjHkweds ckckthdk dhÙkZu --------------------------------------------- ‰
Ï".klsokds }kjk gh 'kkfUr izkIr gksrh gS] ;e&fu;e vkfn ;ksxds
}kjk ugha ------------------------------------------------------------------ Š
lHkkesa cSBs gq, ;ksxhds }kjk vpZudh vis{kk ;ksxds Js"BRodk
o.kZu djusds mijkUr ehekalkds fy;s izkFkZuk ----------------------- ‹
if.Mr ckckthds }kjk ;ksxekxZdh vis{kk HkfäekxZds Js"BRo
ewyd fopkjdk izn'kZu ----------------------------------------------- ƒŒ
;ksxekxZdh gs;rkdk izn'kZu ------------------------------------------- ƒƒ



izse&iznhi

;|fi ;ksxh ckckth lUrq"V gq,] rFkkfi muds }kjk bfUæ;&
fuxzgds fy, uoèkkHkfädh vis{kk ;ksxdh iz;kstuh;rkdk
Kkiu -------------------------------------------------------------------- ƒ„
'kq"d fpUrk vFkok vH;klds }kjk Hkfäds vÂ&lewgksadk
dekZÂksadh Hkk¡fr Hkksxds fy, ikyu djusij lk/kddk
iru vo';Hkkoh ------------------------------------------------------ ƒ…

r`rh; izHkk ------------------------------------------------- ƒ‡&„Š
efYyd egk'k;] usju ckcw vkSj vkuUn ckcwdk ;ksxh ckckthds
dq́ tesa vkxeu -------------------------------------------------------- ƒ‡
efYyd ckcwds }kjk vkReifjp; iznku --------------------------- ƒˆ
ujsu ckcw vkSj vkuUn ckcwdk ifjp; ---------------------------- ƒ‰
lalkjh yksxksads lÂls ;ksxh ckckthds ân;esa irudk Hk; ----- ƒŠ
efYyd egk'k;dk lÁYi] os'k ifjoÙkZu vkSj Jhuke xzg.k
rFkk ujsu vkSj vkuUn ckcwdk czkãèkeZesa J¼k gksusds dkj.k
LorU= vkpj.k -------------------------------------------------------- ƒŠ
;ksxh ckckthds }kjk rÙodh ftKklk djusij czkãpk;Z ujsu
ckcwds }kjk fgUnq èkeZds dqNsd nks"kksadk izn'kZu ------------------ „Œ
ckckthds }kjk iqu% rÙo fo"k;:ih eq[; ckrdh ftKklk
fd;s tkusij vkuUn ckcwds }kjk mlds lEcUèkesa czkãèkeZds
fopkjdk izn'kZu -------------------------------------------------------- „ƒ
efYyd ckcwds iz'u djusij ;ksxh ckckthds }kjk jkt;ksxdh
O;k[;k djrs le; gB;ksxds rkjrE;dk o.kZu ------------------ „…
gB;ksxds rÙodk fo'ys"k.k ------------------------------------------ „…
gB;ksxds fo"k;dk milagkj ------------------------------------------- „ˆ
;ksxh ckckthds oS".ko èkeZds izfr ujsu vkSj vkuUn ckcwdh
J¼k --------------------------------------------------------------------- „‰

prqFkZ izHkk ------------------------------------------------- „‹&…Š
;ksxh ckckthds lkFk efYyd egk'k; rFkk ujsu vkSj vkuUn
ckcwdk xkso¼Zuesa if.Mr ckckthdh xqQkdh vksj xeu_ ekxZesa
lÂhr Jo.k ----------------------------------------------------------- „‹
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fo"k;&lwph

if.Mr ckckthds vkJeesa nks oS".ko vkSj nks ckcw ------------- …ƒ
if.Mr ckckthds fudV ;ksxh ckckthdk ;ksxkH;klds fcuk
^jl&lekfèk* vkSj ^jkx&lkèku* fdl izdkj lEHko gS] bl
fo"k;esa iz'u ----------------------------------------------------------- …„
if.Mr ckckthdk mÙkjμ(d) fo"k;&jkx vkSj oSdq.B&jkxdk
ikFkZD; ,oa oSdq.B&lkèkuds fcuk oSjkX; vFkok ;ksxds }kjk
oSdq.Bh; jkxdh izkfIr vlEHko ------------------------------------ ……
;ksx&lkèku vkSj czãKku&lkèkudh vis{kk oS".ko&lkèkuesa
jkxekxZds Js"BRodk fo'ys"k.k --------------------------------------- …†
if.Mr ckckthdh vkykspukls ,d vksj rks lHkh eqXèk] nwljh vksj
ujsu vkSj vkuUn ckcw jktk jkeekgsu jk;ds izfr lfUnXèk ---- …‡
pkrqjh iw.kZ dhÙkZu djrs gq, rhuksa lkfFk;ksadks ysdj ;ksxh
ckckthdk dq́ tesa izR;koÙkZu ----------------------------------------- …ˆ

i´pe izHkk ------------------------------------------------ …‹&‡Œ
vkèkqfud ik'pkR; lEiznk;ds yksxksadh èkkj.kkμoS".ko yEiV
rFkk ykEiVî gh HkfäèkeZ ------------------------------------------- …‹
Jhfoxzg iwtkdh ikSÙkfydrkds fo"k;esa ujsu ckcwdk lUnsg rFkk
mlds fo"k;esa tYiuk&dYiuk --------------------------------------- †Œ
Jhfoxzg iwtkds lEcUèkesa vkuUn ckcwdh ujsu ckcwls vfèkd
Li"V èkkj.kk ------------------------------------------------------------ †Œ
ikSrfydrkds lEcUèkesa vkykspuk djusdk vk'oklu nsdj
ckckthds }kjk lHkhdks lksusdk vkns'k ------------------------------ †ƒ
;ksxh ckckthds }kjk jkt;ksxdh O;k[;k djrs le; jkt;ksxds
vkB izdkjds vÂksadk o.kZu ---------------------------------------- †ƒ
efYyd egk'k;dk jkt;ksx&f'k{kk gsrq vkxzg --------------------- †Š
ckckthds fudV f'k{kkds fy, vkuUn vkSj ujsu ckcwdk
izLrko ------------------------------------------------------------------- †Š
oS".ko funksZ"k gksusij Hkh ikSÙkkfyd gSμbl la'k;ds lekèkku gsrq
ckckthls iz'u ---------------------------------------------------------- †‹
ckckthds }kjk oS".ko vkSj oS".koèkeZds rÙodh vkykspuk ---- †‹
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Jhew£Ùkds n'kZuls ckckthds lkFk nksuksa ckcqvksadk u`R;&dhÙkZu -- ‡Œ

"k"B izHkk -------------------------------------------------- ‡ƒ&ˆˆ
ujsu ckcwds fudV czkãkpk;Zdk i= vkSj mldk Qy --------- ‡ƒ
efYyd egk'k;ds fudV fuR;kuUn ckckthdk i=-------------- ‡„
i=dk Jo.k djds nksuksa ckcqvksads }kjk vius thouij
fèkDdkj ------------------------------------------------------------------ ‡…
dhÙkZu djrs gq, nks ckÅy ckckth yksxksadk izos'k ------------- ‡…
ckÅy lEiznk; okLroesa v}Sroknh -------------------------------- ‡†
pkjksa oS".ko&lEiznk;ksadks pkj vkpk;Z vkSj muds eresa ,sD;
vkSj lkE; -------------------------------------------------------------- ‡†
JhpSrU;nso ekèo&lEiznk;h_ usM+k&njos'k&lk¡bZ vkfn èkeZèoth
voS".ko ----------------------------------------------------------------- ‡‡
xksLokfe;ksads xzUFkksaesa gh Jheu~ egkizHkqdk er fo'kq¼ Hkkols
fyfic¼ ----------------------------------------------------------------- ‡ˆ
lHkh fo"k;ksa vkSj rÙoksaesa foKku fo|eku gS] mu lHkhesals
Hkfä&foKku gh Js"B -------------------------------------------------- ‡ˆ
Hkfä'kkL=ksads vè;;u vkSj rdZ }kjk Hkfä mfnr ugha gksrh -- ‡‰
Ï".kdks euq"; Kku djusds dkj.k bZ'oj&rÙods lEcUèkesa
iz'u---------------------------------------------------------------------- ‡Š
dehZ] Kkuh vkSj Hkäds Hksnls ,d gh Hkxor~&rÙods
fofHkék izdk'k ----------------------------------------------------------- ‡Š
ijekRek] czã vkSj Hkxor~&rÙods ikFkZD;dh vkykspuk -------- ‡‹
Hkxoku~ ,s'o;Ze; vkSj ekèkq;Ze;_ ujsu vkSj vkuUn ckcwdh
ekèkq;Zesa LokHkkfod #fp ---------------------------------------------- ˆŒ
ckckthds mins'kls nksuksa ckcqvksads }kjk JhpSrU;pfjrke`rdh
vkykspuk ---------------------------------------------------------------- ˆ„
JhpSrU;pfjrke`r ikBds LokHkkfod QyμizsekJq vkSj
ùR;&xhr ---------------------------------------------------------------- ˆ„
ujsu ckcw vkSj vkuUn ckcwdk JhukekJ; ------------------------ ˆ…
oS".koksads lÂesa nksuksa ckcqvksadk oS".ko&os'k èkkj.k -------------- ˆ†
nksuksa ckcqvksads ân;esa thoksads izfr n;kdk mn; ---------------- ˆ†
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lIre izHkk ------------------------------------------------ ˆ‰&‰Š
ujsu ckcwds }kjk czkãpk;Zdks i= izsj.k rFkk dqN iz'uksadh
ftKklk ------------------------------------------------------------------ ˆ‰
izsedq́ tesa gq, mRloesa lHkhdk ;ksxnku --------------------------- ˆ‰
izsedq́ tesa fL=;ksadk izdks"B rFkk izseHkkfouhds }kjk JhpSrU;&
pfjrke`rdk ikB ------------------------------------------------------- ˆ‰
jfr fdls dgrs gSa\ mlds LFkku vkSj ik=dk funsZ'k ---------- ˆ‹
izsedq́ tds mRloesa izlkn&lsok -------------------------------------- ‰Œ
vèkjke`rds ekgkRE;dks Jo.k djds nksuksa ckcqvksa vkSj efYyd
egk'k;ds }kjk vèkjke`r xzg.k -------------------------------------- ‰ƒ
ekuo tkfresa lerk ykusesa ,dek= oS".koèkeZ gh leFkZ ------- ‰ƒ
izseHkkfouhds }kjk viuk ifjp; iznku ----------------------------- ‰„
izsedq́ tls lHkhdk izLFkku rFkk ekxZesa Xokyckydksadk olUrksRlo
n'kZu --------------------------------------------------------------------- ‰†
oztHkkodk vuqHko djrs&djrs lHkhdk ;ksxh ckckthds dq́ tesa
izos'k --------------------------------------------------------------------- ‰ˆ
rdZdks lEiw.kZ :ils fryk´tfy nsdj oS".kolÂesa nksuksa ckcqvksads
}kjk Hkfäds vÂksadk ikyu ----------------------------------------- ‰‰

v"Ve izHkk ------------------------------------------------ ‰‹&‹Œ
ujsu ckcwds iz'uds mÙkjesa czkãkpk;Zdk i= ---------------------- ‰‹
i=esa mfYyf[krμHkfäo`fÙkds lEcUèkesa czkãokfn;ksadk er ------- ŠŒ
czkãHkkoesa ijrÙods lkSUn;Zdks vLohdkj -------------------------- ŠŒ
fujkdkjoknesa Hkkodh vis{kk ;qfädk izkèkkU; --------------------- ŠŒ
czkã&eresa fujkdkj ,ds'oj okfnrk gh Hkfäokn ---------------- Šƒ
ujsu ckcwdks ukSdjhdk izyksHku -------------------------------------- Š„
;ksxh ckckthds }kjk czkã&erdh HkzkfUrdk izn'kZu rFkk lHkhdk
if.Mr ckckthdh xqQkdh vksj izLFkku ---------------------------- Š„
if.Mr ckckthds }kjk jlrÙodh vkykspuk djrs le;
loZ'kkL=lkj JheÚkxor jldk iku djusds fy, mins'k ------ Š…
okLroesa ^jl* fdls dgrs gSa\ ------------------------------------- Š†

v
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fo"k;jl Hkfäjldk izfrQfyr Hkkoek= gS] fdUrq i`Fkd~ ugha-- Š‡
Hkko vkSj jldk ikFkZD;μHkko lef"Vdk uke gh jl --------- Šˆ
ik£Fko] LoxhZ; vkSj oSdq.Bds Hksnls jldh rhu izdkjdh
O;k[;k ------------------------------------------------------------------- Šˆ
ik£Fko&jl --------------------------------------------------------------- Š‰
LoxhZ;&jl oSdq.B&jldh vis{kk gs; ------------------------------ ŠŠ
oSdq.B&jl ;qfäds vèkhu ugha -------------------------------------- Š‹

uoe izHkk ------------------------------------------------ ‹ƒ&ƒŒŒ
if.Mr ckckth }kjk nh x;h jl&f'k{kkds lEcU/kesa nksuksa
ckcqvksadk fl¼kUr ----------------------------------------------------- ‹ƒ
LoxhZ; izseds lEcU/kesa ujsu ckcqdk lr~&fl¼kUr --------------- ‹ƒ
oSdq.B&izseds lEcUèkesa ujsu ckcwdk lr~&lEcUèk ---------------- ‹„
ujsu ckcwds }kjk czkã&erdk [k.Muμ(ƒ) Hkko ;qfäds vèkhu
ugha gS ------------------------------------------------------------------- ‹…
fir`HkfäμHkfäo`fÙk ugha ----------------------------------------------- ‹…
czkãkpk;Zdh voLFkkij 'kksd O;ä --------------------------------- ‹†
nksuksa ckcqvksadh Ük`Âkjjlesa #fp ------------------------------------- ‹†
if.Mr ckckth }kjk oSdq.B&jlrÙodh iqu% vkykspuk --------- ‹‡
oSdq.BrÙo vkSj ijczã lr~&gsrq lfo'ks"kμfu£o'ks"k gksusls
ukfLrRo (vfLrRoghurk) dks gh le>k tkrk gS ---------------- ‹‡
czã oSdq.Bdh lhek vkSj vkoj.k --------------------------------- ‹ˆ
fuR; fo'ks"k gh Hkxoku~ vkSj fofHkék thoksaesa Hksndk laLFkkid-- ‹ˆ
fo'ks"k gh 'kfädk foØe_ og f=foèk gS] ;FkkμlfUèkuh] lfEor~
vkSj Íkfnuh ------------------------------------------------------------- ‹ˆ
txr~ Hkwre; vkSj vifo=μoSdq.B fpUe; vkSj ifo= -------- ‹‰
^fpr~* 'kCndk vFkZ lekfèkyCèk Kku] vkRek vkSj vkRekdk
dysoj ------------------------------------------------------------------ ‹‰
fpr~ ;k pSrU; izR;d~ rFkk ijkxds Hksnls nks izdkjds gSa ---- ‹Š
'kkUr] nkL;] l[;] okRlY; vkSj eèkqjμbu ik¡p izdkjds
jlksadk ifjp; ---------------------------------------------------------- ‹Š
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oSdq.Bds fofoèk izdks"B rFkk dkSu&dkSu&lk jl fdl&fdl
izdks"Besa vofLFkr ----------------------------------------------------- ‹‹

n'ke izHkk ----------------------------------------------- ƒŒƒ&ƒƒŒ
jfr gh jldk ewy ------------------------------------------------- ƒŒƒ
jfrds rhu izdkjds y{k.k] ;FkkμHkkoe;h] vkxzge;h vkSj
okluke;h ------------------------------------------------------------- ƒŒƒ
jldh ps"Vkds vÁqjdk uke gh jfr gS] #fp ugha ----------- ƒŒ„
foHkkods vUrxZr fo"k; vkSj vkJ;ds Hksnls
vkyEcu f}foèk ------------------------------------------------------ ƒŒ„
foHkkods vUrxZr míhiu ------------------------------------------- ƒŒ…
Ük`ÂkjjlμLodh; vkSj ikjdh; ----------------------------------- ƒŒ…
ftldk tks jl gS] ml jlds vfrfjä vU; fdlh jlesa
mldk vfèkdkj ugha ------------------------------------------------ ƒŒ…
vuqHkkoμ(d) vkfÂd vkSj ([k) lkfÙod--------------------- ƒŒ†
vkfÂd vkSj lkfÙod vuqHkkods ikFkZD;dk fopkj ----------- ƒŒ‡
rSarhl l´pkjhHkko ---------------------------------------------------- ƒŒ‡
O;fHkpkjhHkko ---------------------------------------------------------- ƒŒˆ
l´pkjhHkkolewg jfrds iqf"Vdkjd gSa ----------------------------- ƒŒˆ
jfr lEcUèkkfJr gksusij gh isze gksrk gS ------------------------ ƒŒ‰
rVLFk fopkjls jldk rkjrE; rFkk 'kkUrjldk fopkj ------- ƒŒ‰
nkL;] l[;] okRlY; vkSj eèkqj jldk fopkj----------------- ƒŒŠ
jlrÙo Jhxq#nsods fudV vkLoknu }kjk KkrO; ------------- ƒŒŠ
vkuUn ckcw vkSj ujsu ckcwdks oS".korkdh izkfIr ------------- ƒŒ‹
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iznhi&f'k[kk

^izse&iznhi* uked xzUFkdks izdkf'kr djusdk mís';

Hkkjrus Lokèkhurk izkIr dh gS ;k fQj nqnZ'kk izkIr dh
gSμlkèkkj.k yksx bl fo"k;dks fLFkj ugha dj ik jgs gSaA euq";dks
cps jgusds fy, vius thouesa fuR;izfr ftu dqNsd æO;ksadh
vR;Ur vko';drk gS] mu lHkh oLrqvksadk gh cgqr vfèkd
vHkko fn[kyk;h ns jgk gSA izèkku :iesa vkgkjdk vHkko] f}rh;r%
oL=ksadk vHkko] r`rh;r% LoPNUn vkokl LFkkudk vHkkoμloZ=
gh bl izdkjds vHkko fn[kyk;h ns jgs gSaA ;fn igys gh ;g
ckr irk gksrh fd ns'kds Lokèkhu gksusls yksxksadks bl izdkjdh
nqnZ'kkxzLr voLFkkesa jguk iM+sxk] rc yksx bl izdkjdh Lokèkhurk
pkgrs ;k ughaμblesa lUnsg gSA ,sls nq£nuksaesa dksbZ Hkh 'kkfUrdks
<¡w<+dj Hkh izkIr ugha dj ik jgs gSaμ,sls le;esa 'kkfUrdk mik;
dkSu cryk;sxk\

ge ^izse&iznhi* xzUFkds ys[kd Jhy Bkdqj Hkfäfouksndh
thouhls tku ldrs gSa fd mUgksaus flikgh&foæksgds le; vkSj
mM+hlkds ijkèkhu gksusds Bhd ckn] ns'kds nq£nuksads le;esas ftl
ns'k&'kkfUrdh ok.khdk izpkj fd;k Fkk] mlhdh gh izfrèofu&Lo:i
muds }kjk jfpr ^izse&iznhi* uked xzUFk ˆ‡ o"kks±ds ckn iqu%
izTTofyr gqvk gSA ýftl le; Jhy Hkfäfouksn Bkdqjus bl
xzUFkdks izdkf'kr fd;k Fkkþ ml le; czkã&lektds yksx vjch
vkSj ikjlh f'k{kkds izHkkols fgUnqvksads izfr ¥glk] foxzgksads izfr
fo}s"k] 'kqHkdeks±ds fouk'k rFkk lektdk lagkj djus tSls dk;ks±esa
fyIr Fks] ftlls ns'kds fy, Hk;kud nq£nu mifLFkr gq, FksA
lkFk&gh&lkFk ;ksfx;ksadh 'kkjhfjd ^dljr* vkSj fujh'oj
fpUrk&òksr txr~dk èoal djusesa lgk;rk dj jgs FksA blh



izse&iznhi

^izse&iznhi* uked xzUFkus ml le; mu lHkhds izfrcUèkd&Lo:i
'kqHkfnu mfnr djk;s FksA blls vfèkd lkSHkkX;dk fo"k; ;g gS
fd Jhy Bkdqj Hkfäfouksndh vDykUr ps"Vkls czkã&lekt vkSj
fufj'oj ;ksxh&lEiznk;ds gkFkls Hkkjrdh j{kk gqbZ gS] ;gk¡ rd
fd mUghadh Ïikls gh vkt Hkkjresa czkã&lekt vkSj ;ksxhyksx
ugha ds cjkcj gSaA rFkkfi mu&mu èkeks±dk ikyu djusokys nks&pkj
yksx vHkh Hkh bèkj&mèkj fc[kjs gq, fn[kyk;h nsrs gSa] mu yksxksadh
cqf¼ds la'kksèkuds fy, vkSj oÙkZeku nqnZ'kkdh voLFkkesa fo'oesa
ijk'kkfUrdh dkeukls ;g xzUFk iqu% izdkf'kr gqvk gSA thoksads
ân;esa ^izse&iznhi* dh f'k{kkds iznhIr gksusij gh leLr izdkjds
Dys'k nwj gksaxsA

bl fo"k; vFkkZr~ fo'ookfl;ksads leLr izdkjds Dys'kksadks
nwj djusds mís';ls xzUFkdkjus bl xzUFkesa o£.kr fo"k;&oLrqdks
izLrqr djusds fy, JheÚkxords ftl vkn'kZ Lo:i
f'k{kk&'yksddks vkèkkj cuk;k gS] mls uhps fyfic¼ djds ̂xzUFkdks
izdkf'kr djusds mís';* dks lekIr dj jgk gw¡μ

rnso jE;a #fpja uoa uoa
rnso 'k'oUeulks egksRloe~A
rnso 'kksdk.kZo'kks"k.ka u`.kka
;nqÙke'yksd;'kks·uqxh;rs û

(JheÚkñ ƒ„@ƒ„@‡Œ)

Jhy izHkqikndh Hkk"kkesa mä 'yksddk HkkokFkZ gSμßHkkxor&dFkk
gh thoksads fuR;eÂydks mRiék djrh gSA Hkxoku~ds ;'kdk dhÙkZu
euq";ksads vHkkols mRiék nq%[k leqæds vxkèk tydks lq[kk nsusesa
leFkZ gSA Hkxoku~dh dFkk gh thoksadh eukso`fÙkds fy, fuR;&
egksRlo iznku djusesa leFkZ gS] ;g dFkk uo&uok;eku gksdj
loksZÙke #fpdks iznku djusokyh rFkk je.kh; gSA JhÏ".kdh
dFkkds vfrfjä vU;kU; dFkk,¡ thodh fpÙko`fÙkdks 'kksd&leqæesa

[k



iznhi&f'k[kk

Mwck nsrh gSA Hkxor~&dh£Ùk&dFkk viuh LoHkkfod fofp=rkls
vHkkods LFkkuij thodks LokLF; iznku djrh gSAÞ

xzUFk ifjp;

†ŒŒ pSrU;kCn] ƒŠŠˆ bZñ] ƒ„‹… cÂkCnesa Jhy Bkdqj
Hkfäfouksnus bl xzUFkdks xzUFkds vkdkjesa igyh ckj izdkf'kr
djds mldk bl izdkj ifjp; iznku fd;k Fkkμßýesjs }kjk jfpr
;g ^izse&iznhi* uked xzUFkþ ifo= gfjHkfädh mRd"kZrk] ;qfädh
vdeZ.;rk] 'kq"d ;ksx&ps"Vkdh fu"Qyrk vkSj czkã vkfn èkeks±dh
vid"kZrkdks izn£'kr djusokyk miU;kl gSAÞ ;|fi Jhy
Hkfäfouksn Bkdqjus vius bl mä laLdj.kesa dksbZ Hkwfedk fyfic¼
ugha dh] rFkkfi Lokèkhu f=iqjkèkh'k egkekU; ohjpUæ ekf.kD;
egkjkt ckgknqjds mís';ls ftl mRlxZ&i=dks fy[kk Fkk] mlls
Hkh gesa bl xzUFkdk FkksM+k ifjp; izkIr gksrk gSA ;Fkkμßifo=
oS".koèkeZdh loZJs"Brk izekf.kr djusdh vfHkyk"kkls eSaus bl
^izse&iznhi* uked xzUFkdh jpuk djds viuh ^lTturks"k.kh*
(uked if=dk) esa bls [k.M&[k.M djds izdkf'kr fd;k FkkA
blds }kjk vusd Ïrfo| (i<s+&fy[ks) ;qodksadks Ï".kHkfädh
izkfIr gqbZ gSA vc mUghadh bPNkuqlkj gh eSaus bl xzUFkdks iqLrdds
:iesa eqfær fd;k gSA egkjktdk oS".koèkeZds izfr izxk<+ vuqjkx
vkSj mlds izpkj djusds fy, vlhe vFkZdks O;; djusdh o`fÙkdks
ns[kdj eSaus ÏrKrkiwoZd bl xzUFkdks egkjktds fujUrj gfjlsokesa
jr jgusokys djdeyksaesa viZ.k fd;k gSA bl xzUFkesa o£.kr
fo"k;ksads fdlh le;esa vkidh fo}RlHkkesa vkyksfpr gksusij esjk
ifjJe lkFkZd gksxkAÞ bR;kfnμ

Jhy Bkdqj Hkfäfouksnus laLÏr] cÂyk] v¡xzsth] fgUnh vkSj
ÅnwZ vkfn fofHkék Hkk"kkvksaesa cgqr xzUFkksadh jpuk dh gSA esjs
}kjk ladfyr ̂Jhy Hkfäfouksn Bkdqjdh izcUèkkoyh* uked xzUFkdh

x



izse&iznhi

Hkwfedkesa mudh laf{kIr thouhdk o.kZu djrs gq, mä xzUFkksadh
,d rkfydk nh x;h gSA mudk izR;sd xzUFk gh leLr 'kkL=ksadk
lkj&lÁyu gSA ̂izse&iznhi* xzUFk Hkh muls vyx ugha gS ývFkkZr~
blesa Hkh Jhy Hkfäfouksn Bkdqjds }kjk lHkh 'kkL=ksads lkjdks
gh lÁfyr fd;k x;k gSAþ

miU;kfldrk

lkèkkj.k miU;kl ftl izdkj Hkksxijk;.k fpUrk&òksrdks ysdj
gh jfpr fd;k tkrk gS] ^izse&iznhi* mlls lEiw.kZ :iesa i`Fkd~
gSA miU;klesa L=h&pfj= ftl :iesa o£.kr gksrk gS] mlls ikBdksadk
fpÙk LoHkkfod :iesa gh HkksxksUeq[k èkkj.kkds fy, bUèku izkIr
djrk gSA bl xzUFkesa fdf´pr~ L=h&pfj=dk o.kZu jgusij Hkh]
mlesa iwT; vkSj xkSjo&Hkkods vfrfjä vU; fdlh vlr~&
fpUrkdks izJ; ugha fn;k x;k gSA blhfy, eSaus bls dsoy ̂miU;kl*
ugha dgdj ^ikjek£Fkd* 'kCnds }kjk foHkwf"kr djrs gq, bls
^ikjek£Fkd miU;kl* uke iznku fd;k x;k gSA vktdy vusd
yksxksaesa miU;kl i<+usdh #fp ns[kh tk jgh gSA blfy, mUghadh
#fpds vuqdwy mUgsa ikjek£Fkd f'k{kkdk lq;ksx iznku djusds
fy, bl miU;kl:ih xzUFkdh fo'ks"k vko';drkdks tkudj bls
iqu% izdkf'kr fd;k x;k gSA

oÙkZeku laLdj.kdk oSf'k"Vî

iwoZ laLdj.kdh vis{kk oÙkZeku laLdj.kdk vusd oSf'k"Vî
ifjyf{kr gksxkA blesa izR;sd fo"k;dk la{ksiesa subheading
fy[kdj oäO;&fo"k;dk ifjp; iznku fd;k x;k gS rFkk foLr`r
fo"k;&lwph i=ds }kjk xzUFkds izfrik| fo"k;lewgdk Hkh mYys[k
fd;k x;k gSA fo'ks"kr% txn~xq# ¬ fo".kqikn ijegal&Lokeh
JhJheÚfäfl¼kUr ljLorh xksLokeh izHkqiknds }kjk izo£Ùkr

?k



iznhi&f'k[kk

lEHkksxokn&fujkdj.kij foizyEHk&Hktukuqdwy&èkkjkdk voyEcu
djds bl laLdj.kdks izdkf'kr djusdk iz;kl fd;k x;k gSA
;g Hkh bl xzUFkds lEiknudk ,d fo'ks"k oSf'k"Vî gSA

uhps ;ksx vkSj czkãèkeZds lEcUèkesa nks&,d ckrsa fuosnu djds
^iznhi&f'k[kk* dks fuokZfir d:¡xk vFkkZr~ cq>kÅ¡xkA

;ksx fèkDdkj

xzUFkdkjus bl xzUFkesa fujh'oj lka[;&n'kZuds lEcUèkesa
vkykspuk u djds dsoyek= ikr´ty;ksx&n'kZudh gh gs;rk
izn£'kr dh gSA fujh'oj lka[; lEiw.kZ :ils misf{kr gS] blfy,
mldh vkykspuk ugha dh x;h gSA lka[;okfn;ksaus izÏfrij
loZdÙkZ̀Rodk vkjksidj iq#"kdks ^fuf"Ø;*] 'kCnek= vkSj
la[;kiw£rds fy;s Lohdkj fd;k gSA blhfy, lka[;okfn;ksaus pkSchl
izkÏr rÙoksads LFkkuij iPphl rÙo&la[;k crykdj fopkjdk
vfHku; fd;k gSA lka[;oknh dgrs gSaμizÏfrds vUrxZr fLFkr
rÙolewgds fopkjds }kjk Kkudh mRifÙk gksusij leLr nq%[kksadh
fuo`fÙk gqvk djrh gS rFkk ;gh eks{k gSA osn] osnkUr] mifu"kn~]
JheÚkxor] iqjk.k] bfrgkl vkfn leLr 'kkL=ksaus gh bldk izfrokn
djrs gq, dgk gSμizkÏr Kkuls vizkÏr eks{kdks izkIr djusdh
lEHkkouk vlEHko gSA vr,o osnkUrn'kZuus lka[;&;ksxdks
fèkDdkj fn;k gSA ikr´tfyds v"VkÂ;ksx }kjk Hkh ijeczãdk
Kku gksuk vlEHko gS] cfYd okLroesa v"VkÂ;ksxds }kjk bZ'ojdks
ekuusij Hkh og lka[;&;ksxdk gh izrhd gSA vr,o mls Hkh
blh izdkjls le>uk gksxkA

czkãdk fuokZ.k

u;s èkeZizpkjd czkãkpk;Z jktk jkeeksgu jk;us oS".koksals fo}s"k
djds vius vknj.kh; czkãèkeZ vkSj czkã&lektds fuokZ.kdk

³



izse&iznhi

lkèku fd;k gSA mUgksaus oS".koksaij vkØe.k djusds fy,]
JheÚkxords lEcUèkesa x#M+iqjk.kds ^Hkk";ks·;a czãlw=kuke~*μbl
JhO;klok.khdk izfrokn fd;k gSA mUgksaus JheÚkxordks ̂czãlw=dk
Hkk";* dgdj xzg.k djus ;ksX; f'k{kkdks izkIr ugha fd;k gSA
muds tSlk if.Mr O;fä eqlyekuksadh vkjch vkSj iklhZ i<+us
tkdj eqlyekuksadh fpUrkèkkjkls izHkkfor gqvk FkkA oS".ko&lekt
vkSj czkã&lekt] fo|k vkSj vfo|kdh Hkk¡fr i`Fkd~ gSa] bls os
le> ugha ldsA bZ'ojds lsok:i deZ vkSj vfo|kls mRiék Kku
dHkh Hkh ,d ugha gSaA czkãkpk;Zus vkifÙk djrs gq, dgk
gSμJheÚkxor JhÏ".kyhykdk xzUFk gS] ;fn mls osnkUrds Hkk";ds
:iesa Lohdkj djuk gksrk] rks osnkUrds ‡‡Œ lw=ksaesa
fdlh&u&fdlh LFkkuij Ï".kukedk mYys[k jgrkA ;gk¡ esjk
oäO; ;g gS fd (osnkUrlw=esa) Ï".kukedk mYys[k ugha gksusds
dkj.k ^JheÚkxor~ osnkUrdk Hkk"; ugha gS*μbl izdkjdk fopkj
vR;fèkd vuqfpr gSA fdlh rÙo&fo"k;dks mik[;kuds }kjk
le>kusij ;fn dgk tk;s fd ml mik[;kuds lkFk rÙodk dksbZ
lEcUèk ugha gSμ,slk fopkj vufHkKrkds vfrfjä vkSj dqN
ugha gSA vkèkqfud f'k{kkds txr~esa ;gh jhfr gSμmik[;kuls mins'k
rFkk mins'kls mik[;ku laxzg djukA vkSj Hkh] eSa ;gh dguk
pkgrk gw¡ fd ;fn osnkUr&n'kZuesa izR;{k Hkkols ^Ï".k* 'kCndk
mPpkj.k ugha gqvk] rks dsoy blh dkj.kls ;g ekuuk fd osnkUrds
lkFk Ï".kyhykdk dksbZ lEcUèk ugha gSμ;g HkzkUr fopkj gSA
lrh&lkèoh L=hls mlds ifrdk uke iwNs tkusij og mls dHkh
Hkh ugha cksyrh gSA vc] iz'udÙkkZdks ýL=hds eq[kls mldsþ ifrdk
uke ugha lquk;h nsusds dkj.k ;fn og fopkj djs fd ml L=hdk
ifr ugha gS vFkok ifrds lkFk mldk dksbZ lEcUèk ugha gSμ,slk
fopkj djusls lR;dks udkjuk gks tk;sxkA vR;Ur fiz; vkSj
izpqj xkSjoiw.kZ lEcUèkls ;qä O;fädk uke mYys[k djusesa vusd

p



iznhi&f'k[kk

yksx dqf.Br gksrs gSaA ;gk¡ rd fd geus czkãkpk;Z jktk jkeeksgu
jk;ds vkpj.k vkSj ys[kuhesa Hkh bl fo"k;dks Li"V :ils y{;
fd;k gSA vius ijefiz; vkSj xkSjods ik= vkpk;Z Jhy 'kÁjds
ukedk mYys[k djusesa ladksp djrs gq, mUgksaus loZ= gh muds
fy;s ^Hkxoku~ Hkk";dkj*] ^Hkxoku~ Hkk";dkj*μ,slk fy[kk gSA ;fn
os Lo;a gh xkSjods dkj.k vkpk;Z 'kÁjdk uke mPpkj.k djusesa
f}èkk cksèk djrs gSa] rks fQj osnkUr&n'kZudkj JhO;klnsous lokZis{kk
fiz;re vkSj xkSjoe; iq#"kds ukedk mYys[k djusesa dq.Bkcksèk
dh gSμbl izdkjdk fopkj djusij Hkh D;k og vlÂr gksxk\
blds vfrfjä vkpk;Z 'kÁjus czãlw=dh Hkk"; jpuk djus tkdj
Kkudks gh Js"B rFkk czãdks gh Kku&Lo:ids :iesa fopkj fd;k
gS rFkk czkãkpk;Zus Hkh mls èkqzolR;ds :iesa gh eku fy;k gSA
fdUrq esjk iz'u gS fd D;k ;g ^Kku* 'kCn czãlw=ds fdlh
lw=esas mfYyf[kr gS\ osnkUrn'kZuds ‡‡Œ lw=ksaesa dgha Hkh ^Kku*
'kCndk mYys[k ugha gSA vr,o czkãkpk;Zdk mä rdZ Lohdkj
djusij] czãlw=dk Kkuijd Hkk"; Hkh mlds okLrfod Hkk";ds
:iesa Lohdkj ugha fd;k tk ldrk gSA

N

f=nf.MfHk{kq
JhHkfäizKku ds'ko

JhxkSM+h; osnkUr lfefr
JhJhxkSjkfoHkkZo&frfFk

‹ pS=] ƒ…‡‰_ bZñ „ƒ@…@‡ƒ





fuosnu
JhxkSM+h; osnkUr lfefrds izfr"Bkrk&lHkkifr enh'oj

ijekjkè; txn~xq# fuR;yhykizfo"V ¬ fo".kqikn JhJheÚfä
izKku ds'ko xksLokeh izHkqoj }kjk foxr ‹ pS= ƒ…‡‰ cÂkCn]
„ƒ@…@ƒ‹‡ƒ bZñ dks JhJhxkSj&vkfoHkkZo&frfFkij Jhm¼kj.k
xkSM+h; eB] pq¡pq¡M+kls Jhy Hkfäfouksn Bkdqj fojfpr (ikjek£Fkd
miU;kl) ^izse&iznhi* xzUFk vkfn&laLdj.kds :iesa lEikfnr rFkk
izdkf'kr gqvk FkkA xzUFkdkj vkSj xzUFkds lEcUèkesa vLenh; Jhy
xq#ikniùus ^iznhi&f'k[kk* uked tks Hkwfedk fyfic¼ dh gS]
mlhesa gh lHkh fo"k; ifjLQqfVr gq, gSaA 

Jhy Hkfäfouksn Bkdqjus vius lÁfYir vfèkdak'k nk'kZfud
Hkfä xzUFkksadks izdk'k djds JhxkSjgfj vkSj xkSM+h; xksLokeh rFkk
vkpk;ks±ds euks·Hkh"Vdk izpkj fd;k gSA mudk izR;sd xzUFk gh
leLr 'kkL=ksadk lkj&lÁyu gSA ̂izse&iznhi* xzUFk Hkh mlls fdlh
Hkh va'kesa U;wu ugha gSA Jhy Hkfäfouksn Bkdqjus ƒ„‹… cÂkCn]
ƒŠŠˆ [k`"VkCnesa ^izse&iznhi* uked miU;kldks xzUFkds :iesa
izdkf'kr fd;kA JheÚxoåhrk (Jhy pØorhZ&Vhdk)] Jhf'k{kk"Vde~]
n'kksifu"kn~&pw£.kdk] Jhy cynso fo|kHkw"k.k izHkqds Hkk"; lfgr
Jhfo".kqlgòuke&Lrks=e~ ,d gh le;esa izdkf'kr gq,A 

ftl le; ik'pkR; jhfr&uhfr] Hkko&èkkjk cÂkyh rFkk
Hkkjrokfl;ksads fy, eksg:ih tkydh l`f"V djds lkekftd vkSj
èkeZfoIyo l`f"V dj jgh Fkh rFkk ml foIyodh irkdkdks ogu
djrs gq, u;k f'kf{kr&lEiznk; lukru vFkkZr~ oS".koèkeZdh
foÏr&ew£Ùkdks ?k`.kk vkSj yk´Nukdh n`f"Vls ns[kdj uohu
Hkksxokn&èkeZdh nksgkbZ ns jgk Fkk] mlh le; Jhy Hkfäfouksn
Bkdqjus viuh Lor%fl¼ vfreR;Z izfrHkkds Hk.Mkjls ^izse&iznhi*
dh nl izHkkvksadk foLrkj fd;k FkkA mUgksaus JhpSrU; egkizHkq



izse&iznhi

}kjk izo£rr xkSM+h;&oS".koèkeZds vfr mTToy vkyksddks iqu%
izfrf"Br rFkk 'kq¼ HkfäèkeZds òksrdks oÙkZeku ;qxesa iqu% izokfgr
fd;k gSA blfy, oS".ko&lekt vkSj f'kf{kr tulkèkkj.kesa
(oS".ko&èkeZdk vkyksd rFkk 'kq¼Hkfä èkeZ) izpkfjr gqvk gSaA
mUgksaus ml le;esa izpfyr leLr èkeZ vkSj lkekftd leL;kvksads
ehekalk jfgr òksrdks rqyukewyd oSKkfud vkSj oSfnd 'kkL=&rÙo
fl¼kUrds vkèkkjij eheaklkds fy, izokfgr fd;k Fkk] blfy,
dsoy oS".ko&lEiznk; gh ugha] cfYd lelkef;d vkSj Hkkoh
lexz ekuo tkfr Hkh muds fudV fpj½.kh gS vkSj jgsxhA
(rRdkyhu lektdh) ik'pkR;ds vuqdj.kds eksg vkSj izkP;dh
izkphurkds izfr J¼k&fo'oklds vHkkodks yf{kr djds mUgksaus
vius d.kZèkkjRodks viuh gh vfHkék ew£Ùk egkiq#"k&¥lg (Jhy
Hkfäfl¼kUr ljLorh xksLokeh Bkdqj) ds gkFkesa iznku djds
ozt&fot; dhA

vukfn cfgeqZ[krkds dkj.k ge vius ,dkUr lqân Hkqou eÂy
egkiq#"kksadks cgqr ckj igpku ugha ikrsA blfy, vkt dsoy
cÂkyesa gh ugha] vfirq i`Fohij loZ= izkÏr dfo] f'kYih]
f'k{kd] lkfgfR;d] lkef;d lqfoèkk iznkudkjh jktuSfrd
O;fä;ksadh iwtk] Lej.kesa yksxksadk vR;fèkd vkxzg ns[kk tkrk
gS] fdUrq ýmldh rqyukesaþ Hkqou eÂy egkiq#"kksads izfr lkekU;
izps"Vk Hkh fn[kk;h ugha nsrhaA ,sls Hkqou eÂy egkiq#"kksads
vonku&oSf'k"Vî vkSj ekuo&tkfrds izfr mudh vÏf=e
vgSrqdh d#.kk gh vkt gekjk vkyksP; fo"k; gksA 

JhpSrU;nsodh f'k{kk gh ekuo&thoudh leLr leL;kvksadk
lekèkku gSA tM+fo|k&}kjk dHkh dksbZ Hkh tkfr vFkok lekt
ijk'kkfUr izkIr ugha dj ldrkA blfy, gekjh HkkjrHkwfeesa cgqr
izkphu dkyls gh vkReèkeZ vFkok psru èkeZds vuq'khyudh
f'k{kk izpkfjr FkhA gs izkP; vkSj ik'pkR; f'k{kkesa f'kf{kr

V



fuosnu

lqèkh lekt! vki lkèkkj.k ukVd&uksoydh Hkk¡fr bl xzUFkdks
lkef;d dkSrqgydh fuo`fÙkds fy, ikB u djds] ;fn fo'ks"k
euks;ksx vkSj èkhj&fLFkj gksdj iqu%&iqu% vkykspuk vkSj vuq'khyu
djsaxs] rks lukru oSfnd èkeZds pje iz;kstuds fo"k;esa okLrfod
Kku izkIr dj ik;saxsA i`Fohij loZ= JhxkSjok.khdh fot;&irkdk
ygjk;sA 

f=nf.MfHk{kq
JhHkfäosnkUr okeu

Jhy HkfäizKku ds'ko xksLokehdh
'kqHkkfoHkkZo&frfFk
‡ QkYxqu] ƒ†Œƒ
ƒŠ@„@ƒ‹‹‡

B





izdk'kdh; oäO;
ijekjkè;re Jhxq#ikniù fuR;yhyk çfo"V ¬ fo".kqikn

v"VksÙkjÓkrJh JheÚfäçKku ds'ko xksLokeh egkjktdh vgSrqdh
vuqdEik vkSj çsj.kkls mUghadh çhfrds fy, lIre xksLokeh Jhy
lfPpnkuUn Hkfäfouksn Bkdqjds }kjk jfpr ikjek£Fkd miU;kl
^izse&iznhi* dks fgUnh Hkk"kk&Hkk"kh ikBdksads le{k çLrqr djrs
gq, vikj vkuUndk vuqHko dj jgk gw¡A

fgUnh Hkk"kkesa ^izse&iznhi* uked xzUFk ƒ‹‹‡ bZñ ls ƒ‹‹‰
bZñ rd gekjh JhHkkxor if=dkds †Œosa rFkk †ƒosa o"kZesa
èkkjkokfgd :iesa izdkf'kr gqvk FkkA vkt izk;% ƒƒ o"kks±ds ckn
bls lEiw.kZ xzUFkds vkdkjesa izdkf'kr fd;k tk jgk gSA

;|fi enh; ijekjkè;re Jhxq#nsous vius lEikndh;μ
^izse&f'k[kk* rFkk iziwT;pj.k T;s"B lrhFkZ JheÚfäosnkUr okeu
egkjktus Lojfpr ̂fuosnu* esa xzUFk vkSj xzUFkdkjds oSf'k"Vî vkSj
ifjp; vkfn lHkh egRoiw.kZ fo"k;ksaij foLr`r :ils izdk'k Mkyk
gS] rFkkfi eSa Hkh bl fo"k;esa nks&'kCn fy[kusdk yksHk lEoj.k
u dj ldkA eSa ikBdksadks xzUFk i<+usls iwoZ ^izse&f'k[kk* vkSj
^fuosnu* dks euksfuos'kiwoZd ikB djusds fy, vuqjksèk djrk
gw¡A blls ikBdksadks ijekFkZ&rÙoesa izos'k djusds fy, ,d lqUnj
fnXn'kZu izkIr gks ldsxkμ,slk esjk n`<+ fo'okl gSA

Jhy Hkfäfouksn Bkdqjds }kjk jfpr] ladfyr] lEikfnr rFkk
izdkf'kr xzUFkksadk vuq'khyu djusij loZ= gh mudh jpukdk
,d eq[; oSf'k"Vî ;g yf{kr gksrk gS fd os vius xzUFkdks
Hkys dghals Hkh izkjEHk D;ksa u djsa] mls vUresa oztds mékr
mTToyjldh O;k[;kds lkFk gh lekIr djrs gSaA

iziwT;pj.k JhHkfäosnkUr okeu egkjktus vius Lojfpr
JhpSrU;f'k{kke`r xzUFkds fuosnuesa fy[kk gSμßJhy Hkfäfouksn



izse&iznhi

Bkdqj xkSjÏ".kdh veUnksn;&Ïik'kfäds vorkj gSaA JhxkSjgfjds
f}rh; Lo:i JhLo:i nkeksnjus uhykpyesa JhxkSjlqUnjds
pj.kdeyksaesa ftl viwoZ 'yksd(ƒ) :ih deydks v?;Z :iesa
iznku fd;k Fkk] mlhesa gh loZizFke xkSjlqUnjdh veUnksn;k&n;k'kfäds
:iesa ^Hkfäfouksn* ukedk vkfoHkkZo yf{kr gksrk gSA vr,o
^Hkfäfouksn* egkonkU; JhxkSjÏ".kdh ,slh veUnksn;&n;k'kfä
gSμtks 'kfä thods leLr deZfouksn] Kkufouksn] ;ksxfouksndh
ps"Vkdks lewy :ils m[kkM+dj vkRexr Hkfäfouksndks izdV
djrh gSAÞ

bl ^izse&iznhi* uked xzUFkesa jkt;ksx] gB;ksx vkfndh dqN
vkykspukdks ns[kdj dksbZ&dksbZ vufHkK O;fä ;g fl¼kUr djrs
gSa fd Jhy Hkfäfouksn Bkdqjus Hkfälkèkuds lkFk&lkFk ;ksx]
iz.kk;ke] ;e&fu;e vkfn djusdk Hkh vuqeksnu fd;k gS] fdUrq
,sls yksxksadh èkkj.kk lEiw.kZ :ils HkzkUr gSA Jhy Hkfäfouksn Bkdqjus
rks HkfäekxZdh Js"Brkdks izfrikfnr djrs gq, izlÂo'kr%
jkt;ksx] gB;ksx vkfndh vkykspuk dh gS rFkk mUgksaus mudk
vuqeksnu ugha] cfYd mudh vlEiw.kZrkdks gh izdkf'kr fd;k
gSA fujis{k gksdj 'kq¼ xq#&oS".koksads vkuqxR;esa bl xzUFkdk
vuq'khyu djusls gh ;FkkFkZ rÙodh miyfCèk lEHkoij gSA
^izse&iznhi* xzUFkesa Jhy Hkfäfouksn Bkdqj }kjk vkyksfpr
eq[;&eq[; fo"k;ksadks uhps izLrqr fd;k tk jgk gSA ;Fkkμ

(ƒ) Hkäksads }kjk dh tkusokyh deZ vkSj Kkudh vkykspuk
Hkh gfjdFkkds vUrxZr gSA („) JhÏ".klsokds }kjk gh 'kfUr
izkIr gksrh gS] ;e&fu;e ;ksx vkfnds }kjk ughaA (…) HkfäekxZ
○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

(ƒ) gsyks¼wfur[ksn;k fo'kn;k izksUehynkeksn;k
'kkE;PNkL=fookn;k jln;k fpÙkk£irksUekn;kA
'k'oÚfäfouksn;k len;k ekèkq;Ze;kZn;k
JhpSrU;n;kfuèks ro n;k Hkw;kneUnksn;kû

(JhpSrU;pUæksn;ukVd Š@ƒ†] pSñ pñ eñ ƒŒ@ƒƒ‹ esa m¼`r)

.k



izdk'kdh; oäO;

;ksxekxZdh vis{kk Js"B gSA (†) lkèkd&thouesa lalkjh yksxksads
lÂls irudk Hk; jgrk gSA (‡) fo"k;&jkx vkSj oSdq.B&jkxesa
D;k ikFkZD; gS\ (ˆ) oS".koksa rFkk HkfäèkeZdks Bhdls ugha le>
ikusds dkj.k gh vkèkqfud ik'pkR;&lEiznk;dh èkkj.kk gS fd
oS".ko yEiV gksrs gSa rFkk HkfäèkeZ yEiVrk gh gSA ýmudh fLFkfr
fcydqy ml ykseM+hds tSlh gS] tks cgqr iz;klds }kjk Hkh Å¡ph
yrkvksaij yxs vÂ©j izkIr u dj ̂vÂ©j [kês gSa* dgdj viusdks
lkURouk nsrh gSAþ (‰) Hkxoku~ds Jhfoxzgdh lsok ikSrfydrk
ugha gSμ;g oS".koèkeZds rÙodh vkykspukls gh tkuk tk ldrk
gSA (Š) xksLokfe;ksads xzUFkksaesa gh Jheu~ egkizHkqdk er fo'kq¼
:ils fyfic¼ gSA (‹) lHkh izdkjds foKkuesa Hkfä&foKku gh
Js"B gSA (ƒŒ) fo'kq¼ oS".koksads lÂesa Jo.k&dhÙkZu djusdk
lkSHkkX; izkIr gksusij gh Hkfä;ksxds vfrfjä vU;kU; lHkh erksads
okLrfod Lo:idk Kku lEHkoij gSA (ƒƒ) oS".ko&mfPN"Vdk
ekgkRE;A (ƒ„) loZ'kkL= lkj JheÚkxor:ih jlds ikudk
mins'kA (ƒ…) 'kkUr] nkL;] l[;] okRlY; vkSj eèkqjμbu ik¡p
izdkjds jlksadk ifjp;A (ƒ†) Lodh; vkSj ikjdh;esa D;k Hksn
gSA (ƒ‡) jlrÙoesa izos'k dsoyek= Jhxq#nsodh Ïikls gh
lEHkoijA

ikBdksals esjk vuqjksèk gS fd os Jhy Hkfäfouksn Bkdqj }kjk
vkyksfpr mijksä fo"k;ksadk fo'ys"k.k djds Lo;a gh fu.kZ; djsa
fd bl xzUFkdh okLrfod fo"k;&oLrq D;k gS\

bl xzUFkdh ik.Mqfyfi izLrqr djus] izwQ&la'kksèku rFkk
ys&vkmV vkfn lsok dk;ks±ds fy, Jheku~ HkfäosnkUr ekèko
egkjkt] Jheku~ fot;Ï".k czãpkjh] Jheku~ lqcyl[kk czãpkjh]
Jheku~ vP;qrkuUn czãpkjh rFkk csVh 'kkfUr nklh vkfnus cgqr
ifjJe fd;k gSA eSa JhJhxq#&xkSjkÂ&xkUèk£odk&fxfjèkkjhds
Jhpj.kksaesa ;gh çkFkZuk djrk gw¡ fd os bu lcdks Ókq¼ Hkfäesa
çosÓkkfèkdkj iznku djsaA

r



izse&iznhi

JhfuR;kuUn =;ksnÓkh
‡„„ JhpSrU;kCn
‰ Qjojh] „ŒŒ‹

Jhxq#oS".ko&Ïikys'k&izkFkhZ
 JhHkfäosnkUr ukjk;.k

bl xzUFkesa ;fn dksbZ Hkwy&=qfV n`f"Vxkspj gks rks ikjek£Fkd
ikBdx.k futxq.kksals {kek djsaxs rFkk la'kksèkuiwoZd xzUFkdk lkj
xzg.kdj ckfèkr djsaxsA

ijekFkZ izkfIrds bPNqd J¼kyqtu bl xzUFkdk ikB vkSj
dhÙkZudj ijekFkZds iFkij vxzlj gksaμ;gh izkFkZuk gSA
vyefrfoLrjs.kA

Fk















JhJhxksæqepUnk; ue%

izse&iznhi
izFke izHkk

gfjnkl ckckthds lkFk izzsenkl ckckthdk feyu

,dckj eèkqeklds izkjEHkesa izp.M fdj.kekyh vfnfruUnu
lw;Znsods vLr gksusij lUè;k&oUnukfn lekIrdj Ï".kHkä&f'kjksef.k
Jhgfjnkl ckckth vius dq́ tls ckgj vkdj riuru;k ;equkds
rVij cus gq, iFkij pyus yxsA pyrs&pyrs iszekuUnesa ckckthds
ân;esa fdrus vfuoZpuh; Hkko mBus yxsμmudk o.kZu djuk
nq%lkè; gSA fdlh ,d LFkkuij ckckth gfjyhykdk Lej.k djk
nsusokys jt%iq́ tdk n'kZudj ogk¡ yksV&iksV [kkrs gq, ßgk
oztsUæuUnu! gs xksihtuoYyHk!Þ dgrs gq, mPpLojls iqdkjus
yxsA ml le; ckckthds nksuksa us=ksals vfojy vkuUnkJq izokfgr
gksus yxs] ftlls muds o{k%LFkyij vfÁr gfjuke èkqyus yxkA
ckckthds leLr vÂ iqyfdr gksdj dnEc iq"ids leku
lq'kksfHkr gksus yxsA gkFk bl izdkj vo'k gks x;s fd os tiekykdks
Hkh ugha l¡Hkky ik jgs FksA Øe'k% ckáKku'kwU; gksdj ckckth
mUeÙkdh Hkk¡fr u`R; djus yxsA LojHkÂ] dEi] Losn] oSo.kZ vkfn
lkfÙod Hkkolewg mfnr gksdj ckckthdks lEiw.kZ :ieas izÏfrls
vrhr jkT;esa ys x;sA ml le; ckckth ckjEckj fu%'okl NksM+rs
gq, ßgk Ï".k! gk izk.kukFk!Þ cksyrs gq, ØUnu djus yxsA ftl
le; gfjnkl ckckth bl izdkj oSdq.BkuUndk vkLoknu dj
jgs Fks] ml le; lqizfl¼ iszenkl ckckth ds'kh?kkVdks ikjdj
ogk¡ mifLFkr gq,A vdLekr~ oS".ko n'kZuls oS".koesa ftl vizkÏr
l[;Hkkodk mn; gksrk gS] ml le; ijLijds n'kZuls nksuksads



2 izse&iznhi

Jheq[kij ogh Hkko u`R; djus yxsA ijLij fdlh izdkjds
okÙkkZyki gksusls iwoZ gh uSl£xd (LokHkkfod) isze }kjk vkÏ"V
gksdj nksuksads ifo= 'kjhj ijLij vkfyÂuc¼ gks x;sA nksuksads
u;ukJqls nksuksa gh Hkhx x;sA dqN le;ds ckn nksuksa gh ,d&nwljsdks
ns[kdj vkilesa vkuUne; okÙkkZyki djus yxsA

gfjnkl vkSj izsenkl ckckthdk dFkksidFku

iszenkl ckckthus dgkμßckckth! dbZ fnuksals vkidk n'kZu
izkIr ugha dj ikusds dkj.k esjk fpÙk fody gks jgk FkkA blfy,
vkt vkidk n'kZudj ifo= gksusdh bPNkls vkids dq́ tesa vk
jgk FkkA dbZ fnu gq, eSa tkoV] uUnxzke bR;kfn oztds xk¡oksaesa
Hkze.k dj jgk FkkAÞ

gfjnkl ckckthus izR;qÙkj fn;kμßckckth! vkidk n'kZu ikuk
D;k de lkSHkkX;dh ckr gSA Jhif.Mr ckckthds lkFk lk{kkRdkj
djusds fy, eSa dbZ fnuksa rd xkso¼Zuesa jg jgk FkkA vkt
izkr% gh ogk¡ls vk;k gw¡A vkids Jhpj.kksadk n'kZudj eSaus
rhFkZ;k=kdk Qy izkIr dj fy;kAÞ

if.Mr ckckthdk uke Jo.k djusek=ls iszenkl ckckthdk
ÅèoZiq.Mªls 'kksfHkr eq[ke.My izsels ifjiw.kZ gks x;kA ftl le;
izsenkl ckckthus Hksd&èkkj.kdj if.Mr ckckthds fudV
JhgfjHkfäjlke`rflUèkq vkSj JhmTToyuhyef.k uked nksuksa xzUFkdk
ikB fd;k Fkk] ml iwoZ dkydk Lej.kdj ,d viwoZ Hkko }kjk
mUgksaus if.Mr ckckthds izfr vÏf=e Hkfädk ifjp; fn;kA
dqN le; rd ekSu jgusds mijkUr iszenkl ckckthus
dgkμßckckth! vktdy if.Mr ckckthdh fo}r~&lHkkesa fdu&
fdu fo"k;ksadh vkykspuk gks jgh gS] esjh furkUr vfHkyk"kk gS
fd vkids lkFk ,dckj muds ikl tkÅ¡AÞ



3izFke izHkk

if.Mr ckckthdk izlÂ rFkk Hkäksads }kjkdh tkusokyh
deZ vkSj Kkudh vkykspuk Hkh gfjdFkk

bl ckrdks lquusek=ls gh gfjnkl ckckth iszenkl ckckthdks
iszekfyÂu iznku djrs gq, dgus yxsμßckckth! if.Mr ckckthds
leLr dk;Z gh vykSfdd gSaA eSa dsoy ,d fnuds fy, gh
muds ikl x;k Fkk] fdUrq lkr fnuksa rd muds pj.kksadk R;kx
u dj ldkA mudh ifo= xqQkesa vktdy vusd egkuqHko oS".ko
mifLFkr gSaA ,slk lksprk gw¡ fd os egkuqHkko vkxkeh dqEHk esys
rd ogha jgsaxsA izfrfnu ogk¡ u;s&u;s fo"k;ksadh vkykspuk gksrh
gSA Kku lEcUèkh;] deZ lEcUèkh; vkSj 'kq¼Hkfä lEcUèkh; ukuk
izdkjds fo"k;ksads iz'uksÙkj gksrs gSaAÞ

bruk dgusds ckn iszenkl ckckthus lglk dgkμßckckth
geyksxksaus lquk gS fd ije Hkkxorx.k dsoy gfjjlkLoknuesa gh
izeÙk jgrs gSaA deZ&Kku&lEcUèkh iz'uksÙkjesa izo`Ùk ugha gksrs gSaA
rks fQj D;ksa gekjs ijekjkè; if.Mr ckckth egksn; bl izdkjds
iz'uksÙkjesa viuk le; O;rhr djrs gSa\Þ

gfjnkl ckckthus dgkμßckckth! esjs Hkh ik"k.M euesa bl
izdkjdk la'k; gqvk FkkA fdUrq tc if.Mr ckckthdh ifo=
lHkkesa bu leLr iz'uksÙkjksadks Jo.k fd;k] ml le; ;g tku
ik;k fd Ï".kHkäksads }kjk vkyksfpr deZ&Kku&lEcUèkh leLr
dFkk Hkh gfjdFkk&fo'ks"k gh gSA cfgeZq[k yksxksadh cfgeqZ[k dFkkds
leku ;s dFkk,¡ fpÙkdkss p´py ugha djrh] cfYd oS".kolHkkesa
bu lHkh dFkkvksadks fujUrj Jo.k djusls thods deZcUèku rFkk
KkucUèku nwj gks tkrs gSaAÞ

gfjnkl ckckthdh ckr Jo.k djusek=ls izsenkl ckckth
foyki djrs gq, dgus yxsμßckckth egk'k; vkidk fl¼kUr
dSlk ve`rLo:i gS vkSj gksxk Hkh D;ksa ugha\ vki Jhuo}hi
èkkeoklh fl¼ xkso¼Zunkl ckckthds vfrfiz; f'k";ds :iesa rhuksa



4 izse&iznhi

e.Myksa (ozte.My] xkSM+e.My vkSj {ks=e.My) esa izfl¼ gSaA
vkidh Ïik gksusij D;k fdlhdk dksbZ la'k; jg ldrk gS\
tc vkids pj.kksads izlknls lqizfl¼ U;k;'kkL=ds vè;kid
^JhyksdukFk U;k;Hkw"k.k* ukeds Hkêkpk;Z egk'k;us U;k;'kkL=ds
vUèkdwils m¼kj ikdj ̂JhxksfoUnnkl {ks=oklh* uke xzg.kdj lHkh
Dys'kksadks nwj djusokys oS".koèkeZdk vkJ; xzg.k fd;k gS] rc
la'k; nwj djusds dk;Zesa vkids fy, D;k dqN vlkè; gS\
pysa] vkt gh geyksx gfjxq.k&xku djrs&djrs fxfj&xkso¼Zudh
rygVhesa izos'k djsaAÞ

dhÙkZu djrs&djrs gfjnkl vkSj izsenkl ckckthdk
Jhxkso¼Zudh vksj izLFkku

bl okÙkkZykids lekIr gksrs&u&gksrs gh nksuksaus gfjxq.kxkuesa
eÙk gksdj u`R; djrs&djrs xkso¼Zudh ;k=k dhA ftl le;
nksuksa ckckth xkrs&xkrs tk jgs Fks] ml le; ekuks izÏfrnsoh
muds xhrdks Jo.kdj izQqfYyr gksdj eqLdjkrs gq, txr~dh
'kksHkkdk foLrkj djus yxhaA olUrds vfUredkydh ey;ok;q
vR;Ur dksey Hkkols cgus yxhA f}tjkt dqeqnifr (pUæek)
vR;fèkd LoPN fdj.kksals nksuksa ckckthds oS".ko&dysojds Åij
lqèkko"kZ.k djus yxsA dfyUnufUnuh dkfyUnh (;equk) gfjxq.k&
xkuls eksfgr gksdj dydy Lojls nksuksa ckckthds xkuesa rky
nsus yxhaA nsonk# vkfn mPp o`{klewg lu~&lu~ 'kCnls mìh;eku
gksdj gfjdhÙkZudh irkdkds leku 'kksHkkdk foLrkj djus yxsA
nksuksa ckckth mí.M u`R; djrs gq, pyus yxsA os gfjxq.kxkuesa
brus eÙk gks x;s fd lq[ke;h jkf= dc O;rhr gks x;h rFkk
dc lqcg gks x;h] bls Hkh os ugha tku ldsA tc mudk u`R;&xhr
HkÂ gqvk] rc mu ckckth egk'k;ksaus ns[kk fd va'kqekyh (lw;Z)
iwoZ fn'kkdks izQqfYyrdj xkso¼Zuds ,d izkUresa mfnr gks x;s
gSaA



5izFke izHkk

xkso¼Zu ioZrls dqN nwj leLr çkr% dkyhu fØ;kvksadks
lekIrdj fnuds pkj n.Mdky lekIr gksrs&u&gksrs gh os if.Mr
ckckthdh xqQkesa izos'k dj x;sA

izFke izHkk lekIr

ST





f}rh; izHkk

gfjnkl vkSj izsenkl ckckthdk xkso¼Zuesa if.Mr ckckthdh
xqQkesa izos'k rFkk muds lkFk lHkk&e.Miesa vkxeu

,oa ohjHkweds ckckthdk dhÙkZu

gfjnkl vkSj izsenkl ckckth lEiw.kZ :ils lqlfTtr gksdj
if.Mr ckckthds vkJeesa mifLFkr gq,A xksihpUnuls cuk gqvk
m¼~Ziq.Mª muds yykVij lq'kksfHkr gks jgk Fkk] xysesa f=d.Bh
rqylhekyk yf{kr gks jgh Fkh rFkk os nkfgus gkFkesa ekyk&>ksyhds
vUnj Jhgfjukedh ekykij fujUrj uke&la[;k dj jgs FksA dkSihu
vkSj cfgokZlls mudk vèkksnsÓk (ukfHkds uhpsokyk vkèkk 'kjhj)
<dk gqvk Fkk] fljds Åij f'k[kk lq'kksfHkr gks jgh Fkh rFkk
lHkh vÂ gfjukels vfÁr FksA ßgjs Ï".k] gjs Ï".kÞμ;s nks
'kCn muds vèkjksals fudy jgs FksA ;|fi os jkresa lks;s ugha
Fks vkSj mUgksaus yxHkx lksyg dksldk jkLrk r; fd;k Fkk] rFkkfi
os JkUr vFkok DykUr ugha yx jgs FksA muesa oS".kodk n'kZu
djusdh mRd.Bk bruh izcy Fkh fd xqQkds }kjij cSBs gq,
vusd yksxksaij mudk è;ku gh ugha x;kA

;|fi if.Mr ckckth xqQkds vUnj Hktu djrs Fks] rFkkfi
vU;kU; lkèkqvksals feyusds fy, mUgksaus xqQkds ckgj dqNsd dqVhj
vkSj chpesa ,d ekèkoh yrkds e.Midk fuekZ.k djok;k FkkA
nksuksa ckckthus xqQkesa izos'kdj if.Mr ckckthdks n.Mor~&iz.kke
djds mudk n'kZu fd;kA if.Mr ckckth Hkh mu nksuksadks ns[kdj
vR;Ur vkufUnr gq, vkSj dqN {k.kds ckn gh vU;kU; lkèkqvksads
lekxedh ckrdks lqudj nksuksa ckckthdks lkFk ysdj e.Miesa
mifLFkr gq,A ml le; ohjHkwe fuoklh dqN oS".ko vkxs cSBdj
ckckthdh vuqefr izkIrdj xhrkoyhdk ,d in dhÙkZu djus
yxsA



8 izse&iznhi

(yfyr jkx)
ukd.kZ;fr lqânqins'ke~A

ekèko pkVw iBuefi ys'ke~ûƒû

lhnfr lf[k ee ân;eèkhje~A
;nHktfeg ufg xksdqy&ohje~û„û

ukyksd;e£ireq: gkje~A
iz.k;Ur´p nf;reuqokje~û…û

gUr lukru&xq.kefHk;kUre~A
fdeèkkj;egeqjflu&dkUre~ û†û

ýgk;! eSaus vR;Ur fç; yfyrk vkfn lqân~ lf[k;ksadk mins'k
ugha lqukA ekèkous fdrus gh fç;opu cksys] fdUrq eSaus fdf´pr~ek=
Hkh Jo.k ugha fd;kûƒû

gs lf[k! eSaus bl dq́ tesa xksdqyds ohjdh lsok ugha dh]
blhfy, esjk vèkhj ân; QVk tk jgk gSû„û

vgks! ml ekèkous eq>s vfr mÙke gkj viZ.k fd;k rFkk
ckj&ckj eq>s ç.kke Hkh fd;k] fdUrq eSaus ,dckj Hkh mlds
çfr dVk{kikr ugha fd;kû…û

gk;! lukru (fuR;) xq.kksals ;qä dkUrds Lo;a lehi vkusij
Hkh eSaus mUgas vius o{k%LFkyij èkkj.k D;ksa ugha fd;k\û†û

(Jhy :i xksLokehÏr Lrokoyhesa xhrkoyhds vUrxZr …ƒok¡
xhr)þ

Ï".klsokds }kjk gh 'kkfUr izkIr gksrh gS]
;e&fu;e vkfn ;ksxds }kjk ugha

dhÙkZu Jo.kdj lHkh ifjr``Ir gq, vkSj xk;dus ckckthdks
vkfyÂu iznku fd;kA dhÙkZu lekIr gksus rd 'kuS%&'kuS% vusd
lkèkq egkRek ogk¡ mifLFkr gksdj cSBus yxs vkSj ukuk izdkjdh
dFkk&okÙkkZ,¡ gksus yxhaA



9f}rh; izHkk

ml le; gfjnkl ckckthus dgkμßJhÏ".kds lsodx.k gh
èkU; gSaA os tgk¡ dgha jgas] mudk ekxZ gh mfpr gS] ge muds
nklkuqnkl gSaAÞ

bl dFkudh iqf"V djrs gq, iszenkl ckckthus dgkμßckckthdh
ckr Bhd gS] JheÚkxoresa Hkh blh izdkj dgk x;k gSμ

;ekfnfHk;ks ZxiFkS% dke&yksHkgrks eqgq%A
eqdqUn&lso;k ;}ÙkFkk¼kRek u 'kkE;frû

(JheÚkñ ƒ@ˆ@…ˆ)

;e] fu;e] vklu] izk.kk;ke] izR;kgkj] è;ku] èkkj.kk vkSj
lekfèkμ;s v"VkÂ;ksx gSaA budk vH;kl djusls vkRek 'kkfUrdks
rks izkIr dj ldrk gS] fdUrq bu izfØ;kvksaesals fdlh&fdlh
voLFkkesa lkèkd dke vkSj yksHkds o'khHkwr gksdj pjeQy 'kkfUr
izkIr djus rd u igq¡pdj] vokUrj Qy ^foHkwfr* Hkksx
djrs&djrs ifrr gks tkrk gSA fdUrq] JhÏ".k&lsokØeesa fdlh
vU; Qydh vk'kÁk ugha jgusds dkj.k JhÏ".k&lsoddks 'kkfUr
fuf'pr :ils izkIr gksrh gSAÞ

lHkkesa cSBs gq, ;ksxhds }kjk vpZudh vis{kk ;ksxds Js"BRodk
o.kZu djusds mijkUr ehekalkds fy, izkFkZuk

ml le; if.Mr ckckthdh lHkkesa ,d v"VkÂ;ksxh mifLFkr
FksA ;|fi os oS".ko Fks] rFkkfi cgqr le; rd izk.kk;kedk
vH;kldj fl¼ gq, FksA Qyr% os uoèkkHkfädh vis{kk
v"VkÂ;ksxdh vfèkd egÙkkdks Lohdkj djrs FksA mUgkssaus iszenkl
ckckthdh ckrdks Jo.kdj dqN vlUrq"V gksrs gq, dgkμ
ßckckth! ;ksx'kkL=dh vogsyuk u djsaA ;ksfxx.k fpjthoh gksrs
gq, Hkh vkgkj&fuækdk R;kx djds jg ldrs gSaA os ftl izdkj
izxk<+ :ils JhÏ".kdk Hktu djsaxs] D;k vki ml izdkjls dj
ik;saxs\ vr,o ;ksxekxZdks vpZuekxZls Js"B tkusaAÞ
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oS".ko LoHkkor% rdZ djuk vPNk ugha le>rs] mlij Hkh
Hkfäds vÂksadks ;ksxds vÂksadh vis{kk lkèkkj.k Jo.kdj
;ksxh&oS".kodh ckresa fdlh dh Hkh #fp ugha gqbZA os lHkh fuLrCèk
jgsA blls ;ksxhus vius vkidks viekfur vuqHkodj if.Mr
ckckthls bl fo"k;esa fl¼kUr crkusds fy, izkFkZuk dhA

if.Mr ckckthds }kjk ;ksxekxZdh vis{kk HkfäekxZds
Js"BRo ewyd fopkjdk izn'kZu

loZizFke if.Mr ckckthus rdZesa izos'k djuk Lohdkj ugha
fd;k] fdUrq tc ;ksxhus mUgsa ckjEckj vk'oklu fn;k fd
ckckthds }kjk crk;s x;s fl¼kUrdks vo'; gh xzg.k djsaxs]
rc if.Mr ckckth dgus yxsμßtks Hkxoku~ leLr ;ksxekxZ vkSj
HkfäekxZds ,dek= mís'; gSa] mudh gh thoek= mikluk djrs
gSaA LFkwy fopkjls tho nks izdkjds gSaμ'kq¼tho vkSj c¼thoA
tM+h; lEcUèkjfgr vkRekdk uke 'kq¼tho gSA tM+h;
lEcUèkfof'k"V vkRekdk uke c¼tho gSA c¼tho gh lkèkd
gaSA 'kq¼thodks lkèku ughaa djuk iM+rkA c¼ vkSj 'kq¼ thoesa
ewy Hksn ;gh gS fd 'kq¼tho fo'kq¼ vkReèkeZesa vofLFkr gksrk
gS] vkReèkeZdk vuq"Bku gh mudk dk;Z ,oa fu#ikfèkd vkuUn
gh mudk LoHkko gSA c¼thous tM+h; lEcUèkls ;qä gksdj tM+
vkSj vkReèkeZ&fefJr ,d vkSikfèkd èkeZdks Lohdkj fd;k gSA
vkSikfèkd èkeZdks ifjR;kxdj vius fu#ikfèkd èkeZdks izkIr
djusdk uke eks{k gSA fo'kq¼ isze gh vkRekdk fu#ikfèkd èkeZ
gSA fo'kq¼ iszedh izkfIr vkSj eks{k fHkék&fHkék rÙo ugha gks ldrsA
;ksxekxZesa ftl eks{kdk vuqlUèkku gS] ogh HkfäekxZdk isze:ih
Qy gSA vr,o nksuksa lkèkuksadk pjeQy ,d gh gSA blfy,
'kkL=esa Hkäizèkku 'kqdnsodks egk;ksxh vkSj ;ksxh&izèkku egknsodks
ije Hkäds :iesa mYys[k fd;k x;k gSA
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ß;ksx vkSj HkfäekxZesa bruk gh vUrj gS fd ;ksxekxZesa d"kk;
vFkkZr~ vkRekdh mikfèk nwjdj lekfèkdh voLFkkesa iszedks míhIr
fd;k tkrk gSA blesa bl ckrdh vk'kÁk gS fd mikfèk&fuo`fÙkdh
ps"Vk djrs&djrs cgqr le; O;rhr gks tkrk gS vkSj LFkyfo'ks"kesa
pjeQy izkIr gksusds iwoZ gh fdlh&u&fdlh {kqæQyesa vkc¼
gksdj lkèkd Hkz"V gks tkrk gSA nwljh vksj] HkfäekxZesa iszedh
gh lk{kkr~ vkykspuk gksrh gSA Hkfä iszerÙodk vuq'khyuek=
gSA tgk¡ lHkh vuq"Bku gh pje Qyds vuq'khyu gaS] ogk¡ vokUrj
{kqæ Qydh vk'kÁk ugha gSA lkèku gh Qy vkSj Qy gh lkèku
gSA vr,o HkfäekxZ ;ksxekxZdh vis{kk lgt vkSj loZrksHkkosu
vkJ; xzg.k djus ;ksX; gSA

;ksxekxZdh gs;rkdk izn'kZu

ß;ksxekxZesa tks HkkSfrd txr~ds Åij vkfèkiR; gksrk gS] og
Hkh vkSikfèkd Qyek= gSA blesa pjeQydh ckr rks nwj jgs]
dHkh&dHkh vM+pu yf{kr gksrh gSA ;ksxekxZesa in&inesa fo?u
gSA (ƒ) ;e&fu;e lkèkudkyesa èkk£edrk:i Qydk mn; gksrk
gS] mlesa ,oa mlds {kqæ Qyesa vofLFkr gksdj vusd yksx gh
èkk£edds ukels ifjfpr rks gksrs gSa] ijUrq isze:i Qyμlkèkuesa
izo`Ùk ugha gksrsA („) ^vklu* vkSj ^izk.kk;ke* ds dkyesa vusd
{k.k rd dqEHkd djusesa leFkZ gksdj nh?kZthou vkSj jksx'kwU;rkdks
izkIr djrs gSaA ;fn mlesa isze&lEcUèk ugha gksrk] rks og nh?kZ&thou
vkSj jksx'kwU;rk dsoy vuFkks±dk gh ewy dkj.k cu tkrs gaSA
(…) ̂izR;kgkj* }kjk bfUæ;ksadk la;e gksusij Hkh ;fn izsedk vHkko
gksrk gS] rks mls 'kq"d vkSj rqPN oSjkX; dgk tkrk gSA D;ksafd]
ijekFkZds fy, R;kx ;k xzg.k nksuksa gh leku Qy iznku djusokys
gaSA fujFkZd R;kx dsoy thodks ik"kk.kor cuk nsrk gSA (†)
^è;ku*] ^èkkj.kk* vkSj ^lekfèk* ds le; ;fn tM+ fpUrk rks nwj
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gks tk;s] ijUrq iszedk mn; ugha gks] rks pSrU;:i thods okLrfod
vfLrRodk yksi gks tkrk gSA ^eSa czã gw¡* ;g Kku ;fn fo'kq¼
iszedks mRiék ugha djk ldk] rc og vius&vfLrRodk gh
fouk'kd gks tkrk gSA vr% vki gh foospuk djds nsf[k;s fd
;ksxdk pje mís'; mRÏ"V gksusij Hkh ekxZ cgqr d.Vde;
gSA HkfäekxZesa bl izdkjds dk¡Vs ugha gaSA vki oS".ko gksusds
lkFk&lkFk ;ksxh gSa] vr,o vki esjh ckrdks i{kikrls jfgr
gksusij le> ik;saxsAÞ

if.Mr&ckckthdh ckr lekIr gksrss&u&gksrs gh leLr oS".koksaus
dgkμßlkèkq] lkèkqAÞ

;|fi ;ksxh ckckth lUrq"V gq,] rFkkfi muds }kjk
bfUæ;&fuxzgds fy, uoèkkHkfädh vis{kk ;ksxdh

iz;kstuh;rkdk Kkiu

;ksxh ckckthus dgkμßckckth! ;|fi vkidk fl¼kUr mÙke
gS] fdUrq mlds lEcUèkesa esjk vkSj ,d iz'u gS] mls dg jgk
gw¡μeSaus ;ksx f'k{kk djusds iwoZ Jo.k&dhÙkZukfn ukS izdkjds Hkfäds
vÂksadk HkyhHkk¡fr vH;kl fd;k FkkA fdUrq D;k crkÅ¡] esjh
bfUæ;ksadh ps"Vk bruh izcy Fkh fd eSa lHkh dk;ks±esa gh
bfUæ;&r`fIrdk vuqlUèkku djrk FkkA fo'ks"kr% oS".koèkeZesa ftl
izdkjls Ük`Âkjiszedk mins'k gS] mlesa esjk fpÙk fu:ikfèkd ugha
gks ikrk FkkA eSaus ^izR;kgkj* dk lkèkudj Ük`Âkjjldk vkLoknu
fd;k gS] vc vkSj fo"k;&Hkksxdh ys'kek= okluk ugha gksrhA
esjs LoHkkodk ifjorZu gqvk gSA vpZu ekxZesa tks izk.kk;kedh
O;oLFkk ns[kh tkrh gS] yxrk gS og oS".koksads fy, izR;kgkj&
lkèkd :ils HkfäekxZesa mifn"V gqbZ gSA vr,o esjs fopkjls
;ksxekxZdk iz;kstu gSAÞ
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'kq"d fpUrk vFkok vH;klds }kjk Hkfäds vÂ&lewgksadk
dekZÂksadh Hkk¡fr Hkksxds fy, ikyu djusij

lk/kddk iru vo';Hkkoh

if.Mr ckckthus ;ksxh ckckthdh dFkkdks Jo.kdj dqN {k.k
fpUru fd;kA FkksM+h nsjds ckn mUgksaus dgkμßckckth! vki èkU;
gS] D;ksafd ^izR;kgkj* dk vH;kl djusij Hkh vki jlrÙodks
Hkwys ughaA 'kq"d fpUrk ,oa 'kq"d vH;klds }kjk vkRekdk vusd
LFkkuksaesa iru gks tkrk gS_ D;ksafd vkRek jle; gS] og dHkh
Hkh 'kq"drk lgu ugha dj ldrkA vkRek vuqjkxh gS] blh dkj.k
c¼ vkRek mi;qä fo"k;ls P;qr gksdj brj fo"k;ksaesa vuqjkx
djrk gS_ blhfy, vkRe&vuq'khyu lqnwjorhZ gksusls fo"k;&Hkksx
gh izcy gks tkrk gSA bfUæ;&ijrU= vkRek tc vius mi;qä
jldk n'kZu djrk gS] rc mlesa LoHkkofl¼ jfrdk mn; gksrk
gS] ftlls tM+h; jfr nwj gks tkrh gSA ijrÙoesa iszedh vkykspuk
gh HkfäekxZ gS] mlesa vuqjkx ftruk xk<+k gksrk gS] mruh ek=kesa
gh bfUæ; ps"Vk LokHkkfod :ils de gks tkrh gSA ,slk izrhr
gksrk gS fd tc vkius HkfäekxZesa izos'k fd;k] ml le; vkidk
;FkkFkZ lkèkqlÂ ugha gqvk FkkA blh dkj.kls vki Hkfäjl izkIr
ugha dj ldsA Hkfäds vÂksadk deZ&vÂksads leku 'kq"d :ils
vkSj LokFkZijrkds lkFk lkèku djrs Fks] blfy, mlls ijkuUn
jldk dqN Hkh mn; ugha gqvkA yxrk gS] mlhds dkj.k gh
vkidh bfUæ; ykylk c<+ x;h FkhA ml voLFkkesa ;ksxekxZls
dqN midkjdh lEHkkouk gksrh gSA Hkfälkèkdksads fy, Hkäksads
lÂesa Hkfädk jlkLoknu djuk gh iz;kstu gSA ('kq¼Hkäksads
vkuqxR;esa Hkfäds vÂksadk Bhdls ikyu djusij) leLr tM+h;
fo"k;&Hkksx djusij Hkh Hkksxdk Qy tks Hkksxok´Nk gS] og mfnr
ugha gksrhA Hkäksadk fo"k;&Hkksx gh fo"k;ok´Nk&R;kxdk izèkku
gsrq gSAÞ



14 izse&iznhi

ckckthds bruk dgusij gh oS".ko ;ksxhus dgkμßckckth!
eSa bl fo"k;esa dqN Hkh tkurk ugha FkkA eSa lUè;kds le; vkdj
tks dqN la'k; gS mUgsa nwj djusdk iz;Ru d:¡xkA vkt dydÙkkls
,d lTtu vkusokys gSa] eq>s vc tkusdh vkKk nhft;sA vki
eq>ij Ïik jf[k;sxkAÞ

;ksxh ckckthds ckgj tkusds i'pkr~ ckckthdh lHkk HkÂ
gks x;hA

f}rh; izHkk lekIr

ST



r`rh; izHkk

efYyd egk'k;] usju ckcw vkSj vkuUn ckcwdk
;ksxh ckckthds dq´tesa vkxeu

;ksxh ckckth if.Mr ckckthds vkJels fudydj jkLrsaesa
lw;Zdks ns[kdj ;s tku ik;s fd le; izk;% Ms<+ izgj (nl] lk<+s
nl) gks x;k gSA os dqN rsthls vius dq́ tdh vksj pyus yxsA
reky o`{kds fudV vkdj mUgksaus ns[kk fd cÂkyls rhu lTtu
vk jgs gSaA mlh le; mUgksaus lkspk fd buesals gh dksbZ efYyd
egk'k; gSaA igysls gh muds vkusdk laokn ikdj ckckthus
dq́ tdks >kM+&cqgkjdj lkQ dj j[kk FkkA rhuksa lTtu tc
fudV vk;s] rc ckckthus iwNkμßvkiyksxksadk fuokl dgk¡ gS\
rFkk vkiyksx dgk¡ tk;saxs\Þ mUghaesals ,d vfèkd vk;qds rFkk
foK O;fä Fks] ftudh vk;q yxHkx ˆŒ o"kZ FkhA muds cky
vkSj nk<+h izk;% lQsn gks x;s Fks] 'kjhjij eyeydk dqÙkkZ] èkksrh]
pknj] gkFkesa cSx vkSj ikoksaesa phuds twrs FksA vU; nks yksxksadh
vk;q Hkh …Œ&…„ o"kZds vkl&ikl Fkh] mudh nk<+h FkhA ukdij
p'ek rFkk gkFkesa ?kM+h vkSj cSx Fkk] iSjksaesa foyk;rh twrs FksA
lHkhds ekFksij NksVh&NksVh Nrjh FkhA os foK O;fä FkksM+s vkxs
c<+dj ckssysμßge yksx dydÙkkls vk;s gSa] ;ksxh ckckthds
vkJeesa tk;saxsA mUgsa igys gh furkbZ nkl ckckthds }kjk i=
Hkstk tk pqdk gSAÞ

lqurs gh ;ksxh ckckthus dgkμßrc vkiyksx eq>s gh <w¡<+
jgs gSa] D;k vki efYyd egk'k; gSa\Þ ckcwus dgkμßgk¡AÞ ;g
lqudj ckckth mUgsa ;RuiwoZd vius dq́ tesa ys x;sA dq́ t
vfr'k; ifo= FkkA pkjksa vksj o`{kdk ?ksjk Fkk] chpesa rhu&pkj
dqfV;k¡ Fkha vkSj ,d Bkdqjthdk ?kj FkkA vius f'k";ksadks
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vkfrF;&lsokesa fu;qädj ckckth muyksxksads fy, izlkn&lsokdh
O;oLFkk djus yxsA ckcwyksxksaus ekulhxÂkesa Lukukfn dj izlkn
lsok dhA Hkkstuds mijkUr os yksx ,d i´poVh(ƒ) ds uhps
ijLij okÙkkZyki djus yxsA

efYyd egk'k;us dgkμßckckth egk'k;! dydÙkkeas lHkh
vkids ;'kdk xku djrs gSaA geyksx dqN Kkuksins'k izkIr djusdh
vk'kkls vkids Jhpj.kesa vk;s gSaAÞ

ckckth vkufUnr gksdj dgus yxsμßegk'k;! vkiyksx
egkRek gSaA fuR;kuUn nkl ckckthus eq>s fy[kk gS fd vkids
leku fo|kuqjkxh fgUnq O;fä iwjs dydÙkkesa ugha gSA vkius vusd
;ksx'kkL=ksadk vè;;udj ;ksxkH;kl Hkh fd;k gSAÞ

efYyd ckcwds }kjk vkReifjp; iznku

efYyd ckcw dqN g¡lrs gq, dgus yxsμßvkt esjk 'kqHk
fnu gSA vkids tSls ;ksxhds lkFk esjk lk{kkRdkj gqvkAÞ ,slk
dgrs&dgrs efYyd ckcw ;ksxh ckckthds pj.kksaesa fxjdj dgus
yxsμßckckth! esjk ,d vijkèk gqvk gS] {kek dhft;ssxkA tc
eSaus vkidks igyh ckj ns[kk ml le; eSaus vkidks n.Mor~&iz.kke
ugha fd;k FkkA ckckth! vktdy dydÙkkesa izkphu O;ogkj
bruk vf/kd yqIr gks x;k gS fd geyksx Hkh xq#tuksadks ns[kdj
n.Mor~&iz.kke vkfn ugha djrs gSaA vHkh futZuesa vkids
pj.kjtds Li'kZdk lq[k vuqHko dj jgk gw¡A esjk ifjp; bl
izdkj gSμcpiuesa eSa cgqr la'k;h Fkk] cknesa bZlkb;ksadh ckrksadks
lqudj muds èkeZdks vius èkeZdh vis{kk Js"B ekurk FkkA eSa
cgqr fnuksa rd fxfjtk?kjesa tkdj Hkh mikluk djrk FkkA cknesa
jktk jkeeksgu jk;ds }kjk izpkfjr u;s czkãèkeZdk Hkh eSaus
voyEcu fd;kA dqN fnu gq, foyk;rh Hkwrfo|k rFkk ̂Dys;kj
○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

(ƒ) ihiy] csy] oV] v'kksd vkSj vk¡oykμ;s ik¡p o`{k tgk¡ij ,d gh LFkkuij
yxs gksrs gSa] mls i´poVh dgrs gSaA
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Hk;sUl* vkSj ̂eslesfjTe* uked lekfèk&fo'ks"kdk Hkh vH;kl djrk
gw¡A bl fo|kdk HkyhHkk¡fr lkèku djusds fy, eSa fiNys o"kZ
eæklesa ̂eSMe ykWjsUl* ds fudV x;k FkkA mlls eSa e`r O;fädks
bPNk djrs gh thfor dj ldrk gw¡ rFkk cgqr nwjdk laokn
Hkh FkksM+h&lh ps"Vkls gh izkIr dj ldrk gw¡A esjh bu {kerkvksadks
ns[kdj ,dfnu fuR;kuUn nkl ckckthus dgkμ^ckcw! ;fn vki
xkso¼Zuesa jgusokys ;ksxh ckckthds ikl tk ldsa] rks vusd
izdkjdh vykSfdd 'kfädks v£tr dj ldrs gSaA* mlh le;ls
eq>s fgUnw&'kkL=ij n`<+ fo'okl gqvk gSA eSa vc ek¡l] eNyh
bR;kfn ugha [kkrk gw¡ vkSj lnSo ifo= jgrk gw¡A bl izdkj pfj=oku
gksusds dkj.k esjs vUnj vkSj vfèkd lkeF;Z mRiék gqvk gSA
vc eSa vusd izdkjds fgUnw ozrksadk Hkh ikyu djrk gw¡]
xÂk&tydk iku djrk gw¡A fotkrh; yksxksads }kjk Li'kZ fd;s
gq, [kk| inkFkks±dks Hkh xzg.k ugha djrk gw¡A izkr% vkSj lUè;k
dkyesa vkfÊd djrk gw¡A

ujsu ckcw vkSj vkuUn ckcwdk ifjp;

ßesjs lkFk ujsu ckcw vkSj vkuUn ckcw vk;s gSaA ;|fi ;s
yksx czkãèkeZds izfr J¼k djrs gSaa] rFkkfi ;ksx'kkL=esa tks dqN
lR; gS] mls Lohdkj djusesa Hkh dqf.Br ugha gSaA eSaus buyksxksadks
vusd izdkjds ;ksxQy fn[kk;s gSaA ;s yksx Hkh vHkh eq>ij mlh
izdkj fo'okl djrs gSa] ftl izdkj ;s vius èkekZpk;Zij fo'okl
djrs gSaA fgUnw rhFkZ izns'kksaesa vkusdh bu yksxksadh bPNk ugha Fkh]
D;ksafd ;gk¡ vkusij vusd izdkjds :f<+okn ;k vU/kfo'oklksaij
Hkh fo'okl djuk iM+rk gSA vkt izlkn ikusds le; ujsu ckcwds
euesa dqN d"V gks jgk FkkA ;g muds eq[kds gko&Hkkols irk
py jgk FkkA tks Hkh gks] eSa le>rk gw¡ fd ;s yksx Hkh esjh
Hkk¡fr vfr'kh?kz fgUnw&'kkL=ij J¼k djsaxsA eSaus vkids pj.kksaesa
'kj.k yh gS] vki  eq>s jkt;ksxdh dqN f'k{kk nsaAÞ
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lalkjh yksxksads lÂls ;ksxh ckckthds ân;esa irudk Hk;

efYyd ckcwdh izkFkZuk lqudj dqN g"kZ vkSj fo"kkn;qä gksdj
,d u;k Hkko izdk'k djrs gq, ;ksxh ckckth cksysμßckcwth!
eSa mnklhu gw¡] lalkjds lkFk esjk bruk lEcUèk ugha gSA yxHkx
,d o"kZ rd vukgkjh gksdj dqEHkdds cyij eSa cfædkJeds
ioZrdh ,d xqQkesa cSBk FkkA gBkr~ Jh'kqdnso xksLokehds lkFk
esjk lk{kkRdkj gqvkA ije Hkkxor O;kldqekjus eq>s oztèkke
vkusdk vkns'k fn;kA rHkhls eSa oztokfl;ksads lkFk dqN&dqN lalkjh
gks x;k gw¡A rc Hkh vR;fèkd fo"k;h yksxksads lkFk okl ugha
djrk gw¡A vkidk igukok] vkgkj vkSj lÂ vHkh rd furkUr
lalkjhds leku gSA eq>s Hk; gksrk gS fd vfèkd lalkj&lÂ djusls
eSa ;ksxHkz"V u gks tkÅ¡AÞ

efYyd egk'k;dk lÁYi] os'k ifjoÙkZu vkSj Jhuke xzg.k
rFkk ujsu vkSj vkuUn ckcwdk czkãèkeZesa J¼k

gksusds dkj.k LorU= vkpj.k

ckckthdh bl ckrdks lqudj efYyd ckcwus dgkμßeSa vkids
vkns'kds vuqlkj os'k vkSj vkgkj vkfn Lohdkj djusds fy,
rS;kj gw¡] fdUrq eSa vius nksuksa lkfFk;ksadk ifjR;kx dSls d:¡\
eSa ,d ;qfä lksp jgk gw¡μujsu ckcw vkSj vkuUn ckcwdks nks&,d
fnu ;gk¡ j[kdj o`Unkouds cÂh; lektesa Hkst nw¡ vkSj eSa N%
eghus vkids pj.kksaesa jgdj ;ksXkkH;kl d:¡AÞ

ujsu ckcw vkSj vkuUn ckcwus efYyd ckcwds bl izLrkodks
lqudj bls g"kZls Lohdkj djrs gq, dgk fd ßnks fnuksaesa gh geyksx
o`Unkou pys tk;saxsA lsod yksx Hkh ogk¡ gekjh izrh{kk dj
jgs gksaxsAÞ vUresa ;gh fopkj gh fuf'pr gqvkA

tc ujsu ckcw vkSj vkuUn ckcw izÏfrdh 'kksHkk ns[kusds
mís';ls Hkzze.k djus x;sA rc ckcthdks ,dkUresa ns[kdj efYyd
ckcw dgus yxsμßckckth! mu nksuksadks vius lkFk ykuk vPNk



19r`rh; izHkk

ugha gqvk] D;ksafd mudh os'kHkw"kkdks ns[kdj lHkh yksx mudh
vogsyuk djrs gSaA ;fn vki Ïik djsa rks eSa 'kh?kz gh bl
vuk;Z&lalxZls eqä gks ikÅ¡xkAÞ

ckckthus dgkμßcgqr&ls oS".ko os'kHkw"kk vkSj lalxZ ns[kdj
gh yksxksads lÂdk ifjR;kx dj nsrs gSaA fdUrq] esjh jhfr ,slh
ugha gSA eSa ;ou vkfnds lkFk Hkh ,d LFkkuesa jgusesa dHkh dqf.Br
ugha gksrk gw¡A oS".kox.k tkfrfo'ks"kls }s"k ugha djrs gSa] fQj
Hkh lqfoèkkds fy, oS".ko os'kHkw"kk vkSj oS".koksfpr O;ogkj Lohdkj
djuk dÙkZO; cksèk gksrk gSAÞ

,d fnuds mins'kls gh dHkh dksbZ oS".ko os'k Lohdkj ugha
djrk] rFkkfi iwoZ laLdkjds dkj.k gks vFkok ;ksxh ckckthds
izfr J¼kyq gksusds dkj.k gks] efYyd ckcwus rR{k.kkr~ vius
ik¡p #i;sds dherh peM+sds twrksadks ifjR;kx dj fn;k vkSj
xysesa rqylh] yykVesa mèoZiq.Mª èkkj.kdj ;ksxh ckckthdks
n.Mor~&iz.kke fd;kA (mUgsa bl izdkj J¼kyq ns[kdj) ckckthus
mUgsa gfjuke eU= ti djusdh vuqefr iznku dh rFkk efYyd
egk'k; ckckthds funsZ'kds vuq:i oSlk gh djus yxsA

tc ujsu ckcw vkSj vkuUn ckcw ?kwedj ykSV vk;s] rks dqN
nwjls gh efYyd egk'k;ds :idks ns[kdj dgus yxsμßvjs!
;g D;k] geyksxksadk ;gk¡ jguk fdlh Hkh izdkj mfpr ugha gSA
;|fi efYyd ckcwesa vusd ikf.MR; gS vkSj bUgksaus cgqr dqN
vuqlUèkku Hkh fd;k gS] rFkkfi ;g fLFkj fpÙkokys ugha gSaA vkt
bUgksaus dSlk os'k èkkj.k dj fy;k\ ,d gh fnuesa bruk ifjoÙkZu
D;ksa gqvk\ ns[krs gSa] vkxs D;k gksrk gSA geyksx ifo= czkãèkeZdh
vogsyuk ugha djsaxsA ge izÏfrds lkSUn;Zdk n'kZu djrs jgsaxs
vkSj euq";ds LoHkkodh ijh{kk djrs jgsaxsAÞ

tc ujsu ckcw vkSj vkuUn ckcw vkSj fudV vk;s rks mUgsa
ns[kdj efYyd egk'k; FkksM+k vfLFkj gksrs gq, dgus yxsμßujsu!
ns[kks] eSa D;k gks x;k\ vkuUn! D;k rqe vlUrq"V gks jgs gks\Þ
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ujsu vkSj vkuUn ckcwus dgkμßvki gekjs J¼kds ik= gSaA
vkids fdlh dk;Zls ge nq%f[kr ugha gSaAÞ

;ksxh ckckthds }kjk rÙodh ftKklk djusij czkãpk;Z ujsu
ckcwds }kjk fgUnw èkeZds dqNsd nks"kksadk izn'kZu

;ksxh ckckthus dgkμßvkiyksx fo}ku~ vkSj èkk£ed gSa] fdUrq
rÙods fo"k;esa vkiyksxksaus D;k vkykspuk dh gS\Þ

ujsu ckcw czkãèkeZds ,d vkpk;Z gSaA cgqr fnuksa rd mikpk;Z
jgdj mUgksaus czkã&lektdks ekuusokyksadks f'k{kk Hkh nh gSA
ckckthds iz'udks lqurs gh ujsu ckcw vius p'ekdks ukdij
yxkdj dgus yxsμßHkkjr cgqr fnuksals dqN nks"kksals nwf"kr gSA
;s nks"k bl izdkj gSaμ(ƒ) tkfrHksnμekuoek= gh ,d firkdh
lUrku gSaA lHkh yksx HkkbZ gSaA tkfrHksnds dkj.k Hkkjrokfl;ksads
mékr gksusdh ckr rks nwj jgs] os vkSj Hkh vfèkd ifrr gks
jgs gSaA fo'ks"kdj ik'pkR; ns'kksads mékr lektds fy, os ?k`.kkds
ik= gSaA („) Hkkjroklhx.k fujkdkj czãdh miklukdks NksM+dj
vusd dfYir nso&nsfo;ksadh iwtk djusds dkj.k ijes'ojls cgqr
nwj gks x;s gSaA (…) ikSÙkfyd iwtk (ew£Ùk&iwtk)A (†) fujFkZd
miokl vkfn ozr èkkj.k djuk] (‡) èkwwÙkZ czkã.k tkfrdks fujFkZd
lEeku nsukA (ˆ) vusd dnkpkjds dkj.k gekjs Hkkjrh;
cUèkqx.kdk ujdxkeh gksuk] (‰) vkSj iqutZUeesa fo'okl djusds
dkj.k {kqæ tUrqvksadks Hkh tho dguk] (Š) mu thoksads ekal&
Hk{k.kls fojr gksuk vkSj QyLo:i mi;qä vkgkjds vHkkoesa
'kjhjdk nqcZy gksuk rFkk jkt&dktesa v{ke gksuk] (‹) ifr
foghu vcykvksadks oSèkO; ;U=.kk }kjk ghu vuqHko djkukA bu
leLr dqjhfr;ksals Hkkjr Hkwfedks mékr djusds fy, ns'k&fgrS"kh
jktk jkeeksgu jk;us ftl ifo= czkãèkEkZdk cht cks;k gS] vktdy
ogh cht o`{k gksdj Qy ns jgk gSA eSa mlh fujkdkj izHkqds
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fudV izkFkZuk djrk gw¡] ftlls fd leLr Hkkjroklh bl eksg:ih
vUèkdkjls Åij mBdj mifu"knksaessa izpkfjr czkãèkeZ Lohdkj djsaA
ckckth egk'k;! ,slk fnu dc gksxk tc vki vkSj ge lHkh
,df=r gksdj mUgha fujkdkj izHkqls izkFkZuk djsaxsAÞ

ujsu ckcw xn~xn Hkkols cksyrs&cksyrs fuLrCèk gq, vkSj fdlhus
dqN Hkh ugha dgkA

FkksM+k fLFkj gksdj ckckthus dgkμßgk¡] lUnsgdh vis{kk
FkksM+k&cgqr bZ'ojds izfr fo'okldk mn; gksuk gh vPNk gSA
tc eSa okYehfd eqfuds vkJedks ikjdj dkuiqj vk;kA ogk¡
,d Hkyh&Hkk¡fr ltk;s x;s vkyksfdr LFkkuesa ,d v¡xsztdks bu
lc fo"k;ksads lEcUèkesa cksyrs gq, lquk FkkA mlds ckn iqu% dHkh
;s lc ugha lqukAÞ

ckckthds }kjk iqu% rÙo fo"k;:ih eq[; ckrdh ftKklk
fd;s tkusij vkuUn ckcwds }kjk mlds lEcUèkesa

czkãèkeZds fopkjdk izn'kZu

ckckthus vkSj dgkμßvPNk] eSa ,d ewy ckr iwN jgk
gw¡μ(ƒ) bZ'ojdk Lo:i D;k gS\ („) thods lkFk mudk D;k
lEcUèk gS\ (…) fdl izdkj mUgsa lUrq"V fd;k tk ldrk gS\
(†) muds lUrq"V gksusij thodks D;k ykHk gksrk gS\ (‡)
mudh mikluk D;ksa djrs gSa\Þ

vkuUn ckcw ,d Hkæoa'kesa mRiék uo;qod gSaA os vius
;Kksiohrdk ifjR;kxdj czkãèkeZds izpkjd cus gSaA ckckthds
oSKkfud iz'uksadks lqurs gh os vR;fèkd mRlkfgr gksdj mB [kM+s
gq, vkSj cksysμßgs egkReu~! Jo.k djs] czkãèkeZds Hk.Mkjesa
lHkh iz'uksadk mÙkj gSA czkãèkeZdh dksbZ iqLrd ugha gS] ,slk
le>dj vki ;s ugha lkspsa fd czkã èkeZ {kqæ gSA ftu èkeks±esa
fdlh fo'ks"k iqLrddk lEeku gS] mu lHkh èkeks±sesa vo'; gh
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dqN&u&dqN izkphu Hkze ;k :f<+okn n`f"Vxkspj gksrs gaSA
vkiyksxksads oS".koèkeZdh czkãèkeZls rqyuk djuk] ,d ljksojdh
rqyuk lkxjls djusds leku izrhr gksrk gSA NksVs ljksojesa eqäk
ugha feyrk] cfYd leqæesa gh eqäk ik;k tkrk gSA ;|fi
geyksxksadh dksbZ c`gr~ iqLrd ugha gS] rFkkfi czkãèkeZ uked tks
,d iqfLrdk gS] mlesa vkids leLr iz'uksadk mÙkj u[k&niZ.k
(u[k:ih NksVsls niZ.kesa cgqr cMs+&cM+s izkf.k;ksadks Li"V :ils
ns[k ikus) ds leku fy[kk gqvk gSAÞ

vkuUn ckcwus ukdij p'ek p<+k;k vkSj viuk cSx [kksydj
,d iqfLrdk fudkydj i<+us yxsμß(ƒ) bZ'ojdk Lo:i fujkdkj
gS] („) thods lkFk mudk firk&iq=dk lEcUèk gS] (…) muds
fiz; dk;Zdks iw.kZ djusls os lUrq"V gksrs gSaA (†) muds lUrq"V
gksusls ge HkwekuUn izkIr djrs gSaA (‡) mUgksaus gekjs fy, ekrkds
Lruesa nwèk] [ksresa gjh&gjh Qly vkSj tyk'k;esa eNyhdh l`f"V
dh gSA vr,o geyksx ÏrKrkiwoZd mudh mikluk djusds
fy, ckè; gSaA nsf[k;s] fdrus de v{kjksaesa gekjs èkekZpk;ks±us
okLrfod ckrksadks fy[kk gSA bu ik¡p ckrksadks fy[kusds fy,
vkiyksx ,d egkHkkjr fy[k nsrsA èkU; gSa jktk jkeeksgu jk;!
mudh t; gksA czkãèkeZdh irkdk i`Fohij loZ= mìh;eku gksAÞ

vkuUn ckcwds rh{.k us= vkSj eq[kdks ns[krs gq, ckckthus
eqLdjkrs gq, dgkμßvkiyksxksadk eÂy gks] ijkRij izHkq ,dckj
vkiyksxksadks vkd£"kr djsaA vkt vkiyksx esjs vfrfFk gq, gSaA
fdlh izdkjdh ckrksals vkiyksxksadks m}sx nsuk esjk dÙkZO; ugha
gSA JhxkSjkÂdh bPNk gksusij 'kh?kz gh bu lHkh fo"k;ksadh vkykspuk
djsaxsAÞ

ckckthdh fou;iw.kZ ckr Jo.k djrs gh ujsu ckcw vkSj
vkuUn ckcw ukdls p'ek mrkjdj j[krs gq, g¡ldj cksysμßtSlh
vkKk! Øe'k% vkids fl¼kUrksadk Jo.k djsaxsAÞ
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efYyd ckcwds iz'u djusij ;ksxh ckckthds }kjk jkt;ksxdh
O;k[;k djrs le; gB;ksxds rkjrE;dk o.kZu

lcds pqi gks tkusij efYyd egk'k; iqu% dgus
yxsμßckckth egk'k;! ÏikiwoZd jkt;ksxdh O;k[;k djsaAÞ

rFkkLrq dgdj ;ksxh ckckthus dguk vkjEHk fd;kμßnk'kZfud
vkSj ikSjkf.kd if.Mrx.k ftl ;ksxdk vH;kl djrs gSa] mldk
uke jkt;ksx gSA rkfU=d if.Mrksaus ftl ;ksxdh O;oLFkk dh
gS] mldk uke gB;ksx gSA gB;ksxesa esjh vfèkd #fp ugha gS]
D;ksafd blds }kjk oS".koèkeZdk ikyu djusesa cgqr fo/u mifLFkr
gksrs gaSA 'kkä vkSj 'kSo rU=lewg rFkk bu rU=lewgls tks
^gB;ksx&nhfidk* ^;ksx&fpUrkef.k* vkfn xzUFk fudys gSa] muesa
gB;ksxdk o.kZu gSA buesals ̂f'ko&lafgrk* vkSj ̂?ksj.M&lafgrk*μ;s
nksuksa xzUFk esjs fopkjls loksZRÏ"V gaSA dk'khèkkeeas jgrs le; bu
xzUFkksadks i<+dj eSaus Hkh gB;ksfx;ksads leku FkksM+k vH;kl fd;k
Fkk] fdUrq vUresa ns[kk fd bl ;ksxekxZls dsoy 'kkjhfjd lkekU;
Qydk mn; gksrk gSA blesa lekfèk lgt ugha gSA

gB;ksxds rÙodk fo'ys"k.k

ßla{ksir% gB;ksxdk rÙo bl izdkj gSμ
(d) iq.; vkSj iki deks±ds }kjk thodk ?kV:ih 'kjhj mRiék

gqvk gSA deZo'kr% bl ?kVessa fLFkr thodk tUe&ej.k gksrk
gSA

([k) ;g ?kV vke&dqEHkLo:i gS vFkkZr~ nXèkhHkwr gksdj iDo
ugha gksrkA lalkj&lkxj loZnk foinxzLr gSA gB;ksxds }kjk ;g
?kV nXèk gksdj 'kksfèkr gksrk gSA

(x) ?kV&'kksèku lkr izdkjds gSaμ
(ƒ) 'kksèkuμ"kV~deZ }kjk 'kksèku
(„) n`<+hdj.kμvklu }kjk n`<+hdj.k
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(…) fLFkjhdj.kμeqæk }kjk fLFkjhdj.k
(†) èkS;ZμizR;kgkj }kjk èkS;Z
(‡) yk?koμizk.kk;ke }kjk yk?ko
(ˆ) izR;{kμè;ku }kjk izR;{k vkSj
(‰) fu£yIrhdj.kμlekfèk }kjk fu£yIrhdj.k lkfèkr gksrk

gSA
(x) (ƒ) "kV~deZds }kjk 'kksèkuμ

(v) èkkSfr] (vk) ofLr] (b) usfr] (bZ) ykSfydh] (m) =kVd
,oa (Å) dikyHkkfrμbu "kV~deks±ds }kjk ^?kV* 'kksfèkr gksrk
gSA

(v) èkkSfrds pkj izdkjμ
(ƒ) vUrèkkSZfrμokrlkj] okfjlkj] ofÊlkj ,oa  cfg"Ïfrμ;s

pkj izdkjds vUrèkkSZfr gSaA
(„) nUrèkkSfrμnUrewy] ftàkewy] nksuksa d.kZjUèkz vkSj

dikyjUèkzμbu ik¡p izdkjds èkkSfrdk uke nUrèkkSfr gSA
(…) â¼kSfrμn.M }kjk] oeu }kjk] oL= }kjkμ;s rhu

izdkjdh â¼kSfr gSaA
(†) eyèkkSfrμn.M] v¡xqyh vkSj ty }kjk ey 'kksèku djukA

(vk) ofLrds nks izdkjμ
(ƒ) tyofLrμukfHk rd tyesa cSBdj vkdq́ pu&

izlkj.k}kjk tyofLr gksrh gSA
(„) 'kq"dofLrA

(b) usfrμ,d forfLr (ƒ„ vÂqy yEcs) ifjek.kdk èkkxk
ukdesa izos'k djkdj eq[kls ckgj djusdk uke usfr gSA

(bZ) ykSfydhμveUn osx vFkkZr~ rsthls eLrddks nksuksa vksj
?kqekusdk uke ykSfydh gSA
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(m) =kVdμfuehyu vkSj mUehyu R;kxdj vJqikr tSls
fdlh lw{e y{;dks ns[kusdk uke =kVd gSA

(Å) dikyHkkfr vFkok HkkyHkkfr rhu izdkjdk gSμ(ƒ)
vO;qRØe („) O;qRØe ,oa (…) 'khrØeA

(x) („) vkluds }kjk n`<+hdkj.k
ßcÙkhl izdkjds vkluksadk o.kZu fd;k x;k gSA ?kV 'kksfèkr

gksusij mlds n`<+hdj.kds fy, vkludh O;oLFkk gSA ;gh gB;ksxdh
f}rh; izfØ;k gSA fl¼klu] iùklu] Hkæklu] eqäklu] otzklu]
LofLrdklu] ¥lgklu] xkseq[kklu] ohjklu] èkuqjklu] e`rklu]
xqIrklu] eRL;klu] eRL;xzklu] xksj{kklu] if'peksÙkklu]
mRdVklu] 'kdVklu] e;wjklu] dqDdqVklu] dwekZlu] mÙkku
dwekZlu] e.Mqdklu] mÙkku e.Mqdklu] o`{kklu] x#M+klu]
o`"kklu] 'kyHkklu] edjklu] m"Vªklu] HkqtÂklu ,oa ;ksxkluA
fdlh Hkh ,d vkludk vH;kl djusls dk;Z fl¼ gksrk gSA

(x) (…) eqækds }kjk fLFkjhdj.kμ
ß ^vklu* ds vH;kl }kjk ?kVds n`<+ gksusij eqæklkèku }kjk

og ̂fLFkjhÏr* gksrk gSA vusd eqækvksaesa iPphl eqækvkasdk mins'k
loZnk loZ= fn;k x;k gSA ;s gSaμegkeqæk] uHkkseqæk] mìh;ku]
tkyUnj] ewycUèk] egkcUèk] egkosèk] [kspjh] foijhrdj.kh]
;ksfueqæk] otzfu] 'kfäpkyuh] rM+kxh] ek.Mqdh] 'kkEHkoh]
vèkksèkkj.kk] mUeuh] oS'okujh] ok;oh] uHkksèkkj.kk] vf'ouh]
ikf'kuh] dkdh] ekrÂh vkSj HkqtfÂuhA ,d&,d eqækdk ,d&,d
fo'ks"k Qy gSA

(x) (†) izR;kgkjds }kjk èkS;Zμ
ßeqækds }kjk ?kVds fLFkjhÏr gksusij izR;kgkj }kjk ?kVdk

^èkS;Z* lkfèkr gksrk gSA eudks Øe'k% fo"k;ls [khapdj LoLFk
djusdk uke gh izR;kgkj gSA
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(x)(‡) izk.kk;keds }kjk yk?ko] ukM+h 'kqf¼] dqEHkd vkfn
è;ku] èkkj.kk vkSj lekfèkμ

ßizR;kgkjds }kjk euds fu;fer gksusij èkS;Z lkfèkr gksrk gSA
blds ckn izk.kk;keds }kjk 'kjhjdks ^yk?ko* djuk gksrk gSA
izk.kk;ke djusesa ns'k vkSj dkydk fu;e gSA vkgkjlEcUèkh Hkh
vusd fofèk;k¡ gSaA dk;Z vkjEHk djusds le; bu lcdks tkusaxsA
igys ukM+h'kqf¼ vko';d gSA ukM+h'kqf¼ds ckn dqEHkd djuk
gksrk gSA ukM+h'kqf¼esa djhc rhu eghus yxrs gSaA dqEHkd vkB
izdkjdk gksrk gSμlfgr] lw;ZHksnh] m}k;h] 'khryh] rfL=dk] Hkzkejh]
ewPNkZ vkSj dsoyhA jspd] iwjd vkSj dqEHkdμbu rhuksa vÂksads
fu;fer :ils lkfèkr gksusij vUresa dsoy dqEHkd fd;k tk
ldrk gSA

ßizk.kk;ke }kjk ̂yk?ko* gksusij lkèkd igys è;ku] cknesa èkkj.kk
vkSj vUresa lekfèk dj ldrs gSaA bu lcdk fo'ks"k fooj.k
dk;Zdkyesa nw¡xkA

gB;ksxds fo"k;dk milagkj

ßbl izdkj gB;ksxdh lkèkukls euq"; vusd izdkjds
vk'p;Zdkjh dk;Z dj ldrk gSA ;g rks Qy ns[kusls gh fo'okl
fd;k tkrk gSA rkfU=dksaus ;ksxds vÂksads fo"k;esa fofHkék er O;ä
fd;s gSaA ;Fkkμ^fu#Ùkj&rU=* ds prqFkZ iVyesa dgk x;k gSμ

vklua izk.klajksèk% izR;kgkj'p èkkj.kkA
è;kua lekfèkjsrkfu ;ksxkÂkfu onfUr "kV~û

ßvklu] izk.kk;ke] izR;kgkj] èkkj.kk] è;ku vkSj lekfèkμ;ksxds
;s N% vÂ gSaA bl fo"k;esa nÙkk=s; vkfndk er fHkék gksusij
Hkh izk;% lHkhds erls gB;ksx ewyr% ,dleku gSA eSaus gB;ksxdk
lkèku djds lUrks"k izkIr ugha fd;k] D;ksafd eqæk&lkèkuds
QyLo:i ,d izdkjdh 'kfädk mn; gksrk gS] ftlls lkèkd
vkSj vxzlj ugha gks ikrkA fo'ks"kr% èkkSfr] usfr vkfn "kV~deZ
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brus nq#g gSa fd ln~xq#ds lehi ugha jgusij vusd ckj rks
izk.k tkusdh Hkh vk'kÁk jgrh gSA tc eSa dk'khls cæhukFk x;k]
rks fdlh jkt;ksxhus esjs Åij Ïikdj jkt;ksxdh f'k{kk nh FkhA
ml le;ls eSaus gB;ksxdk ifjR;kx dj fn;kAÞ

bruk dgusds ckn ckckthus dgkμßvkt bruk gh jgs] vkSj
fdlh fnu jkt;ksxds fo"k;esa mins'k nw¡xkA vfUre izgj lekIr
gks jgk gSA esjs euesa ,dckj iwT;ikn if.Mr ckckthds vkJeesa
tkusdh bPNk gks jgh gSAÞ

;ksxh ckckthds oS".ko èkeZds izfr ujsu vkSj vkuUn ckcwdh J¼k

tc ;ksxh ckckth gB;ksxdh O;k[;k dj jgs Fks] rc mudh
xEHkhjrkdks ns[kdj ujsu ckcw vkSj vkuUn ckcw cgqr J¼kds
lkFk euks;ksxiwoZd mls lqu jgs FksA lqurs&lqurs ckckthds izfr
mUgsa FkksM+k fo'okl gqvk vkSj vius {kqæ Kkuds fNNysiudk
FkksM+k vglkl Hkh gqvkA nksuksasus gh dgkμßvkids lkFk rÙodh
vkykspuk djusls ge cgqr vkufUnr gq,A vr,o geyksxksaus
dqN fnu ;gk¡ jgusdk fopkj fd;k gSA vkidh dFkkds izfr
gekjh fo'ks"k J¼k gqbZ gSAÞ

ckckthus dgkμßHkxoku~ ;fn Ïik djsa] rks vfr'kh?kz vkiyksx
Hkh 'kq¼ Ï".kHkä gksaxs] blesa lUnsg gh D;k gS\Þ

ujsu ckcw cksysμßikSÙkfyd er (ew£Ùkiwtk vkfn) Lohdkj
djuk geyksxksads fy, vlEHko gSA fdUrq vHkh ,slk izrhr gksrk
gS fd oS".koyksx furkUr lkjghu ugha gS] cfYd czkãyksxksadh
vis{kk vfèkd rÙoKku fof'k"V gSaA fdUrq nq%[kdk fo"k; ;g
gS fd rÙoKku jgusij Hkh os yksx ew£Ùkiwtkdk ifjR;kx D;ksa
ugha djrs\ eSa ;g ugha le> ikrk gw¡A ;fn oS".koèkeZesa ew£Ùkiwtk
cUn gks tk;s] rks ;g czkãèkeZds lkFk ,d gks tk;sxkA geyksx
Hkh vuk;kl gh vkiyksxksadks oS".ko dgusesa dqf.Br ;k ladqfpr
ugha gksaxsAÞ
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ckckth vR;Ur xEHkhj gSaA os HkyhHkk¡fr tkurs gS fd NksVh
vk;qds yksxksadks fdl izdkj HkfäiFk fn[kk;k tkrk gSA vr,o
ml le; mUgksaus dgkμßvkt ;s lc ckrsa ;gha jgsaAÞ

efYyd egk'k; ckckthds Kku vkSj iszels eqXèk gksdj fuLrCèk
FksA fo'ks"kr% eu&gh&eu gB;ksxds o`ÙkkUrdks Lej.kdj ;g fpUrk
dj jgs Fksμßvgks! eSa dSlk ew[kZ gw¡A lkekU; ^esLesfjTe*
(o'khdj.k)] FkksM+k gB;ksxdk o`ÙkkUr vkSj ^Hkwr&fo|k* ds fy,
eSMe ykWjsUlds fudV eækl x;k FkkA ,sls egkuqHko ;ksxhojdk
vkt rd n'kZu ugha fd;kA fuR;kuUn nkldh Ïikls gh esjk
'kqHkfnu vk;k gS] blesa rfud Hkh lUnsg ugha gSAÞ

ujsu ckcw vkSj vkuUn ckcw dbZ fnuksa rd ckckthds lkFk
jgdj vusd rÙoksadh vkykspuk djrs jgs] blls oS".koèkeZds
izfr mudh cgqr J¼k gqbZ rFkk 'kq¼Hkfäds rÙodks cgqr dqN
le> ldsA oS".koèkeZesa bruh Js"B ckrsa gaS] ;g os igys ugha
tkurs FksA ^fFk;ksMksj ikdZj* us ftl 'kq¼Hkfädk mYys[k fd;k
gS] mls ujsu ckcwdh rh{.k cqf¼us oS".koèkeZesa ik;kA vkuUn
ckcwus Hkh 'kq¼Hkfäds fo"k;esa vusd v¡xszth xzUFk i<+s Fks] fdUrq
iqjkru oS".koèkeZesa mu ckrksadh vR;fèkd vkykspuk ns[kdj os
vk'p;kZfUor gq,A fdUrq] nksuksa gh bl fo"k;esa fordZ djus yxs
fd tks bruh xgjkbZ rd 'kq¼Hkfädh vkykspuk dj ldrs gSa]
os fdl izdkj jke] Ï".k vkfn ekuoksadh iwtk vkSj ew£Ùkiwtkdk
izpkj djrs gSaA

,d fnu ;ksxh ckckthus dgkμßpysa] vkt geyksx if.Mr
ckckthdk n'kZu djsaA fnu <yrs gh lHkh if.Mr ckckthdh xqQkdh
vksj py iM+sAÞ

r`rh; izHkk lekIr

ST
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;ksxh ckckthds lkFk efYyd egk'k; rFkk ujsu vkSj vkuUn
ckcwdk xkso¼Zuesa if.Mr ckckthdh xqQkdh vksj xeu_

ekxZesa lÂhr Jo.k

fnu izk;% <y pqdk gSA lw;Zdh izp.M fdj.ksa dqN 'kkUr
gks x;h gSaA eUn&eUn iNqvk (if'pedh) gok cg jgh gSA vusd
yksx rhFkZesa ?kweusds fy, ckgj fudy vk;s gSaA fxfjjkt xkso¼Zudh
ifjØek djusds mís';ls vk;h gqbZ cgqr&lh fL=;k¡ ,dlkFk
feydj mPp Lojls ;g xhr xkrs gq, py jgh Fkhμ

R;t js eu gfj&foeq[k yksd&lÂA
tkd lÂ fg] dqefr mitrfg]
Hktu fg iM+r foHkÂû

lrr vlr~ iFk] ysbZ tks tk;r]
mitkr dkfeuh&lÂA
'keu nwr] ijek;q ij[kr]
nwj usgkjr jÂû

vr,o gfjuke lkj ije eèkqA
iku djg NksfM+ <Â dg ekèk&gfj&pj.k&
lsoks:gs ekfr jgq tuq&Hk`Âû

ýgs eu! rqe ,sls gfjfoeq[k yksxksadk lÂ vo'; gh R;kx
dj nks] ftuds lÂls nqcZqf¼ mRiék gksrh gS rFkk Hktuesa ckèkk
iM+rh gSA ftudk lÂ fujUrj vlr~ iFk vkSj dkfeuhds lÂesa
gh ys tkrk gS rFkk (ftuds lÂesa jgdj bl izdkjds O;FkZds
dk;ks±esa O;Lr) O;fä;ksadh ijek;qdks ?kVrs ns[kdj nwjls gh
;ejktds nwrksads ân;esa vR;fèkd vkuUn mRiék gksrk gSA
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(;fn ,slk lqudj eu iwNs fd rks fQj D;k d:¡\ rks mldk
mÙkj nsrs gq,) eSa ^ekèko* dg jgk gw¡ fd vr,o diVrkdk
lEiw.kZ :ils ifjR;kx djds viuh efrdks Jhgfjds pj.k:ih
deyesa fLFkr ml gfjuke lkj:ih loksZÙke ve`rds ikuesa mlh
izdkj yxk nks] ftl izdkj Hkzej lqèk&cqèk [kksdj viuh efrdks
ljksojesa mRiék uotkr deyds izfr yxk nsrk gSAþ

xhrdks lqurs&lqurs efYyd egk'k;us ujsu ckcw vkSj vkuUn
ckcwds izfr dVk{kikr fd;k] ftlls nksuksads euesa FkksM+k fodkj
mRiék gqvkA ujsu ckcw jgL;iwoZd cksysμßugha] vktds ckn ge
oS".koèkeZdh vkSj fuUnk ugha djsaxsA eSa rks ns[krk gw¡ fd czkãèkeZ
vkSj oS".koèkeZesa rfud Hkh Hksn ugha gS] dsoy ew£Ùkiwtkdk rkRi;Z
ugha le> ikrk gw¡AÞ bls lqudj fdlhus dqN mÙkj ugha fn;kA
lHkh èkhjs&èkhjs vxzlj gksus yxsA ;ksxh ckckthus dgkμßgeyksx
Hkh ,d xhr xkrs gq, pysaAÞ ckckthus lqj idM+dj xku vkjEHk
fd;k vkSj lHkh lkFk&lkFk xkus yxsμ

gfj gfj! dcs gc o`UnkouoklhA
fujf[kc u;us ;qxy&:ijkf'kû

R;ft;k 'k;u&lq[k fofp= ikyÁA
dcs oztsj èkwykrs èkwlj gcs vÂû

"kM+~&jl&Hkkstu nwjs ifjgfj*A
dcs ;equkj ty [kkc dj iqV Hkjh*û

ujksÙke nkls dgs dfj ifjgkjA
dcs ok ,eu n'kk gbcs vkekjû

ýgs gfj! eSa dc o`Unkouoklh gksdj viuh vk¡[kksals
JhjkèkkÏ".k&;qxyds viwoZ :i&lkSUn;Zdk n'kZu d:¡xk\ fofp=
iyÁij 'k;ulq[kdk ifjR;kxdj dc oztdh èkwfyesa yksVusls esjk
'kjhj èkwyls Hkj tk;sxk rFkk dc N% izdkjds Lokniw.kZ Hkkstudk
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ifjR;kxdj oztesa ekèkqdjh ek¡xdj [kkÅ¡xk\ ifjØek djrs&djrs
Fkd tkusij ,d ouls nwljs ouesa Hkze.k djrs gq, ;equkds fdukjs
tkdj foJke d:¡xk\ dc oa'khoVdh lq'khry Nk;kesa cSBdj
rki nwj d:¡xk rFkk dc dq́ tksaesa oS".koksads fudV cSBw¡xkA
JhujksÙkenkl Bkdqj dg jgs gSaμvgks! esjh ,slh n'kk dc gksxh\þ

;g izkFkZuk ewyd xhr xkrs&xkrs izk;% lcdh u`R; djusdh
bPNk gqbZA ujsu ckcw vkSj vkuUn ckcwus dydÙkkesa czkã yksxksads
uxjdhÙkZuesa vusd ckj u`R; fd;k Fkk] vr,o ;ksxh ckckthds
lkFk czkãjlesa u`R; djusesa mUgksaus dksbZ vkifÙk ugha ns[khA dsoy
tc ckckth ^;qxy&:ijkf'k* cksyrs] rc os ^vi:i&:ijkf'k*
'kCn xkus yxsA blls ,d viwoZ 'kksHkk gqbZA ,d ;FkkFkZ ckckth]
nwljk ,d O;fä lalkjh oS".ko ftldh f'k[kk ugha gS] vkSj nks
yksxksads iSjksaesa twrs] ukdij p'ekA tc ;s yksx vxzlj gks jgs
Fks] rc vusd O;fä lr`".k u;uksals buyksxksadks ns[k jgs FksA
os lksp jgs FksμßD;k ckckth txkbZ&ekèkkbZ dk m¼kj dj jgs
gSaAÞ

if.Mr ckckthds vkJeesa nks oS".ko vkSj nks ckcw

dhÙkZuds vkuUnlkxjesa xksrs yxkrs gq, os ykssx if.Mr
ckckthds vkJeesa mifLFkr gq,A dhÙkZudh èofu lqudj if.Mr
ckckth leLr ckckth&e.Myhds lkFk vxzlj gksdj dhÙkZuds
lEeq[k n.Mor~&iz.kke djrs gq, dhÙkZuesa eÙk gks x;sA tc dhÙkZu
lekIr gqvk rks nks n.M jkr chr pqdh FkhA

tc lc yksx cSB x;s] rc efYyd egk'k; ckckth yksxksads
pj.kjs.kqdks vius leLr vÂksaesa yxkrs gq, vius nksuksa gkFkksadks
vU; nks lkfFk;ksads nsgesa eyrs gq, dgus yxsμßleLr la'k;
nwj gksAÞ muyksxksaus mÙkj fn;kμß;|fi dksbZ Hkh fdlhdh pj.k&
js.kqdks ys ldrk gS] rFkkfi ýbu oS".koksadh pj.kjtdks izkIr djdsþ
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vkt geyksxksads ân;esa ,d uohu Hkkodk mn; gqvk] ekuks geyksx
izkr%Lukuds }kjk ifo= gq, gSaA fdUrq] Hk; gksrk gS fd bl izdkj
fo'okl djrs&djrs cknesa dgha ikSÙkfyd (ew£Ùkiwtd) u gks tk;saA
rFkkfi] lR; cksyusesa D;k gS] vusd czkã&dhÙkZu fd;k vkSj
ns[kk] fdUrq oS".ko&dhÙkZuesa tSlk izse gS] oSlk isze vkSj dgha
ugha ns[kkA ns[ksa] fujkdkj gfj vUresa geyksxksadk D;k djrs gSa\Þ

muyksxksadh ,slh ckrksadks lqudj izsenkl ckckth vkSj gfjnkl
ckckth dqN vk'p;kZfUor gksdj iwNus yxsμß;s yksx dgk¡ls
vk;s gSa\Þ ;ksxh ckckthus muyksxksads fo"k;esa leLr ckrsa crk;h]
ftls lquusds ckn izsenkl ckckthus dgkμßJhxkSjpUæus vkids
}kjk bu nks egkRekvksadks vkd£"kr fd;k gS] blesa dqN Hkh lUnsg
ughaAÞ

if.Mr ckckthds fudV ;ksxh ckckthdk ;ksxkH;klds fcuk
^jl&lekfèk* vkSj ^jkx&lkèku* fdl izdkj lEHko gS]

bl fo"k;esa iz'u

lcyksx e.Miesa lq[kiwoZd cSBs gq, FksA ,d dksusesa ,d iznhi
fVe&fVe djrk gqvk ty jgk FkkA vusd yksx ifo= >ksyhds
vUnj rqylh&ekykij gfjuke&la[;k dj jgs FksA ;ksxh ckckthus
if.Mr ckckthls dgkμßckckth! vkids mins'kus esjs ân;ds
vUèkdkjdks izk;% nwj dj fn;k gS] fdUrq ,d la'k; ;g gS fd
;fn geyksx ;ksxds vÂ izk.kk;ke] è;ku vkSj èkkj.kkdks Lohdkj
u djsa rFkk mudk vH;kl u djsa] rks geyksx fdl izdkj
^jl&lekfèk* izkIr dj ik;saxs\ ̂fl¼&fo"k;* dks Hkh ân;esa tkxfjr
djusds fy, lkèkudk iz;kstu gksrk gSA ̂jkx* mRiék djusdk lkèku
D;k gS\Þ

iz'udks lqudj lHkh lr`".k us=ksals if.Mr ckckthds xEHkhj
Jheq[kdh vksj ns[kus yxsA efYyd egk'k; FkksM+k vk'p;Zpfdr
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gq,A ,slk yxrk gS fd mUgkasus ;ksxh ckckthdks gh loZJs"B oS".ko
eku fy;k FkkA muds iz'uls os le> x;s fd ;ksxh ckckth
if.Mr ckckthds izfr xq#dh Hkk¡fr J¼k j[krs gSaA ml le;
if.Mr ckckthds izfr efYyd egk'k; Hkh J¼kfUor gq,A

if.Mr ckckthdk mÙkjμ(d) fo"k;&jkx vkSj oSdq.B&jkxdk
ikFkZD; ,oa oSdq.B&lkèkuds fcuk oSjkX; vFkok ;ksxds }kjk

oSdq.Bh; jkxdh izkfIr vlEHko

if.Mr ckckth dgus yxsμßc¼ thokRekds fy, mldk
LoèkeZ:i fo'kq¼ oSdq.B&jkx dqN nq%lkè; vFkkZr~ d"Vlkè; gSA
fo'kq¼ oSdq.B&jkx gh foÏr gksdj tM+h; fo"k;jkxds :iesa
ifj.kr gqvk gSA fo"k;&jkx ftruk gh o£¼r gksrk gS] oSdq.B&jkx
mruk gh de gksrk tkrk gS rFkk oSdq.B&jkx ftruk vfèkd
o£¼r gksrk gS] fo"k;&jkx mruk gh de gksrk tkrk gSA ;gh
oSdq.B&jkx gh thodk uSl£xd (LokHkkfod) /keZ gS] fo"k;&jkxds
neuls gh oSdq.B&jkx gksrk gks] ,slh ckr ugha gSA vusd yksx
dsoy oSjkX;dk vkJ;dj fo"k;&jkxds neudh ps"Vk djrs gSa]
fdUrq oSdq.B&jkxds lEo¼Zudh ps"Vk ugha djrs gSaA blls vUresa
veÂy gh gksrk gSA

^^è;ku] izR;kgkj] èkkj.kk vkfn fpUrk vkSj dk;Zlewg ;|fi
jkxksn;ds Qyds mís';ls mifn"V gq, gSa rFkk ;g cgqr yksxksads
}kjk lkfèkr Hkh gksrs gSa] fdUrq buesa ;Fks"V jkxdh vkykspuk
ugha gSA blfy, ;ksxhx.k izk;% gh foHkwfrfiz; gks tkrs gSa rFkk
vUresa ̂jkx* dks izkIr ugha dj ikrs gSaA i{kkUrjesa oS".ko&lkèku
gh Js"B gSA

^^nsf[k;s] lkèkuek= gh deZfo'ks"k gSA euq"; thouesa tks leLr
deZ vko';d gSa] ;fn dksbZ dsoy mUgha dk;ks±dks djusesa gh
vklä jgs vFkok ftldh ijekFkZds fy, dh x;h lHkh fØ;k,¡
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'kq"d fpUrk vkSj O;FkZds ifjJeokyh gks] D;k os oSdq.B&jkxdks
mn; djkusesa 'kh?kz leFkZ gks ldrs gSa\ oSdq.Bjkxds ps"Vklewgdks
thouls i`Fkd~ djusij lkèkddks ,d vksj fo"k;&jkx [khapsxk
,oa nwljh vksj oSdq.B fpUrkA bl fLFkfresa ftl vksj jkxdh
vfèkdrk gksxh] mlh vksj thodh xfr gksxhA pIiwds tksjls ukSdk
pyrh gS] fdUrq tgk¡ tydk jkx:ih òksr mls vkd£"kr djrk
gS] ogk¡ òksrds izokgds lEeq[k pIiwdk tksj ijkHkwr gks tkrk
gSA blh izdkj lkèkd le;&le; è;ku] izR;kgkj vkSj èkkj.kk:ih
vusd pIiwvksads }kjk eu:ih ukSdkdks unhds rVij ykusdh ps"Vk
rks djrk gS] fdUrq fo"k;&jkx:ih òksr fcuk fdlh foyEcds
gh mls fo"k;esa èkdsy nsrk gSAÞ

;ksx&lkèku vkSj czãKku&lkèkudh vis{kk oS".ko&lkèkuesa
jkxekxZds Js"BRodk fo'ys"k.k

ßoS".ko&lkèku jkxekxZds }kjk lkfèkr gksrk gSA jkxdh
lgk;rkls lkèkd fu'p; gh vfoyEc oSdq.B&jkx izkIr djrk
gSA jkxdk òksr fdls dgrs gSa] ;g tkuuk pkfg;sA c¼thodk
fpÙk LokHkkfod :ils ftlls isze djrk gS vkSj 'kjhj&iks"k.kds
fy, tks&tks fiz;ds :iesa LohÏr gSμog lcdqN gh ekuo
thoudk fo"k;&jkx gSA buesa fopkjdj ns[kk tkrk gS fd ik¡p
bfUæ;ksads lEcUèkesa ik¡p jkx gSaA fpÙk bfUæ;ksads }kjk fo"k;&jkxds
izfr èkkfor gksrk gSA tSlsμftàkds }kjk vkgkj] ukfldk }kjk
?kzk.k] dku }kjk Jo.k] Ropk }kjk Li'kZ vkSj p{kqds }kjk n'kZuA
c¼thodk fpÙk lc le; fdlh&u&fdlh fo"k;esa layXu jgrk
gSA fdldh 'kfäls fpÙkdks fo"k;ls gVk;k tk ldrk gS\ ;|fi
'kq"d czãfpUrk }kjk bl fo"k;esa dqN lgk;rk gks ldrh gS]
rFkkfi czãds fuf"Ø; gksusls lkèkddks blds }kjk HkyhHkk¡fr cy
ugha izkIr gksrk gSA vr,o ;ksfx;ksa vkSj czãKkfu;ksadks vR;fèkd
Dys'k gksrk gSA HkfäekxZesa Dys'k ugha gSA Ï".kHkädk thou
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czãls i`Fkd~ ugha gSA fo"k;&jkx vkSj oSdq.B&jkxμbl lkèkuesa
i`Fkd~ ugha gaSA eu p{kqds }kjk fo"k;&n'kZu djuk pkgrk gS]
rks mÙke Jhew£Ùkdk vfuoZpuh; lkSUn;Z n'kZu djsA ogk¡ fo"k;Hkksx
vkSj czãlEHkksx ,d gh dk;Z gSA Jo.k djuk pkgrk gS\ rks
Ï".k&xq.kxku vkSj Ï".kdFkk Jo.k djsA mikns; æO; vkgkj
djuk pkgrk gS\μrks lc izdkjls lqLoknq æO; JhÏ".kdks
viZ.kdj izlkn ikosA ?kzk.kds fy,μ(Hkxoku~ds pj.kksaesa) v£ir
rqylh&pUnu vkfn gSaA bl izdkj leLr fo"k; gh Ï".klkèkdds
fy, czãfefJr gSaA Ï".klkèkd loZ= czãe; gSA mlds leLr
dk;Z gh oSdq.B&jkxds vuq'khyu gSaA muds fy, bfUæ;ijrk ckèkd
ugha] cfYd iszeQy&lkèkd gSA bl izdkj la{ksiesa eSaus jkxekxZ
rFkk vU; lkèkuekxZdk lEcUèk fn[kk;k gSA vki egkuqHko oS".ko
gSaA eSa vkSj dqN ugha dgw¡xkA ;fn dqN Hkwy gqbZ gks] rks {kek
djsaxsAÞ

if.Mr ckckthdh vkykspukls ,d vksj rks lHkh eqXèk] nwljh
vksj ujsu vkSj vkuUn ckcw jktk jkeekgsu jk;ds izfr lfUnX/k

if.Mr ckckthdh dFkkdks lqudj lHkh peRÏr gq,A
fHkék&fHkék yksxksads euesa fHkék&fHkék Hkkoksadk mn; gqvkA ;ksxh
ckckth ;|fi ;ksx fo"k;esa ikjÂr Fks] rFkkfi oS".ko&jlesa Hkh
mudk HkyhHkk¡fr vfèkdkj FkkA blfy, os fu%la'k; gksdj if.Mr
ckkckthdh pj.kjs.kqdk vkLoknu djus yxsA if.Mr ckckthus
mUgsa iszekfyÂu iznku fd;kA ml le; efYyd egk'k;dks D;k
cksèk gqvk] ;g dksbZ ugha le> ik;kA

ujsu ckcw vkSj vkuUn ckcw dbZ fnuksals Jhew£Ùkdh iwtkds
ewyrÙods fo"k;esa fopkj dj jgs FksA ;ksxh ckckthus mUgsa
^JhpSrU;&xhrk*(ƒ) xzUFk i<+usdks fn;kA ftls i<+dj rFkk vusdkusd
○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

(ƒ) LoÏr thouhesa Jhy lfPpnkuUn Hkfäfouksn Bkdqjus Lojfpr xzUFkksadk
mYys[k djrs gq, ^JhpSrU;&xhrk* dk Hkh mYys[k fd;k gSA
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fopkjdj foxzgiwtkds vusd rkRi;ks±dks os le> x;s] fQj Hkh
ew£Ùkiwtkds izfr J¼k ugha gqbZA if.Mr ckckthds xEHkhj iszexHkZ
mins'kksadks Jo.kdj ijLij dgus yxsμßgk;! geyksx dsoy
fons'kh fo|kds izfr eqXèk gSa! vius ns'kesa dSls&dSls vewY; jRu
gSa] ;g ugha tkurs gSa!Þ

ujsu ckcwus dgkμßvkuUn ckcw! rc jkeeksgu jk;us D;k
lkspdj JhfoxzgrÙodh vogsyuk dh gS\ ekywe gksrk gS] bl
fo"k;esa mUgsa dqN Hkze gqvk FkkA jktk jkeeksgu jk;dks Hkze!
,slk dgusesa Hkh Mj yxrk gS! ftu jkeeksgu jk;dh dFkkls
ge vkt rd O;kl&ukjn vkfndks Hkh HkzekRed ekurs vk;s
gSa] vkt fdl eq[kls mUgas HkzkUr dgw¡\Þ

vkuUn ckcwus dgkμßHk; D;ksa\ lR;ds fy, geyksx jkeeksgu
jk;dk Hkh R;kx dj ldrs gSaAÞ

pkrqjh iw.kZ dhÙkZu djrs gq, rhuksa lkfFk;ksadks ysdj
;ksxh ckckthdk dq´tesa izR;koÙkZu

cgqr jkr gks x;h FkhA ;ksxh ckckth vius rhuksa lkfFk;ksadks
ysdj vius vkJeij ykSV vk;s vkSj jkLrsesa ;g xku xkrs&xkrs
pkjksa dq́ tesa igq¡psμ

dsu vkj dj }s"k] fons'kh&tu&HktusA
Hktusj fyÂ ukuk] ukuk ns'ks ukuk tusûƒû

dsg eqädPNs Hkts] dsg gk¡Vw xkfM+ iwtsA
dsg ok u;u eawfn*] Fkkds czã&vkjkèkusû„û

dsg ;ksxklus iwts] dsg lÁhÙkZus etsA
ldys HkftNs lsbZ] ,dek= Ï".kèkusû…û

vr,o Hkzkr`Hkkos Fkkd lcs lqlÚkosA
gfjHkfä lkèk lnk] ,&thous ok ej.ksû†û
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xkuds le; vkuUn ckcw vkSj ujsu ckcw ^Ï".kèkus* cksyusesa
yTtk cksèkdj ^Hkxokus* 'kCn O;ogkjdj lqj ns jgs FksA ;ksxh
ckckthus bl ckrdks mlh le; y{; fd;k] fdUrq ml jkr
dqN ugha dgkA

lHkh HkfäHkkols FkksM+k&FkksM+k izlkn ikdj lks x;sA

prqFkZ izHkk lekIr

ST





i´pe izHkk

vkèkqfud ik'pkR; lEiznk;ds yksxksadh èkkj.kkμoS".ko yEiV
rFkk ykEiVî gh HkfäèkeZ

ujsu ckcw vkSj vkuUn ckcw ,d gh dqfV;kesa lks;s] fdUrq
fofHkék fpUrkvksads dkj.k mUgsa cgqr nsj rd uhan ugha vk;hA
ujsu ckcwus dgkμßvkuUn ckcw! vki dSlk vuqHko dj jgs
gSa\ geyksx fpjdkyls ;gh tkurs Fks fd oS".koèkeZ furkUr gs;
gSA vusd yEiV yksx] yEiV&pwM+kef.k JhÏ".kdks nsork ekurs
gSaA ml fnu Hkh jsojs.M pkVZ lkgcus bl fo"k;esa ,d lqnh?kZ
ân;xzkgh oDr`rk nh FkhA geyksxksads izèkku vkpk;Z egksn;us Hkh
cgqr ckj geyksxksadks Ï".kds fo"k;esa fo'ks"k lrdZ fd;k gSA
mUgksaus ,d fnu ;g Hkh dgk Fkk fd oS".koyksx Hkfä&Hkfä
rks fpYykrs gSa] fdUrq L=h&iq#"kds ykEiVîdks gh os Hkfä dgrs
gSaA ^Hkfä* uked tks ,d fo'ks"k o`fÙk gS] os mldk dqN Hkh
vuqlUèkku ugha djrs gSaA fdUrq] ge oS".koksadh ftu Hkko&
HkfÂekvksadks ns[k jgs gSa ,oa geus tks rÙoxHkZ mins'k Jo.k
fd;s gSa] mlls muyksxksa (vFkkZr~ oS".koksa) ds izfr esjh mruh
vJ¼k ugha gS] bl fo"k;esa vki D;k dgrs gSa\Þ

vkuUn ckcwus dgkμßu tkus fdl dkj.kls oS".koksads izfr
eq>esa Hkh fo'ks"k J¼k gqbZ gS\ if.Mr ckckth dSls ifo= iq#"k
gSaA mudks ns[kusls bZ'ojdh Hkfä mfnr gksrh gSA mudh ok.kh
ve`rLo:i gSA mudh uezrk loZnk vuqdj.kh; gSA muds
ikf.MR;dh lhek ugha gSA nsf[k;s] ;ksxh ckckth ;ksx'kkL=esa fdrus
ikjn'khZ vkSj if.Mr gSa] rFkkfi mUgksaus if.Mr ckckthds fudV
fdruh f'k{kk,¡ xzg.k dh gSAÞ
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Jhfoxzg iwtkdh ikSÙkfydrkds fo"k;esa ujsu ckcwdk lUnsg rFkk
mlds fo"k;esa tYiuk&dYiuk

ujsu ckcwus dgkμßif.Mr ckckthdh oDr`rkls eSaus ,d viwoZ
ckr laxzg dh gSA oS".koyksx tks Jhfoxzgdh iwtk djrs gSa] og
bZ'ojls fHkék dksbZ iqÙkfydk (cqr) ugha gS] cfYd bZ'oj&Hkfäds
míhiddk mnkgj.kek= gSA fdUrq] esjk la'k; ;g gS fd
bZ'oj&Hkkodks ml izdkj fun'kZu }kjk y{; djuk mfpr gS ;k
ugha\ bZ'ojμloZO;kih Hkwek iq#"k gSaA mUgsa ns'k&dkyds Hkkoesa
o'khHkwrdj mudk vkdkj LFkkfir djusls muds xkSjodks rqPN
djuk gksrk gS ;k ugha\ vkSj Hkh] ^,d*μoLrqesa ^vU;*μoLrqdh
dYiuk djuk D;k cqf¼ekuksadk dk;Z gS\Þ

Jhfoxzg iwtkds lEcUèkesa vkuUn ckcwdh ujsu ckcwls
vfèkd Li"V èkkj.kk

vkuUn ckcwus bl fo"k;esa FkksM+k vfèkd le>k FkkA os
cksysμßujsu ckcw! eSa vkSj bl izdkjdk lUnsg ugha djuk pkgrk
gw¡A ijes'oj vf}rh; iq#"k gSa] muds leku ;k muls c<+dj
dksbZ ugha gSA lHkh muds vèkhu gSaA ,slk dqN Hkh ugha gS] tks
mudh gkfu dj ldsA muds izfr Hkfä vtZu djusds fy, tks
dqN dk;Z fd;k tk;s] os ân;dh fu"Bk y{;dj mldk Qy
nku djrs gSaA fo'ks"kr% leLr fujkdkj rÙoksadk gh fun'kZu yf{kr
oLrqls fHkék gksrk gS] rFkkfi blds }kjk ml oLrqdk Hkko mifLFkr
gksrk gSA tc ?kM+hds }kjk fujkdkj dky] izcUèk }kjk vfrlw{e
Kku ,oa izfrÏfr (vFkkZr~ dekZuqlkj izkIr fHkék&fHkék izdkjdh
nsgdks y{; djusds) }kjk n;k] èkeZ vkfn fujkdkj fo"k;dk
Kku gksrk gS] rc Hkfälkèkuesa vkyksP; fyÂ:i Jhfoxzgds }kjk
Hkh midkj gksrk gS] blesa dksbZ lUnsg ugha gSA Jhew£Ùkdks ikSÙkfyd
O;oLFkk dgdj ?k`.kk djuk mfpr ugha yxrk] cfYd
fo"k;&foospukds fy, fun'kZudk fo'ks"k vknj fd;k tk ldrk
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gSA ;fn ?kM+h vkSj iqLrddks ;RuiwoZd j[kk tkrk gS] rks bZ'oj
Hkkoksíhid Jhfoxzgdh iwtk djusesa D;k nks"k gSa\ bZ'oj tkurs
gSa fd rqe mUgsa gh mís'; dj jgs gksA blls os vo'; gh izlék
gksaxsAÞ

ikSrfydrkds lEcUèkesa vkykspuk djusdk vk'oklu nsdj
ckckthds }kjk lHkhdks lksusdk vkns'k

ujsu ckcw vkSj vkuUn ckcwus ;g le>k Fkk fd ckckth
,oa efYyd egk'k; lks jgs gSaA blfy, os yksx Li"V :iesa
bu lc fo"k;ksadh vkykspuk dj jgs FksA ijUrq ;ksxh ckckth
loZnk fuækghu Fks] vr,o bu leLr dFkkvksadks lqudj dqN
HkÂh djrs gq, cksysμßjkr vfèkd gks x;h gS] vc lks tkvksA
dy bu fo"k;ksadh vkykspuk d:¡xkAÞ

ujsu ckcw vkSj vkuUn ckcw vc rd cgqr J¼kyq gks x;s
gSaA ckckthdk vuqxzg ns[kdj vknjiwoZd cksysμßckckth! Jh;qr
efYyd egk'k;dh Hkk¡fr geyksxksaus Hkh vkids Jhpj.kksadk vkJ;
xzg.k fd;k gSA blfy, geyksx vkidh Ïikdh izkFkZuk djrs
gSaAÞ

ckckth dgus yxsμßdy ;Fkklkè; ;Ru d:¡xkAÞ
dqN gh nsjesa lHkh lks x;sA muyksxksadks fufær ns[kdj ckckthus

fdu&fdu ;ksxkÂksadk lkèku fd;k] ;g os yksx ugha ns[k ik;sA

;ksxh ckckthds }kjk jkt;ksxdh O;k[;k djrs le;
jkt;ksxds vkB izdkjds vÂksadk o.kZu

izkr%dky mBdj lHkh yksx izkr%fØ;kls fuo`Ùk gksdj
i´poVhds uhps cSBsA

efYyd egk'k;ds }kjk jkt;ksxds fo"k;esa ftKklk djusij
;ksxh ckckth dgus yxsμßlekfèk gh jkt;ksxdk ewy vÂ gSA
lekfèk izkIr djusds fy, igys ;e] cknesa fu;e] mlds ckn
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vklu] rRi'pkr~ izk.kk;ke vkSj izR;kgkj] fQj è;ku vkSj
èkkj.kkμbu vÂksadk lkèku djuk iM+rk gSA ;fn lkèkd lr~&pfj=]
èkk£ed vkSj 'kqfpeku gks] rks izkjEHkesa gh vkludk vH;kl djsaxsA
;fn mlds pfj=esa nks"k jgs vFkok EysPN vkfnds vifo=
O;ogkjksadks mlds LoHkkoesa ns[kk tk;] rks ;e vkSj fu;edk
furkUr iz;kstu gks tkrk gSA ikr´ty n'kZu gh ;ksx'kkL= gSA
eSa ir´tfydk voyEcudj jkt;ksxdh O;k[;k d:¡xkA
ir´tfyus dgk gSμ

;e&fu;eklu&izk.kk;ke&izR;kgkj&
èkkj.kk&è;ku&lekèk;ks·"VkoÂkfu ûƒû

(ikñ nñ „@„‹)

(ƒ) ;e] („) fu;e] (…) vklu] (†) izk.kk;ke] (‡)
izR;kgkj] (ˆ) èkkj.kk] (‰) è;ku vkSj (Š) lekfèkμ;s vkB
jkt;ksxds vÂ gSaA

(ƒ) ;eμv¥glk&lR; vkfn ik¡p izdkj

v¥glk&lR;kLrs;&czãp;kZifjxzgk ;ek%û„û
(ikñ nñ „@…Œ)

(d) v¥glk] ([k) lR;] (x) vLrs; (?k) czãp;Z] (³)
vifjxzgμ;s ik¡p ;e gSaA tks ¥glk djrs gSa] os ¥glk ifjR;kx
djusdk ;Ru djsaxsA

(d) vU; thoksadh gR;k djusdh bPNkdks ¥glk dgrs gSaA
;ouyksx rFkk rkefld vkSj jktfld vk;Zyksx Hkh ;ksxf'k{kk
djusls igys v¥glkdk vH;kl djsaxsA

([k) tks feF;koknh gSa] os lR; cksyusdk vH;kl djsaxsA
(x) tks nwljsdk èku gj.k djrs gSa] os vLrs; (pksjh ugha

djus) dk vH;kl djsaxsA
(?k) tks eSFkqu&fiz; gSa] mUgsa mls NksM+usdk iz;kl djuk pkfg;sA
(³) tks nwljsds èkudh vk'kk djrs gSa] os ml vk'kkdk

neu djsaxsA
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(„) fu;eμ'kkSp&lUrks"k vkfn ik¡p izdkj

'kkSp&lUrks"k&ri% Lokè;k;s'oj&izf.kèkkukfu fu;ek%û…û
(ikñ nñ „@…„)

'kkSp] lUrks"k] ri] Lokè;k;] bZ'ojesa euksfuos'kμ;s ik¡p fu;e
gSaA 'kjhjdks lkQ&lqFkjk j[ksaxsA lUrq"V jgusdk vH;kl djsaxsA
lHkh izdkjds d"Vksadks lgusdk vH;kl djsaxsA ;fn cgqr iki
fd;s gksa] rks mlds fy, vuqrkidh f'k{kk djasxsA osn vkfn
'kkL=ksadk vè;;udj Kku&vtZu djsaxsA bZ'ojesa euksfuos'k
djusdh f'k{kk djsaxsA

(…) vkluμcÙkhl izdkjds vkluksaesa iùklu vkSj LofLrdklu

(r=) fLFkj&lq[keklue~û†û
(ikñ nñ „@†ˆ)

ftu vkluksads uke eSaus igys gB;ksxds fooj.kesa crk;s gSa]
os lHkh vklu jkt;ksxesa Hkh xzg.k djus ;ksX; gSaA iùklu ;k
LofLrdklu jkt;ksxesa izfl¼ gSaA iùklu ;Fkkμ

moksZ#&ifjfoU;L; lE;d~ iknrys mHksA
vÂq"BkS p fucèuh;kr~ gLrkH;ka O;qrØekÙkFkkû

vFkkZr~ nksuksa ik¡ods ryoksadks nksuks tka?kksij lqUnj :ils j[kdj
nksuksa iSjksads v¡xwBksadks nksuksa gkFkksals idM+sA iqu% Lofrdklu ;Fkkμ

tkuwoksZjUrjs ;ksxh ÏRok iknrys mHksA
½tqdk;% leklhu% LofLrda rr~ izp{;rsû

vFkkZr~ ?kqVus vkSj tka?kds chp nksuksa ryoksadks j[kdj lhèkk
cSBusdk uke LofLrdklu gSA

(†) izk.kk;keμjspd] iwjd vkSj dqEHkd }kjk gh fl¼

rfLeu~ lfr 'okl&iz'okl;ksxZfr&foPNsn% izk.kk;ke%û
(ikñ nñ „@†‹)
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vklu gks tkusds ckn 'okl&iz'okldh xfr&foPNsn&y{k.k
izk.kk;kedk vH;kl djsaxsA tks ok;q ukdds fNæ }kjk ckgj
fudyrh gS] og jspd ;k 'okl dgykrh gSA tks ok;q ukdds
fNæ }kjk vUnj xeu djrh gS] og iwjd vFkkZr~ iz'okl dgykrh
gSA tks ok;q vUr%dj.kesa LrfEHkr gksrh gS vFkkZr~ Bgjrh gS]
og dqEHkd dgykrh gSA jspd] iwjd vkSj dqEHkd }kjk izk.kk;ke
fl¼ gksrk gSA

;e&fu;e fl¼ O;fä vkluds i'pkr~ izk.kk;kedk vH;kl
djsaxsA

(†) izk.kk;ke&dk;Z
(l rq) ckákH;kUrj LrEHko`fÙknsZ'k&dky&la[;kfHk%ifjn`"Vk

nh?kZ&lw{e%ûˆû
(ikñ nñ „@‡Œ)

ckákH;kUrj LrEHk&o`fÙk:i izk.kk;ke&dk;Zesa (d) ns'klEcUèkh]
([k) dkylEcUèkh vkSj (x) la[;klEcUèkh vusd fofèk;k¡ gSaA

(d) ns'klEcUèkh fofèkμbl izdkj gSμlkèkd ifo=] leku vkSj
fu£ojksèkh LFkkuesa] tgk¡ mldk 'kjhj] eu vkSj cqf¼ fu'py gks
lds] psykftu dq'kklu(ƒ) ij cSBdj izk.kk;kedk vH;kl djsaA
ml LFkkuds fudV LoPN tyk'k; gksuk pkfg;s vkSj x`g
lkQ&lqFkjk gksuk pkfg;sA ogk¡dh ok;q LokLFkizn gksuh pkfg;sA
y?kqikd vkgkj vkfn] tks lkèkddks fiz; gks] ogk¡ og fcuk d"Vds
izkIr gks ldsA fdlh izdkjdh dksbZ xM+cM+h u gksA lk¡i] fcPNw
vkSj ePNj vkfndk mRikr u gksA og LFkku Lons'kls nwj Hkh
ugha gks vkSj viuk ?kj Hkh ugha gksA

([k) dkylEcUèkh fofèkμbl izdkj gSμ'khrdk izkjEHk vFkok
'khrdk vUr izk.kk;ke djusdk iz'kLr dky gSA izkr%] eè;kÊ]
vijkÊ vkSj vfèkd jkresa izk.kk;kedk vH;kl Bhd izdkjls
gksrk gSA vHkqqä&dkyesa vFkok Hkkstuds ckn izk.kk;ke ugha djuk
○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

(ƒ) ,slk dq'kklu tks e`xNky rFkk dksey oL= }kjk <dk gqvk gksA
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pkfg;sA fo'ks"kdjds de Hkkstu vko';d gSA eknd æO; ,oa
ekal&eNyh vkfn fuf"k¼ gSaA vEy] #{k] yo.k vkSj nkgdj
æO; fuf"k¼ gSaA FkksM+k ehBk vkSj fLuXèk æO; fo'ks"kr% [khj
chp&chpesa lsou djuh pkfg;sA izkr% vFkkZr~ cgqr tYnh Luku
vkfn ,oa vfèkd jkresa Hkkstu vkfn vfu;fer dk;Z fuf"k¼
gSaA

(x) la[;klEcUèkh fofèkμloZizFke vkluij cSBdj lksyg
la[;d cht euu djrs gq, bMk vFkkZr~ pUæ&ukfldkds }kjk
ok;q iwju djuk pkfg;sA pkSalB la[;k ti djus rd ml ok;qdk
dqEHkd djuk pkfg;sA mlds ckn cÙkhl la[;k ti djus rd
ml ok;qdk jspu djuk pkfg;sA mlds ckn lw;Z&ukfldk vFkkZr~
fiÂyk }kjk lksyg ek=k iwjudj pkSalB ek=k dqEHkdds vUresa
cÙkhl ek=k bMk }kjk jspu djuk pkfg;sA iqu% bMk }kjk iwjudj
dqEHkdds vUresa fiÂyk }kjk iwoZ ek=k&Øels jspu djuk pkfg;sA
bl izdkj rhu ckj djusls ek= ,d izk.kk;ke gksrk gSA ukfldkds
ck,¡¡ Nsndks bMk ;k pUæ dgrs gSa rFkk nk,¡ Nsndks fiÂyk ;k
lw;Z dgrs gSaA dqEHkd jUèkzdk uke lq"kqEuk gSA erkUrjesa loZizFke
jspd gh vkjEHk gksrk gS] fdUrq loZ= gh Qy ,d leku gksrk
gSA

^ek=k* }kjk ukM+hdks 'kq¼ djusds mijkUr gh
izk.kk;kedk dqEHkd lkfèkr gksrk gS

,d&,d ckj dj ckjg ckj izk.kk;ke vH;kl djusls
vèke&ek=k lkfèkr gksrh gSA lksyg ckj vH;kl djusls eè;e&ek=k
vkSj chl ckj gksusls mÙke&ek=k lkfèkr gksrh gSA lHkh ek=k,¡
izkr%] eè;kÊ] vijkÊ] lUè;kds ckn vkSj eè; jkf=esaμik¡p ckj
djuh iM+rh gSA

rhu eghuksa rd bl izdkj djusls ukM+h 'kq¼ gksrh gSA ukM+h
'kq¼ gksusij dsoy dqEHkd uked izk.kk;kedk prqFkZ vÂ lkfèkr
gksrk gSA ;Fkk ir´tfyμ
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ckákH;kUrj&fo"k;k{ksih prqFkZ%û‰û
(ikñ nñ „@‡ƒ)

^dsoy* uked prqFkZ dqEHkdesa jspd&iwjdls jfgr izk.kk;ke
gksrk gSA

dqEHkdds mÙke :ils lkfèkr gksusij nks egku~ Qy gksrs gSaA
izFker% eudk izdk'kkoj.k {k; gksrk gSA f}rh;r% èkkj.kk dk;Zesa
eudh ;ksX;rkdk mn; gksrk gSA

(‡) izR;kgkj

Lofo"k;klEiz;ksxs fpÙkL; Lo:ikuqdkjA
bosfUæ;k.kka izR;kgkj%ûŠû

(ikñ nñ „@‡†)

ftl bfUæ;dk tks fo"k; gS] mlesa bfUn;dk ^lEiz;ksx* ugha
dj fpÙkLFk bfUæ;&^ek=k* Lo:iesa bfUæ;ksadks vofLFkr djusdk
uke gSμizR;kgkjA Øe'k% n'kZu&o`fÙkdks rr~&o`fÙk :iesa fpÙkLFk
j[kusdk vH;kl djusls us=&bfUæ;dk izR;kgkj gksrk gSA blh izdkj
lHkh bfUæ;ksadk izR;kgkj dj ldusij Øe'k% fpÙko`fÙkdk fujksèk
vkSj fo"k;&ykylkdk vHkko gksrk gSA ,dek= lkèkd gh bl
izfØ;kdk vuqHko dj ldrs gSaA bldk vH;kl djusls eq>s
fo'ks"k Qy izkIr gqvk FkkA

(ˆ) èkkj.kk

ns'kcUèkf'pÙkL; èkkj.kkû‹û
(ikñ nñ …@ƒ)

ukfHk] ukfldk vkfn fdlh&fdlh LFkku&fo'ks"kesa fpÙkds
cUèkudk uke èkkj.kk gSA è;kudh lgk;rk vkSj lekfèkdk mn;
gh èkkj.kkdk pje Qy gSA fdUrq] èkkj.kk&dkyesa vusdkusd
foHkwfr;ksadk mn; gksrk gS] bl izlÂesa bls dgusdk eSa dksbZ iz;kstu
ugha le>rk g¡wA dsoy bruk gh tkuuk pkfg;s fd tks ijekFkZdk
vUos"k.k djrs gSa] os foHkwfrds ihNs ugha Hkkxrs gSaA èkkj.kk&dkyesa
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vusd foHkwfr;k¡ mfnr gksrh gSa] fdUrq oS".koyksx mUgsa xzg.k ugha
djrs gSaA gB;ksxesa ftls eqæk dgrs gSa] mls gh nk'kZfud ;ksfxx.k
èkkj.kk dgrs gSaA

(‰) è;ku

r= izR;;Sdrkurk&è;kue~ûƒŒû
(ikñ nñ …@„)

ftl vÂesa èkkj.kk lkfèkr gqbZ gS] ml vÂesa Kkudh
,drkurkdk uke è;ku gSA ;Fkkμftl le; JhÏ".kds pj.kesa
èkkj.kk lkfèkr gksrh gS] ml èkkj.kkesa Hkxoku~ds pj.kksaesa tks ,drku
Kku ;k izR;; gS] ogh pj.k&è;ku uke izkIr djrk gSA èkkj.kkds
fLFkj ugha gksusls è;kudh fLFkjrk lEHko ugha gSA

(Š) lekfèkμjkt;ksxesa lekfèkdh voLFkkesa izsedk
vkLoknu lEHkoij

rnsokFkZek=&fuHkkZla Lo:i&'kwU;feo lekfèk%ûƒƒû
(ikñ nñ …@…)

è;kuesa Hkh èkkj.kkxr vFkZek=dk izdk'k gksrk gS] fdUrq ftl
voLFkkesa Lo:i 'kwU;dh Hkk¡fr izdkf'kr gksrk gS] oSlh voLFkkdk
uke lekfèk gSA tks fu£o'ks"koknh gSa] os lekfèk ykHk djusds ckn
vkSj ^fo'ks"k* uked èkeZdks y{; ugha djrs gSaA gB;ksxdh pje
voLFkkesa ,slh gh lekfèk ývFkkZr~ ftlesa ^fo'ks"k* dks y{; ugha
fd;k tkrkþ mfnr gksrh gSA ýfdUrqþ jkt;ksxesa lekfèkdh voLFkkesa
izÏfrls vrhr rÙodh miyfCèk gksrh gSA ml lekfèkdh voLFkkesa
fo'kq¼ izsedk vkLoknu gksrk gSA bl fo"k;dks ok.khds }kjk O;ä
ugha fd;k tk ldrk gSA ftl le; vki ,slh lekfèk izkIr
djsaxs] mlh le; bl voLFkkdks Hkh HkyhHkk¡fr le> ik;saxsA tks
dqN eSaus dgk] blds vfrfjä ckrksadk mins'k ok.khds }kjk ugha
ns ldrk gw¡AÞ



48 izse&iznhi

efYyd egk'k;dk jkt;ksx&f'k{kk gsrq vkxzg

bruk dgdj ;ksxh ckckth 'kkUr gks x;sA oDr`rkds le;
efYyd egk'k;us lHkh ckrksadks FkksM+k&FkksM+k la{ksiesa fy[k fy;k
FkkA tc lekfèk rd dk mins'k lekIr gks x;k] rc os ckckthds
pj.kdeyksaesa iM+dj ckssysμßizHkks! bl nklds izfr Ïik djrs
gq, ;ksxkH;kldh f'k{kk iznku djsaA eSaus vius thoudks vkids
pj.kksaesa csp MkykAÞ

efYyd egk'k;dks mBkdj vkfyÂu djrs gq, ckckthus
dgkμß,dkUresa cSBdj ;ksxkH;kl djuk gksxkA vkt jkresa vki
;ksxkH;kl vkjEHk dj ldrs gSaAÞ

ujsu ckcw vkSj vkuUn ckcwus ckckthds ikf.MR; ,oa
xEHkhjrkls Øe'k% izlék gksdj J¼kiwoZd uezrkls viuk eLrd
>qdkdj iz.kke fd;kA

ckckthds fudV f'k{kkds fy, vkuUn vkSj ujsu ckcwdk izLrko

vkuUn ckcwus dgkμßckckth egk'k;! geyksx ¥lgdh Hkk¡fr
vk;s Fks] fdUrq vc dqÙksds leku gks x;s gSaA vkusds le;
eues lkspk Fkk fd ikSÙkfyd iwtk vkSj fujFkZd ozr vkkfnesa
O;Lr gksdj fgUnw lektus lkekftd thoudk ifjR;kx fd;k
gSA czkãèkeZdk izpkjdj geyksx iqu% mUgsa lkekftd thou iznku
djsaxsA geyksxksads euesa Fkk fd oS".kox.k rÙoKkuesa {kerkghu
gksdj dsoy nwljksadh ckrksaesa vkdj O;FkZesa gh lalkjdks NksM+
nsrs gSaA oSjkX;&xzg.k dsoy oS".koh (oS".ko&inoh) izkIr djusds
mik;Lo:i gSA geyksx czkãèkeZds vkyksd }kjk oS".koksads fpÙkdk
vUèkdkj nwj dj nsaxsA vHkh cgqr de fnu gq, gSa] geyksx
vkids Jhpj.kksaesa vk;s gSa] fdUrq vkids vkpkj&O;ogkj] ikf.MR;
vkSj ikjek£Fkd iszedks ns[kdj geyksxksads dqlaLdkj nwj gks x;s
gSaA D;k dgw¡! vc geyksxksaus ;g fLFkj fd;k gS fd vkids
Jhpj.kksaesa jgdj ge vusd rÙo&fo"k;dh f'k{kk xzg.k djsaxsAÞ
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oS".ko funksZ"k gksusij Hkh ikSÙkkfyd gSμbl la'k;ds
lekèkku gsrq ckckthls iz'u

ckckthds pj.kksaesa n.Mor~&iz.kkedj ujsu ckcwus fouhr Hkkols
dgkμß;fn gekjs izfr Ïik gks] rks gekjs dqN la'k;ksadks nwjdj
ekufld Dys'kls geyksxksadk m¼kj djsaA bl ckrdks rks eSa fu'p;
gh le> pqdk gw¡ fd oS".koèkeZ vR;Ur nks"kjfgr gSA ftu&ftu
fo"k;ksadks nks"k dgdj gekjs rk£dd vUr%dj.kesa dqrdZ mB jgs
Fks] os lHkh okLroesa nks"k vFkok Hkze ugha] cfYd fdlh izdkjds
HkfÂfo'ks"k gSaA HkfÂØels dksbZ nwjorhZ rÙo ykSfdd :iesa o£.kr
gqvk gSA vki tSls egkuqHko if.Mrx.k fdlh Hkzedh iwtk djsaxs]
,slk cksèk ugha gksrkAÞ

ckckthds }kjk oS".ko vkSj oS".koèkeZds rÙodh vkykspuk

ckckthus eqLdjkrs gq, dgkμßckcwth! vki lR;ds fudVLFk
gq, gSaA oS".korÙo okLroesa ̂vijks{kokn* gS] tks gBkr~ lquk tk;s
;k ns[kk tk;s] oSlk ughaA oS".korÙo lEiw.kZ vizkÏr&fo"k;d
gSa vFkkZr~ oS".koèkeZds leLr bfrgkl] o.kZuk vkSj fooj.k izÏfrls
vrhr txr~ls lEcfUèkr gSA lkèkkj.k yksxksads fudV ml txr~dks
^oSdq.B* dgrk gw¡A ml txr~esa tks fofp=rk vkSj fo'ks"kRo gS]
og dFkkds :iesa ugha dgk tk ldrk rFkk mldk euls è;ku
Hkh ugha fd;k tk ldrk] D;ksafd dFkk vkSj eu loZnk gh HkkSfrd
ps"Vkvksaesa vkc¼ gSA HkkSfrd txr~esa mu&mu fo"k;ksads ^ln`'k*
tks leLr rÙo gSa] mudk voyEcu djrs gq, oSdq.BrÙo]
oS".koèkeZesa o£.kr ,oa O;k[;kr gqvk gSA oS".koèkeZ ije
lekfèk;ksxesa foosfpr rFkk i;kZosf{kr gqvk gSA blhfy, blesa
;qfäoknls mRiék èkeks±dh vis{kk funksZ"k vkSj xw<+ lR;lewg izkIr
gksrs gSaA tks leLr èkeZ ;qfä }kjk fu.khZr gksrs gSa] os lHkh èkeZ
{kqæ vkSj vlEiw.kZ gksrs gSaA fdUrq] lekfèk;ksxesa ftl èkeZdk
vuqlUèkku ik;k x;k gS] mls gh thodk fuR;&èkeZ le>saA izse
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gh oS".koèkeZdk thou gS] isze dnkfi ;qfäds vuqxr èkeZ }kjk
lkfèkr ugha gks ldrk gSA ije lkSHkkX;Øels vkiyksx oS".koizseds
izfr vkÏ"V gqq, gSaA vkt izlkn&lsokds ckn vkids lHkh la'k;ksadks
Jo.kdj ;Fkklkè; mUgsa nwj djusdh ps"Vk d:¡xkAÞ

Jhew£Ùkds n'kZuls ckckthds lkFk nksuksa ckcqvksadk u`R;&dhÙkZu

mlh le; Bkdqjthds x`gdk 'ka[k ct mBkA ckckthus
dgkμßiwtk lekIr gks x;h gSA pysa] geyksx Jhew£Ùkdk n'kZu
djsaAÞ

lHkh yksx mBdj gkFk tksM+dj Hkxoku~dk n'kZu djus yxsA
ckckthds u=ksals vfojy iszekJq cgus yxs vkSj os bl indks
xkrs gq, u`R; djus yxsμ

ßt; jkèks Ï".k] t; jkèks Ï".k]
t; o`Unkou&pUæAÞ

ckckthds u`R; vkSj izsedks ns[kdj efYyd egk'k; Hkh u`R;
djus yxsA

ujsu ckcwus vkuUn ckcwls dgkμßgeyksx Hkh u`R; djrs gSa]
;gk¡ ,slk dksbZ ugha gS] tks geyksxksadk migkl djsaxsA ;fn vkt
la'k; nwj gks tk;s] rks ̂jkèkkÏ".k* cksyusesa vkSj yTtk ugha d:¡xkAÞ
,slk dgdj nksuksa rkyh ctkrs gq, ckckthds lkFk u`R; djus
yxsA iqtkjh egk'k; pj.kke`r ys vk;s vkSj lcus mldk iku
fd;kA dqN nsj ckn vékdk Hkksx Hkh yx x;kA

ckckth vkSj vU; rhuksa ckcqvksaus fo'ks"k J¼kds lkFk
izlkn&lsok dhA

i´pe izHkk lekIr

ST
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ujsu ckcwds fudV czkãkpk;Zdk i= vkSj mldk Qy

cgqr le;ls o"kkZ ugha gksusds dkj.k va'kqekyh (lw;Z) dh
fdj.ksa cgqr izp.M gks x;h gSaA izlkn&lsok djusds mijkUr ;ksxh
ckckth muyksxksadks ysdj i´poVhdh Nk;kesa cSB x;sA eUn&eUn
ok;q izokfgr gks jgh FkhA vusd izdkjdh ckrsa gksus yxhA mlh
le; Mkfd;k nks i= ysdj mifLFkr gqvkA ,d i= ujsu ckcwus
xzg.k fd;k ,oa vkSj ,d i= efYyd egk'k; ysdj i<+us yxsA

mUgksaus ujsu ckcwdk i= lHkkesa ikB djrs gq, dgk fd
dydÙkkds czkãkpk;Zus fy[kk gSμ

ujsu ckcw]
yxHkx nl fnuls rqEgkjk dksbZ i= izkIr ugha gqvkA ifo=

czkãèkeZ rqels vusd vk'kk,¡ djrk gSA o`Unkou izns'kds ;qodksads
eudks ikSÙkfyd&èkeZds xÙkZls m¼kj djusdh ps"Vk djukA oS".koksaesa
dsoy dhÙkZudk lqj gh vPNk gS vkSj dqN Hkh ughaA ;fn lEHko
gks rks dqN le;esa gh fdlh u;s Lojdh f'k{kk xzg.k djds
vkuk] ;gk¡ gjsUæ ckcw mlh Lojesa czkã lÂhr izLrqr djsaxsA
czkãèkeZds izpkjds lEcUèkesa rqe tks dj jgs gks] mldh lkIrkfgd
fjiksVZ HkstukA rqEgkjk vkuqdwY; fiNys eghusls ckdh iM+k gqvk
gSA ;g eSa rqEgsa voxr djk jgk gw¡A

rqEgkjk gk£nd cUèkqμ
&&&&Jh&&&&&

ujsuckcw i= ikB djds dqN eqLdjkrs gq, èkhjs&èkhjs dgus
yxsμßD;k gksxk og ns[ksaxsA ,slk yxrk gS fd czkã lektds
vkuqdwY;dks esjh vk'kk ugha djuh iM+sxhAÞ
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efYyd egk'k;ds fudV fuR;kuUn ckckthdk i=

ujsu ckcwds i=dk ikB gksusds mijkUr efYyd egk'k;
izlékrkiwoZd viuk i= i<+us yxsA vkfgjhVkSykls fuR;kuUn nkl
ckckthus fy[kk gSμ

lHkhds fy, eÂy dkeuk]
vkidk ikjekfFkZd dq'ky&laokn izkIr djusds fy, eSa fo'ks"k

fpfUrr gw¡A xr jkf= eSaus LoIuesa ns[kk fd vki oS".ko&os'k
èkkj.k djds dhÙkZu&lektesa u`R; dj jgsa gSaA ;|fi ;gh lR;
gks] rFkkfi esjs fy, ;g dksbZ vk'p;Zdh ckr ugha gS] D;ksafd
vkius ;ksxh ckckthds lkFk lkèkqlÂ izkIr fd;k gSA bl dkj.kls
vkius vo'; gh gfjHkfä&yrkdk cht izkIr fd;k gksxkA blesa
lUnsg ugha gSA tSlk fd JhÏ".knkl dfojkt xksLokehus dgk gSμ

czãk.M Hkzfers dksu HkkX;oku~ thoA
xq#&Ï".k&izlkns ik; Hkfä&yrkchtû

(pSñ pñ eñ ƒ‹@ƒ‡ƒ)

tSlk Hkh gks] eSa tkurk gw¡ fd vki ;ksxkH;kl djusds fo'ks"k
bPNqd gSa] ijUrq dsoy 'kq"d ;ksxdk vH;kl ugha djsaA ckckth
;ksxh gksusij Hkh ije jfld gSaA muds fudV dqN jlrÙo f'k{kk
xzg.k djsaxsA ;fn lEHko gks] rks ckckthdh vuqefr xzg.kdj
ijekjkè; if.Mr ckckthdk n'kZu djsaxsA fdUrq nq%[kdk fo"k;
gS fd vki oS".koksads vfrfjä ftu yksxksals lÂ djrs gSa] og
lÂ vPNk ugha gSA czkã] fØf'p;u vkSj eqfLye èkeZds vuq;k;h
vR;Ur ;qfäfiz; vkSj rdZijk;.k gksrs gSaA mudk lÂ djusls
ljl fpÙkds jldk Hk.Mkj 'kq"d gks tkrk gSA ,dek= ijes'oj
gh loZdÙkkZ gSa ,oa mudh mikluk djuk gh lHkhdk dÙkZO; gSμ;g
tkuuk gh ;Fks"V ugha gSA mikluk nks izdkjdh gksrh gSμcfgjÂ
vkSj vUrjÂA cfgjÂ mikluk ;qfäds vèkhu gSA og izkFkZuk]
oUnukfn ÏrKrk vkSj dÙkZO;rk&cqf¼ls mRiék gksrh gSA vUrjÂ
miklukesa ;s leLr Hkko ugha gksrs gSa] vfirq miklukds leLr
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dk;Z fdlh vfuoZpuh; xw<+ vkRejfrls LoHkkfod :iesa gksrs
gSaA

vk'kk djrk gw¡ fd dÂky oS".kodk bfÂr le>dj dk;Z
djsaxsA vkt ;gha rd jgsA

vfd´pu
JhfuR;kuUn nklA

i=dk Jo.k djds nksuksa ckcqvksads }kjk vius thouij fèkDdkj

ujsu ckcwus cM+s è;kuls i=dks lquk vkSj fu%'okl ifjR;kx
djrs gq, dgkμß'kq"d ;qfäokndks fèkDdkj gSA ckckthus tks
fy[kk gS] og furkUr lR; gSA vkuUn ckcw] gk;! geus brus
fnuksard fuU;kuUn nkl ckckthls D;ksa ugha dksbZ vkyki fd;k\
ckckth efYyd egk'k;ds fudV vkrs FksA geyksx dqlÂ
le>dj mUgsa ns[kusek=ls gh pys tkrs FksA ijes'oj gfj ;fn
gesa nqckjk dydÙkk ys tk;sa] rHkh vius vijkèkds fy, ge
{kek ;kpuk djsaxsAÞ

dhÙkZu djrs gq, nks ckÅy ckckth yksxksadk izos'k

ujsu ckcwdh ckrsa lekIr Hkh ugha gqbZ Fkha fd mlh le;
nks ckmy ckckth mifLFkr gq,A muds gkFkksaesa djÂk vkSj xksih;U=]
psgjsij nk<+h&ew¡Nsa] pwM+k cukdj ck¡èks gq, ds'k] ifjèkkuesa dkSihu
vkSj cfgokZl FkkA nksuksa ckckth ;g xku xkrs&xkrs mifLFkr gq,μ

vkj! xq#&rÙo tsus Ï".k&èku fpuys ukA
èkqzo&izÍknsj er ,eu HkDr vkj gcs ukû

ns[k pkrd&ukes ,d i{kh] rkjk Ï".kukes g; n{kA
dsoy ek= miy{k] ous] cys QfVd ty ns* ukû

rkjk uo?ku okfj&fcus] vU; okfj iku djs ukA
ns[k loZvÂs] HkLe ek[kk] vkj loZnk 'e'kkus Fkkdkû
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xk¡tk Hkkax èkwrwjk Qk¡dk] Hkko&jls g; exukA
ls ts f=iqjkfj] izse&fHk[kkjh] Ï".kin oS tkus ukû

tkrs vfr viÏ"V] eqfpjkenkl izsehj Js"BA
egk&Hkkosrs fu"B] djs b"V&lkèkukû

rkj eu ;s pkÂk] dkVq;k; xÂk] xÂkrs xÂk Fkkds ukA

ckÅy lEiznk; okLroesa v}Sroknh

os xhr lekIr gksusds mijkUr vkSj FkksM+k foJke djds ;ksxh
ckckthls vkKk ysdj if'pe fn'kkdh vksj pys x;sA

vkuUnckcw us iwNkμß;s yksx dkSu gSa\Þ
ckckthus dgkμß;s yksx ckmy lEiznk;ds ckckth gSaA buds

er vkSj gekjs eresa ikFkZD; gSA ;|fi ;s yksx JhpSrU; egkizHkqdk
uke ysdj ?kwers gSa] rFkkfi geyksx bUgsa oS".ko&Hkzkrk ugha dgsaxsA
D;ksafd ;s yksx vusd LodiksydfYir erdk voyEcu djrs
gSaA ;s oLrqr% v}Sroknh gSaAÞ

pkjksa oS".ko&lEiznk;ksadks pkj vkpk;Z vkSj
muds eresa ,sD; vkSj lkE;

ujsu ckcqus fouhr Hkkols iwNkμßckckth egk'k;!
oS".koèkeZdh fdruh izèkku 'kk[kk,¡ gSa ,oa fdu&fdu fo"k;ksaesa
lHkh 'kk[kkvksadk er ,d gS\Þ

ckckthus dgkμßoS".koèkeZesa pkj izèkku lEiznk; gaSA muds
uke gSaμJh&lEiznk;] ekèo&lEiznk;] fo".kqLokeh&lEiznk; ,oa
fuEckfnR;&lEiznk;A JhjkekuqtLokeh] Jheèokpk;Z Lokeh] Jhfo".kqLokeh
,oa JhfuEckfnR;Lokehμ;s pkjksa gh Øe'k% bu erksads vkfn
izpkjd gSaA bu lHkhus nkf{k.kkR; izns'kesa tUe xzg.k fd;kA
fuEufyf[kr fo"k;ksaesa lHkh oS".ko lEiznk;ksads er ,d gSμ

(ƒ) ijes'oj ,d ,oa vf}rh; gSaA os loZ'kfäeku ,oa
lHkh fofèk;ksads foèkkrk gSaA
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(„) ijes'ojdk ,d ijelqUnj loZeÂye; vizkÏr Lo:i
gSA og Lo:i HkkSfrd txr~dh leLr fofèk;ksals vrhr gSA muesa
leLr foijhr èkeZlewg viwoZ :iesa lke´tL;ds lfgr O;kIr
gSaSA mudk Jhfoxzg gksusij Hkh os loZO;kih gSaSA os lqUnj gksusij
Hkh HkkSfrd bfUæ;xE; ugha gSA ,d LFkkuij voLFkku djusij
Hkh os ,d gh le; lEiw.kZ :ils loZ= vofLFkr djrs gaSA

(…) tM+ vkSj tSo txr~ mudh 'kfäls izdV gq, gSaA os
ns'k&dky vkSj lHkh fofèk&foèkkuksads dÙkkZ] èkÙkkZ vkSj lagkjd
gSaA

(†) tho Lo:ir% vizkÏr gSA fdUrq Hkxor~&bPNkls tM+esa
vkc¼ gksdj tM+èkekZuqxr lq[k&nq%[k Hkksx djrs gSaA
Hkxor~&Hkfäds }kjk gh thodks tM+ls NqVdkjk feyrk gSA

(‡) Kku ,oa deZdk iFk vR;Ur nqxZe gSA Hkfäds vuqxr
Kku vkSj deZesa dksbZ nks"k ugha gSA fdUrq HkfäμKku vkSj deZls
,d Lokèkhu rÙo gSA

(ˆ) lkèkqlÂ vkSj Hkfädh vkykspuk djuk gh thoksadk
,dek= dÙkZO; gSA

ßfoospuk djds ns[kusij ;g Li"V gksrk gS fd lHkh
oS".ko&lEiznk;ksaesa ,der gSA dsoy {kqæ&{kqæ fo"k;ksaesa dqN&dqN
erHksn gaSA lHkh oS".ko thodks rÙor% bZ'ojls fHkék rÙo le>rs
gSaA lHkhus HkfäekxZdk voyEcu fd;k gSA

JhpSrU;nso ekèo&lEiznk;h_ usM+k&njos'k&lk¡bZ
vkfn èkeZèoth voS".ko

ßegkizHkq JhpSrU;nsous Lo;adks ekèo&lEiznk;ds vUrHkqZDr
ekuk gSA blfy, ge lHkh ekèo&lEiznk;h gSaA ckmy] lk¡bZ] usMk]
njos'k] dÙkkZHktk] vfrckM+h vkfn ftrus er gSa] os lHkh voS".ko
er gSaA muds mins'kksa vkSj dk;ks±esa cgqr vUrj gSaA vusd yksx
muds erdh vkykspuk djds oS".koèkeZds izfr vJ¼k djrs
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gSaA fdUrq okLrfod oS".koèkeZ bu leLr èkeZèoft;ksaads nks"kds
fy, nk;h ugha Bgjk;k tk ldrkA

cÂns'kesa egkizHkqds }kjk izpkfjr oS".koèkeZ gh vR;Ur izcy
gSA xksLokeh egktuksaus tks er izpkj fd;k gS] ogh xzg.kh; gSA
ckmyksadk er xzg.kh; ugha gSAÞ

xksLokfe;ksads xzUFkksaesa gh Jheu~ egkizHkqdk er
fo'kq¼ Hkkols fyfic¼

ujsu ckcwus iwNkμßJhpSrU; egkizHkqus vius erdks D;k fdlh
iqLrd&fo'ks"kesa fyfic¼ fd;k gS\Þ

ckckthus dgkμßugha] egkizHkqthus dksbZ iqLrd ugha fy[kh gSA
muds ik"kZnksaus ftu iqLrdksadks fy[kk gS] mUghaesa mudk er fo'kq¼
:iesa fyfic¼ gSA Jhlukru xksLokeh] Jh:i xksLokeh] Jhtho
xksLokeh vkSj JhxksikyHkê xksLokehμbu pkjksa JhpSrU; ik"kZn
egktuksaus tks iqLrds fy[kh gSa] os gh loZekU; gSaAÞ

ujsu ckcwus ftKklk dhμßckckth! mUgksaus fdu&fdu
iqLrdksadks fy[kk gS\ vkSj os lHkh dgk¡ izkIr gksaxh\Þ

ckckthus dgkμßmUgksaus vusd iqLrds fy[kha gSa] mu lHkh
iqLrdksadk uke ysusesa cgqr le; yxsxkA nks&,d xzUFkksads ukedk
mYys[k djrk gw¡A Jhtho xksLOkkehus ftl "kV~lUnHkZdh jpuk dh
gS] mlesa lEiw.kZ HkfärÙodh fo'ks"k :ils O;k[;kdh x;h gSA
Hkfäds lEcUèkesa tks dqN Hkh dgk tk ldrk gS] ml lcdk
bl xzUFkesa o.kZu gSA

lHkh fo"k;ksa vkSj rÙoksaesa foKku fo|eku gS] mu lHkhesals
Hkfä&foKku gh Js"B

tkxfrd fo"k;ksadk viuk vyx&vyx foKku gSA
fo|qr~&rÙo] tyrÙo] èkwerÙo] izk.khrÙo] lÂhrrÙoμbu
lHkhdk vyx&vyx foKku gSA ;g foKku Bhd :ils vkyksfpr
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ugha gksusij bu lHkhdk rÙoKku ugha gksrk gSA txr~esa ftrus
Hkh fo"k; gSa mu lHkhdh vis{kk HkfärÙo lcls dfBu rÙo
gSA bl izdkjds fo"k;dk ;fn dksbZ foKku ugha gks] rc HkfärÙo
fdl izdkj vkyksfpr gksxk\ vkèkqfud èkeks±sesa Hkfädk foKku
ugha fn[kk;h nsrk gSA vk;Z iq#"kksads efLr"dls lukru&èkeZdk mn;
gqvk gSA mlesa Hkh oS".korÙo loksZifj gSA blfy, ,dek=
oS".koèkeZesa gh dsoy Hkfä&foKkudh lEHkkouk gSA Jhtho
xksLokehds lUnHkZ ,oa Jh:i xksLokehds Hkfäjlke`rflUèkq xzUFkesa
Hkfä&foKkudk fo'ks"k :iesa foospu gqvk gSA ;s nksuksa xzUFk
dgha&dgha izdkf'kr gks jgs gSaaA esjk fo'ks"k vuqjksèk gS fd vki
;s nksuksa xzUFk ikB djsaAÞ

Hkfä'kkL=ksads vè;;u vkSj rdZ }kjk Hkfä mfnr ugha gksrh

ujsu ckcwus dgkμßvc esjh le>esa vk;k fd Hkfä&
foKku 'kkL=dks tks yksx ugha tkurs gSa] mudh Hkfä vfr'k;
ladh.kZ gSAÞ

ckckthus dgkμßujsu ckcw! eSaus ,slk ugha dgkA Hkfä gh
thoksadk LoèkeZ gS] vr,o lgt gSA Hkfä fdlh iqLrdls izdfVr
ugha gqbZ gS] cfYd Hkfä'kkL= Hkfäls izdfVr gq, gSA dsoy
Hkfä'kkL= ikB djusls gh Hkfä gksrh gS] ,slk ugha ns[kk tkrkA
cfYd ew[kZ&fo'okl ývFkkZr~ viuh cqf¼dk O;ogkj u djds]
dsoy egktuksadh ok.khij lEiw.kZ fo'okl j[kdj tks lkèku&Hktu
djrs gSa] muesa mlhþ ls ftl izdkj ftruh Hkfädk mn; gksrk
gS] vusd izdkjds rdZds }kjk oSlk ugha gksrk gSA lHkh vkRekvksaesa
gh Hkfädk cht gSA ml chtdks vÁqfjr vkSj èkhjs&èkhjs o`{k
:iesa ifj.kr djusds fy, ekyhdh vko';drk gksrh gSA
Hkfä'kkL=ksadh vkykspuk] ijes'ojdh mikluk] lkèkqlÂ vkSj
Hkä&lsfor LFkkuesa okl vkfn dqN dk;ks±dh vko';drk gksrh
gSA Hkfä&cht vÁqfjr gksrs le; Hkwfedks lkQ djuk] dk¡Vs
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vkSj dÁM vkfndks nwj djus tSls dk;ks±dh furkUr vko';drk
gksrh gSA Hkfä&foKkudks tku ysusij ;s leLr dk;Z lqpk# :iesa
gks ldrs gSaAÞ

Ï".kdks euq"; Kku djusds dkj.k bZ'oj&rÙods lEcUèkesa iz'u

ujsu ckcqus dgkμßckckth egk'k;! esjk ,d cgqr cM+k la'k;
gS] mls nwj djusdh Ïik dhft;sA thoksadh Hkfä ijes'ojdks
v£ir gksusij og mÙke gksrh gSA Ï".kdks v£ir gksusij Hkfä
fdl izdkj mÙke gks ldrh gS\ D;k Ï".k ijes'oj gS\ geus
Jo.k fd;k gS fd Ï".kus fdlh le; tUe xzg.k djds dqN
fnu vusdksa dk;Z fd;s vkSj vUresa ,d O;kèkds gkFkls izk.kR;kx
fd;kA ;fn ,slk gS] rks Ï".kdks Hkfä v£ir djusij fdl izdkj
bZ'oj&Hkfä gks ldrh gS\

ftl fdlh euq";dh Hkfä djusls D;k ijes'ojdh Hkfä
gks ldrh gS\ esjs fopkjls Ï".kdks ifjR;kx djds pSrU;dh
Hkfä djusls vfèkd eÂy gksxk] D;ksafd lkèkqpfj=esa bZ'ojds
vusdksa xq.k jgrs gSaAÞ

dehZ] Kkuh vkSj Hkäds Hksnls ,d gh
Hkxor~&rÙods fofHkék izdk'k

ckckthus dgkμßujsu ckcq! ;fn JhÏ".kdk gh ifjR;kx gqvk]
rc oS".koèkeZdk D;k xkSjo jgsxkA ^,ds'ojokn* èkeZ vusdksa gSa]
fdUrq bu lHkh èkeks±esa jl ugha gSa] D;ksafd muesa ijkRij JhÏ".k
ugha gSaA lkèku&dk;Zesa rhu fo"k; gSμvFkkZr~ lkèkd] lkèku vkSj
lkè;oLrqA Hkfäds lkèku&dk;Zesa Hkfäds lkèkd] lkèku vkSj
lkè;μbu rhuksadh gh ;ksX;rkdk iz;kstu gSA ijekFkZ ps"Vkesa
lkèku&dk;Zds rhu foHkkx gSaA deZ&lkèku] Kku&lkèku vkSj
Hkfä&lkèkuA deZ&lkèkuesa lkèkd vR;Ur Qydkeh ;k
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dÙkZO;fu"B gksrs gSaA blesa deZ gh lkèku gSA fu"dke ;k ldke
gksdj deZ djuk iM+rk gSA blesa lkè; ijes'oj ok loZQynkrk
iq#"k gksrs gSaA Kku&lkèkuesa lkèkd fpUrke;] lkèkuk fpUrk vkSj
lkè; czã vFkkZr~ dfBu fpUrkdh y{; oLrq gSA Hkfä&lkèkukessa
lkèkd izhfre; gksrk gS vkSj lkè; oLrq Hkxoku~ gksrs gSaA

ßftl lkèkddh ftl iFkesa #fp gksrh gS] mlh iFkesa mldk
vfèkdkj gSA geyksx Hkfäds lkèkd gaS] blfy, ijekRek ;k czãds
lkFk gekjk dksbZ dk;Z ugha gSA Hkxoku~ls gh gekjk ,dek= dk;Z
gSA blls ;g er le>uk fd ijekRek] czã vkSj Hkxoku~μ;s
dksbZ vyx&vyx rÙo gSaA lkè; oLrq ,d gh rÙo gSA dsoy
lkèkukds Hksnls ogh ,d gh rÙo&oLrq fHkék&fHkék :iesa izdkf'kr
gksrh gSaA blls ;g Hkh er le>uk fd Hkxoku~dh vusd voLFkk,¡
gSaA Hkxor~&rÙo ,d gh oLrq gSa vkSj Lor% voLFkk'kwU; gSA
fdUrq ijr% vFkkZr~ lkèkdds vfèkdkj Hksnls fHkék izdk'k&fof'k"V
gSA vki fo'ks"k :ils fpUrk djusij ;g ckr le> ldsaxsAÞ

ujsu ckcwus dgkμßckckth egk'k;] ;s ckr dqN Li"V djds
dfg;sA eSa dqN&dqN le> rks jgk gw¡] fdUrq vUresa lc xM+cM+
gks tkrk gSAÞ

ijekRek] czã vkSj Hkxor~&rÙods ikFkZD;dh vkykspuk

ckckthμßijekRek] czã vkSj Hkxoku~μ;s ,d gh oLrqds
rhu Hkkoek= gSaA txr~dh l`f"V] fLFkfr] lagkjdÙkkZ] leLr thoksads
fu;Urk] 'kfä:ik ijkRij Hkkodks ijekRek dgrs gSaA ijekRek
vkSj ijes'ojesa ,d gh Hkko gSA thoksadh mPp n`f"V gksusls gh
muds ân;esa ijekRekdk vkfoHkkZo gksrk gSA leLr txr~ls vrhr
vfuoZpuh; Hkkodks czã dgrs gSA czã fodkjghu ,oa
voLFkkfoghu gSA fQj Hkh] lHkh czãds vUrxZr gSaA ;s gh thoksads
f}rh; vfèkdkjds Hkko gSaA tho vkSj tM+ls i`Fkd~ Lo:ifof'k"V
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loZ&'kfäeku vfpUR; dk;ks±ds lEiknd fdlh ,ss'o;Z vkSj
ekèkq;Zdh ijkdk"Bk:ih iq#"kdks Hkxoku~ dgrs gSaA mUghadh 'kfä
ijekRek :ils txr~esa izfo"V gSa vkSj czã :ils lokZrhr gksdj
Hkh loZnk foxzgoku vkSj yhykfof'k"V gSaAÞ

ujsu ckcqus xgu fpUru djrs gq, dgkμßeSaus vkids erdks
vc mÙke :ils vuqHko fd;k gSA eSa ns[krk gw¡ fd ;g ,d
lR; er gSμdsoy rdZdh lUrku ugha gS vFkkZr~ blesa fdlh
izdkjds rdZdh lEHkkouk ugha gSA eSaus vkt ijekuUn ykHk fd;k
gSA oS".korÙo cgqr mnkj gSA lHkh lEiznk;ksads erdks ØksM+hHkwr
djds Lo;a vfèkdrj Kkukyksdls 'kksfHkr gSAÞ

vkuUn ckcqus dgkμßujsu ckcq! ckckthds eq[kkjfoUnls ve`r
o"kZ.k gksus nhft;sA eSa mls dkuksads ekè;els ftruk iku dj
jgk gw¡] mruk gh ,d vfuoZpuh; vkuUn vkdj eq>s mUeÙk
dj jgk gSAÞ

ujsu ckcwus dgkμßvktls ijekRek vkSj czãds fudVls fonkbZ
yhA ,dek= Hkxoku~ gh gekjs ân;loZLo gq,A vPNk gqvk]
Hkxoku~dks ysdj gh lUrq"V jgsaAÞ

Hkxoku~ ,s'o;Ze; vkSj ekèkq;Ze;_ ujsu vkSj vkuUn ckcwdh
ekèkq;Zesa LokHkkfod #fp

ckckthus dgkμßvkSj Hkh fo"k; gSaA ;g igys gh dgk x;k
gS fd Hkxoku~ ,s'o;Ze; vkSj ekèkq;Ze; gSaA blfy, Hkxor~&lkèkd
Hkh nks izdkjds gSaA dksbZ&dksbZ ,s'o;Zoku Hkxoku~dk Hktu djrs
gSa] vkSj dksbZ&dksbZ ekèkq;Ze; Hkxoku~ls izhfr djrs gSaA ujsu ckcw!
vki fdl izdkjds lkèkd cuuk pkgrs gSa\Þ

ujsu ckcwus dgkμßeq>s dqN lUnsg gSA Hkxoku~dks ,s'o;Z&P;qr
djusls mudk bZ'ojRo dgk¡ jgsxk\ ijUrq ^ekèkq;Z* 'kCn Jo.k
djusls gh esjk fpÙk ikxy gks jgk gS] eSa dqN Hkh le> ugha
ik jgk gw¡AÞ
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ckckthus dgkμßHkxoku~esa ,s'o;Z vkSj ek/kq;Z nksuksa lnk&loZnk
jgrs gSA dHkh ,s'o;Zdh iz/kkurk jgrh gS] dHkh ,s'o;Z jgusij
Hkh og ek/kq;Zls <dk jgrk gSA ekèkq;Z izcy gksusij og leLr
txr~dks mUeÙk dj nsrk gSAÞ

ujsu ckcw vkSj vkuUn ckcw nksuksaus dgkμßgeyksx ekèkq;Ze;
Hkxoku~dks pkgrs gSaAÞ

ckckthus dgkμßrc rqeyksx LokHkkfod :iesa JhÏ".kds Hkä
gksA Hkxoku~ds ekèkq;Zdh o`f¼ gksusij gh JhÏ".k Lo:idk mn;
gksrk gSA bu lc fo"k;ksadk fo'ks"k :ils o.kZu Hkfäjlke`rflUèkq
xzUFkesa gqvk gSA JhÏ".k loZdykfof'k"V ekèkq;Ze; pUæek gSA
os rqEgkjs ân;:ih deyesa HkyhHkk¡fr mfnr gksaAÞ

;ksxh ckckthdh ckr dHkh Hkh fu"Qy ugha gks ldrh gSA
ujsu ckcw vkSj vkuUn ckcw ,s'o;Z vkSj ekèkq;Z uked nksuksa rÙoksadh
dqN xEHkhjrkiwoZd vkykspuk djrs gq, cksysμßvktls geyksx
Ï".knkl gSa] eqjyhèkkjh uo?ku Ï".kpUæ gekjs ân;esa lq[kklhu
gq,AÞ

ckckthus dgkμßns[kks] Ï".kHkfäds vfrfjä ekèkq;ZHkäksadh
xfr dgk¡ gS\ ,s'o;Zijk;.k Hkäx.k D;k fuHkZ; gksdj
ukjk;.kpUæds izfr izhfr&ps"Vk fn[kk ldrs gSa\ ;fn Hkxoku~
JhÏ".k ugha gksrs] rc D;k l[;jl] okRlY;jl vkSj pje jl:i
eèkqjjldks geyksx mUgsa viZ.k dj ldrs Fks\Þ

ujsu ckcw vkSj vkuUn ckcw ckckthdh pj.kjs.kq eLrdij
èkkj.k djds ÏrÏR; gks x;ssA

mUgkasus dgkμßvktls vki gesa Hkfäjlke`rflUèkqdh f'k{kk
nhft;sAÞ

efYyd egk'k; nksuksadh ;g voLFkk ns[kdj cgqr izlék gksdj
euesa fopkj djus yxsμßegkuqHko xq#nsods fy, ;g dqN Hkh
vlEHko ugha gSAÞ
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ckckthds mins'kls nksuksa ckcqvksads }kjk
JhpSrU;pfjrke`rdh vkykspuk

ckckthus dgkμßrqeyksxksaus ;|fi v¡xzsth Hkk"kkesa vusd fo|k,¡
vtZu dh gSa] fdUrq laLÏr Hkk"kkdk vè;;u ugha fd;k gSA
Hkfäjlke`rflUèkq xzUFk laLÏr Hkk"kkesa gS] blfy, mls 'kh?kz ugha
le>k tk ldrkA blfy, JhpSrU;pfjrke`r xzUFkdk vè;;u
djksAÞ

ckckthdh vkKkds vuqlkj muds ,d f'k";us JhpSrU;pfjrke`r
xzUFk ykdj mUgsa fn;kA ;g xzUFk ysdj vkuUn ckcw vkSj ujsu
ckcw ,d dqVhesa cSBdj xEHkhjrkiwoZd ikB djus yxsA tc dHkh
mUgsa dksbZ lUnsg gksrk] ckckthds fudV vkdj le> ysrs FksA
vkuUn ckcw vkSj ujsu ckcwus izfrKk dh] fd tc rd ;g
xzUFk lekIr ugha gksrk rc rd ml dq́ tls ckgj ugha tk;saxsA

rc vkuUn ckcw vkSj ujsu ckcw ,d dqVhesa cSB x;s vkSj
f}rh; dqVhesa efYyd egk'k; dqEHkd vH;kl dj jgs FksA vusd
Jksrk vkdj vkuUn ckcw vkSj ujsu ckcwds fudV cSBrs Fks vkSj
vusd yksx feydj ,dLojls JhpSrU;pfjrke`r xzUFkdks i<+rs]
ftls Jo.k djusij lHkhdks og cgqr eèkqj yxrk FkkA

JhpSrU;pfjrke`r ikBds LokHkkfod QyμizsekJq vkSj u`R;&xhr

bl izdkj yxHkx nl fnuksaesa mudk xzUFk lEiw.kZ gqvkA cgqr&ls
LFkkuksaij ikB djrs le; muds izsekJq izokfgr gksrsA fdlh&fdlh
le; os iqyfdr gksdj xzUFk j[kdj ;g izkFkZuk xku djrs&djrs
u`R; djus yxsμ

^xkSjkÂ* cfyrs gcs iqyd 'kjhjA
^gfj gfj* cfyrs u;us ccs uhjû

vkj dcs furkbZpk¡nsj d#.kk gbcsA
lalkj&okluk eksj dcs rqPN gcsû
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fo"k; NkfM+;k dcs 'kq¼ gcs euA
dcs gke gsjc Jho`Unkouû

:i&j?kqukFk ins gbcs vkdqfrA
dcs gke cq>o ls ;qxy ihfjfrû

:i&j?kqukFk ins jgq eksj vk'kA
izkFkZuk dj;s lnk ujksÙkenklû

ý^xkSjkÂ* dk uke mPPkkj.k djusij dc esjk 'kjhj iqyfdr
gksxkA ^gfj gfj* dgusls dc esjs us=ksals vJqèkkjk izokfgr gksxhA
dc JhfuR;kUn izHkqdh esjs Åij Ïik gksxhA esjk fo"k;ksads izfr
dc oSjkX; gksxk\ lkalkfjd okluk,¡ dc nwj gksaxh\ eSa
Jho`Unkouèkkedk dc n'kZu d:¡xk\ :i&j?kqukFkds ukeksPpkj.kls
esjk eu dc foày gksxk\ eSa Jho`Unkouds dq́ tksaesa lEiék gksusokys
ml ;qxy&foykldks dc le> ldw¡xk\ Jh:i&j?kqukFkds pj.kksadh
gh eq>s lnSo vk'k gSA ujksÙkenkl Bkdqj fuR; ;gh izkFkZuk djrs
gSaAþ

cgqr&ls oS".ko ujsu ckcwds eèkqj ikBdk Jo.k djrs FksA
Jhlukru vkSj Jh:i xksLokehdh f'k{kk ,oa jk;jkekuUnds lkFk
egkizHkqdk laoknμ;s lHkh fuxw<+ rÙo iw.kZ dFkk,¡ gSa] buds fo"k;esa
vusdksa vkykspuk,¡ gksus yxhaA JhpSrU;pfjrke`rdk nks&ckj ikB
gksusds ckn JhHkfäjlke`rflUèkq xzUFkdk ikB vkjEHk gqvk vkSj
ckckth egkjkt (xzUFkesa o£.kr) vusd fo"k;ksaij mins'k nsdj
izlék gq,A

ujsu ckcw vkSj vkuUn ckcwdk JhukekJ;

,d fnu ujsu ckcw vkSj vkuUn ckcw ckckthds pj.kksaesa
n.Mor~&iz.kke djds dgus yxsμßizHkks! ;fn Ïik djds
JhJhgfjuke iznku djsa] rc geyksx ÏrkFkZ gksaxsAÞ ckckthus foyEc
ugha djrs gq, mUgsa Hkfäds }kjk vkæ ns[kdj gfjuke&egkeU=



64 izse&iznhi

iznku fd;kA os yksx rqylhdh ekykij la[;kiwoZd ukeHktu
djus yxsA ,d fnu mUgksaus iwNkμßizHkks! D;k geyksx
fryd&ekyk èkkj.k djsa\Þ ckckthus dgkμßftl izdkjdh #fp
gks oSlk gh djks] eSa cká fo"k;ksads lEcUèkesa dksbZ foèkku ugha
djrk gw¡AÞ

oS".koksads lÂesa nksuksa ckcqvksadk oS".ko&os'k èkkj.k

;|fi ckckthus ckgjh os'kds fo"k;esa viuh mnklhurk izdV
dh] rFkkfi oS".ko&lalxZls ujsu ckcw vkSj vkuUn ckcwds euesa
oS".ko&os'k èkkj.k djusdh Li`gk tkxzr gqbZA nwljs fnu izkr%
efYyd egk'k;us ujsu ckcw vkSj vkuUn ckcwdks tc
ekyk&frydls foHkwf"kr ns[kk rc os eu&gh&eu lkspus yxs fd
ßÏ".k D;k ugha dj ldrs gSaAÞ

mlh fnuls vkuUn ckcw vkSj ujsu ckcwdh nkM+h&ew¡Nsa nwj gqbZ]
muds foyk;rh twrs /kjs jg x;sA mUgksaus lEiw.kZ :ils x`gh
oS".koksadk os'k èkkj.k fd;kA

nksuksa ckcqvksads ân;esa thoksads izfr n;kdk mn;

lUè;kdkyesa ujsu ckcw vkSj vkuUn ckcw] ujsu ckcw }kjk
Lojfpr ,d xhr xku dj jgs Fks] ftls Jo.kdj ckckthdk
ân; izlékrkls iqyfdr gks jgk FkkA og xhr bl izdkj gSμ

dcs oS".kosj n;k vkek izfr gcsA
vkekj ckUèkooxZ Ï".kuke ycsû

'kq"d ;qfäokn g*rs gbcs m¼kjA
czã NkfM ^Ï".ks efr gbcs lckjû

ldysj eq[ks xq#&Ï".k&uke 'kqfu*A
vkuUns ukfpc vkfe djs gfj èofuû
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izHkq xq#nso&ins izkFkZuk vkekjA
ee lÂhxus izHkq djg m¼kjû

ýdc oS".kox.k eq>ij n;k djsaxs vkSj dc esjs cUèkq&ckUèko
yksx Ï".kuke xzg.k djsaxsA dc mudk 'kq"d ;qfäokn nwj gksxkA
ftlds QyLo:i czãdks NksM+dj lHkhdh cqf¼ JhÏ".kHkfäesa
fu;qä gksxhA dc lHkhds eq[kls Jhxq# vkSj Ï".kdk uke Jo.k
djds gfjèofu djrs gq, vkuUnls u`R; d:¡xkA Jhxq#pj.kksaesa
esjh ;gh izkFkZuk gSA gs izHkks! esjs lÂh&lkfFk;ksadk m¼kj dhft;sAþ

"k"B izHkk lekIr

ST





lIre izHkk

ujsu ckcwds }kjk czkãpk;Zdks i= izsj.k
rFkk dqN iz'uksadh ftKklk

ujsu ckcwus xr jkf=esa ftl lqnh?kZ i=dks fy[kk] mls lqcg
Mkd?kjesa Hkst fn;kA ;g i= mUgksaus izèkku czkãkpk;Zdks fy[kk
Fkk] ftlesa mUgksaus Hkfäds mRd"kZ vkSj ;qfäoknds fèkDdkjdk
o.kZu fd;kA fo'ks"k :ils mUgksaus vius eudh voLFkkdk vR;Ur
foLr`r :iesa mYys[k fd;k FkkA mUgksaus vkpk;Z egk'k;ls dqN
iz'uksadk Hkh mYys[k fd;k FkkA

izsedq´tesa gq, mRloesa lHkhdk ;ksxnku

i= iszfjr djusds mijkUr ,d oS".kous vkdj mu lHkhdks
iszedq́ tds egksRloesa lfEefyr gksusds fy, fueU=.k fn;kA vkuUn
ckcw] ckckth] efYyd egk'k; rFkk ujsu ckcwus mRloesa lfEefyr
gksusdk fu'p; fd;kA

yxHkx nl cts lHkh vius fuR;deZ] iwtk&vkfÊd vkSj
HkfäxzUFk ikB lekIrdj iszedq́ tds fy, py iM+sA iszedq́ t
vR;Ur ifo= LFky FkkA ogk¡ ekèkoh yrkds dq́ tksadh izkphjls
lqlfTtr izkÂ.kesa JhfuR;kuUn vkSj JhxkSjpUæds foxzg fojkteku
FksA vla[; oS".kox.k ogk¡ dhÙkZu dj jgs FksA

vfrfFk oS".kox.k èkhjs&èkhjs vkus yxsA os lHkh izkÂ.kesa cSBdj
vusd izdkjds fo"k;ksaij ppkZ djus yxsA

izsedq´tesa fL=;ksadk izdks"B rFkk izseHkkfouhds }kjk
JhpSrU;pfjrke`rdk ikB

dq́ tds ,d izdks"Besa oS".kfo;ksads fy, LFkku fu£n"V fd;k
x;k FkkA ogk¡ iszeHkkfouh ukedh dksbZ oS".koh JhpSrU;pfjrke`r
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xzUFkdk ikB dj jgh FkhaA ;|fi oS".kfo;ksadk izdks"B vyx Fkk]
fQj Hkh iq#"k&oS".koksads xeukxeuds fy, dksbZ fu"ksèk ugha FkkA

ujsu ckcwus vkuUn ckcwls dgkμßnsf[k;s] czkã&lektds
vkJe rFkk oS".koksads vkJeksaesa dksbZ Hksn ugha fn[kk;h nsrkA
czkfãdkx.k ftl izdkj xzUFkikB ,oa xhr xku djrh gSa] mlh
izdkj ;gk¡dh oS".kohx.k Hkh ikB dj jgh gSaA oS".koksadh ;g
O;oLFkk u;h ugha gS] vr,o czkãkpk;ks±us oS".ko&O;oLFkk ns[kdj
czkãkJeksaesa ;g O;oLFkk dh gS] blesa dksbZ lUnsg ugha gSAÞ

ujsu ckcw vkSj vkuUn ckcw èkhjss&èkhjs vxzlj gksrs gq,
L=h&izdks"Besa mifLFkr gq,A mUgksaus ogk¡ ns[kk fd Ï".k&nkfl;k¡
èkwfyij cSBh gqbZ gSaA iszeHkkfouh ,d NksVs vkluij muds eè;esa
cSBdj xzUFk ikB dj jgh FkhA muds ifjèkkuesa 'osr èkksrh Fkh]
yykVij nh?kZ Å¼~oZiq.Mª fryd vkSj xysesa lw{e rqylh ekyk
FkhA leLr vÂksaij gfjukekofydh Nki Fkh vkSj fudVesa ,d
i´pik= j[kk FkkA muds pkjksa vksjls ifjosf"Vr Hkäe.Myhdk
os'k Hkh mlh izdkjdk Fkk ,oa muds gkFkksaesa gfjukedh ekyk
FkhA lHkh pkrddh Hkk¡fr iszeHkkfouhds eq[kdh vksj ns[k jgs FksA
iszeHkkfouh eèkqj Lojesa bl izdkj ikB dj jgh Fkhaμ

dksu HkkX;s dksu thosj] J¼k ;fn g;A
rcs lsbZ tho lkèkqlÂ dj;û

lkèk qlÂ gSrs g; Jo.k&dhÙkZuA
lkèku&HkDR;s g; lokZuFkZ fuoÙkZuû

vuFkZ fuo`fÙk gSys Hkfä&fu"Bk g;A
fu"Bk&gbrs Jo.kk|s #fp mit;û

#fp Hkfä gSrs g; vklfä izpqjA
vklfä gbrs fpÙks tUes jfrj vÁqjû

lsb jfr xk<+ gbys èkjs isze&ukeA
lsb iszekμiz;kstu lokZuUn èkkeû

(pSñ pñ eñ „…@‹&ƒ…)
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ýfdlh Hkfä&mUeq[kh lqÏfrds cyls fdlh thodh ;fn
vuU;&Hkfäds izfr J¼k mRiék gksrh gS] rc og tho 'kq¼Hkä
:ih lkèkqvksadk lÂ djrk gSA ml lkèkqlÂesa gh Jo.k vkSj
dhÙkZu gksrk gSA Jo.k vkSj dhÙkZu ftrus ifjek.kesa gksrk gS]
lkèkuHkfäesa mlh ifjek.kesa vuFkks±dh fuo`fÙk gksrh tkrh gSA J¼kds
mn; gksusls gh Jo.k vkSj dhÙkZu }kjk LFkwy&LFkwy vuFkks±ds fuo`Ùk
gksusls J¼k gh vuU; Hkfäds izfr ^fu"Bk* ds :iesa mfnr gksrh
gS] fu"Bk gh Øels ̂#fp* gks tkrh gSA ml #fpls gh cknesa ̂vklfä*
mRiUu gksrh gSA vklfäds fueZy gksusij Ï".k izhfrds
vadqj&Lo:i ^Hkko* vFkok ^jfr* gksrh gSA ogh jfr xk<+ gksusij
^izse* uke izkIr djrh gSA ogh izse gh lokZuUn èkkeLo:i
^iz;kstu&rÙo gSA (Jhy HkfäfouksnBkdqjÏr ve`rizokg Hkk";
pSñ pñ eñ „…@‹&ƒ…)þ

jfr fdls dgrs gSa\ mlds LFkku vkSj ik=dk funsZ'k

jlHkkfouh ukedh ,d vYio;Ld Jksrkus ftKklk dhμ
ßlf[k! jfr fdls dgrs gaS\Þ

ikBd=hZ iszeHkkfouhus mÙkj fn;kμßjfr iszedk vÁqj gSAÞ
jlHkkfouhus eqLdjkrs gq, iqu% iwNkμßjfr dgk¡ jgrh gS ,oa

jfr fdlds izfr djuh pkfg;s\Þ
iszeHkkfouh ,d iqjkru oS".koh FkhA mUgksaus vusd ckj bl

fo"k;dh vkykspuk djds leLr rÙoksadks Bhd&Bhd tkuk gS]
jlHkkfouhdk iz'u Jo.kdj mudk fpÙk æfor gks x;k ,oa
izsekuUnds dkj.k muds nksuksa us=ksals vJqèkkjk cgus yxh vkSj
blh voLFkkesa mUgksaus mÙkj fn;kμ

ßlf[k! rqe viuh lkalkfjd cqf¼dks ikjek£Fkd fo"k;ksaesa er
yxkukA yEiV O;fä;ksads fudV ftl jfrdk rqeus Jo.k fd;k
gS] ;g og jfr ugha gSA tM+'kjhjesa tks jfr gS] og jfr fprkesa
nXèk gksxh] rqEgkjs lkFk fuR; :iesa ugha jgsxhA i`Fohij tks
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L=h&iq#"kdk O;ogkj gS] og vfr rqPN gS_ D;ksafd 'kjhjdk lq[k]
'kjhjds lkFk u"V gks tkrk gSA tks tho gSμogh vkRek gS] mldk
,d fuR; 'kjhj gSA ml fuR; nsgesa lHkh tho gh L=h ,oa Hkxoku~
JhÏ".kpUæ ,dek= iq#"k gSaA tM+'kjhjdh ps"Vkvksadks u"Vdj
fuR;nsgdh ps"Vkdk o¼Zu djksA ftl izdkj tM+h; L=hnsgdh jfr
mRdV Hkkols iq#"kds izfr gh èkkfor gksrh gS] mlh izdkj fuR;
L=hnsgdh vizkÏr jfrdks ijeiq#"k JhÏ".kds izfr yxkvksA
fo"k;ksads izfr fpÙkdh tks ykylk gS] mls izÏr jfr dgrs gSaA
vizkÏr fl¼nsgdh LokHkkfod Ï".k&ykylk gh thoksadh fuR;
jfr gSA lf[k! og jfr ;fn vuqfnr jgrh] rc rqe D;ksa viuk
lEHkze] eku] lHkh dqN ifjR;kxdj oztokl Lohdkj djrhA jfr
,d LokHkkfod o`fÙk gSA bldk dksbZ dkj.k ugha gSA og fo"k;
ns[kusek=ls mÙksftr gksrh gSA tSls eSaus igys Hkh dgk gS fd ;g
jfr iszedk cht gSA Jo.k&dhÙkZu:ih tyls ml chtdks vÁqfjr
djksAÞ

bl izdkj dgrs&dgrs iszeHkkfouhesa Hkkodk mn; gks vk;kA
os vfLFkj gksdj ßdgk¡ izk.koYyHk!Þ dgrs gq, fxj iM+haA lHkh
O;Lr gksdj mUgsa gfjuke lqukus yxsA

ujsu ckcwus vkuUn ckcwls dgkμßns[kks fdruk fo'kq¼ isze
gSA tks ew[kZ O;fä oS".koksadks L=h&yEiV dgrs gSa] os vR;Ur
nqHkkZxs gSaA oS".koizse D;k oLrq gS] os ugha le> ldrsAÞ

izsedq´tds mRloesa izlkn&lsok

bèkj ,d ¥'kxk ct mBk] ftls lqudj lHkh oS".kox.k izkÂ.kesa
,df=r gks egksRlods izlkndh lsokds fy, cSB x;sA x`gLFk
oS".kox.k R;kxh oS".koksads lEekuds fy, vis{kk djus yxsA mlh
le; JhxkSj&fuR;kuUnds ukedh ,d mPp èofu mBh vkSj lHkhus
^izse lq[ks*μdgdj egkizlkn xzg.k djuk vkjEHk fd;kA 'kkdkék
Hkkstu djrs le; ,d oS".ko FkksM+s&ls lkxdks eq[kesa nsdj jksnu
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djrs gq, dgus yxkμßvkgk! Ï".kpUæus fdrus lq[kls bl
'kkddk Hkkstu fd;k gSA eq>s vkSj dksbZ Hkh æO; bl 'kkdds
leku eèkqj ugha yx jgk gSAÞ lHkh oS".ko Ï".k&izlkn Hkkstu
djrs le; xn~xn fpÙkls JhÏ".k lq[kdh fpUrkdj izlkn lsok
djus yxs rFkk izlkn lsok lekIr gksusij iszels gfjèofu djrs
gq, mB x;sA

vèkjke`rds ekgkRE;dks Jo.k djds nksuksa ckcqvksa vkSj
efYyd egk'k;ds }kjk vèkjke`r xzg.k

egksRlo&dÙkkZus oS".koksads ik=kasds vof'k"Vdks ,df=r fd;kA
vkuUn ckcwus ;ksxh ckckthls bldk dkj.k iwNkA ckckthus
dgkμßbl ,df=r izlkndk uke vèkjke`r gSA tks O;fä
tkfr&cqf¼&djds bl vèkjke`rds lsouls foeq[k gksrs gSa] os
lecqf¼jfgr diVh O;fä gSaA oS".koksaesa mudh x.kuk ugha gksrhA
tks yksx tkfr&ik¡frdk vfHkeku djrs gSa] muds fy, egksRlodk
vèkjke`r gh ijh{kkdk LFky gSA fo'ks"kr% vk;s gq, oS".koksaus
lHkh tkfr;ksadks ifo= fd;k gSA mudk vèkjke`r oS".koiszeds
lkFk lsou djusij tkfrdk vfHkeku nwj gksrk gSA tkfr&en
nwj gksusij Ï".kHkfä gksrh gSAÞ vkuUn ckcw] efYyd egk'k;
vkSj ujsu ckcwus vR;fèkd HkfäiwoZd vèkjke`rdk lsou fd;kA

ekuo tkfresa lerk ykusesa ,dek= oS".koèkeZ gh leFkZ

ujsu ckcwus dgkμßekuoksaesa lerkdk izpkj djusds fy,
oS".koèkeZ gh ,dek= fo'kq¼ èkeZ gSA ;|fi czkãx.k lecqf¼dk
vgÁkj djrs gSa] ijUrq muds dk;Zeas mnkjrk ugha gSA vc le>k
fd èkeZds fopkjls lHkh thoksadks leku le>uk vko';d gSA
tkxfrd fopkjls vkpkj vkSj tUe Øels dqN rkjrE; cuk;s
j[kuk vk;Zx.kksadk vfHker gSA tc ns[kk tk jgk gS fd tkfr
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dsoy lkalkfjd rkjrE; gS] rc tkfrds fopkjls tks nks"k czkã&x.k
fn[kkrs gSa] og dsoy oSnsf'kd Hkzeek= gSAÞ

vkuUn ckcw vkSj efYyd egk'k;us mä fl¼kUrdk vuqeksnu
fd;kA

lHkh oS".ko izlkn&lsok lekIrdj ^gfj cksy* cksyrs&cksyrs
vius&vius LFkkuksaij pys x;sA ml dq́ tdh vfèkdkfjuh ,d
o`¼k oS".koh FkhaA mUgksaus cgqr Lusg izdk'k djrs gq, vkuUn
ckcw] ujsu ckcw vkSj efYyd egk'k;dks L=h&izdks"Besa ys tkdj
cSBk;kA muds ekr`or~ Lusgdks ns[kdj lHkh eqXèk gks x;sA o`¼k
oS".kohus iwNkμßrqeyksxksadk fuoklLFkku dgk¡ gS\ yxrk gS
dydÙkk] D;ksafd rqEgkjh Hkk"kk dydÙkk tSlh gSAÞ

rc efYyd egk'k;] vkuUn ckcw vkSj ujsu ckcwus
viuk&viuk ifjp; iznku fd;kA

izseHkkfouhds }kjk viuk ifjp; iznku

izseHkkfouhus ujsu ckcwdk ifjp; lqudj vkxs c<+dj ftKklk
dhμßD;k eq>s igpku ldrs gks\Þ

ujsu ckcwus dgkμßughaAÞ
izseHkkfouhus dgkμßvPNk crkvks rks] rqEgkjh cqvk dgk¡ gS\Þ
ujsu ckcwus dgkμßtc eSa cgqr NksVk Fkk] ml le; esjh

cqvk ;k=kds fy, dk'khèkke x;h FkhaA ijUrq ogk¡ls ykSVdj ugha
vk;haA eq>s dqN&dqN mudh vkÏfr ;kn gSA os eq>s pksj&Mkdwdh
dgkfu;k¡ lqukdj lqykrh FkhaAÞ

izseHkkfouhus dgkμßeSa rqEgkjh ogh cqvk gw¡A ftl le; eSa
rqEgsa NksM+dj dk'khèkke x;h Fkh] ml le; eq>s cM+k gh d"V
gqvk FkkA eSa dqN fnuksa rd dk'khesa FkhA fdUrq dk'khdk lalxZ
vPNk ugha ns[kdj eSa o`Unkou vk x;hA vkt chl o"kZ gks
x;sA eSa blh dq́ tesa okl djrh gw¡A ;gk¡ vkusds ckn oS".koèkeZesa
esjh efr gqbZA lHkh oS".ko&xzUFkksadks i<+dj vkSj lkèkqvksads
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mins'kksadks Jo.kdj Øe'k% ,sdkfUrd :ils Jhgfjdk pj.kkJ;
fd;kA ;gk¡ vkusds ckn eSaus u rks rqeyksxksadk dksbZ lekpkj
fy;k vkSj u gh dksbZ i= fy[kkA D;ksafd ;fn lekpkj yw¡] rks
cknesa iqu% dgha fQjls lalkj&xrZesa ifrr u gks tkÅ¡A bl
vk'kÁkls vc rd fuLrCèk FkhA fdUrq rqEgsa ns[kusds ckn euesa
u tkus dSlh izlékrk gks jgh gSA rqEgkjs fryd] ekyk vkfndks
ns[kdj eSa Hkh rqEgsa ugha igpku ik;hA esjs fir`dqyesa rks lHkh
'kfä&eU=ksikld gSaA vPNk crkvks rks fdl izdkj rqeus ;s
oS".ko&fpÊ èkkj.k fd;s\Þ

ujsu ckcwus viuk lEiw.kZ o`ÙkkUr lquk;kA iszeHkkfouh mls
lqudj vkuUnls xn~xn gks x;h vkSj vkxs dqN u cksy ldhaA
ßgs uUnru;! gs xksihtuoYyHk! vki ftuds Åij Ïik djrs
gSa] mls vki fdl cgkusls xzg.k djrs gSa] ;g dkSu crk ldrk
gS\Þμ;g dgrs&dgrs izseHkkfouh ew£PNr gksdj Hkwfeij fxj iMhaA
muds lHkh vÂ iqyfdr fn[kus yxs vkSj 'kjhj dk¡ius yxkA

ml le; ekr`Lusg lfgr ujsu ckcwus viuh cqvkdks nksuksa
gkFkksaesa ysdj Åij mBk;kA vkuUn ckcw vkSj efYyd egk'k;
;g ns[kdj ¥ddÙkZO;foew<+ gks x;sA ml le; jlHkkfouh]
Ï".k&dkÂkfyuh] gfjjfÂuh vkfn oS".kohx.k eèkqj Lojls dhÙkZu
djrs&djrs izseHkkfouhdh pj.kèkwfydks vius lHkh vÂksaesa yxkus
yxhaA o`¼k oS".kohus dgkμßizseHkkfouhdk thou lkFkZd gSA vkgk!
tks izse czãkds fy, Hkh nqyZHk gS] og blesa iznhIr gks jgk gSAÞ

dqN nsjds ckn izseHkkfouhdks ckáKku izkIr gqvkA iqu% vk¡[ksa
[kksydj jksrs gq, izseHkkfouh dgus yxhaμßujsu! ;fn rqe dqN
fnu ;gk¡ #dks] rks chp&chpesa eq>s n'kZu nsukA vius xq#nsods
Jhpj.kksaesa rqEgkjh Hkfä n`<+ gksA xq#&Ïikds fcuk Ï".k&Ïik
ugha feyrh gSA rqe tc vius ?kj tkvksxs] rks viuh ekrkds
fy, FkksM+h oztjt ys tkukAÞ
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ujsu ckcwus dgkμßcqvk! ;fn rqe ?kj tkusdh bPNk djks]
rks eSa fo'ks"k ;RuiwoZd rqEgsa ys tkÅ¡xkAÞ

izseHkkfouhus dgkμßckck! eSa leLr fo"k;ksals iw.kZr% mnklhu
gks x;h gw¡A vPNs Hkkstu] ?kj] oL= vkSj vkReh; yksxksads izfr
esjh dksbZ Li`gk ugha gSA ,sdkfUrd :ils JhÏ".kdh lsok gh esjh
,dek= ykylk gSA ;fn rqeus Hkh oS".ko&èkeZdk vkJ; u fy;k
gksrk] rks rqEgkjs lehi Hkh eSa viuk ifjp; ugha iznku djrhA
Ï".kHkäx.k gh esjs ekrk&firk gSaA os gh esjs cUèkq vkSj Hkzkrk
gSaA JhÏ".k gh esjs ,dek= ifr gSaA JhÏ".kdk lalkj NksM+dj
eSa vU;= dgha ugha tkÅ¡xhA rqeyksx Bhd jgks vkSj JhÏ".kHktu
djksAÞ

izsedq´tls lHkhdk izLFkku rFkk ekxZesa
Xokyckydksadk olUrksRlo n'kZu

mlh le; ;ksxh ckckthus muyksxksadks cqyok;kA efYyd
egk'k;] ujsu ckcw vkSj vkuUn ckcw o`¼k oS".koh vkSj
izseHkkfouhdks n.Mor~&iz.kkedj izdks"Bls ckgj vk x;sA

ckckthus dgkμßfnu <y jgk gS] pyks] geyksx vius dq́ tesa
pysaAÞ ;g dgdj pkjksa yksx ogk¡ls py fn;sA

dqN nwj tkusij mu yksxksaus ns[kkμ,d dnEc&dkuu gSA ogk¡
dqN oztckyd o`{kds uhps xksios'kesa u`R; dj jgs Fks vkSj u`R;
djrs&djrs os olUr&jkxesa eèkqj Lojls fuEufyf[kr indk xku
dj jgs Fksμ

vfHkuo dqV~ey xqPN leqTToy]
dqf´pr dqUry&HkkjA
iz.k;h&tus jr] pUnu&lgÏr
pw£.kr oj&?ku&lkjûƒû

t; t; lqUnj uUndqekjA



75lIre izHkk

lkSjHk ladV] o`Unkou&rV]
fofgr&olUr&fogkj û„û

vèkj&fojkftr] eUnrj fLer]
yksfpr fut&ifjokjA
pVqy n`x´py] jfpr jlksPpy]
jkèkk&enu&fodkj û…û

Hkqou&foeksgu] e´tqy uÙkZu]
xfr ofYxr&ef.kgkjA
fut&oYyo&tu lqâr&lukru
fpÙk fogjnorkjû†û

ývkidh >qdh gq;h ?kq¡?kjkyh vydkoyh mlesa la;qä uo
iq"i&dfydkvksads xqPNksadh 'kksHkkdks Hkh leqTToy djrh gS rFkk
vkids vÂksaesa iz.k;htuksads }kjk QSadk x;k pUnu fefJr xqyky
'kksHkk;keku gks jgk gSûƒû

gs ijelqUnj uUndqekj! vkids }kjk iq"iksads lkSjHkls ifjiw.kZ
o`Unkouesa (;equkds rVçns'kesa) fd;s x;s olUr fogkjdh t;
gks!û„û

vkids vèkjksaij fojkftr eUn&eUn eqLdku vkids fut
ifjtuksadks yqCèk djrh gS rFkk vkids vfr euksgj ije p´py
dVk{kikr jldks o¼Zudj vuqjkfxuh Jhjkfèkdkesa enu (izse)
fodkjdks mRiUu djrs gSaû…û

vkidh Hkqoueksfguh euksgj u`R;xfr vkids d.Besa fojkftr
ef.k;ksads gkjdks p´py dj nsrh gSA vki vius fç;tuksads fuR;
lqân gSa vkSj muds fpÙkesa lnSo vorfjr gksdj fogkj djrs
gSaA (vFkok vki Jhy lukru xksLokehds lqân gksdj muds fpÙkesa
lSno fogkj djrs gSaû†û

(Jh:i xksLokehÏr Lrokoyhesa xhrkoyhds vUrxZr r`rh;
xhr)þ
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FkksM+k vkxs c<+dj vkuUn ckcwus iwNkμßgs ckydks! rqeyksx
D;k dj jgs gks\Þ

mu ckydksaesals ,d ckydus vkxs c<+dj dgkμßgeyksx
izk.kèku JhÏ".kds olUrksRloesa eÙk gSAÞ

vkuUn ckcwus iwNkμßrqeyksx dqN iSls yksxs\Þ
ckydksaus mÙkj fn;kμßJhÏ".kds ou&fogkjesa iSls ugha yxrsA

fdly; (i=&iq"i)] os.kq] Ük`Â] os=] xksèku vkSj iz.k;h tu gh
Ï".kyhykds midj.k gSaA ekèkq;Z gh Ï".kyhykdk ,dek= Hkko
gSA ge ,s'o;Z ugha tkursA eSa] lqcy] ;g Jhnke] ;g cynso]
;g os=] ;g Ük`Â] ;g dnEc&dkuuμge lHkh JhÏ".kds iz.k;h
tu gSaA gesa D;k vHkko gS\ vkiyksx izLFkku djsa] gekjh lsokdk
le; chrk tk jgk gSAÞ

oztHkkodk vuqHko djrs&djrs lHkhdk
;ksxh ckckthds dq´tesa izos'k

vkuUn ckcw vkSj ujsu ckcw ml LFkkuls ckckthds ikl vk;s
vkSj mUgksaus ckckthls dqN ftKklk dhA ftldk mÙkj nsrs gq,
ckckthus dgkμßoztds Hkkods fo"k;esa D;ksa ftKklk dj jgs gks\
;gk¡ lHkh Hkkoqd gSa vkSj leLr oLrq,¡ Hkkoe; gSaA ckyd bR;kfn
rks pSrU;fof'k"V gSaA ns[kks] o`{klewg Hkh Ï".kyhykesa eqXèk gks
jgs gSaaaaA i{khlewg chp&chpesa ^jk/ks&jk/ks* ^Ï".k&Ï".k* mPpkj.k
dj jgs gSaA vkgk! rk£dd yksxksads fy, o`Unkou ,d vÚqr
n'kZuh; LFkku gSAÞ ;g dgrs&dgrs ckckthdk Hkkoksn; gksus yxkA
ßgk jkèks! gk o`Unkous'ojh!Þ dgdj ckckth LiUnughu (vpsru)
gks x;sA

ckckthdks ml voLFkkesa ns[kdj vkuUn ckcw vkSj ujsu ckcw
eÙk&Hkkols ßgfj&gfjÞ dgrs gq, u`R; djus yxsA

vkuUnckcwus dgkμßD;k vk'p;Z gS!μczkãkpk;Z egk'k; bu
oztckydksadk ikSÙkfyd èkeZds xÙkZls m¼kj djuk pkgrs gSa! ;fn
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eSa mUgsa i= fy[krk rks dgrk oS|jkt! igys vki vius jksxdks
'kkUr djsaAÞ

FkksM+h nsjds ckn lHkhus ijekuUnesa u`R; djrs&djrs ;ksxh
ckckthds dq́ tesa izos'k fd;kA

rdZdks lEiw.kZ :ils fryk´tfy nsdj oS".kolÂesa
nksuksa ckcqvksads }kjk Hkfäds vÂksadk ikyu

izfrfnu Hkfä'kkL= ikB] rÙofo"k;dk fopkj] gfjxq.k&dhÙkZu]
rhFkZ&ifjHkze.k] egkizlkn&lsou] Jhew£Ùk&n'kZu vkfn dk;Z gksus
yxsA vc mu ckcqvksadks oS".kolÂds vfrfjä vkSj dqN vPNk
ugha yxrkA ;fn dksbZ muls rdZ djuk pkgrk gS] rks os dgrs
gSa fd vc rdZdk le; lekIr gks pqdk gS] czkãHkzkrkx.k
lkdkj&fujkdkj] èkeZ&vèkeZ vkfndks ysdj rdZ djsa] ge rks
gfjjlds ikuesa eqXèk jgsaxsA tgk¡ vfo|k gh ije lq[k gS] ogk¡
fo|kds eq[kij >kM+w ekjrk gw¡A

bl izdkj dbZ lIrkg chr x;sA

lIre izHkk lekIr

ST





v"Ve izHkk

ujsu ckcwds iz'uds mÙkjesa czkãkpk;Zdk i=

,d fnu izkr%dkyesa ujsu ckcw vk¡oysds o`{kds uhps cSBs
,d foLr`r i= i<+ jgs FksA vkuUn ckcw] efYyd egk'k; rFkk
dqN vkSj oS".ko Hkh ml LFkkuij vkdj mifLFkr gq,A

vkuUn ckcwus iwNkμßujsu ckcw! ;g i= fdlus fy[kk gS\Þ
ujsu ckcwus eq¡g cukdj dgkμßczkãkpk;Z egksn;dk izR;qÙkj

i= vkt gh eSaus ik;k gSAÞ vkuUn ckcwdh izkFkZukds vuqlkj
ujsu ckcw i= i<+us yxsμ

Hkzkr%! rqEgkjk i= i<+dj vfr'k; nq%f[kr gqvkA u tkus
fdlds dqrdZds tkyesa iM+dj rqe brus d"Vls mik£tr
KkujRudks tyk´tfy nsusds fy, rRij gks\ D;k rqEgsa ;g Lej.k
ugha gS fd fdrus ifjJels eSaus rqEgkjs dqlaLdkjksasdks nwj fd;k
Fkk\ iqu% fdu dkj.kksals rqe mUgha dqlaLdkjksadks oj.k dj jgs
gks\ czkãizèkku izHkq ;h'kqus dgk gS fd èkeZlaLdkjdk dk;Z lHkh
dk;ks±ls dfBu gSA dqlaLdkj Hkh 'kh?kz gh yksxksadk ifjR;kx ugha
djrk gS] D;ksafd ekuo&tkfr loZnk gh Hkze&ijo'k gSA izHkq ;h'kqdks
Hkh Hkwr&fo'oklus NksM+k ughaA vr,o rqeus ftruh Hkh f'k{kk
D;ksa u xzg.k dh gks] fQj Hkh rqEgkjk Hkze nwj ugha gqvk gSA
;|fi rqEgkjh eudh xfr ifjo£Ùkr gqbZ gS] rFkkfi esjk dÙkZO;
gS fd rqEgsa lqiFkij ykusdh ps"Vk d:¡A vr,o ,d&,d djds
rqEgkjs iz'uksadk mÙkj ns jgk gw¡μfo'ks"k foospukiwoZd vFkZdks
le>usdh ps"Vk djukA
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i=esa mfYyf[krμHkfäo`fÙkds lEcUèkesa czkãokfn;ksadk er

rqeus fy[kk fd ekuoesa tks iszeo`fÙk gS] ogh Hkfä gSA Hkfä
ukedh ,d vkSj o`fÙk gS] rqe mls Lohdkj ugha djrs gksA esjh
foospukds vuqlkj Hkfä ,d LorU= o`fÙk gSA lHkh ekuo furkUr
fo"k;ds vèkhu gSaA vr,o ml o`fÙkdh O;k[;k ugha gks ldrh
gSA ftl le; ge ijes'ojdks firk dgdj lEcksèku djrs gSa]
rc ckár% fir`Hkfä:ih o`fÙk dk;Z djrh gSA vUr%dj.kesa ml
Hkwek iq#"kds izfr dksbZ vfuoZpuh; lEcUèkdk y{k.k fn[krk gSA
ftl le; mUgsa l[kk dgrs gSa] ml le; lkekU; l[;jldk
mn; gksrk gS] fdUrq mlds vUnj ,d ijeiq#"kxr lEHkze jgrk
gSA okLrfod ckr rks ;g gS fd] Hkfäo`fÙkdk ifjp; ugha gSA
tc gekjk m¼kj gksxk] rc ge mls igpku ldsaxsA

czkãHkkoesa ijrÙods lkSUn;Zdks vLohdkj

rqeus fy[kk gS fd czkã yksx vusd le; ijes'ojds lkSUn;Zdk
mYys[k djrs gSaA ;fn mudk Lo:i ugha gS] rks lkSUn;Z dgk¡
jgrk gS\ ujsu! D;k ;g Hkh dksbZ ;qfä gS\ cgkuk cukdj
Ï".kew£Ùkesa fo'okl djusdk ekxZ cuk jgs gks! geyksx ftl
lkSUn;Zdk mYys[k djrs gSa] og dsoy Hkkoxr&eqXèkrkek= gSA
(rqeus fy[kk gS fd) Hkkous=ls ml lkSUn;Zdks ns[kk tkrk gS] fdUrq
okLroesa Hkwek iq#"kdk lkSUn;Z fdl izdkj lEHko gS\

fujkdkjoknesa Hkkodh vis{kk ;qfädk izkèkkU;

rqeus vkSj Hkh fy[kk gS fd Hkkodks mékr djusds fy, ;qfädks
fonk;h nsuh gksrh gSA ;g rks csdkjdh ckr gSA ekuo ;qfäds
cyij gh vU;kU; tUrqvksals Js"B gqvk gSA ;fn ;qfädks fonk;h
ns nh tk;s rks iqu% {kqæ tUrqds lkFk ,drk gks tkrh gSA Hkko
mruk gh c<+s] tc rd ;qfäds lkFk mldk fojksèk ugha gksA
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tgk¡ ;qfäds lkFk mldk fojksèk gks] ogk¡ Hkkodks ihM+k le>uk
pkfg;sA Hkfä djusds le; loZnk ;qfädk vkJ; ysuk pkfg;sA
ijes'ojdks HkkokiZ.k djuk gh pje dk;Z ugha gSA lalkjesa lUrku
vkfn mRiékdj nwljksads izfr dÙkZO;&lkèku djuk gh ijes'ojds
fiz; dk;Zdk lkèku djuk gSA oSjkxh gksdj HkkokJ; djusls vo';
gh vèk%iru gksxkA fFk;ksMksj ikdZjdh iqLrd fo'ks"k ;Ruds lkFk
i<+dj bu phtksaij fopkj djukA

czkã&eresa fujkdkj ,ds'oj okfnrk gh Hkfäokn

rqeus dgk gS fd czkãèkeZμ;qfäokn gSA ;g Bhd ugha gSA
rqe rks tkurs gks fd foyk;resa ,ds'ojokn èkeZ nks izdkjdk
gSμDeist vFkkZr~ ;qfäoknh vkSj theist ijes'ojesa HkfäoknhA
;qfäokfn;ksadks rationalist dgk tkrk gSA os ijes'ojdks Lohdkj
djrs gSa] fdUrq miklukdks Lohdkj ugha djrs gSaA fdUrq Hkfäoknh
yksx mikluk djrs gSaA czkãyksx mUgsa HkzkUr crykrs gSaA eqlyeku
vkSj bZlkbZ&èkeZdks ,ds'ojokn ugha dgk tkrk gSA bZlkbZ yksx
ijes'oj] ;h'kq vkSj èkekZRekμrhuksadks gh ,d ekurs gSaA bl
fLFkfresa os yksx fdl izdkj 'kq¼ ,ds'ojoknh gks ldrs gSa\
eqlyekuksaesa ;h'kq ;k èkekZRek rks ugha gSa] fdUrq mudk tks 'kSrku
gS] og Hkh ijes'ojds led{k gSA fo'ks"kr% cgqr yksx eqgEendks
nsorkds :iesa Lohdkj djrs gSaA okLroesa os ,ds'ojoknh ugha
gSaA ,ds'ojokfn;ksaus dksbZ lEiznk; ugha cuk;kA os rks xzUFk ys[kd
gSaA ,ds'oj czkãx.kus gh dsoy ,ds'ojoknh lEiznk; cuk;k
gSA ,sls viwoZ lEiznk;dks NksM+dj fdl dkj.kls rqeyksx
ikSÙkfydds xïsesa izos'k dj jgs gks\μeSa ugha dg ldrkA
czkãèkeZdks ;qfäoknh dgusls fQj Hkfäoknh dkSu gks ldrk gS\
czkãèkeZesa Hkko Lohdk;Z gS] fdUrq Hkkodks lhekfof'k"V ugha djusls
og Øe'k% ;qfäfo#¼ gks tkrk gSA
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ujsu ckcwdks ukSdjhdk izyksHku

ujsu! rqe Hkkoqdksadk lÂ ifjR;kxdj 'kh?kz dydÙkk vk
tkvksA ;gk¡ QkWjsLV&vkWfQlesa ,d in fjä gSA eSaus lkgcls vuqjksèk
fd;k Fkk vkSj os rqEgsa ;g dk;Z nsusds fy, rS;kj gSaA ;fn
,d lIrkgds vUnj ugha vkvksxs rks in ugha fey ik;sxkA

rqEgkjk ân;Hkzkrk&
------ Jh ------

ogk¡ pkj&ik¡p ckj czkãkpk;Zdk og i= i<+k x;kA vkuUn
ckcw vkSj ujsu ckcwus fo'ks"k :ils mfYyf[kr fo"k;ksadh vkykspuk
dhA cknesa ;g r; gqvk fd czkãkpk;Zdh lHkh ckras vdeZ.;
gSaA

;ksxh ckckthds }kjk czkã&erdh HkzkfUrdk izn'kZu rFkk lHkhdk
if.Mr ckckthdh xqQkdh vksj izLFkku

muyksxksaus tc ckckthls bl fo"k;esa iwNk] rc ckckthus
dgkμßthodh Hkfäo`fÙk iszeo`fÙkls fHkék ugha gSA vkRekdk èkeZ
gh gSμjkx (isze)A ogh jkx tc ijes'ojdks v£ir gksrk gS]
rks mls Hkfä dgrs gSaA fdUrq tM+h; fo"k;esa v£ir gksusij
fo"k;klfä gksrh gSA o`fÙk nks ugha gSA rqeyksxksaus Hkfäjlke`rflUèkq
xzUFkesa tks i<+k gS] ogh lR; gSA ;fn dksbZ la'k; gks] rks ,dckj
if.Mr ckckthls ftKklkdj lUnsgdks nwj dj yksAÞ

czkãkpk;Zus vkSj tks Hkh ckrsa fy[kh gSa] os lHkh Li"Vr% lEiznk;
i{kikrek= gSμujsu ckcwus Lo;a gh bls fLFkj fd;k gSA

ml fnu lUè;k gksusds igys gh ujsu ckcw] vkuUn ckcw] efYyd
egk'k; vkSj ckckth lHkh ,dlkFk if.Mr ckckthds fudV x;sA

if.Mr ckckthds e.Miesa izk;% ipkl lkèkq&oS".ko cSBs gq,
FksA muesa gfjnkl vkSj izsenkl if.Mr ckckthds fudV gh FksA
;ksxh ckckth vkSj muds lkfFk;ksadks ns[kdj lHkhus vkuUn èofu
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dh rFkk ;ksxh ckckthus dgkμßvkusdh vkKk gksAÞ ;s yksx Hkh
oS".koksadks n.Mor~&iz.kkedj ogk¡ viuh bPNkuqlkj tgk¡ cSBuk
pkgrs Fks] cSB x;sA

iszenklus ;ksxh ckckthls iwNkμßckckth! eSa ns[k jgk gw¡ fd
vkids lÂh yksxksadk os"k cny x;k gSAÞ

;ksxh ckckthus dgkμßgk¡] JhÏ".kus buyksxksadks lEiw.kZ :ils
vÂhdkj fd;k gSA vki lHkh yksx vk'khokZn djsa] ftlls
buyksxksadk Ï".kizse le`¼ gksAÞ

lHkh oS".koksaus ,dlkFk dgkμßvo'; gksxkA vkidh Ïik
gksusls D;k ugha gks ldrk\Þ

if.Mr ckckthds }kjk jlrÙodh vkykspuk djrs le;
loZ'kkL=lkj JheÚkxor jldk iku djusds fy, mins'k

tc lHkh yksx lq[kiwoZd cSB x;s] rks ;ksxh ckckthus
fou;iwoZd if.Mr ckckthls dgkμßckckth! ;s yksx Ï".kHkä
gks x;s gSa vkSj bUgksaus rdZdks fcYdqy gh tyk´tfy ns nh gSA
eSa vo'; gh le> x;k gw¡ fd vc bu yksxksaus jlrÙodk vfèkdkj
izkIr dj fy;k gSA vkt ;s vkids pj.kksaesa mifLFkr gksdj
foLr`r :ils f'k{kk ikusdh vk'kk dj jgs gSaAÞ

jlrÙodk uke lquusek=ls gh if.Mr ckckth jliw.kZ gks x;s
vkSj mifLFkr lHkh oS".koksals mUgksaus vuqefr xzg.k dhA cknesa
JhxkSjkÂds pj.kksaesa lk"VkÂ n.Mor~&iz.kkedj mUgksaus JheÚkxor&
'kkL=dks lEeq[k j[kdj rÙodFkk vkjEHk dhμ

fuxe&dYirjksxZfyra Qya]
'kqdeq[kknèr&æo&la;qre~ A
ficr Hkkxora jleky;a]
eqgqjgks jfldk Hkqfo Hkkoqdk%û

(JheÚkñ ƒ@ƒ@…)
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JheÚkxords jpf;rk dgrs gSaμßleLr fuxe'kkL= dYir#&
Lo:i gSaA mlh dYir#dk Qy gSμJheÚkxor&'kkL=A ;g Qy
idk gqvk gSA ftl izdkj ids gq, Qy 'kqd i{khds }kjk uhps
fxjk fn;s tkrs gaS] mlh izdkj Hkkxor:i ;g iDo Qy Hkh
Jh'kqdnso xksLokehds }kjk xksyksd o`Unkouls i`Fohij yk;k x;k
gSA vU;kU; Qyksads lkFk bldk ;gh rkjrE; gS fd nwljs Qyksaesa
fNydk rFkk cht gksrk gS] fdUrq bl Qyesa ;s lc ugha gSa]
D;ksafd ;g lEiw.kZ jlek= gSA tM+ls vrhr czãfpUrk }kjk
oSdq.BrÙoesa y; gksrk gSA y; gh 'kq"d czãfpUrkdh pjelhek
gS] fdUrq ^jlks oS l%* bR;kfn Jqfr&izfrik| ije jle;
JhÏ".kfpUrk }kjk tks y; (ew£PNr gksus) dk Hkko mfnr gksrk
gS] ogh Hkkoqd&thoudk izkjEHk gSA vr,o gs Hkkoqdx.k!
oSdq.B&Hkko:i y; ykHkdj jlrÙodh lsok djrs gq, bl
Hkkxor&'kkL=:i jlQydk fujUrj iku djrs jgsaA

okLroesa ^jl* fdls dgrs gSa\

ßgs jfld oS".kox.k! jl gh ijekFkZ gSA txr~ds fo"k;h yksx
ftls jl dgrs gSa] geyksx mls ^jl* ugha dgrs gSaA tjk ns[ksa]
vkyÁkfjd if.Mrx.k tSls o`{kds jldks ̂jl* ugha dgrs] D;ksafd
os lkekU; o`{k jlls mRÏ"V fdlh ekufld jldh O;k[;k djrs
gSa] oSls gh geyksx Hkh tM+nsg ;k tM+h; euls lEcfUèkr jldks
jl ugha dgrs gSaA cfYd vkRekesa tks jl LoHkko }kjk vuq;fU=r
gS] mls gh geyksx jl dgrs gSaA rqyukds LFkyesa geyksx dHkh
[ktwj ;k xéksds jl rFkk buls mRiék xqM+] 'kdZjk] feljh bR;kfndk
mYys[k djrs gSa vFkok dHkh izkÏr uk;d&ukf;dk ?kfVr jlksadk
o.kZu djrs gSa] fdUrq geyksx vkReklewg vkSj leLr vkRekvksads
vkRek tks JhÏ".k gSa] muesa tks jl gS] mlhdks jldk ,dek=
fo"k; le>dj mís'; djrs gSaA
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ßfo'kq¼ voLFkkesa ekuo 'kq¼ vkReLo:i gSa] ml voLFkkesa
eu ugha gS] tM+h; 'kjhj Hkh ugha gSa] tks eqfädk vUos"k.k djrs
gSa] os blh voLFkkdk gh vUos"k.k djrs gSa] blesa dksbZ lUnsg
ugha gSA tholewg blesa vofLFkr gksdj ijczãds lkFk izÏfrls
vrhr ftl èkkeesa okl djrs gSa] mlh èkkedk uke gSμoSdq.BA
ftl Lo:iesa thox.k blesa vofLFkr gksrs gSa] og Lo:i izkÏr
æO;ls vrhr fo'kq¼&fpUe; gSA ml voLFkkesa thodk tks
czã&lgokl:i vfeJ lq[kHkko gS] ogh ^jl* gSA

fo"k;jl Hkfäjldk izfrQfyr Hkkoek= gS] fdUrq i`Fkd~ ugha

ßtM+c¼ gksdj tho vius oSdq.BLo:ils fofPNék ugha gksrk
gSA c¼koLFkkesa oSdq.BLo:i tM+lÂds izHkkols tM+&èkeZdh
Xykfuls la;qä gksdj euds :iesa ifj.kr gqvk gSA rFkkfi
vkReèkeZdk foPNsn ugha gqvk gSA vHkh tM+h; Hkkoesa vkRekdh
J¼k] vk'kk vkSj lq[k gSA Lo:idh ,slh voLFkk gksusij]
vkReèkeZesa tks jl gS] og Hkh lq[k&nq%[k:i fo"k;&lEHkksxkfnds
:iesa foÏr gks x;k gSA fodkj fdls dgrs gSa\ 'kq¼ èkeZdh
foÏfrdk uke fodkj gSA vr,o fodkjesa Hkh 'kq¼ èkeZ vuqHkwr
gksrk gSA fo"k;&lEHkksx vkfn dk;ks±esa ftl jldh vuqHkwfr gksrh
gS] og Hkh vkRejldh foÏfr gSA vkRekeas tks jl Fkk] og
vYi ifjek.kesa vkRe&izR;; (fo'okl) }kjk vuqHkwr gksrk gS]
;|fi foÏr&jldks vkRe&jlls lgt cqf¼ }kjk vuk;kl gh
vyx fd;k tk ldrk gS] rFkkfi ukeksPpkj.kds le; gh fHkék
:iesa le>usds fy, gh vkRexr jldks Hkfäjl dgk x;k gSA
^Hkfäo`fÙk* vkSj ^fo"k;&izse&o`fÙk* ijLij Lokèkhu rÙo ugha gSaA
nwljh o`fÙk igyh o`fÙkdk izfrQfyr Hkkoek= gSA ;qfäoknh ykssx
FkksM+s ifjek.kesa vkRejldh miyfCèkdj Hkzeo'kr% gh ^Hkfäo`fÙk*
vkSj ^fo"k;&isze&o`fÙk* dks i`Fkd~ rÙo le>rs gSaA ftUgksaus FkksM+s
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ifjek.kesa Hkh Hkfäjldk ifjp; ik;k gS ,oa nksuksa o`fÙk;ksads
Lo:idh vkykspuk dh gS] os dHkh ,slk fo'okl ugha djrsA

Hkko vkSj jldk ikFkZD;μHkko lef"Vdk uke gh jl

ßijczã&jl v[k.M gksusij Hkh vfpUR;&'kfäds izHkkols
fofp= gSA Hkko vkSj jlesa fHkékrk ;gh gS fd vusd Hkko tc
,df=r gksrs gSa rks jldk mn; gksrk gSA blh izdkj Hkkoqd vkSj
jfld 'kCndk Hkh fHkék&fHkék vFkZ tkuuk pkfg;sA Hkko ,d Nfodh
Hkk¡fr gS vkSj jl ,d fp=iVds leku gS] ftlesa vusd Nfo;k¡
jgrh gSaA tks dqNsd Hkko ,df=r gksdj jldks mfnr djkrs
gSa] mu lcdk fopkj ugha djusls ^jl* 'kCndh O;k[;k ugha gks
ldrh gSA

ßHkko&lef"V fefyr gksdj jlrk ykHk djrk gSA ml
Hkkolewgesa tks Hkko izèkku :ils dk;Z djrk gS] mldk uke
LFkk;hHkko gSA vU; rhu Hkkoksaesals ,ddk uke foHkko] ,ddk
vuqHkko rFkk vU; ,ddk uke l´pkjhHkko gSA LFkk;hHkko gh
vU; rhu Hkkoksadh lgk;rkls Lok|Ro ykHkdj jl gks iM+rk
gSA

ßjlrÙo ,d leqædh Hkk¡fr gSA eSa mlds ,d cw¡ndk ,d
d.k Hkh vkLoknu ugha dj ldkA eSa vR;Ur lkekU; O;fä
gw¡A esjh ,slh {kerk ugha gSa fd jlds fo"k;esa vkiyksxksadks f'k{kk
ns ldw¡A izHkq xkSjkÂnsous tks f'k{kk nh gS] mls gh eSa rksrsds leku
cksy jgk gw¡A

ik£Fko] LoxhZ; vkSj oSdq.Bds Hksnls jldh rhu izdkjdh O;k[;k

ß,d vU; izdkjdh O;k[;kds }kjk eSa jlrÙo le>kusdh
ps"Vk dj jgk gw¡A jl rhu izdkjdk gSμoSdq.B&jl] LoxhZ;&jl
,oa ik£Fko&jlA ehBk bR;kfnds Hksnls ik£Fko&jl N% izdkjdk
gSA ;g ik£Fko&jl] bZ[k] [ktwj] vkfnesa ik;k tkrk gSA LoxhZ;&jl
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ekufld Hkkox`geas n`"V gksrk gSA mlesa gh tho vkSj thods chp
uk;d&ukf;dkRo LFkkfir gksdj jlksÚkfor gksrk gSA oSdq.B&jl
dsoy vkRekesa gh yf{kr gksrk gSA c¼thoesa ;g jl mfnr
gksusij Hkh vkRekds vfrfjä vU; dgha Hkh bldh fLFkfr ugha
gSA vkRekesa bldh izpqjrk gksusij eu rd mldh ygjsa vkrh
gSaA ;s ygjsa eudks vfrØedj (ikjdj) lkèkdds 'kjhjesa O;kIr
gks tkrh gSA mlh le; ijLij jldk ifjp; izkIr gksrk gSA
oSdq.B&jlesa JhÏ".kpUæ gh ,dek= uk;d gSaA ,d oSdq.B&jl
gh izfrQfyr gksdj LoxhZ; ekul&jl&:iesa ifj.kr gqvk gSA
iqu% izfrQfyr gksdj ik£Fko&jl gqvk gSA vr,o rhuksa gh jlksadk
foèkku] izfØ;k vkSj Lo:i ,d gh izdkjdk gSA oSdq.B&jl
gh oS".koksadk thou gSA oSdq.B jlksís'k ugha gksusds dkj.k vU;
nksuksa izdkjds jl furkUr ?k`f.kr vkSj vJ¼s; gSaA uhp
izo`Ùk&ijo'k yksx gh LoxhZ; vkSj ik£Fko jlds izfr eqXèk gksrs
gSaA oS".kox.k vR;fèkd lrdZrkiwoZd LoxhZ; vkSj ik£Fko&jldks
ifjR;kxdj oSdq.B&jldh vkykspuk djrs gSaA

ik£Fko&jl

ß ^jl* dgrs gh mlesa LFkk;hHkko] foHkko] vuqHkko vkSj
l´pkjhHkko :i pkj Hkko yf{kr gksrs gSaA vc vki ik£Fko&jldk
mnkgj.k ns[ksaA fe"V&jl (ehBkiu) ds vkfoHkkZods le; dbZ
,d Hkkoksadh fLFkfr gSA loZizFke fe"V&jlds izfr jfr gh mlesa
LFkk;hHkko gSA ml jfrdk ^ik=* gh mldk foHkko gSA ik= nks
izdkjdk gksrk gSμvkJ; vkSj fo"k;A feBkbZds izfr ftldh jfr
gS] ogh vFkkZr~ euq";dh ftàk gh ml jfrdk vkJ; gSA og
jfr ftlds izfr èkkfor gks jgh gS] ogh vFkkZr~ xqM+ (feBkbZ)
gh mldk fo"k; gSA fo"k;esa tks izyksHku&xq.k gSa] os gh jfrds
míhiu gSaA feBkbZds izfr tc jfrdk mn; gksrk gS] ml le;
mlds tks ^y{k.k* izdkf'kr gksrs gSa] os lHkh bl jfrds vuqHkko
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gSaA blh jfrdks iq"V djusds fy, ^g"kZ* vkfn vkSj tks&tks Hkko
gksrs gSa] os gh l´pkjhHkko gSaA bu leLr Hkkoksadh lgk;rkls tc
fe"Vjfr Lok|rk ykHk djrh gS] rHkh og fe"Vjl gksrk gSA

LoxhZ;&jl oSdq.B&jldh vis{kk gs;

ßLoxhZ;&jldk Hkh mnkgj.k ns[ksaA ik£Fko&jldh vis{kk
LoxhZ;&jl vfèkdrj foLrh.kZ vkSj mnkj gS] D;ksafd blesa tM+dh
vis{kk lw{e rÙo gSA ^uk;d&ukf;dk* dh jfr ns[ksa] ^firk&iq=*
dh jfr ns[ksa] ^izHkq&nkl* dh jfr ns[ksa vFkok ^l[kkvksa* dh jfr
ns[ksa] lc jfresa gh jfr LFkk;hHkko gS vkSj vU;kU; rhuksa Hkkoksadh
lgk;rkls jl cu tkrh gSA

ßftl izdkj LoxhZ;&jl ik£Fko&jlls foLrh.kZ vkSj mnkj gS]
mlh izdkj LoxhZ;&jldh vis{kk oSdq.B&jl vuUr xq.k foLrh.kZ
vkSj mnkj gSA ik£Fko&jlesa dsoy ,d lEcUèk gSμHkksX; vkSj
HkksDr`dk lEcUèkA LoxhZ;&jlesa pkj lEcUèk gSaμnkL;] l[;]
okRlY; vkSj eèkqjA fdUrq LoxhZ;&jlesa jldh vU;k; xfr(ƒ)

gS ,oa vuqi;qä fo"k; gSA blhfy, LoxhZ;&jl fuR; ugha gks
ldrk gSA oSdq.B&jlesa lEcUèk ik¡p gSaμ'kkUr] nkL;] l[;]
okRlY; vkSj eèkqjA nksuksa jl gh vkRe&lEcUèkh vkSj
ik£Fko&lEcUèkh gSaA vr,o nksuksa gh jlksadk lEcUèk&Hkko ,d
izdkjdk gSA nksuksa jlksaesa fHkékrk dsoy ;g gS fd oSdq.B&jlds
leLr midj.k gh fuR; vkSj v[k.M ijczzã&Hkkfor gSaA vr,o
bl jldh fuR; fLFkfr yf{kr gqbZA LoxhZ;&jlds leLr midj.k
vfuR; gSa] vr,o ;g jl fl¼ ugha gSA blfy, ;g
vYidkyLFkk;h] yTtkdj vkSj rqPN Qy;qä gSA

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

(ƒ) LokHkkfod :ils jfrdks ftl vksj tkuk pkfg;s] og jfr ;fn HkksxksUeq[krkds
dkj.k ml vksj u tkdj foijhr fn'kkesa tkrh gS] rks mldh xfrdks vU;k;
xfr dgk tkrk gSA
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oSdq.B&jl ;qfäds vèkhu ugha

ßeSaus lkèkkj.kr% rhu izdkjds jlksadk lEcUèk fn[kk;kA
oSdq.B&jlds lEcUèkesa tks dg ldrk gw¡] vHkh ,dek= ogh
dgw¡xkA

ßge le;&le;ij ;qfäokfn;ksads fudV ;g lqurs gSa fd
oSdq.B&jl okLrfod ugha] cfYd dkYifud gSA blesa ;qfädh
vko';drk ugha gS] D;ksafd ;qfä oSdq.BrÙoesa izos'k ugha dj
ldrhA ftUgksaus oSdq.Bjldk vkLoknu ugha fd;k gS] mUgsa ;g
rÙo dHkh ugha le>k;k tk ldrkA vr,o ftudk lkSHkkX;
mfnr gqvk gS] mUgsa ;qfäokndks bu fo"k;ksaesa LFkku ugha nsuk pkfg;sA
vkiyksx lkèkqlÂesa jlrÙodk vkLoknudj vuqHko izkIr djsaA

ßvkt vfèkd jkr gks x;h gSA dy iqu% ;Fkklkè; bl fo"k;esa
;Ru d:¡xkA vkiyksx oS".ko gSa] vr,o bu leLr fo"k;ksadks
tkurs gSaA vkiyksxksaus eq>s vuqefr iznku dh] blhfy, eSaus gh
dqN dgkAÞ

ckckthds pqi gksusij lHkk HkÂ gqbZA ujsu ckcw vkSj vkuUn
ckcw vokd~ gksdj lqus gq, fo"k;dh vkykspuk djrs&djrs ogk¡ls
pys x;sA

v"Ve izHkk lekIr

ST





uoe izHkk

if.Mr ckckthds }kjk nh x;h jl&f'k{kkds lEcU/kesa
nksuksa ckcqvksadk fl¼kUr

if.Mr ckckthds eq[kls tks dqN Jo.k fd;k Fkk] mu fo"k;ksadh
fo'ks"k :ils fpUrk djrs&djrs ujsu ckcw vkSj vkuUn ckcwdks
uhan ugha vk;hA efYyd egk'k; ,d nwljh dqVhesa dqEHkddk
vH;kl dj jgs FksA ckckth ÏikiwoZd mUgsa ml f'k{kkesa lgk;rk
iznku dj jgs FksA vkuUn ckcw vkSj ujsu ckcw ijLij dFkksidFku
djus yxsA

ujsu ckcwus dgkμßvkuUn ckcw! czkãkpk;Z egk'k;us dgk
gS fd Hkfäo`fÙk fo"k;&izseo`fÙkls ,d LorU= o`fÙk gS] bls eSa
fdlh Hkh izdkjls fo'okl ugha dj ik jgk gw¡A if.Mr ckckthus
tks vkKk dh gS] mlhesa esjk eu lEiw.kZ :ils yxrk gSA c¼
gksdj ekuodh ,d fHkék o`fÙk gqbZ gS] ,slk cksèk ugha gksrkA vkRekdk
tks lk{kkr~ èkeZ (tks eqä voLFkkesa dk;Z djrk) gS] ogh
c¼koLFkkesa ekul&èkeZds :iesa dk;Z dj jgk gSA vr,o vkRexr
vuqjkx gh bZ'oj&cfgeZq[krk ykHkdj fo"k;kuqjkxds :iesa dk;Z
dj jgk gSA lkalkfjd O;ogkjesa tks nkL;] l[;] okRlY; vkSj
Ük`Âkj jl ns[krk gw¡] os lEcUèkxr jl oSdq.Bjlds gh fodkj
ek= gSaμ,slk fuf'pr gksrk gSA

LoxhZ; izseds lEcU/kesa ujsu ckcqdk lr~&fl¼kUr

ßtks LoxhZ;Hkkols lalkjesa iq.;okuds :iesa jgrs gSa] muds
pfj=dh iz'kalk lHkh djrs gSaA tks nkl gksdj vÏf=e izHkq&Hkfä
izdk'k djrs gSa] os ,slk tkurs gSa fd izHkqds eÂyesa gh esjk
eÂy gS_ tks l[kk gksdj l[kkds lq[kesa lq[kh vkSj l[kkds nq%[kesa
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nq%[kh gksrs gSa] ,oa tks iq= gksdj fir`&lsokesa lEiw.kZ thou O;rhr
djusds fy, izLrqr gaS ,oa tks iRuh gksdj ifrdh lq[ko`f¼ds
fy, e`R;q rd dks Hkh Lohdkj djrh gSμ,sls èkk£ed O;fä;ksadks
lHkh yksx LoxhZ; vkRek dgdj lEeku nsrs gSaA vr,o lkalkfjd&
lEcUèk&?kfVr jldks if.Mr ckckthus tks LoxhZ;&jl dgk gS]
og lEiw.kZ :ils oSKkfud vkSj ;qfälÂr gSA

ßvusd lEekfur xzUFkksaesa geus i<+k gS fd fdlh L=hus fuRkkUr
ifrHkä gksdj vius ân;ukFkds fy, izk.k rd Hkh R;kx fn;sA
muds pfj=dk ikB djusls muds izfr fdruh Hkfä mfnr gksrh
gS\ L=h vkSj iq#"kdk lEcUèkμnSfgd gSA nsgds uk'k gksusij nksuksadk
lEcUèk dgk¡ jgsxk\ ,d vkRek L=h gS vkSj ,d vkRek iq#"k
gSμfuR;&Hkkoesa Hkh ,slk gS] ;g cksèk ugha gksrkA D;ksafd L=hRo
vkSj iq#"kRo dsoy 'kjhjxr Hksnek= gSa] vkRexr ughaA vr,o
ml LFkyesa e`R;qi;ZUr gh L=h&iq#"kdk izse jg ldrk gSA ;fn
oSnkfUrdksadh Hkk¡fr ^tUekUrj* ;k ^LoxZokl* Lohdkj fd;k Hkh
tk;s vkSj ml voLFkkesa vÏf=e izsedh pfjrkFkZrk ykHk gksrh
gSμbl izdkjdk fo'okl Hkh fd;k tk;s] rFkkfi lEiw.kZ eks{kkoLFkkesa
L=h&iq#"kds izsedh vofLFkfr ugha gks ldrh gSA vr,o if.Mr
ckckthus ftl izsedks vfuR; dgk gS] mls eSa fu'p; lR; le>dj
vFkkZr~ lR; gh og izse vfuR; gS] blij fo'okl djrk gw¡A

oSdq.B&izseds lEcUèkesa ujsu ckcwdk lr~&lEcUèk

ßoSdq.B&izse fuR; gS] blesa dksbZ lUnsg ugha gSA furkUr nqHkkZxs
yksx Hkh bls Lohdkj djrs gSa fd izse txr~dh leLr oLrqvksadh
vis{kk mikns; gSA dkeVh vkfn 'kq¼ rk£ddksaus Hkh izsedks lokZuUn
èkkeds :iesa Lohdkj fd;k gSA nkL;] l[; vkSj okRlY; izsedh
vis{kk eèkqjjl vfèkd mPprj gS] ;g bl izsedk LoHkko ns[kusls
gh le>k tk ldrk gSA ;fn oSdq.B&izse uked dksbZ vfr&
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peRdkfjd izse ugha gksrk] rks izsedh fuR;rk ugha gksrhA og
izse gh vkRekLo:i thodk ije mís'; gksuk pkfg;s] blesa D;k
lUnsg gS\Þ

vkuUn ckcwμßckckthus tks oSdq.B&izsedk mins'k fn;k] ogh
thodk ,dek= mís'; gSA LoxhZ;&izse dHkh Hkh thodk mís';
ugha gks ldrk gS] D;ksafd mldk vUr gSA rks fQj ik£Fko&izsedh
rks ckr gh D;k\Þ

ujsu ckcwds }kjk czkã&erdk [k.Muμ
(ƒ) Hkko ;qfäds vèkhu ugha gS

ujsu ckcwμßczkãkpk;Z egk'k;us dgk gS fd Hkko ;|fi
mRÏ"V gS] rFkkfi ;qfäds vuqxr gksdj ugha jgusls Hkko dnFkZ
gksxkA tjk ns[ksa! fdl lhek rd vkpk;Z egk'k;dk Hkze gS\
Hkko ;fn Hkko:fi.kh gks] rks fQj og D;ksa ^vUèk vkSj [k´t*
;qfäds o'khHkwr gksxk\ ^Hkko* tc oSdq.Bds izfr èkkfor gksxk]
rks ;qfä vo'; gh mls ik£Fko txr~esa vkc¼ j[kusdh ps"Vk
djsxhA ;fn ml le; ;qfädh j{kk dh tk;s] rks oSdq.Bdk
n'kZu fdl izdkj lEHko gksxk\ vkuUn ckcw! oSdq.Bds fo"k;esa
;qfä pqi gks tkrh gSA

fir`HkfäμHkfäo`fÙk ugha

ßczkãkpk;Zus dgk gS fd tc bZ'ojdks firk dgdj lEcksfèkr
fd;k tkrk gS] ml le; okRlY;&Hkfä vo'; gksrh gS] fdUrq
mlds vUr%dj.kesa Hkwek&iq#"kds izfr vfuoZpuh; Hkkodk mn;
gksrk gSμftls Hkfäo`fÙk dgdj funZsf'kr fd;k tk ldrk gSA
vkuUn ckcw! vkpk;Z bl izdkjdh vUèk ;qfä;ksads izfr D;ksa
izhfr j[krs gSa] dg ugha ldrk! fir`Hkfä:ih o`fÙkdks gh Hkfäo`fÙk
D;ksa ugha dgk tk ldrk gS\ ik£Fko firkds izfr fu;qä gksusij
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;g o`fÙk LoxhZ;&jlxr o`fÙk gksrh gSA ijeiq#"kesa fu;ksftr gksusij
;g oSdq.B&jldh okRlY;&lEcUèkxr Hkfäo`fÙk gksrh gSμ;g
fo'okl djusls lc dqN pfjrkFkZ gksrk gSA Hkwek&iq#"kdk vFkZ
,s'o;Ze; Hkxoku~ le>k tkrk gSA  ;fn lEcUèk xk<+ fd;k
tk;sxk rks ;g ,s'o;Z vo'; fNi tk;sxk vkSj ekèkq;Zdk mn;
gksxkA

czkãkpk;Zdh voLFkkij 'kksd O;ä

ßfu"d"kZ ;g gS fd thodh LoHkko&fl¼ oSdq.B&jfrls
okRlY;] l[; vkfn lEcUèkxr o`fÙk JhÏ".kesa iz;ksftr gksrh
gSA tc vkpk;Z egk'k; bldk FkksM+k cksèk djrs gSa] ml le;
,s'o;Z&fpUrk vkdj vU; fdlh vLQqV jldks y{; djkrh
gSA og jl ckckthds }kjk mifn"V oSdq.Bxr 'kkUr&jlek= gSA
vkpk;Z egk'k;dk fl¼kUr i<+dj ;g cksèk gks jgk gS fd os
nqHkkZxk gSaA tc mUgsa okRlY; vkSj l[; jldh vis{kk 'kkUrjl
vPNk yxrk gS] rc oSdq.B&rÙoesa mudh mékfr fdl izdkj
gksxh] ;g le>esa ugha vk jgk gSA

nksuksa ckcqvksadh Ük`Âkjjlesa #fp

ßvkuUn ckcw! ;qfäoknh yksx fdruh Hkh ?k`.kk D;ksa u djsa]
eSa oSdq.B&jlxr Ük`Âkjds lEcUèkls ekèkq;Ze; Hkxoku~dh mikluk
djusdh Li`gk djrk gw¡A vkidk D;k fopkj gS\Þ

vkuUn ckcwus dgkμßujsu! rqeus tks&tks dgk] og dksfguwjds
leku ewY;oku vkSj vknj.kh; gSA eSa Hkh Ük`Âkjjldh fiiklkls
ihfM+r gks jgk gw¡AÞ

bl izdkj dFkksidFkuesa jkr chr x;h vkSj izHkkr gks x;kA
fu;fer dk;ks±esa fnu Hkh izk;% O;rhr gks x;kA
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if.Mr ckckth }kjk oSdq.B&jlrÙodh iqu% vkykspuk

fnuds <yusds le; fiNys fnudh Hkk¡fr gh lHkh if.Mr
ckckthds e.Miesa mifLFkr gq,A fouhr Hkkols gfjnkl ckckthus
fiNyh jkrdh ckr if.Mr ckckthdks Lej.k djk nh vkSj if.Mr
ckckth dgus yxsμßizHkq xkSjkÂnsods ik"kZn Jh:i xksLokehus
^JhHkfäjlke`rflUèkq* vkSj ^JhmTToyuhyef.k*μbu nksuksa xzUFkksadh
jpukdj lEiw.kZ :ils txr~esa oSdq.B&jldh f'k{kk nh gSA bu
nksuksa xzUFkksadks ikB djusls gh foLrh.kZ :ils jlrÙols voxr
gqvk tkrk gSA xzUFkds lqnh?kZ gksusds dkj.k eUn cqf¼okyksads fy,
xzUFkds rkRi;Zdk laxzg djuk dfBu gSA vr,o vusd O;fä
la{ksiesa bl rÙodks lquusdh bPNk djrs gSaA bl rÙods leLr
fo"k;ksadk ;FkkØe o.kZu djusdk esjk lkgl ugha gSA vR;Ur
la{ksiesa bl rÙodk LFkwy fo"k;lewg dg jgk gw¡A vikj jllkxjdk
o.kZu djusesa esjk tks nEHk mfnr gks] vnks"kn'khZ oS".kox.k mls
vo'; {kek djsaxsA eSa oS".ko&nkl gw¡] oS".koksadh vuqefrdk
izfrikyu gh esjs thoudk izèkku dk;Z gSA

oSdq.BrÙo vkSj ijczã lr~&gsrq lfo'ks"kμfu£o'ks"k gksusls
ukfLrRo (vfLrRoghurk) dks gh le>k tkrk gS

ßoSdq.B&jl fuR;] vukfn vkSj vuUr gSA mifu"knksaus
ijczãdks dgha&dgha fu£o'ks"k dgk gSA mu LFkyksaesa ;gh le>uk
pkfg;s fd tM+txr~esa tyh; ijek.kq] ok;oh; ijek.kq] rStl
ijek.kqμbUgksaus ftl tM+h; fo'ks"k&èkeZ }kjk ikFkZD; ykHk fd;s
gSa_ oSlk tM+h; ^fo'ks"k* oSdq.Besa ugha gSA ,slk fdlh Hkh
oSfnd&'kkL=esa mins'k ugha fn;k x;k gS fd oSdq.Besa ^fo'ks"k*
ugha gSA vfLrRo vkSj fo'ks"kμ;s nksuksa ,dlkFk loZ= voLFkku
djrs gSaA tks dqN Hkh gS] mldk ,d fo'ks"k èkeZ gS] ftlds
}kjk og oLrq vU; oLrqvksals Lor% fHkék gks ldrh gSA ;fn
dgsa fd ̂fo'ks"k* ugha gS] rks oLrqdk vfLrRo ugha gSμ;g dgusls
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Hkh ckr cu tk;sxhA ;fn ijczã fu£o'ks"k gksrs] rks os l`"V
oLrq ;k izi´pls fdl izdkj i`Fkd~ gks ikrs\ ;fn mUgsa l`"V
oLrqls i`Fkd~ ugha dg ik;sa] rks l`f"VdÙkkZ vkSj txr~ ,d gks
tkrs gSaA blls vk'kk] Hkjkslk] Hk;] rdZ vkSj lHkh izdkjds Kku
ukfLrRo (vfLrRoghurk) esa i;Zoflr gks tkrs gSaA

czã oSdq.Bdh lhek vkSj vkoj.k

ßtxr~ls oSdq.Bdks fHkék djusesa ,d ^fo'ks"k* dk iz;kstu gSA
oSdq.B v[k.MrÙo gksusij Hkh ikjes'ojh ^fo'ks"k* }kjk fofp=
gSA oSdq.B&txr~ fpUe; vkSj izÏfrls vrhr gSA fu£o'ks"k czã
dgusls oSdq.Bds vkoj.k&ns'kdk cksèk gksrk gS] D;ksafd tgk¡ tM+h;
fo'ks"k lekIr gksrk gS] ogk¡ oSdq.B&fo'ks"kds vkjEHkds iwoZ gh
,d fo'ks"kHkko:i foHkktd lhek yf{kr gksrh gSA

fuR; fo'ks"k gh Hkxoku~ vkSj fofHkék thoksaesa Hksndk laLFkkid

ßoSdq.Besa ijczã vkSj eqä tholewg vofLFkr jgrs gSaA ogk¡
^fo'ks"k* }kjk Hkxor~&Lo:i fuR; izfrf"Br gS vkSj thoksadk fpUe;
fl¼nsg fuR; O;ofLFkr gSA ^fo'ks"k* gh ogk¡ ,d thodks vU;
thods lkFk ,d ugha gksus nsrk gS ,oa tholewgdks Hkxoku~esa
fefyrdj ,d gksusdk volj ugha nsrk gSA ̂fo'ks"k* }kjk ijLijdh
fHkékrk] voLFkku vkSj lEcUèk LFkkfir gksrk gSA ^fo'ks"k* dks
Hkxoku~ls i`Fkd~ inkFkZ ugha dgk tkrk gSA ^fo'ks"k* gh
Hkxor~&dkS'ky:i lqn'kZu pØ gSA ogh Hkxor~&'kfädk izFke
foØe gSA

fo'ks"k gh 'kfädk foØe_ og f=foèk gS]
;FkkμlfUèkuh] lfEor~ vkSj Íkfnuh

ßHkxoku~dh vfpUR;'kfäus ^fo'ks"k*&:i foØedk izdk'kdj
Hkxoku~dk 'kjhj] thodk 'kjhj] bu nksuksadk voLFkku vkSj Hkko:i
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fpUe; ns'k bR;kfndk izdk'k fd;k gSA 'kfädk fo'ks"k:i foØe
rhu izdkjdk gSμlfUèkuh&foØe] lfEor~&foØe vkSj Íkfnuh&foØeA
lfUèkuh&foØels leLr lÙkk izdkf'kr gksrh gSA 'kjhj&lÙkk]
'ks"k&lÙkk] dky&lÙkk] lÂ&lÙkk] midj.k&lÙkk vkfn lÙkklewg
lfUèkuhds }kjk fu£er gSA lfEor~&foØels leLr ^lEcUèk vkSj
Hkko* izdkf'kr gksrs gS rFkk Íkfnuh&foØels leLr jlA lÙkk
,oa ^lEcUèk vkSj Hkko*μbu lcdk 'ks"k iz;kstu gSμjlA tks
^fo'ks"k* dks ugha ekurs gSa vFkkZr~ fu£o'ks"koknh gSa] os vjfld
gSaA ^fo'ks"k* gh jldk thou gSA

txr~ Hkwre; vkSj vifo=μoSdq.B fpUe; vkSj ifo=

ß,d ckr blds lÂ gh lekIr gksA oSdq.B fpUe;] tho
fpUe;] Hkxoku~ fpUe;] lEcUèk fpUe;] ogk¡dk deZ fpUe; ,oa
Qylewg fpUe; gSA D;k] ckr le>esa vk;h\ Hkwre; txr~
ftl izdkj Hkwrds }kjk xfBr gS] mlh izdkj fpUe; èkke Hkh
fpr~&oLrqds }kjk xfBr gSA ̂fpr~* D;k gS\μHkwr&fo'ks"k] Hkwr&lw{e
;k Hkwr&foi;Z;\ mÙkj gSμbuesals dqN Hkh ughaA ̂fpr~* Hkwr&vkn'kZ
gSA ^fpr~* ftl izdkj ifo= gS] Hkwr mlh izdkj vifo= gSA

^fpr~* 'kCndk vFkZ lekfèkyCèk Kku] vkRek vkSj
vkRekdk dysoj

ßgBkr~ dgusls ^fpr~* dh rqyuk ^Kku* ls dh tkrh gSA ;g
Hkh fdl izdkj gks ldrk gS\ geyksxksadk Kku Hkwrewyd gS]
D;k ^fpr~* Hkh blh izdkj gS\μughaA ;fn ifo= Kku lekfèk
}kjk vkRekesa miyCèk gks] rks fpr~&xr Kkudk vkLoknu gks
ldrk gSA ^fpr~* dgusls dsoy vkRekdk gh cksèk gksrk gSμ,slk
ugha gSA 'kq¼ vkRekdk Lo:i vFkkZr~ dysoj fpr~&xfBr (fpr~
}kjk xfBr) gSA ^fpr~* uked ,d xBu&lkexzh vfpUR;'kfäds
}kjk fuR; izdkf'kr gSA ml æO;esa LFkku] 'kjhj vkSj vU;kU;
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midj.k oSdq.Besa fuR;:iesa vkfoHkwZr gq, gSA vkRek oSdq.BrÙo
gS] vr,o mlds lkFk fpRLo:i txr~esa vk;k gS vkSj bl txr~esa
vkdj Hkwr uked æO;dks izfrQfyr fd;k gSA vr,o fpr~&oLrq
Hkwr] Hkwrlw{e] Hkwr&rUek= vkSj Hkwr&foi;Z; tks fu£o'ks"k gS] mu
lcdh vis{kk lw{e vkSj mikns; gSA

fpr~ ;k pSrU; izR;d~ rFkk ijkxds Hksnls nks izdkjds gSa

ßfpr~ vkSj pSrU; ,d gh oLrq gSA ̂pSrU;* 'kCnds lEcUèkesa
FkksM+k tkuuk pkfg;sA pSrU; nks izdkjdk gSμizR;x~ pSrU; vkSj
ijkx~ pSrU;A ftl le; oS".kodks izsekos'k gksrk gS] ml le;
tks dqN mfnr gksrk gS] ogh izR;x~ pSrU; vFkkZr~ vUrjLFk Kku
gSA ftl le; iqu% izsekos'k HkÂ gksrk gS] ml le; tM+txr~esa
n`f"V iM+rh gS ,oa ijkx~ pSrU;dk mn; gksrk gSA ijkx~ pSrU;dks
fpr~ ugha vfirq fpnkHkkl dgrs gSaA

ßeqäkoLFkkesa ge fpRLo:i gSaA c¼koLFkkesa ge fpr~&vfpr~&
vkHkkl&Lo:i gSaA eqäkoLFkkesa oSdq.B&jl gekjk lsO; gSA
c¼koLFkkesa ogh gekjk vuqlUèks; gSA lsO;&jl gh bl vkdkjesa
(fdUrq fodkjlfgr) vkykspuh; gqvk gSA

'kkUr] nkL;] l[;] okRlY; vkSj eèkqjμ
bu ik¡p izdkjds jlksadk ifjp;

ßleLr fpr~&oLrq gh 'kkUr&jle; gSA lEcUèk&Hksnls jl ik¡p
izdkjds gSaA 'kkUrjl gh izFke jl gSA blesa Hkxoku~ds pj.kksaesa
foJke] ekf;d ;krukls NqVdkjk] Hkxoku~ds vfrfjä dqN vPNk
ugha yxukμ;s dqNsd Hkko gSaA czãokn:i 'kq"d fu£o'ks"kokn
lekIr gksusij gh bl jldk mn; gksrk gSA lud] lukru] luUnu
vkSj luRdqekj igys fu£o'ks"koknh FksA cknesa Hkxoku~dh 'kj.kkxfr
Lohdkjdj 'kkUrjlesa eXu gq,A 'kkUrjlesa Hkh vizLQqfVr :iesa
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LFkk;hHkko] foHkko] vuqHkko vkSj l´pkjhHkko yf{kr gksrs gSaA
'kkUrjlesa LFkk;hHkko fpj&dky gh jfrLo:iesa vofLFkr jgrk
gSμiq"V gksdj Hkh izseLo:i ugha gksrk gSA

ßlkSHkkX;o'k jldh o`f¼ gksusij jldh f}rh; voLFkk tks
nkL;jl gS] og mfnr gksrh gSA blesa eerk:i ,d lEcUèkLFk
xw<+Hkko vkdj lEcUèk&Hkkodks iq"V djrk gSA jfr tks LFkk;hHkko
gS] og bl jlesa izseds :iesa iq"V gksrh gSA ml le; Hkxoku~
thods ,dek= izHkq ,oa tho ,dek= Hkxoku~dk nkl gksdj ijLij
lEcUèk Lohdkj djrs gSaA

ßl[; gh r`rh; jl gSA blesa LFkk;hHkko tks jfr gS] og
izse&voLFkkls mékr gksdj iz.k; voLFkk rd ykHkdj jl gks
tkrh gSA bl jlesa izHkq vkSj nkl:i lEHkze nwj gks tkrk gS
vkSj fo'okl cyoku gks tkrk gSA

ßprqFkZ jl okRlY;jl gSA blesa jfr izse vkSj iz.k;dks
vfrØedj Lusgrkdks izkIr gksrh gSA blesa fo'okl le`¼ gksdj
cy gks tkrk gSA

ßeèkqjjl gh i´pe jl gSA blesa LFkk;hHkko:i tks jfr gS
og izse] iz.k; vkSj Lusg&voLFkkdk vfrØedj eku] Hkko] jkx]
egkHkko rd mékr gksrh gSA blesa cydh o`f¼ bruh vfèkd
gksrh gS fd ijLij ,d&fpÙk ,d&izk.k gks tkrs gSaA

oSdq.Bds fofoèk izdks"B rFkk dkSu&dkSu&lk jl
fdl&fdl izdks"Besa vofLFkr

ß;s ik¡pksa jl gh oSdq.Besa gSaA oSdq.Bdk cká izdks"B ,s'o;Ze;
gS vkSj vUr%iqj ekèkq;Ze; gSA ,s'o;Ze; va'kesa Hkxoku~
ukjk;.kpUæ jgrs gS vkSj ekèkq;Ze; izdks"Besa Hkxoku~ Ï".kpUæA
ekèkq;Ze; izdks"B nks Hkkxksaesa foHkä gSμxksyksd vkSj o`UnkouA
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ß'kkUr] nkL;μ;s nks jl ,s'o;Ze; izdks"Besa loZnk ew£Ùkeku
gSaA l[;] okRlY; vkSj eèkqj jlμekèkq;Ze; izdks"Besa fuR;
fojkteku gSA

ßftl thodh ftl jlesa izo`fÙk gS] mldk mlh jlesa foJke
gS vkSj mlhesa gh os vkuUn izkIr djrs gSaA

uoe izHkk lekIr

ST



n'ke izHkk

jfr gh jldk ewy

ßLFkk;hHkko] foHkko] vuqHkko vkSj l´pkjhHkkoμbu pkjksa
Hkkoksadk la;ksx ugha gksusij jldk mn; ugha gksrk gSA

ßlcls igys LFkk;hHkkodk fopkj djuk dÙkZO; gSA jldh
míhiukesa tks Hkko eq[; :ils dk;Z djrk gS] mls LFkk;hHkko
dgrs gSaA jfr gh LFkk;hHkko gS] D;ksafd jfr gh Lok|Ro ykHk
djusij jl gksrk gSA foHkko] vuqHkko vkSj l´pkjhHkkoμ;s
lgk;rkdj jfrdks jl cuk nsrs gSA foHkko] vuqHkko vkSj
l´pkjhHkkoμ;s Lo;a dHkh Hkh jl ugha gksrsA jldh míhiukdk
dkj.k gSμfoHkkoA jlksíhiudk dk;Z gSμvuqHkkoA jlksíhiudk
lgdkjh gSμl´pkjhHkkoA vr,o jfr gh jldk ewy gS] foHkko
jldk gsrq gS] vuqHkko jldk dk;Z gS ,oa l´pkjhHkko jldk
lgdkjh gSA 'kkUr] nkL;] l[;] okRlY; vkSj eèkqjμbu ik¡p
izdkjds jlksads lHkh izdkjds jlksaesa gh bu dqNsd voLFkkvksadk
,sD; gSA

jfrds rhu izdkjds y{k.k] ;FkkμHkkoe;h]
vkxzge;h vkSj okluke;h

ßjfr D;k gS\ mÙkj gSμLFkk;hHkkoA dqN Hkh le>esa ugha
vk;k! fyIlk vkSj mYykle;h vkuqdwY;kfRedk KfIrdk uke
gSμjfrA vkRekdh izFke fØ;k gh jfr gSA vkRek Kkue; gS]
vr,o KfIr gh bldk dk;Z gSA KfIr nks izdkjdh gksrh
gSμfpUrke;h KfIr vkSj jle;h KfIrA tc fpUrke;h KfIr
iq"V gksrh gS] rc KkukÂds O;kikjlewg mRiék gksrs gSaA tc jle;h
KfIrdh vfHkO;fä gksrh gS] rc jfr mRiék gksrh gSA jfrdk
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y{k.k ;g gS fd ;g vkuqdwY;kfRedk vFkkZr~ b"V lkfèkuh
Hkkoe;hμmYykle;h vFkkZr~ b"Vds lEcUèkesa vkxzge;h rFkk
fyIlke;h vFkkZr~ bZ"V&okluke;h gksrh gSA

jldh ps"Vkds vÁqjdk uke gh jfr gS] #fp ugha

ßjlds izfr vkRekdh ps"Vkds izFke vÁqjdks jfr dgrs gSaA
dksbZ&dksbZ #fpdks vkRekdh ps"Vkdk vÁqj dgrs gSaA blls
;FkkFkZdh pfjrkFkZrk ugha gksrh gS] D;ksafd vkRekdh Kkups"Vk
vkSj jlps"Vkμbu nksuksa izdkjdh gh ps"Vkds vÁqjdks #fp dgk
tkrk gSA 'kq¼ jlps"Vkds vÁqjdk gh uke gSμjfrA 'kq¼
Kkups"Vkds vÁqjdk uke gSμosnukA vU;kU; Hkkolewg jfrdk
vkJ;dj jlksíhiuds dk;Zesa vofLFkfr dj ldrs gSa] blfy,
jfrdk uke gSμLFkk;hHkkoA ̂oSdq.B&jl* esa vkRejfr gh LFkk;hHkko
gSA LoxhZ;&jlesa fpÙk&jfr gh LFkk;hHkko gSA blhfy, lkekU;
vkyÁkfjd yksxksaus jfrdks fpÙk&mYykle;h dgk gSA ik£Fko&jlesa
bfUæ; mYykle;h jfrdks LFkk;hHkko dgk tk ldrk gSA

ß'kkUr] nkL; vkfn ik¡p lEcUèkksaesals fdlh lEcUèkls
Hkko&layXu gksusek=ls gh xqIr jfrdh vfHkO;fä gksrh gS vkSj
;g Øe'k% nhIr gksdj izse] Lusg] iz.k;] eku] jfr] jkx] vuqjkx]
egkHkko gks iM+rh gSA jfrdh iqf"Vds lkFk mfí"V jldh iqf"V
gksrh gSA

foHkkods vUrxZr fo"k; vkSj vkJ;ds Hksnls vkyEcu f}foèk

ßfoHkko nks izdkjdk gksrk gSμvkyEcu vkSj míhiuA iqu%
vkyEcu nks izdkjdk gksrk gSμvkJ; vkSj fo"k;A ftlesa jfr
gS] mls vkJ; dgrs gSa vkSj ftlds izfr jfrdh ps"Vk gksrh
gS] mls fo"k; dgrs gSaA ewy rÙo ,d gksusij Hkh mnkgj.kds
LFkyesa fHkék&fHkék jlesa dqN fHkékrk,¡ gSaA ,s'o;Zxr jlesa
Jhukjk;.kdk mnkgj.k vkrk gS vkSj ekèkq;Zjlesa JhÏ".kdkA ge
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Ük`Âkjjldk voyEcudj mnkgj.k nsaxsA JhÏ".k ,oa Ï".kHkä
vkyEcu gSaA Hkäds izfr JhÏ".kdh tks jfr gksrh gS] mlds
^vkJ;* gSaμJhÏ".k vkSj ^fo"k;* gaSμHkäA Ï".kds izfr Hkädh
tks jfr gksrh gS] mlds ̂fo"k;* gSaμJhÏ".k vkSj ̂vkJ;* gSaμHkäA

foHkkods vUrxZr míhiu

ßvkJ; vkSj fo"k;esa tks xq.klewg gSa] os gSa míhiuA fo"k;ds
ftl xq.kesa jfr vkÏ"V gksrh gS] ogh gS míhiuA JhÏ".kpUæds
ekèkq;Ze; xq.klewg vuUr vkSj vikj gSaA thokRek mUgha xq.klewgds
}kjk eksfgr gksrk gSA mu leLr xq.kksadks tho&jfrdk míhiu
dguk pkfg;sA JhÏ".kpUæ Hkh Hkä&thodh vuqjfä vkfn xq.kksads
izfr vkÏ"V gksrs gSaA ;s leLr xq.k gh Ï".kjfrds míhiu gSaA
jfrdks O;Dr djusokyk lEcUèk&Hkko foHkkods vuqxr gSA

Ük`ÂkjjlμLodh; vkSj ikjdh;

ßÜk`Âkjjlesa JhÏ".k iq#"k gSa vkSj leLr Hkäx.k L=h gSaA
JhÏ".k ifr gS vkSj Hkälewg mudh ifRu;k¡ gSaA Lodh;&
ikjdh;ds lEcUèkesa blesa ,d xw<+ rÙo gS] xw<+ Hkkols f'k{kkxq#ds
Jhpj.kksaesa mldh f'k{kk xzg.k djuh iM+rh gSA bl izdkj lHkkesa
;fn mls O;ä d:¡ rks vufèkdkjhds i{kesa fo'ks"k veÂy gks
ldrk gSA mPp&inLFk ugha gksusij mPp&fLFkr lR;lewg yH;
ugha gksrsA ftl izdkj leLr foKku'kkL=esa Øe'k% mPp Kkudk
mn; gksrk gS] mlh izdkj Hkfä'kkL=esa Hkh mPpkfèkdkjds Øels
xw<+ rÙodh izkfIr gksrh gSA

ftldk tks jl gS] ml jlds vfrfjä
vU; fdlh jlesa mldk vfèkdkj ugha

ßtks 'kkUrjlds HkDr gSa] os ijes'ojdks l[kk dgusesa dk¡i
tkrs gSaA tks okRlY;jlds Hkä gSa] os mUgsa ifr dgusesa dqf.Br
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gksrs gSaA tks Lodh; dkUrHkkods lsod gSa] os eku vkfnls lEcfUèkr
okE;&Hkkodk foLrkj djusesa furkUr v;ksX; gSaA Hkäds
vfèkdkj&Øels JhÏ".k fdl lhek rd vèkhurkdk Hkko Lohdkj
djrs gSa] t;nso vkfn ije jfldx.k gh blls voxr gSaA vkiyksx
Hkh jfld Hkä gSa] vr,o eSa bl fo"k;esa vkSj vfèkd ugha
dgw¡xkA jlrÙodh ewy dFkkds vfrfjä lw{e&lw{e mnkgj.kksaesa
eSa izos'k ugha d:¡xkA foHkkods lEcUèkesa eSa bruk gh dgw¡xk
fd JhÏ".k ifr ,oa miifr&Hkkods vkyEcu gSa vkSj Hkä
Lodh;k] ikjdh;k rFkk lkèkkj.khds Hksnls rhu izdkjds gksrs gSaA
vki ^JhmTToyuhyef.k* xzUFkds }kjk bu fo"k;ksadks fo'ks"k :ils
tku ldsaxsA

vuqHkkoμ(d) vkfÂd vkSj ([k) lkfÙod

ßloZizFke vuqHkko nks izdkjdk gksrk gSμvkfÂd vkSj
lkfÙodA dksbZ&dksbZ lkfÙod vuqHkkodk Lokèkhu vÂds :iesa
Hkh o.kZu djrs gSaA Qyr% rÙo ,d gh izdkjdk gSA

(d) vkfÂd vuqHkko rhu izdkjdk gksrk gSμ(ƒ) vyÁkj]
(„) mÚkLoj rFkk (…) okfpdA

vyÁkj Hkh rhu izdkjdk gksrk gSμ(ƒ) vÂt] („) v;Rut
rFkk (…) LoHkkotA

(ƒ) vÂt vuqHkkods rhu izdkjμ(ƒ) Hkko] („) gko
rFkk (…) gsykA

(„) v;Rut vuqHkkods lkr izdkjμ(ƒ) 'kksHkk] („) dkfUr]
(…) nhfIr] (†) ekèkq;Z] (‡) izxYHkrk] (ˆ) vkSnk;Z rFkk (‰)
èkS;ZA

(…) LoHkkot vuqHkkods nl izdkjμ(ƒ) yhyk] („) foykl]
(…) fofPNfÙk] (†) foHkze] (‡) fdyfdf´pr] (ˆ) eksêkf;r]
(‰) dqêfer] (Š) fooksZd] (‹) yfyr rFkk (ƒŒ) foÏrA
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;s dqN vkyÁkfjd vuqHkko n£'kr gq,A
(„) ik¡p izdkjds mÚkLojμ(ƒ) os'kHkw"kkdk 'kSfFkY;] („)

xk=&eksVu] (…) t`EHkk] (†) ?kzk.kdk QqYyRo rFkk (‡)
fu'okl&iz'oklA

(…) ckjg izdkjds okfpd vuqHkkoμ(ƒ) vkyki] („)
foyki] (…) layki] (†) izyki] (‡) vuqyki] (ˆ) miyki]
(‰) lUns'k] (Š) vfrns'k] (‹) vins'k] (ƒŒ) mins'k] (ƒƒ)
funsZ'k rFkk (ƒ„) O;ins'kA ;s leLr vkfÂd vuqHkko dgs x;s
gSaA

([k) lkfÙod vuqHkkoμlkfÙod vuqHkko vkB izdkjds gksrs
gaSμ(ƒ) LrEHk] („) Losn] (…) jksek´p] (†) LojHkÂ] (‡)
osiFkq] (ˆ) oSo.kZ] (‰) vJq rFkk (Š) izy;A

vkfÂd vkSj lkfÙod vuqHkkods ikFkZD;dk fopkj

ß ^vÂ* vkSj ^lÙo* esa lw{e Hksn gSA fopkjdj bl lw{e
Hksndks ugha le>usls dHkh Hkh iwoksZä foHkkxdk Bhd&Bhd Kku
ugha gksxkA leLr vÂksadk vfèk"Bkrk gSμfpÙkA fpÙkdh
foÏfrdks lÙo dgrs gSaA bl fpÙkesa tks Hkkolewg mfnr gksrs
gSa] os vÂksaesa O;kIr gksrs gSaA rFkkfi buds tUeLFkkudk fopkj
djusij bu Hkkoksadks lkfÙod fodkj dgk tkrk gSA ijUrq
vkfÂd Hkkolewg izfr&vÂesa mfnr gksdj nhIr gksrs gSaA lkfÙod
fodkjlewg lÙoesa mfnr gksrs gSaA vkfÂd fodkjlewg vÂxr
Hkkoesa mfnr gksrs gSaA ;g foHkkx vR;Ur lw{e gSA bls le>usesa
le; yxsxkA

rSarhl l´pkjhHkko

ßjlds lEcUèkesa ftl izdkj LFkk;hHkko vkSj foHkko nks izèkku
ioZ gSa] mlh izdkj vuqHkkodks Hkh ,d izèkku ioZ le>uk pkfg;sA



106 izse&iznhi

ftl izdkj vuqHkko ,d ioZ gS] mlh izdkj l´pkjhHkkolewg
Hkh ,d ioZ gSA ;s rSarhl gSaμ(ƒ) fuosZn] („) fo"kkn] (…)
nSU;] (†) Xykfu] (‡) Je] (ˆ) en] (‰) xoZ] (Š) 'kÁk]
(‹) vkosx] (ƒŒ) mUekn] (ƒƒ) viLekj] (ƒ„) O;kfèk] (ƒ…)
eksg] (ƒ†) e`fr] (ƒ‡) vkyL;] (ƒˆ) tkMî] (ƒ‰) ozhMk]
(ƒŠ) vofgRFk] (ƒ‹) Le`fr] („Œ) fordZ] („ƒ) fpUrk] („„)
efr] („…) èk`fr] („†) g"kZ] („‡) vkSRlqD;] („ˆ) vkSxzî]
(„‰) vke"kZ] („Š) vlw;k] („‹) pkiY;] (…Œ) fuæk] (…ƒ)
lqfIr] (…„) izcksèk rFkk (……) n'kkA

O;fHkpkjhHkko

ßbu l´pkjhHkkoksadks O;fHkpkjhHkko Hkh dgk tkrk gSA jfr]
tks LFkk;hHkko gS] mls ;s Hkkolewg iq"V djrs gSaA LFkk;hHkkodh
leqæds lkFk rqyuk djusij l´pkjhHkkolewgdh rqyuk ygfj;ksads
lkFk dh tk ldrh gSA ;s ygfj;k¡ ftl izdkj le;&le;ij
osxiwoZd mBdj leqædks LQhr (o£èkr) djrh gSa] mlh izdkj
l´pkjhHkkolewg jl&lkèkdds jfrleqæesa mUeTtu vkSj fueTtu
}kjk jldks LQhr (uouok;eku cuk;s j[kdj o£èkr) djrs gSaA
fo"ks'k :ils LFkk;hHkkods izfr èkkfor gksusds dkj.k bUgsa
O;fHkpkjhHkko Hkh dgk tkrk gSA

l´pkjhHkkolewg jfrds iqf"Vdkjd gSa

ßl´pkjhHkkolewg fpÙkLFk Hkkofo'ks"k gSaA fpÙkesa tks rSarhl Hkko
LoHkkor% mfnr gksrs gSa] os lHkh Hkko Ük``Âkjjlesa JhÏ".kds
lEcUèkesa mfnr gksusij gh Ük`Âkjjlds l´pkjhHkko gksrs gSaA ;s
Hkkolewg foijhr Hkkokiék gksrs gSaA lHkh Hkko ,d gh le; dk;Z
djrs gSaμ,slk ugha gSA ftl le; ftl izdkjdk jldk;Z gksrk
jgrk gS] ml le; mlds vuqlkj gh l´pkjhHkkodk mn; gksrk
gSA dHkh fuosZn] rks dHkh enA dHkh vkyL;] rks dHkh izcksèkA
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dHkh fo"kkn] rks dHkh g"kZ] dHkh eksg] rks dHkh efrA bl izdkj
l´pkjhHkkodk mn; ugha gksusij jfr fdl izdkj iq"V gksxh\

jfr lEcUèkkfJr gksusij gh isze gksrk gS

ßvc Bhdls fopkj dj ns[ksa] LFkk;hHkko:i jfr gh
uk;dLo:i gSA lEcUèkkRed foHkko gh mldk ¥lgklu gSA
dk;Z:i vuqHkko gh mldk foØe gSA l´pkjhHkkolewg gh mlds
lSU; gSaA jlds tks ik¡p izdkjds Hksn gSa] ;s dsoy lEcUèk&HksnØels
LQqV gksrs gSaA jfr gh jlrÙodk vfoHkkT; ewyLo:i gSA vdsys
jgusij gh ;g jfr gS] lEcUèk ;ksftr gksrs gh ;g izse gSA lEcUèkdk
vkJ; izkIr gksusds le; jfr ftl izdkjds foHkkodks izkIr djrh
gS] mlh izdkjds lEcUèk;ksxls mlds vuq;k;h jlkfJr iszeds :iesa
i;Zoflr gksrh gSA ml jldh ftruh gh mékfr gksrh gS] lkèkd
vU; jlls mruk gh nwj gksrk tkrk gSA ftl jlesa ftldh mékfr
gS] ogh jl gh mlds fy, Js;% vkSj Js"B gSA ;gh jlrÙodk
Lo:i&fopkj gSA

rVLFk fopkjls jldk rkjrE; rFkk 'kkUrjldk fopkj

ßrVLFk fopkjls 'kkUrdh vis{kk nkL; Js"B gS] nkL;ls l[;
Js"B gS] l[;ls okRlY; Js"B ,oa okRlY;jlls eèkqjjl Js"B
gSA rVLFk fopkj }kjk bl izdkjdk rkjrE; ns[kk tkrk gSA
'kkUrjlesa jfr vdsyh vofLFkr jgrh gSA blesa foHkko] vuqHkko
vkSj l´pkjhHkko vizLQqfVr gksrs gSaA bl fLFkfresa lkèkd ek;kdk
ifjR;kxdj czãxr gksdj fu£o'ks"kizk; vn`"V tM+dh Hkk¡fr yf{kr
gksrk gSA ;g ;|fi eqfäfo'ks"k gS] fdUrq eqfädk Qy ugha gSA
vyf{kr jfr vkdk'kdqlqedh Hkk¡fr vdeZ.; gksrh gSA mPprj
lkèkdds i{kesa ;g rqPN gSA czã&lkèkdx.k bldh fdruh Hkh
iza'klk D;kas u djsa] oS".kox.k bl voLFkkdks xHkZLFk voLFkkds
:iesa tkurs gSaA
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nkL;] l[;] okRlY; vkSj eèkqj jldk fopkj

ßfoHkko la;ksftr gksusds lkFk&gh&lkFk nkL;jldk mn; gksrk
gSA nkL; nks izdkjdk gksrk gSμfl¼&nkL; vkSj mékfrxHkZ nkL;A
fl¼&nkL;esa nkL;jl gh lhek gSA mékfrxHkZ nkL;eas l[;] okRlY;
vkSj eèkqj jldk vÁqj gSA

ßblh izdkj l[; Hkh nks izdkjdk gSμfl¼&l[; vkSj
mékfrxHkZ l[;A fl¼&l[;esa jfr] isze vkSj iz.k; vpy :iesa
yf{kr gksrs gSaA mékfrxHkZ l[;esa okRlY; vkSj dkUrHkkodk vÁqj
gSA

ßokRlY; loZ= gh fl¼ gSA okRlY; vU; jlesa i;Zoflr
ugha gksrk gSA l[;jl iq"V gksusij ;k rks okRlY;jl gksxk] ugha
rks eèkqjjl gksxkA ,d izdkjls okRlY;jl pje gksusij Hkh
eèkqjjldh vis{kk U;wu gSA eèkqjjlesa iz.k;] eku] vkSj Lusg
bR;kfndh lhek ugha gSA ;g lEiw.kZr% Lokèkhu gSA

jlrÙo Jhxq#nsods fudV vkLoknu }kjk KkrO;

ßgs oS".ko egksn;x.k! eSaus la{ksiesa jlrÙo dgk gSA dsoy
okD; foo`fÙk (foLrkj) }kjk bl lEcUèkesa vfèkd ugha dgk
tk ldrk gSA jl vkLoknudk fo"k; gSA Jo.kek=ls dksbZ jldks
ugha tku ldrk gSA vkiyksx ftl le; bl ifo= jldk vkLoknu
djrs gsa] ml le; ftu vuqHkwfr;ksadk mn; gksrk gS] mUgsa vkiyksx
tkurs gSa] ok.kh }kjk dHkh Hkh mls O;ä ugha dj ldrsA ;fn
geyksxksaesals dksbZ jlrÙodk vkLoknu ugha djrs gSa] rks mudk
dÙkZO; ;g gS fd mi;qä xq#nsodk vkJ; ysdj jgL;iwoZd
jldk vkLoknudj mlds rÙodk vuqHko djsaA blls vfèkd
eSa dqN ugha dg ldrkA eSaus oS".kopj.kksaesa v'ks"k iz.kfriwoZd
foJke xzg.k fd;kAÞ
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vkuUn ckcw vkSj ujsu ckcwdks oS".korkdh izkfIr

lHkh oS".kox.k if.Mr ckckthds ve`re; opuksals izlék
gksdj ^lkèkq] lkèkq* èofu djrs gq, vius&vius LFkkudks pys
x;sA

vkuUn ckcw vkSj ujsu ckcwus ckckth egk'k;dh oDr`rk
Jo.kdj furkUr jlfiiklq gksdj jlf'k{kk izkIr djusds fy,
;ksxh ckckthdk pj.kkJ; fd;kA Jhxq#nsols mUgksaus tks izkIr fd;k]
vR;Ur jgL;e; gksusds dkj.k mldk izdk'k ugha fd;k tk
ldrkA izkjCèko'kr% efYyd egk'k;dh ;ksx'kkL=esa gh fo'ks"k
{kerk mRiék gqbZ] os jlrÙods fo"k;esa dqN Hkh ugha le> ldsA

n'ke izHkk lekIr

isze&iznhi lEiw.kZA
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